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Loi tua
SA MAC GOBI, 2014

chiéc dinh ddm vao lung khi t6i ndm xudng. Chi cich mit

t6i ¢ vai chuc xen-ti-mét 13 chiéc xe kéo bang thép, chat
trén d6 linh kinh 1éu bat, dung cu. T6i ¢d ging dé khong phai
cham vao nhitng phan kim loai néng ray. Nam dudi chiéc xe kéo,
t6i chat vat nép minh khdi &nh mit trdi bdng rat, con phan chan
chia ra bén ngoai thi nhu dang tan chdy. T6i tudng tugng ra
tréng minh nhu thé nao néu cé ai dé quanh day nhin thay khung
canh nay, nhung chang cé 1y mot béng ngudi trong ban kinh vai
dim: Trong suy nghi ctia t6i hién 1én hinh anh mot chiéc camera
bay dan 1én trdi cao, tAm nhin xa dén ngat ngan van chi thiy sa
mac trong trai, cho dén khi téi chila moét cham nhd, md dan roi
bién mat gitta khéng gian.

N hiing vién da sac nhon trén nén cat ran nhu hang ngan

T6i dua miéng chai nudc 1én d6i mdi phong rop vi cai néng. C6 18
t6i titng thay nhiing 4o dnh vé chai nudc mat lanh, nhiing dong
sudi réc rach hay tiéng voi nudc ri ri - nhung nhiing giot nudc
con sét lai trong chai thi nédng ray va cé vi chua. Trdi mébi liic mét
néng, 1én téi hon 40 &6 C va t6i di di bo tit sing, mét madi va gan
nhu can stc. Mat t6i 16 @3, c6 gang kiém cho ra dau hiéu clia
nhitng khu din cu cudi dudng chin troi. Toéi d3 di bé dudc 43
ngay qua sa mac Gobi, vac theo chiéc xe kéo va ddng d6 dac hon
100 ky. Con dudng gian nan ngay ti nhiing ngay dau tién nhung
mbibudc di gid day lai thém mudn phan vat va. Chit Iuong thuc
t6i vita dn chang thim vao diu cj, cd thé téi nhu trong réng. Pau



6c chang thé tip trung dudc, t6i 16 budc chadm chap diay kho
nhoc.

Hanh trinh bing qua sa mac Gobi - sa mac kho can nhat thé gisi
— tdi sém hon du dinh; t6i ctt 1iéu linh di trén con dudng ma
khoéng chic liéu sé cé di nudc hay khéng. Du di di duge quing
kha xa, t6i van phai dé sén nudc trong sudt vai tuan, cd thé toi
mat nhiét nhanh chéng nhung diéu té hai 13 né khéng biéu hién
thanh triéu ching ra bén ngoai. Gig day, khi di qua nhiing chang
dudng khic nghiét nhat vdéi thoi tiét néng dinh diém, vai ngay
cting khong thay cé ngudn nudc, téi cAm thay thuc su tdité va co
thé dang phai chiu nhitng hiu qua ning né. Téi nhd dén nhiing
cai xac khé clia vai con lac da gitta noi dong khéng méng quanh
cach day vai ngdy. Nhd tdi cling giong con lac da ay thi sao? Suy
nghi ay len 18i dan vao trong ddu nhu mot tia sing trong man
suong mi: Ngay hom nay, toi c6 thé that bai, hanh trinh cé thé
chang di téi dau... Ngay hom nay, tdi cé thé chét.

Moi ngudi déu ndi rang t6i khong thé bang qua Mdng C6 theo
cach nhu vay, di bd cd ching dudng dai, qua nui cao, sa mac
ménh moéng va nhiing thdo nguyén ngat ngan. Trudc diy chua
titng ¢ ai 1dm dudc diéu nay. Pé 13 mdt diéu khdng thé, ai cling
néi vy ca. Nhung cé ding thé khong?

Khong. Néu tdi cé thé di thém 100 mét nita, ti sé lai nghi ngai,
va néu cd tiép tuc nhu thé, t6i sé dén dude noi cé con ngudi du
mat bao 1au di ching nita, r6i ai d6 sé cho tdi nudc. Téi phai tin
vio diéu dy. Téi can phdi chiing minh ring moi ngudi da sai va
t6i cé thé 1am dudc diéu d6 - hoidc don gidn chi 14 tbi can phai
song. Suy nghi ay tiép thém ddng luc dé t6i budc tiép. Ting co
bap trén ngudi dau 4m i, t6i cin ring chiu dung ndi dau. Ci di
tiép di, téi tu néi véi ban than, du khé khin nhu thé nio. Pay



quyét tAm tién vé phia trudc, téi ct c6 ging tiing budc mot, tiing
budc mot.

Téi tin rang, chinh su can trudng va stic manh tinh than da gitap
t6i vugdt qua nhiing ngay gian khé 4y, bién nhitng thit khong thé
thanh cé thé. Nhitng kinh nghiém trudc dé chinh 1 nén tang dé
gitp t6i vugt qua. Toi khong biét liéu minh cé thé di bd xuyén
qua Mdng C6 duge hay khéng néu chua tiing 1am nhiing diéu
tuong tu. Chinh nhitng trai nghiém trudc kia di hun duc, tiép
thém stic manh dé gitip t6i sdng sét.

Bing qua Moéng C6 moét minh ma khoéng cé hd trg, trd thanh
ngudi dau tién 1am dugc diéu nay 14 trai nghiém 16n dau tién clia
cudc doi toi. P6 1a cot mdc khong thé quén clia tudi 23. Vai nim
trudc do, t6i quyét dinh sé di dén nhiing ndi xa la, quing minh
dén dau nhitng phong ba cudc dsi, thit thach gidi han cia ban
than va trai nghiém nhiéu nhit cé thé dé xem diéu gi 1a thuc su
kha thi. Véi t6i, &6 méi chinh 14 cudc song thuc su. Sau bao nim
thang song trong mot thi tran nhd tai viing Bac Wales, dudc hién
thuc hda gidc md 16n clia cude ddi 1a ¥ tudng tuyét vdi nhat ma
toi tung co.
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LAP BAN DO TU DUY VA TIET
KIEM TIEN LEN PUONG

sang. T6i nhanh chéng tat bao thtc, khong khodi udc ao

rang minh cé thé 15 di tiéng tit tit khé chiu kia. Nhung
gitta cin phong tranh t6i tranh sang, t6i thay tAm ban do thé gidi
va hiéu tai sao minh lai ddy sém nhu thé. Lat v6i tAm chin sang
bén, t6i ring minh trudc cailanh, nhit 1ay balo va budc that khé
qua hanh lang. T6i khéng muén tiéng ring ric trén san nha
khién cdu em Brodey tinh gidc. 5 phtt sau, t6i m& canh cita sau
nha va nhay 1én xe dap. Nhitng con gié tit bién Ireland théi qua
va 1an mua nhu tap vao mit t6i. Niém hanh phtic ctia mia doéng
mién bién Bic xtt Wales 13 day! Cd ma ta khong nén tin hudng né
bang cach dap xe ta ta dudc, céng chét mat! Chang con cach nao
khiac, t6i phéng di that nhanh dé 1am am co thé. Mbi budi sang
nhu vay déu khién t6i nhd dén toan bd so6 tién danh dum dudc
nhd khong mua 6 t6.

T rdi vin con tdi khi chudéng ddng ho 1én tiéng. Bon gid

Sau quing dudng 8 dam, t6i ré vao mot bii dau xe tai khu bé boi
Llandudno. T6i khéa xe cin thin, di vao khu nha tam, bat dén
1én va 16i ra moi thit t6i can ti trong balo. Nudc néng khién t6i
thay thoai mai, ddu dé cé tiéng ngudi dén boi budi sém. Lua mdt
chiéc 40 polo don gidn va quan dui, téi dap tay chao Mat khi ludt
qua cau ta trong hanh lang, sau d6 t4i bén thanh bé boi, bat dau
cong viée ctia minh. Mui clo va mui co thé ngudi quen thudc



khién t6i khut khit mii. S& lai 14 mot budi sang té nhat, nhin
nhiing thanh vién quen thudc bai qua boi lai.

Nhiing thtt lap di lip lai lam t6i phat dién va di nhién t6i phai dau
tranh rat nhiéu véi né. Nhung t6i 1a mot chang trai tré cé muc
tiéu. 18 tudi tdi di c6 cho minh mdt gidc mao va ludén danh thoi
gian 1én ké hoach thuc hién sau mdi buéi di 1am vé. Pé 1a dong
luc khién t6i chon lam viée 3 hd boi ti 5 gid sang dén 2 gid chiéu.
Cong viée nay gitip toi tiét kiém tién va cé thdi gian 1én ké hoach
trong thoi gian ranh réi. T6i mudn trd thanh mot ké phiéu luu
thuc thy, nhung & cai thi tran nhd nhu Old Colywyn nay, ngudi
ta khong coi d6 1a Iua chon nghé nghiép danh cho moét hoc sinh
trung hoc. Chinh vi vy, t6i phai ty tim con dudng cho ban than
minh.

Cudc sdng trung hoc véi toi “hoi bi” vui, d@n miic d6i khi thay cd
cling 1ay 1dm phién long. T6i khéng thich hoc, nhunglai tran quy
doi hoc sinh va nhitng mdi quan hé ban bé khi d4. Trong 18p, t6i
thudc dang nhd con nhat nhung bi liét vao nhém nhiing ké 6n
30, khoac lac nhat. T6i thudng nghich ngom, 16 14 va chiang may
khi d€ tAm dén may mo6n hoc minh khéng hiing thi. Néi chung
13 mot thiéu nién dién hinh véi mét cude song vui vé, chang ban
tam dén tuong lai.

Thu thit thi t6i khong nghi minh 1a mdt dia tré nghich ngom,
nhung ma t6i thich mao hiém. M6t 1an khi dang dua xe dap
xudng phd, mot chiéc 6 t6 ddm sam khién t6i ngd nhio. Lan
khac, t6i bi ngd giy xuong cd, chan thuong cé 18 d3 nhe hon néu
t6i d6i mii bao hiém nhung hoi d6 t6i ghét deo mii bdo hiém vi
tréng né ci ngd ngan thé nio. Cé lan t6i ¢d thuc hién moét pha
nhao 16n nhung két qui 14 ngi dap mit. Téi cAm thay ring clia
minh mé mét miéng va ngdi diy nhu khéng cé gi rdi néi véi
thang ban: “Piing ké v4i me tao, ba Ay sé khong biét dau”.



NO cudi: “May khong cé lua chon dau, me may sé nhan ra ngay,
tu soi guong di”.

Soi minh vao gudng xe 6 t0, t6i thdy mat minh day vét thuong,
mau chay be bét.

Cudi tuan va nhitng ky nghi 18, t6i thudng danh ca ngay dé choi
béng d4, tennis, dap xe leo nui hay di cim trai gan nha: Nhiing
ngon nui thudc vudn qudc gia Snowdonia chi cich nhi t6i mot
quing. & dé c6 nhiing vat ritng pht kin sudn ddi va cid mot bai
bién trai dai. T6i thich choi thé thao, mén gi cling dudc, va ¢ khi
thich dén phat cudng. T6i ting thi ddu cho ddi tuyén Wales
trong d6i hinh chay bang déng. B6 titng mua mot chiéc may tap
gym da ning va may tap chay khi t6i mdi 14 tudi dé t6i cé thé
nang khoi Iugng tap luyén cia minh. Sau mot héi may mo
nghién cttu va doc trén Internet, t6i nhan ra viéc tip luyén s
dung chinh trong ludng co thé tot hon 1a ding dung cu, may
moc.

M6t 1an khi tham gia chudng trinh Gidi thudng cdng tudc xi
Edinburgh tai trudng, chtiing tdi phai di tinh nguyén tai tram ctiu
héa. Nhém chung t6i cé khodng 25 ngudi va nhitng nhin vién
cttu hda di dua ra cho moi ngudi thit thach chéng diy, kéo xa
don, gip bung ngdi, d€ xem ai 13 ngudi cé thé 1am nhiéu nhat
trong thdi gian quy dinh. Thi thét thi t6i khong phai dita to con
nhat trong nhém nhung tinh hiéu thang trong ngudi t6i bi danh
thic, adrenaline ding trao va t6i nhu con bd méng quyét tim nd
luc hét minh vao cudc choi ndy. Khi tiéng coi bao hiéu két thuc
vang 1én, t6i thd doc vdi guong mat do git, cii gip ngudi dé gang
lay ting hoi thd. Tim t6i dip thinh thich. Chiing t6i xép thanh
hang, doi chd két qua dugc thong bao.

“Va gidi nhat thudc vé... Ash Dykes!”. Haha, khong ngd mot cudc
thi cé thé thiic ddy con ngudi ta thé hién tuyét voi dén thé.



Niém dam mé d6i vdi thé thao va cic hoat dong ngoai trdi dudc
khoi ddy sém nhu vy cé 18 1a nhd bd me tdi ciling thich cac hoat
dong nay. Hoi mdi 11 tudi, t6i va bd thudng di chay bd. Sau
quing dudng chay 5 dim 1én r6i xudng sudn ddi, trong khi bo da
qua mét thi téi van tran tré ning lugng, ddm d4 vao ddm 14 va tu
néi luyén thuyén moét hoi. Cling vdéi chi gai Tash, gia dinh t6i
tling c6 vai ky nghi & nudc ngoai, nhitng chuyén di tdi Lanzarote,
téi My, Canada. Khong phai kiéu khach du lich ¢t quanh quin
maii 3 bé badi sudt ca ngay, bd me thudng thué mdt chiéc 6 t6 va
dua chiing t6i di thim thd, tham gia hét hoat ddng nay tdi hoat
déng khac. Ca nha tung cé ky nghi dong vui vé tai Lapland -
trugdt tuyét, 1ai xe trén tuyét, trugt van, ngbdi xe kéo bdi ché
husky hay tuan 16c. Vi thich nhiing thit day mao hiém nén may
trd & My nhu tau lugn trén cao ludn 1 thit khién t6i mé nhat.

Sau khi hoan thanh ky thi GCSE?, t6i khéng biét minh muén 1am
gi tiép theo. B6 me t6i khéng phai mau ngudi ap dit “con phai
lam thé nay hay con phai lam thé kia”. Thuc ra ho rat tuyét. Téi
c6 dugce su tu do trong khuén khé va nhiing dinh huéng ti bd
me dé khong chon sai con dudng. Ho muén t6i hoc tiép nhung
cling cho t6i lua chon: Chi diing & chiing chi A% hoac hoc 1én dai
hoc. T4t nhién, t6i chon hoc 1én dai hoc va trudc @6 sé ding ky
chuong trinh 2 nim vé gido duc hoat déng ngoai trdi tai Vién
BTEC3 qudc gia — chudng trinh ddm bao cho t6i c6 nhiing trai
nghiém thuc té nhiéu hon thay vi chi cdm dau vao sach v3.

1, Chitng chi gido duc trung hoc phd théng tai Anh (tuong duong vdi
hét cdp 2 & Viét Nam).

2, Tuong duong vdi tot nghiép cdp 3 & Viét Nam.

3. Chuong trinh dao tao tuong tu nhu cdc khéa du bi vao cdc béc
hoc cao hon nhu cao dang, dai hoc,... Khoa hoc tdp trung vao cdc



mén hoc rén luyén ky ndng nghé nghiép thuc té.

Tuy nhién, sau khi hoan thanh bai kiém tra dau vio, tdi phat
hién ra ring minh khéng di diém dé theo hoc. Trudng khoa néi
rang 6ng 4y thdy t6i cé kha nhiéu thanh tich hoat ddng ngoai
trdi dit con tré nhu viy nén di pha 18 mét lan. Téi suéng ron
ngudi va quyét khéng dé 6ng phai thit vong. Du cé kha nhiéu bai
giang 1y thuyét, chuong trinh hoc ciing c¢é day nhiing budi tip
huin ngoai trdi ma téi cuc ky thich thii - leo nti d4, leo ntii mua
d6ng, nhan biét dau hiéu 18 tuyét, chéo thuyén kayak va cano.

Nhiéu dtta ctiing khoa vdéi t6i c6 nhitng mén d6 thé thao chong
thadm nudc cuc xin. Khi ddm &6 nhin thay tbi trong chiéc 4o
khodac Adidas chi “chdng dudc mua phiin”, chiing déu bao: “Mic
cai nay thi may sé “thadm” dit Iim day. Ao nay chi nén mic trén
san bong thoi, chang phai thit dé leo nui va cang khong phai cho
mua déng”. “Quan trong 1a cai dau co”, t6i néi roi cudilén, trong
bung tham coi d6 14 mét thlt thach dé ching minh rang chiing
né di sai. Mot lic sau d6, khi cd thé d3 ngdm nudc va run 1én vi
lanh, t6i bam bung td vé can ddm nhu thé moi thit déu 6n, Am va
kho rdo... PAm d6 chic tin thé that. Va diéu dy di khién tinh than
phiéu Iuu ctia tdi con ting cao hon bao gid hét.

Bing mdt cai d3 hét hai nim, moi ngudi bit dau suy tinh sé lam
gl tiép theo. Lai 1a m6t khoadng thdi gian dé dua ra quyét dinh.
Mot s6 mudn tham gia luc lugng khong quan hoic quan doi, s6
khac thi mudn tiép tuc hoc dai hoc rdi mai sau 1am céng tac
gidng day. T6i thi chang biét minh mudén gi nita, nhung chic
chin 14 t6i d4 chan ngiy cac 18p hoc va ciing chang cé y dinh
nhoi cudc ddi minh vao cai khudn ctia cude sdng binh thudng.
T6i khong mudn mot tuidn nim ngly xoay van vdi cong viée tit
sang tdi toi, chi thuc su sdng vao cudi tuan va nhin ddi tréi cho
dén khi chét. Dit chi méi 17 tudi, t6i d3 cAm nhin dudc cudc song



nay qua thé ngan nghi va thuc su mudn dung quing thdi gian
quy gid d ctia ban thin dé trai nghiém nhiéu nhat cé thé. T6i
udc minh cé thé 1am dugc mot diéu gi d6 khac hon. S6ng khong
chi nén diing & ton tai. Gia nhip quin ddi thi nghe cling tha vi
nhung t6i tin minh cé thé thit thach ban thin hon nita - mot
diéu gi @6 hiing khdi khién cudc séng ctia tdi ludn kich tinh va
day thach thtic.

T6i nghi minh 13 mét g mo mong. Mbi t6i, téi thudng mién man
suy nghi trong nhitng bé phim tii liéu vé thé gidi hoang di va
nhiing bo lac & ndi xa x6i khuat néo. Cé cd mot thé gidi rong 16n
ngoai kia dang chd t6i kham pha ma nhiing gi t6i biét thi qua it
bi. T6i ludén md vé mot ngdy cd nhiing chuyén chu du mao hiém
nudc ngoai, don gidn 1a kham pha mot qudc gia xa la ndo d6, hoc
cach sdng clia ngudi ban dia, thit thach ban than véinhitng hanh
trinh méi ciing v6 s6 khé khin va nguy hiém. Chi nhu vay téi
mdi cé thé cdm thdy ban than phat trién. Phai quing minh ra
ngoai thé gidi mdi khién con ngudi t6i trd nén manh mé va khén
ngoan hon dudgc.

T6i cling c6 niém tin 16n vao nhiing trai nghiém. T6i ¢é thé danh
hang gid dé nghe mdt ai d6 ndi vé nhitng noi ho di di qua hay
viéc ho dd 1am. Nhiing con ngudi dat dugce vd van diéu to 16n bat
chap moi nghich canh luén 1a ngudn cdm hing cho t6i - nhiing
ngudi ludn gitt niém tin va thanh céng trén mudn néo dudng doi,
nhiing vin déng vién hay bat ci ai cham t4i dinh cao trong moi
linh vuc ho tham gia.

Thé thao thuc sy cé thé dem dén stic manh tinh than 16n lao.
Nhiing gid tip luyén vat va ludén khién dau éc téi thuc su thu
thai, gitp t6i c6 niém tin vao moi diéu déu cé thé xay ra. Nhung,
di du lich con tuyét voi hon ca vay. Khong cé gidi han, khéng cé
huan luyén vién bén canh nhic nhd téi phailam gi: Téi phaitulo



cho cudc doi minh. Chi can nghi dén su tu do, su gidi phéng khdi
nhiing gidi han hay nhitng diéu lap di 1ap lai nham chan 13 t6i lai
thay hung phan. Khi ban di du lich, méi con dudng déu khac biét.
Sé cé nhitng gidy phut hiém nguy, thim chi ngan cn treo sdi téc
nhung t6i d3 san sang d6i mit v4i ching. Ma du cho t6i cé sin
sang hay khong di ching niia, trai nghiém va sailam chinh 14 bai
hoc tot nhat dé t6i cé thé trudng thanh. Su c6 gang dé khong lap
lai mot sai lam dén 1an thi hai cling 14 mét cach hoc rat tot. La
mot van ddng vién, d6i khi ban vin nim trong vong an toan clia
ban thin - khong phai lo nghi vé ché d6 in uéng, c6 ngudi khac
ddc thiic thoi gian tap luyén. Con t6i thi luén muén cé thé tu
minh chuin bi moi tht, chiu trich nhiém véi chinh minh va
khong ngiing hoc héi dé hoan thién ban than.

Nghe thi c¢é vé day hiing khdi va tu tin, nhung né cling khéng
thuc su kha thi lim. Ching dudng dai hoc ctia t6i mdi duge mot
ntia, t6i mdi mua mot chiée 6 td va “tat tat” chut chut, thé thoi
ma ciling ngdn cd bon tién. Trong khi d6 t6i van con dang 1am boi
ban dé ¢ kiém 3-4 bang moéi gid. Véi cai miic luong nhu thé thi
chic con lau t6i mdi tich gép da tién &€ bat dau bién gidc mo
thanh su that. Cé qua nhiéu thit can thay ddi néu téi thuc su
muén lam. Nghe thi hay ma thuc su lai ngé ngan va chang kha
thi chit ndo. Nhung cang nghi vé né, t6i lai caing mudn thuc
hién. Mot ngay vao nam cudi dai hoc, trudc khi di lam, t6i nan lai
néi chuyén mot chiit véi bo vé ké hoach cia minh.

B0 t6i1a mot ngudi tuyét vdi. Ong gidng nhut anh trai ctia tdi hon
khi chiing t6i thudng xuyén néi chuyén va cudi dua vui vé. Sau
khi nghe t6i trinh bay, 6ng thuc su thich y tudng ay. Chtng tbira
ngoai san, trén tay 1a bt va gidy. D6 14 mot ngay hé oi bite. Cau
em Brodey 3 tudi dang ngbdi trong béng rim chdi vdi ddm cd khi
me t6i dang 1Am vudn. Ti va bd ngdi trén ghé, vé ra hang loat
nhiing y tudng, cing ap @ mot ké hoach.



T6i hiéu b6 me minh khéng phai kiéu phu huynh nuéng chiéu
con, thodi mai viit cho t&i mot ddng tién rdi tdi mudn lam gi thi
lam. Thuc ra, ho cling khéng cé nhiéu tién dé cho tbi. B6 toi tling
1am nhiéu cdng viéce, tit chuyén vién tu van tai chinh, tu van vay
thé chap nha cho téi quan 1y cta hang. Con me thi lam dugc ta
ban thdi gian tai mét phong kham (nhd vay nén trong nha t6i lic
nao ciing san dd cttu thuong). Ngoai ra, ba con lam tinh nguyén
vién cho dudng day néng hé trg tré em cho td chiic chéng bao
hanh tré em qudc gia. T6i biét ho ludn 1am viée chim chi, danh
thdi gian cham séc cho Brodey, trudc d6 1a téi va chi Tash.

BO me ludn & &6 mdi khi t6i can ho, nhung ca hai ngudi khong
mudn t6i qua phu thudc khi khong thé tu minh gidi quyét viéc;
ho d3 c6 nudi day t6i trd thanh ngudi cé thé tu gidi quyét van dé
clla ban than. Téi biét bé me ludn ludn Gng ho, sin sang ling
nghe, gitp t6i c6 dinh hudng nhung dan dan, ho khién t6i hiéu ra
rang néu téi mudn cé thit gi, t6i phai nd luc dé cé néd. Khdng ai
bay thtic dn 1én dia san cho ban thudng thic ca.

Nhiing dong y tudng ct tudn tran trong dau téi va bo, &t dé
ching t6i vé ra cad mot ban dd tu duy. Né don gidn nhu mot cai
mang nhén bay ra trén trang gidy: Cum tit “Du lich thé giéi” dudc
vé & giita roi tda di cac hudng nhitng dong chit khac véi da ké
hoach, nhu thé 14 nhitng con dudng gitp t6i dat dudc muc tiéu.
Mbi con dudng nhéd cé nhiing 6 tron nhd, noi tdi viét ra tat ca
nhiing diéu t6i mudn, tit diém dén cho dén thdi gian. Va moi thi
t6i phailén ké hoach, tit xin visa cho dén tiém phong vaccine.

T6i chia nhd kinh phi ra thanh cic phan, tit &6 tinh ra t6i sé tiét
kiém bao tién mot thang réi nham tinh ngay ma t6i c6 thé bat
dau cudc hanh trinh. T6i sé bit tay viét mdt chuyén muc “k§
ning can thiét dé di nudc ngoai”, cé 18 né sé gitp téi kiém chit
tién trong khi di du lich.



Sau d9, t6i dan ké hoach trén tudng trong phong ngt, dinh bén
canh 13 tdm ban d6 thé gidi, & gitta 1a chiéc huy hiéu ma ban t6i
tang v6i khau hiéu: “Ai ddm 1am 13 ké chién thang”.

T6i quyét dinh rang minh can khoang 10-12.000 bang dé du tién
di du lich trong moét thdi gian dai. Thay vi ctt nhin vao khoan tién
16n ay, néu t6i cé thé chia nhd muc tiéu clia minh ra va tiing budc
gidi quyeét, toi sé tdi duge gan muc tiéu cudi ciing hon. Trude do,
t6i di 18 chi tiéu qud nhiéu vao 6 t6, thué, kiém dinh xe, xing,
nén téi quyét dinh ban né di, mua ldy mot chiéc xe dap va bat
dau dap xe nhiéu hon. Budc mét: hoan thanh!

Cong viéc phuc vu vdi vai bAng mot gid xem chiing khong dem
t6i di dudc bao xa. Chinh vi thé, t6i quyét kiém mdt ching chi
cttu ho trong ky nghi hé trudc khi ndm hai bat dau dé cé thé nghi
cach kiém nhiéu tién hon. Moi ngudi néi rang luong 14u cho cdng
viéc nay kh4 hiu hinh. Sau khi d3 vugt qua bai kiém tra, tdi ¢
ngay mot chd 1am tai trung tAm boi 16i Llanduno chi trudc sinh
nhat 18 tudi clia toi vai ngay. V4i téi, ca 1am nao cling dugce, mién
1a co viéc.

T6i lam miét mai ngay dém, khoang 200-250 gi¢/thang. T6i dap
xe dén chd lam ti t¥ mJ sang sau kh1 khé khang rGi khoi nha dé
khong danh thic em trai ddy, ma néu né khéng bi thitc gidc thi
b3 me ti cé thé tiép tuc ngt ngon. & chd 1am, viée chi ngdi nhin
ngudi ta boi ngude boi xudi cd ngay khién t6i thay chin én
nhung van phai ddn mit vao ho. T6i ti ch6i moi cudc di chai
budi t6i vi khéong mudn ling phi tién danh dum @€ di du lich.
Thuc ra tdi cling kh4 quy ct va nghiém khac véi ban than; thay
vi di dén mAay quan rugu véi ddm ban, t6i tha & nha 1én ké hoach
du lich va tap luyén con hon.

Muia hé dan qua di, bic tudng trong phong t6i khong chi cé méot
tam ban d6 tu duy ma con tran ngip nhiing tam hinh vé noi ma



t6i muoén dit chan dén hay nhiing cau trich dan day cam hing.
T6i thuc su tAm dic vdi nhitng thit nhu Quy luat Hap dan: Néu
chiing ta tip trung vao mot thit gi, né sé tim dén cudc ddi ta; thay
vi ngip trong nhiing suy nghi tiéu cuc, hiy hinh dung ra vién
canh vé nhiing diéu ban thuc su mudn né xay dén trong cudc doi
minh va suy nghi tich cyc 1én. Téi mudn day ban thin di xa hon
dé biét rang moi diéu déu 14 cé thé.

PAam ban cda t6i khong hiéu dude nhiing diéu nay. Mot trong
mdy dita ban than nhat cé treo vai tim poster phim Gia dinh
Simpson hay gidi ddu vat trén tudng phong ngi ctia né. Nghi lai
thay chiing t6i khac nhau qua thé, nhung chic vi thé ma choi véi
nhau lau dudc. Khi t6i néi véi né rang tdi mudn budc trén Van Ly
Trudng Thanh mét ngay nio d6, né 1am bd gii dau rdi ndi: “Roi
sao nila, roi may 1am gi sau d6, khi may trd vé?”. bay khong phai
mdt muc tiéu cudc ddi trong mat né, vi né mudn mdt cudc ddi
thodi mai, sung ttic. Ciling tét thdi, chi 13 khéng phai thit tbi
mudn. Cam hing dén véi cudc ddi toi tit nhitng thit khac co.

C4 18 t6i danh qua nhiéu thdi gian trong ngay & bé boi nén dan da
t6i cling thay may ngudi ciing 1am cttu hd tai bé boi kha vui vé,
thé 13 t6i bat dau chai véi ho nhiéu hon. Ho biét t6i dang can
cang nhiéu tién cang tot va san sang 1am thém, nén thinh thoang
sau ca lam budi sang, t6i dap xe vé nha, ho sé goilai. V& co ban 1a
t6i sé lai & c6 dap xe quay lai, Jam thém mot ca nita. Ké ra cling
vui, cd ddm lai cudi dtia, ddy nhau xudng bé bai, kiém xem cé gi
lam cho qua ngay.

Ngay dau tién t6i néi chuyén véi Mat ciing kiéu nhu vay. Cau ay
lam cling ca truc vdéi toi. Pé 14 mdt budi chiéu yén 3, nhiém vu
clia ca hai chila € y dén ngudi bai duy nhat dang 1in ngup cling
chiéc mii bdi clia ¢6 dy. T6i bat dau cam ram vé nhiing quy tic an
toan va stc khde mdi dude ban bé. Quan 1y vita méi dan mdt



thong bao trén bang trong phong nhan vién, bao rang chiing t6i
khong dude phat nhiing chiéc phao boi cho tré em nita.

“Cau tin duge khong? Sao lai c6 thé Iy luin cai kiéu: néu dita nhéc
nao dé dit cai phao dudi nudc, né cé thé troilén bat ngd va dap
vao mit tui nhd. L tré cé thé bi thuong chi vi mot cai phao
nhua! Budn cudi! Nghe thi an toan didy nhung né ciing chang
tot...”

Mat nhin t6i chdm cham khi t6i phan nan. Chang ndi ning gi,
ciu ta 1dy mot cai phao thit ném nhe vao miii minh réi ddo dao
mat, gid vd bingit, cd cudng diéu moi thit cé thé. Chiing téi cing
pha lén cudi.

“Y t4 14 chang can thiét phai cé mot tAm bién “Can than kéo nga”
nao trén bic ca. Ai chang doc dudgc may cai chit day. Phai vap ngi
vailan thi may ra md&i cé dugc bai hoc cho ban than.”

Nghiém ttic ma ndi, tdi chiia ghét da thi nguyén tac, dic biét 1a
ma4y cai quy dinh an toan va stc khde yéu cau chiing t6i khong
duge phép 1am qud nhiéu ca, cAm ca viéc cudi dtia hay nghich
ngom day dam dong nghiép xudng bé bai. Nho thdi gian ranh roi
do, t6i mdéi néi chuyén dudc véi Mat. Cau 4y hon tdi mot tudi,
chiing t6i tiing 1am hang xém ctia nhau trong nim cudi trung
hoc. Th thait, t6i chua bao gid thuc su bat chuyén véi ciu 4y vi
di1 sao cling hoc khac khéa. Mat c¢é vé rut ré va tram tinh véi
cudc song kin ddo nhung an chtta nhiéu diéu thu vi. Nhitng gi t6i
biét vé cau ta chic chicé vay.

C4i tén Mat chi khién moi ngudi cht y nhiéu hon sau mét vu tai
nan giao thong nghiém trong ma ciu trai qua nim 18 tudi. Sau
vU tai nan giia hai xe 6 t8, ciu 1a ngudi sdng sét duy nhat khi hai
ngudi ban cling trén xe cing ngudi tai xé & chiéc xe con lai déu t
nan. Ngudi ta tim thay Mat trén ghé sau va phai mat mot Iic 1au,



d6i cttu hoé mdi cé thé pha cita dé dua ciu ra ngoai. Ngoai chiéc
chan bi giy, stic khde ctia Mat hoan toan 6n. Cau dy di phai nghi
mat vai tuan méi hoi phuc dudc stic khde. Nghe tin vé vu tai nan,
ai cling bang hoang.

Lai néi vé cudc trd chuyén clia ching t6i, Mat cé dé cip tdi
chuyén nganh hoat dong ngoai tréi ma t6i dang theo hoc. T6i ké
cho Mat tudng tdn va ciu ay hai:

“Vay sao ciu khéng chon con dudng 1am moét huan luyén vién
hoat ddng ngoai trgi?”

Chi chd cau héi kiéu vy, t6i tuén ra mét trang nhu con dap md
van xa nudc vé nhiing v tudng dién rd nhat ap @ bay lau cho
chuyén du lich. Su nhiét thanh clia t6i ¢ 1& &4 khién ciu ay lung
lay. Mat néi rang minh ciing tiing nghi tdi viéc nghi viéc dé di du
lich. C4u 4y ciing khéng ngai néu dudc theo cling. Tha that thi
toi chua nghi tdi viéc sé di cuing mo6t ngudi ban, lai con 1a Mat,
ngudi ma t6i mdi quen biét gan day. T6i khong chic liéu chiing
t6i c6 hdp nhau khéng nita. Thuc ra thi cling chang mat nhiéu
thdi gian dé ching t6i chdi véi nhau than thiét va cai y tudng vé
nhiing chuyén phiéu luu mao hiém dién r6 ay khién cau ta vo
cung hiing khdi.

Vu tai nan cach day khong lau di khién Mat thay d6i cach nhin
nhan cudc sdng khi ciu ta nhan ra rang moi thi c6 thé bién mat
chi trong tich tac. Piéu dy d4 théi thiic Mat quyét tAm 1én dudng
va song cudc ddi thuce su ¥ nghia sau khi d3 dudc trao cd hdisong
th hai. Cau nhin ra rang cudc sdng nay dang quy biét nhudng
nao va diéu quan trong 1a ta dugc lam nhitng diéu khién ban
than cdm thay thuc sy dudc séng, nhitng diéu ta vd cling tran
trong.



Chung t6i gip nhau thudng xuyén hon dé trao doi y tudng va 1én
ké hoach. Chi can 14t qua nhiing trang tap chi, nghi vé nhiing
diém dén trong cudc hanh trinh hay v6 sd diéu ma chiing toi sé
thuc hién d3 khién cd hai v cling hao hiing: Nhay bungee cao
nhat thé gidi, hoc ludt séng, tip thit moén vd nio d6 hay hoc
nhiing k§ ning sinh ton tit mét bd lac,... Y tudng cit thé tudn ra
va chung t6i ching bao gid phan bac nhau theo kiéu: “Khéng, t§
khoéng thich né 1dm..”. Ching t6i thich thii véi moi y tudng va toi
biét chic rang, Mat sé 1a mot ngudi ban dong hanh tuyét voi.

Dan dan, nhiing k& hoach cho chuyén du lich trd thanh mot
phan cudc sdng, dén muic ching t6i nhu bi 4m anh bdi né, bang
tat ca su quyét tAm va nd luc. Pi kém véi d6 13 nhitng khoanh
khic chiing t6i thuc su thay vui vé sau mbi cudc trd chuyén va
bay ra du tro choi khim nhau. Mt ngay sau khi tan ca lam,
chiing t6i ngudc chiéu gié dap xe vé nha. Pén mot doan dudng ré
2 16i, t6i ndi véi Mat: “Cau di bén trai, t& ré bén phai”. T6i nghi
rang cau 4y biét thita bi téi ltta nhung héa ra khéng phai. Mat
déng v va lao xudéng con ddc. Pap xe trén con dudng ké bén ma
t6i cudi chdy ca nudc mat vi biét rang, cudi con doc ay 1a diém
dau ctia bic cau thang dai vé cling. R6t cudc, cdu Ay phai vac ca
chiéc xe dap 1én bac thang day khé nhoc, vita di vita gio vio mit
t6i. Cling tit may vu chdi khim ra trd ay ma chiing t6i ngy cang
than thiét hon.

Mat ciing v6 cliing quyét tAim véi hanh trinh nay va khi chiing
kién cudng d6 tap luyén ctia toi- chay, dap xe dap, dm bdc, chay
leo dbi cling nhu cac bai tap thé hinh nhu chong ddy, hit xa, gap
bung, cau ay cling mudn thl thach stc chiu dung ctia ban than
hon. Ban dau, Mat c6 phan dé dit véi viée tp thé luc nhung nho
su huan luyén cia t6i, ki ning clia cau 4y ngay cang dudc cai
thién, ca vé thé chat va tinh than. Su théi thuc trong ching toi



ngay cang manh liét va ca hai tin rang mot khi di nd luc hét
minh thi khéng gila khong thé.

Ban dau, b6 me Mat c6 phan e dé vé ké hoach du lich tdi tit bén
kia ban cau clia ciu con trai-cé 18 cung mot phan nguyén nhan
vi vu tai nan kinh hoang ma cdu may man song sét. Ho thudc vé
mot thé hé khac va nhiing diéu chdng t6i vé ra khién bd me Mat
hoi hoang mang. Mat phai thuyét phuc bo me, ban dau chinéi di
ngin ngay rdi dan dan mdi tiét 16 ké hoach dai hoi ctia hai dda.
Khi ho nhin thay ngon lta quyét tAm chay 16n trong long ciu
con trai, ca hai cling d6ng y va ing hd ké hoach ctia Mat.

Vé phan bd me t6i, ca hai déu di biét vé ké hoach nay ciing nhu
cting t6i phac hoa nén nhiing budc dau tién, vi thé ho hiéu rang,
t6i sé 1am moi thit mdt cach can thin. Me t6i thoat dau ciing lo
nhung t6i va me cé sgi diy lién két tinh than v6 ciing manh maé.
Me luén sin sang giai thich cho t6i moi diéu, giit cho t6i ¢6 cai
dau tinh tdo va binh tinh. L2 mdt phan cfia ca hanh trinh t6i da
di qua, me cling qua quen thudc v8i moi y tudng, hdo hiic va hao
httng 1én dudng nhu thé d6 1a cudc hanh trinh cfia ba viy. Mat va
t6i d4 16n ké hoach cho bdn niam tdi, du lich va 1am viéc, va néu
mudn, thinh thodng chiing t6i c6 thé trd vé nha.

Suét mot nim dai ding ding, chiing t6i ¢d gang 1am nhiéu ca
nhat cé thé cling nhu sip xép dé cé thdi gian 1am ciung nhau.
Trong nhiing ca lam viéc chung, ca hai lai say sua v4i v6 van y
tudng, khuyén khich, déng vién nhau. C6 18 vi thé, ching t6i
ngay cang khing khit hon bao gi¢ hét. Téi cling nhan ra rang,
thay vi phai vé nudc khi hét tién du lich, t6i cé thé tim mot cong
viée & nudc ngoai dé kiém tién trang trai tiép. Ngoai kia 1a day ray
nhiing ¢ héi va moi thit khéng chi géi gon trén hon ddo nhd
chiing t6i di séng gan 20 nim cudc ddi. Ban dau, Mat va tdi tinh
lam ngudi hudng dan trugt tuyét. Tuy nhién, chi phi dao tao



cting khéng ré nén ca hai di ddi sang huéng lam ngudi hudng
dan lin. Suy di tinh lai, véi 75% dién tich thé gidi 1a nudc, cac
thanh ph6 16n lai tip trung nhiéu & ven bién, khéng khé dé
chiing t6i cé thé kiém dudc cong viée ngon nghé tai chau A, chiu
Uc hay bat ctt ddu néu théng thao mén lan.

Chung t6i tim thdy mot trung tdm day 1in & Chester, nudc Anh,
cling khong xa nha la bao. Hoan thanh khoéa hoc, chiing t6i sé co
chung chi 1dn cd ban, ndng cao va thg lin cttu hd. Sau dd, ban
cling can dén ching chi lin chuyén nghiép dé cé thé trd thanh
mdt huan luyén vién day 1an. Ching t6i can thuc hién 60 1an 1an
trudc khi cé thé bit ddu 1am viée. May man thay 1a viéc ay c6 thé
lam trong thdi gian di du lich. M6t khi ban da c6 da trinh 46 va
bang cap, viéc kiém tién khi di du lich ci nim trdi cling khéng
qua khé khan.

D chua bit dau hanh trinh, ching t6i d3 phai ngdn mét md tién
tiét kiém cho may budi hoc 1in tai cai hd nudc lanh 18o, xdm xit
nay. Nhiing thd lin ngudi Anh tit 1du di cé tiéng thudc hang gidi
nhat thé gidi, mot phan 13 vi diéu kién tip luyén khac nghiét ma
ho phai trai qua. Nhung ké ra, né ciing sé gitip ching tdi san sang
v6ibat ké tinh hudong nao.

Mot ngay mua dong lanh 1éo va &m dam, chiing t6i ¢4 bai tdp lin
sdu dau tién trong khoéa hoc ning cao tai khu hd Dorotheas,
Llanllyfni. Pay titng 12 mo6t md da 16n nim trong thung liing
Nantlle, dudc khai thiac hét cdng suit tit nhitng nim 1820 dén
1970 trudc khi mua va nudc 1ii nhan chim né. Néu cé ai néi dé 1a
mot cai ho tu nhién cling dudc; bao quanh hd 1a nhitng vach da
x4am ngat, nhiing bui ciy ken day dic va cd mo6t khoang ring kéo
tit tip theo nhitng ring d6i. Qua thit su lanh 1éo, tim t6i clia mot
ngay doéng khién khéng khi noi nay trd nén nio né hon. Cai én
ron con phing phat khi t6i biét duge ring di cé vai thg 1lan bd



mang tai viing nudc den ngdém nay cach diy hai tuan. Thuc té
thi, sudt hon hai thip ky qua, viing h6 nay di ching kién hang
chuc ngudi ti nan. Cai tén hd Dorothea tit 1du di gin lién véi su
to6i tim va lanh gid nén viéc di lin tai ddy ma khong cé ngudi
gidm sat bi phan d6i dit doi. Nhung suy cho cting, ddy 12 mot nai
hoan hao dé tip luyén cho cac huin luyén vién chuyén nghiép.

Chung t6i mic bo d6 lin, khodc 1én minh binh dudng hén hop
khi 6-xi va ni-to. Huan luyén vién cho ching t6i mét bai kiém tra
toan viét trén tim bang tring va dudc budc vao thiét bi kiém
soat ndi nén ching tdi van cé thé 1am bai dudi diy sau. Rung
minh vi cai lanh, chting t6i 14n sau xudng téi hon 30 m. Khong
mat qua 1au dé t6i hiéu “say ni-ts” thuc su nhu thé nao. P6 1a
mot cdm giidc hoi chdng mat, nén nao khi ban hit vao mét loai
khi trong diéu kién 4p suat 16n, di kém véi dé 1a céi lanh thau
xuong clia day ho khién nio va kha ning suy nghi ctia ban bi
cham lai, nhu khi ban bi tiém thudc gy mé vay. Chung t6i lam
mot bai kiém tra toan thit hai, chdc mam 14 sé chim hon 1an dau.
T6i nhin xung quanh va phia trén dau: Tit sdu dudi 1ong hd, moi
tht trong that ky vi dén ngd ngang. T6i 1dm bam trong binh
dudng khi “Chét tiét”. Ai cling ndi rang lin véi binh dudng khi sé
dem dén cho ban cam giic giong nhu 3 ngoai khdng gian nhat va
ltc @6, téi thay minh 16 Ittng nhu mot phi hanh gia vay.

Vay la cling xong khéa hoc nang cao.

Thdi gian rdnh, chting t6i cling phai chay dén dio dé lo cac thlt
tuc visa cling nhu tiém vaccine, dit vé mady bay, quan ly tai
chinh, lién lac véi mot vai ngudi. Tu minh lo liéu hét nhitng viéc
day khién t6i cAm gidc minh di trudng thanh dudc phan nao, du
ching cling cdn con théi. Moi thi xay dén bat ngd that. Hon hai
niam tréi qua ké tit ngly v tudng dé nhen nhém trong dau toi,
rong ra chuin bi va tiét kiém sudt 18 thang, Mat va t6i d3 mua



kha day dd nhiing thiét bi can thiét va sip xép moi thi. Cudi
cung ca hai cting thd phao nhe nhém.

Mot ngay hé oi 3, chiing t6i t6 chiic mdt budi tiéc chia tay nhd,
dam ban thin va moi ngudi gia dinh déu dén chiic ming. Chua gi
t6i da thay nhd nha r6i nhung chic chin t6i sé 1ién lac cho b me
thudng xuyén. Pi dén Idc, t6i va Mat budc ra ngoaithé gidibao la
va bat dau hanh trinh 16n ctia d8i minh.
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HANH TRINH LANG BAT TU
CHAU A TGI CHAU UC

tram chiéc dén 16ng dd, ngay hang thang 16i trudc nhitng

gian hang vdi vd van tdm bién quang cdo viét bang thi
ngén ngii ma chiing t6i chang tai ndo hiéu dugc. Dudi 4nh dén
ruc r&, nhitng ngudi ban hing mic tap dé dd chio mdikhach, tay
tau di ca: “Xin chao! Xin chao! Mua gi khéng...?”. Chting t6i c6
nhich qua con ngd nhd déng dic, ken dic ngudi dy ré6i thdy minh
dang ding trudc mot hang ban thit xién nudng day mau sic, co
gang tim mén bo cap xién que - mot mén in dudng pho ndi tiéng
ma ching t6i chua mot 1an duge tAn mat nhin thay.

C on ngd hep ruc rd trong dnh sang lung linh ctia hang

Chg dém Donghuamen nam tai khu Wangfujing, thanh phé Bac
Kinh, dudc biét dén nhu thién dudng ctia v s6 nhiing moén in
doc ddo, cé phan hai di véi du khich. “N4o nhiét 1am day!” - d6 1a
16i quang cdo clia mot gd ngudi My cung nha nghi véi chung téi.
Dinhién, ching t6i phai tdi xem th{t né ra sao roi.

Chung t6i cAm thdy ngd ngang khi dit chin téi mét thanh pho
16n va nhdén nhip nhu Bic Kinh, Trung Qudc. Pia diém dau tién
trong cudc hanh trinh nay ciing 1a noi xa nhat ma téi titng dén.
Ban cit hinh dung ra hai gi trai tré tit Bic Wales dat téi Trung
Quoc, téc cua cit gon gang. Mat cao hon téi chiit véi mai téc va
mit tiép mau niu, con tdilai cé mau téc vang hoi xin véi d6i mat



xanh nudc bién. Nu cudi rang rd trén guong mit cling da cho
thay chiing t6i hdo htic biét chitng nao. R&i sin bay, cAm gidc nhu
t6i dang lac dén mot thé gidi khac. Ngoai clta sinh chd 13 vo sb tai
xé& dang réo goi khach du lich, mong kiém dudc mot cudc ndo dé
vao trong thanh phé. Moi thit y nhu gidc mo ma t6i d3 nubi ti
rat 1au. & cai tudi 19, tdi cAm gidc nhu minh d3 1am duge mét ky
tich khi t&i dudc thanh pho nay.

Chung tbi quyét dinh di chuyén bang tau lta. Vita budc ra ngoai,
mdt hoi néng Am xdc 1én khién tran hai dta ut ddm mo hoéi chi
sau vai phut. Ngudi ta cé thé nhén ra Bic Kinh bang nhitng mui
huong c6 hity, hoa quyén trong khdng khi: mui thic in dudng
phd, rac thai, mii hoa, mui thudc 14 cia ddm ngudi ngdi choi bai
trude vo van clta tiém, mui khéi xe ¢6 va dd tht mui ching ai
biét goi tén. Tit trong cac con ngd, nhiing chiéc xe dap phdéng ra
dudng 16n, hoa cling dong ngudi, ludn lach qua nhitng chiéc 6 to.
Ho bam coi inh 6i ca con dudng, chang vi gian dit hay vdi vang gi,
ma do chila mét théi quen.

Giong nhu dén Van Ly Trudng Thanh, thim thd chg dém
Donghuamen cling 14 noi ma moi khach du lich déu muén dén.
Mui ctia nhitng con c6n tring ky la chién gion trong chdo dau da
d khién chiing t6i thay én rgn. Tuy nhién, tdi dén day khong chi
don thuan dé€ dudc nhin thay chiing. Té6i mudn biét thit ran, bo
cap hay nhiing con nhén to oach cé mui vi nhu thé nao. Tinh to
mo ludn kich thich t6i thit nhitng diéu mdi, kham pha va thi
thach gidi han cfia ban than. Con tré va day gan da, toi chang
ngai ngan gi véi nhitng thit nhu vay.

Chung t6i ditng trude mot quay hang, ron téc gy véi nhiing thi
gi d6 trong giong ddm nhén den si. Sau mdt hdi nhiét tinh tra gia,
ngudi ban hang lién dua cho t6i mdt con nhén. N6 cé vi gidng
nhu c4 ngl viy. Thit hét ddm nhén, t6i ném ca bo cap. Ching lai



y nhu may vién thit gi bi nuéng chdy. Roi t6i thit ca ran, dé, may
con nhong,... Vai ngudi My hiéu ky ditng lai nhin, ho cau may va
cudi cot. Cé ca vai ngudi Trung Qudc cling té thai d6 tuong tu
khién t6i rat ngac nhién. Gid nghi lai, chic t6i sé khéng ian may
thi 4y nita vi cdm thay nhu viy cé phan khong ding din va tan
dc. Thuc ra thi sau d6, khu chd ay ciing d3 déng ctta. Nhung hoi
dé, thu that t6i lai thay hing khdi véi nhiing trai nghiém dién rd
ma chi mat c6 vai bang, gia chibang cdc bia & qué huong toi.

Pidoc Van Ly Trudng Thanh 13 diéu ma t6i da ap 01 ti nhiéu nim
nay. Viéc nghi dén chiéu dai cia biic tudng 4y, cling nhu quy mo
d6 s6 ctia cong trinh (ching dudc xay dung bdi hang nghin ngudi
dan 6ng dé ngin can quin xam ling Moéng C6 dudi triéu nha
Minh), véi chiéu dai lich s hon 2000 nim khién t6i thay ron
ngdp. Bat ci khi nao nghi vé Trung Qudc, hinh dnh Van Ly
Trudng Thanh lai hién 1én dau tién. T6i ty héiliéu mbt ngay nao
do, t6i c6 thé di doc hét chiéu dai biic tudng thanh iy khdng, mot
diéu ma chua cé may ai 1am dugc. Nghi vay théi chi liic nay, toi
chi c6 thé di dugc vai dim. Téi mudn kham phéa dén nhiing khu
vuc hoang sd, bi cay cdi phti kin. Nhung ctt 1an nao chtng téi
mao hiém di qua xa, huéng dan vién du lich ludn goi ching t6i
lai.

T6i va Mat bat dau hanh trinh nhu moi khach du lich binh
thudng, nhung nhu thé cling vui, ca hai c6 co hoi duge gip nhiéu
ngudi khac nhau. T6i sém nhan ra rang, cich t6t nhat dé khoi
day tinh than phiéu luu trong ban 14 di du lich véi chi phi thap. Vi
cling mudn tim cach tiét kiém tién tot nhat, ca hai d3 quyét dinh
di tit Bic Kinh téi Thuong Hai bang xe 1ta - phuong tién giao
thong ré nhat ma ban cé thé tim thay & day. Chiing t6i mua hang
vé thap nhat c6 thé ma khéng dé v rang, diy con chang phai vé
ghé ngbi. Trén chuyén tau xip xé ay, ching tbi phai ngbi trén san
tan cudi toa sudt 30 tiéng rong rd, canh mot cai nha vé sinh bird



ri nudc tiéu va mot cai chiu bde mii, duge stt dung nhu bén cau
cho tré con hay hanh khach buén nén.

Muii toilet that kinh khiing dén ndi xa nudc bao lan ciing khéng
bay di hét. T6i chang chgp mit dudc ti ndo, ngdi néi diia vdi Mat
rang biét thé ca hai dd nhay khéi tau va mua ngay vai céi xe dap.
Thuc ra, t6i vd Mat khéng phai nhitng ngudi duy nhat “chiu
trdn” & cai x6 xinh nay. C6 vai ngudi ban dia cling tim tum
quanh diy, nhu moét dam ti nhin bi nhét chung phong giam
cung chiu dung mdét hinh phat. Nhung bu lai, moi ngudi ai cling
than thién. Ho 16i ra ti trong nhiing chiéc tti dung d6 co man
nao 1a banh mi, banh bao, xtic xich va mdi chiing t6i. Du chang
hiéu nhau néi cai gi, chiing t6i van khua khoing ra hiéu va cudi
dtia vui vé sudt hanh trinh dai. Pén ga Thudng Hai, t6i va Mat
bat tay va viy chao tam biét ho r6i tiép tuc hanh trinh.

& Thugng Hai, ching t6i lang thang khip thanh phd cing mét
ga ngudi Trung Qudc & cing nha nghi tén Chris. Ca ba d3 “quiy”
mdt dém tung bing trude khi ching t6i quyét dinh di xa hon vé
phia nam dén Hong Kong, di1 biét viing dat ay thuc su dat do.
Mot 1an tinh 6 di ngang qua moét trung tAm thuong mai, chiing
t6i nhin thay trén man hinh tivi 16n ngoai cta chiéu quang cio
vé bd moén ludt séng, ludt van va cac trd thé thao mao hiém
khac. “Té mudn thit mot trong s6 d6”, t6i ndi véi Mat. Cudi cling,
chiing t6i quyét dinh téi Macau dé thi trd chdi nhay bungee cao
nhit thé gidi ltc by gid.

Nhay bungee chang ré ti nao nhung tdi chua chdi bao gid nén
danh bao tht mét 1an. Nhiing trd chdi mao hiém luén khién tinh
than canh tranh ciia t6i suc s6i. Va néu ban cé thé nhay tit mot
tda nha cao tang véi dd cao 233 m xudng dudi, chic chin ban sé
vugt qua dudgc nodi sg cia ban than. Chung t6i di thang may 1én
tang thit 61. P& xem ai di trudc, hai dita quyét dinh tung ddng xu.



Mat thua nén phai nhay trudc. Tuy vay, nhin thay ciu ay bi c6t
chit vio day rdi quay sang nhin t6i véi vé mit ¢d cudi che gidu su
cing thing tot d9, toi tu hdi khong biét minh nhay sau ¢ phaila
mot diéu sang suot khong nita. Ba, hai, mot... khong mot gidy
phtt chan chit, Mat nhay xudng. Toi con nghe rd tiéng cau ta hét,
mdi lic mot xa.

Pén lugt t6i, nhan vién k§ thuit trang bi day da cho t6i vdi day
budc chic chan vao hai chin. T6i budc qua lan can va ding trén
phia ria cfia tda nha, nhin xudng bén dudi 1a nhitng chiéc xe tai
tréng nhd nhu nhitng mén d6 choi. Mot con gié lanh théi qua.
Sdi day dung dua bén ngoai tda nha cao ting, ning tdi mic gan
nhu kéo t6i ngudc lai. Mat khéng chan chit mét phit nao trong
1an nhay cfia ciu dy, nén t6i cling khéng thé thua kém dudc. Ba,
hai, mét... Bungee! T6i quing minh vao trong khéng trung réilao
xudng dudi, chi khoang 8-10 gidy sau 1a sgi diy di bung ra hét &
va t6i bat trd lai mét 1an nita. Ting gidy clia trai nghiém dé déu
v0 cling tuyét. That sut hét say!

& Macau, chiing tdi c6 thit dinh bac. Pdy 1a song bac 16n thit hai
trén thé gidi, dugc ménh danh 13 Vegas clia Trung Quéc. Chiing
t6i chua bao gid choi danh bac ca nén sau thoi gian chit vat, ca
hai chi thing dudc mét chip (dung cu danh bac trong song bai c6
giad tri khodng 5 bang). Lan diu di danh bac ciing kha thu vi
nhung r6i ban nio ciing tit chéi khéng cho chiing téi choi. Cé vé
nhu day 14 noi chi danh cho nhitng con bac nhiéu tién, ngt ngay
trong 4m nhac, nhiing man nhdy ctia cdc vii c6ng va dnh sang
ruc rd. Chiang ldy lai dugdc 5 bang, chiing t6i quyét dinh mua bia
dé udng, nhim cung géi dau phong vay 1a vui réi. Nang ly vi
Trung Qudc! Hai tuan ching tbi & dat nudc ndy, chti yéu bén phia
bd dong, thuc su 13 nhitng trai nghiém rat dadng nhg du t6i biét
rang, minh chi mdéi ngap nghé trén tdm ban dé réng 16n cla
Trung Qudc. Chac chan t6i sé con quay trd lai.



Ngay hom sau, chting t6ilén mdy bay téi Thai Lan, bat dau tit noi
ma moi khach du lich bui déu dit chan téi: dudng Khao San tai
tht d6 Bangkok. Ban sé bat gip vd sd nhiing xe ban d6 an, vudn
bia, hing massage, tiém xim hinh, hop dém, cac thay béi, nghé
si, vai gi ltta ddo va vo sd thit linh tinh khac trén con phé nay.
Am nhac chat chtia hoa trong tiéng ngudi dang hét 16n, ¢d ging
rao ban nhiing moén la lung cho khach du lich. Vi d4 xem The
Beach (Tam dich: Bii bién) - mot bé phim ma t6i yéu thich véi
Leonardo DiCaprio thua vai chinh, khung canh Théi Lan trd nén
vO cung quen thudc. Trong bdé phim, nhan vat chinh dén Thai
Lan vdi khao khat nhiing trai nghiém dbc ddo nhu téi va Mat.
Sau khi tim dugc mét chd 6 tam khéng cé chudt chay quanh hay
gian bo 16m ngdém, ching t6i ra ngoai dudng, di theo tiéng nhac
tram xap xinh ti xa. T6i cAm nhan dudc su rung déng trong co
thé minh khi ngay cang téi gan. Héa ra, & diy dang t& chiic mot
18 hoi 16n. T6i td mod xem nhitng thanh 4m cao chét vét Ay phat
ra tu dau.

Pi thém doan nita, ching t6i thdy mot sain ddu Muay Thai.
Nhiing giai diéu truyén thong vang 1én khi hai vd si dang xung
tran trén sin. T6i tiing nghe vé Muay Thai nhung chua bao gid
thay tdn mat. C6 18, day 13 trin ddu dAm mau nhat ma téi tiing
dugce xem. Nhitng ki thuat cia ho khién t6i cé phan né sg, va ca
nhiing pha ra don diing manh cta hai vo si tréng con nhé con
hon téi. Tdi nghi rang mo6t ngay ndo dé minh sé trd thanh mot
vO si Muay Thai.

Chung t6i dd c6 mot dém khéng ngh v4i Bangkok tdi tdn sang
hém sau rdi lai 1én ké hoach xem sé& 1am gi tiép theo. T6i va Mat
quyét dinh t&i mot daily du lich dé hdi vé nhitng dia diém 1an ré
nhat va tuyét nhat tai Thai Lan. Cau nhan vién & day rat nhiét
tinh vi khuyén ching t6i cé thé téi Koh Tao, trong tiéng Thai
nghia 13 “d3o rtia”. Cau 4y noéi rang day 1a moét dia diém lin tuyét



dep v8i muc gid phai chang. Nghe c6 vé thi vi nén chiing téi da
quyét dinh dit ngay mét tour va khéi hanh ngay sang hém sau.
Thé nhung, chting tdi di tré xe bus vi d8m qua thiic qua khuya
va khong tai nao diy ndi. Khdng con cach nao khéc, chiing toi
danh phai khéi hanh vao budi t6i hom d9, bat xe bus tdi
Chumphon rdi di tdu ra ddo. Toan bd hanh trinh kéo dai khodng
12 tiéng.

Koh Tao qua thit 1a mot hon ddo hét stc xinh dep, nim & phia
bic hai hon ddo khac cling ndi tiéng khéng kém 1a Koh Samui va
Koh Pha-Ngan. Pay 1a mét hon d3o dién hinh ctia Thai Lan véi
nhiing khu ritng bao phti phan 16n dién tich, nhitng bai cit trang
min trai dai, im lim bén lan nudc bién trong xanh cling vd sd
khéch san gia ré va cadc quan rugu cho du khach thu gidn.

Khi dén day, ban chi can mic quan dui hoic mét bd db lin cde
tay don gian. Khac hin véi lic & Wales, chiing t6i phai van ca
mdt bd trang phuc 4o lién quan dai chinh té dé dilin. Chic di lau
1Am rdi, t6i mdi lai 1in ngup dudi bién, day ciing chinh 14 sd
trudng clia t6i. Nhitng vat nang chiéu xuyén qua lan nudc 4m va
trong xanh, soi rd tin ddy. Nudc trong dén ndi ching t6i cé thé
quan sat rd moi thi xung quanh khi lin, tim nhin trong khoang
20 m. Lin dugc mdt ldc, tdi va Mat nam dai trén con tau sudi
nang, thudng thiic mét ly nudc trdi cdy trudc khi nhay tum
xudng bién mot 1an nita. Sau d6, ching t6i cé bita tdi ngon lanh,
lam vai ly v4i may ngudi di 1an khac va trd chuyén vé ca ngay
dai. T6i thuc su thich bau khong khi & noi diy. Koh Tao dudc vay
quanh bdi nhiing ring san hé va ban cé thé tha ho lin bién &
nhiéu dia diém khac nhau. Ban cé thé nhin thiy cd map, ca hé,
nhiing con cd nhdng, c4 dudi va cd man cac loai ca khac. Pay qua
that 1a noily tudng dé t6i tich lity thém kinh nghiém lin bién cho
minh.



M6t ngay nang néng véi vom trdi cao xanh, chiing téi lai cting
nhau di ldn bién, xudng téi d6 sdu 18 m. Khi mudn ngoi 1én khdi
mit nudc, ban phai xa bét khi trong 4o phao cin bang d6 néi
(BCD), dua mot tay 1én trén dau va ngudc nhin 1én. DA vai thiang
tréi qua ké tit khi to6i hoec khéa hoc lin tai Anh nén viéc dilin nhu
thé nay 1a cach dé t6i c6 thé nhd lai nhiing viéc minh can lam.
Khi dang bai 1én, t6i nhin thay nhiing thd 1in khac trong nhém
ctia minh, & mo6t khodng cach ciing khéng xa 1am. Téi nhin 1én
trén 1an cudi va thay mot thi gi d6 trén dau minh. Ban dau, toi
khéng chac thit minh nhin thay 13 cai gi nhung né cé vé nguy
hiém. R6i t6i bang hoang khi nhin ra dé 1a mot con stta khdng19,
ban kinh chic phai tdi 30 cm véi nhiing chiéc xich tu dang dong
dua trude mat tdi cach chitng chi 1 m. Thiéu chiit nita 1a t6i di va
tring né roi.

T6iphai cd gdng tranh xa con stia vi khdng muén nhin thiy mot
két cuc t6i té. Nhitng ngudi khac & qua xa nén khéng nhin thay,
t6i bén vé manh vao binh dudng khi d€ ho chu y. T4t ca déu ngd
ngang khi nhin thay sinh vat ky di nhu ngudi ngoai hanh tinh
nay. T6i hay néi rang minh thich hoc théng qua nhitng trai
nghiém va c6 gang khéng dé vudng phai sai lam dén 1an thi hai.
Viy nén sau 1an d4, méi lan di 1in, t6i déu gid tay va ngudc nhin
1én khi mudn ngoi 1én mit nude. Mot bai hoc nhé dsil

Sau vai ngay vay vung lin bién, chiing t6i trd lai Bangkok. Mot
trong nhiing diéu tuyét vdi nhat khi di du lich 13 chiing téi dugc
gip gd rat nhiéu ban bé tit khap ndi trén thé gidi. Tuy vay, thinh
thodng chting t6i ctt lang thang theo hét ngudi nay tdi ngudi kia,
di1 ching biét minh t&i d6 dé 1am gi. C6 1an, t6i va Mat con duge
din dén mot sé thi & Pattaya.

That khong may khi t6i gdp phai mét thi bénh ky la & Thai Lan.
T6i ctt nén mita sudt, tiéu chay rdi phat ban dé khap ngudi. Tinh



hinh cang lic cang té, di1 tdi chang thé i4n udng gl nhung van lién
tuc nén khan. Téi chua bao gi¥ bi nhu vay nén cubi cing cling
phai dén bac si. Kham bénh xong, ho chin doan t6i bi mac sot
xudt huyét dengue. T6i dugc chuyén vién vé Bangkok. & ddy, cac
bac sinéi rang toi chang bi s6t xuit huyét gi ca. b6 chang qua la
bénh giun chi bach huyét, nguyén nhin giy ra cin bénh phu
chan voi, do mudi truyén. Tring giun chi ci thé 16n dan trong
cac hach bach huyét, can trd viée Iuu thong bach huyét khién
cho nhiéu viing trén co thé sung tay, dic biét 1a chan.

Ciling may 13 t6i phat hién sdm nén bénh tinh chua chuyén bién
xau. Chi can m&t mii tiém thit 16n vao mong, vai don thuoc 1a
1t giun sdn d6 sé bi tong khit ra khéi cd thé t6i chi sau mot 1an di
toilet. Ltic rdi vién, t&i nhin thiy mét ngudi dan dng ding tudi
v64i d6i chan sung v, chic chin 14 cling mét cin bénh giong nhu
t6i. Nghe néila do khéng cé tién diéu tri nén ngudi dan 6ng dé cit
d€ mic bénh tat tién trién dén muc ching thé chita khdi niia.
That dau 1ong thay cho 6ng ay!

May min 13 t6i d3 khde trd lai. Sau vu nay, téi cling dé phong
may con mudi ddng ghét hon. Vugt qua bién gidi gitta Thai Lan
va Campuchia, ching t6i t&i thanh pho Siem Reap va ghé thim
Angkor Wat. Tit Siem Reap, chting t6i di xudng phia dudi thii 36
Phnom Penh, bén bG sdng Mekong.

TAm trang cta ca toi va Mat déu khong tot. Thuc ra ciing chang
thé d6 16i cho ai c3, ching tdi ¢t d& minh trdi theo nhiing hanh
trinh du lich nhu bao vi khach khic, vai 1an con bi lita hay bit
chet. Mdi tap toe di du lich, chiing t6i d3 cé chtt nham 1an vé tién
nong va khong ngd minh lai tiéu 16 nhiéu nhu vay. Vui thi cling
vui that day (ngoai trit cAu chuyén vé may con giun san), nhung
t6i thdy minh ching cé gi khic nhiing vi khach du lich binh
thuong, ti hanh trinh khdm pha Van Ly Trudng Thanh, di sé thu



choi v4i ddm hd hay sa vao nhiing budi tiéc tiing qua da. Nhiing
ciu chuyén, trai nghiém hay ké ci anh chup ciing na na nhiing
ngudi khic. Pang nhé ra, chuyén di ctia t6i phai hoang dai va
mang tinh phiéu Itu mao hiém nhiéu hon.

Viéc suyt nita bi phti chin voi da khién téi thic tinh. T6i nghi da
dén Iic minh can phai 1Am mot cai gi &6 khac biét thuc su. Lic
nao chung téi ciing ra ra néi vé viéc du lich mao hiém ma chua
thuc su 1am dudc gi. Chting t6i can mot diéu gi d6 thuc su méi
mé va thit thach hon niia.

Bat chgt, mdt suy nghi ndy ra trong dau t6i. Thuc ra ching t6i di
tiing nghi tdi né khi 1én ké hoach du lich nhung quén khuay di
mat: dap xe doc mdt dat nude ndo d6. T6inhic lai y tudng @6 véi
Mat va ca hai bdng thay hting khdi trd lai. 6 chinh 14 thi tudng
chitng nhu d3 ngl quén: tinh than mao hiém thuc sy, chit cing
thiang hoa tron véi niém say mé. Cam gidc toi té dudng nhu di
bay bién va chting t6i quyét dinh sé dap xe doc Viét Nam.

“Nhung kiém xe dap & dau bay gid?”, Mat ndi.

CAu ay vita dut 151, tdi nghe c¢é nhitng tiéng lach cach phia sau,
déu déu nhu nhiing vong xoay. Khi t6i ngoai dau lai thi thay mot
ngudi phu nit 16n tudi gay go, nhdt nhat dang tién vé phia chting
t6i trén mot chiéce xe dap cii rich, han gi va ¢ vé ré tién.

“Hoan hao”, t6i néi. “Chiing ta sé kiém mot chiéc kiéu vay”. Chi
nghi dén canh ngoi trén mot chiéc xe dap gidng viy di khién ca
hai 1in ra cudi1én. Sy hai hudc dé khién tAm trang chiing tbi lac
quan trd lai va nhu dudc tiép thém ddng luc. Gid viéc can 1am chi
don gidn 13 kiém hai chiéc xe kiéu thé.

Chung t6i di bd 1ong vong quanh thanh phé dé kiém cho dudc
mot chiée xe thit ré, that don gidn. Mudi bang cho mét chiéc,



that 13 mot cai gid qua hdi. Tréng cai xe con mdi nhung cling hét
stc ky cuc, chang cé hé théng s6 hay bd phin gidm xéc nhu xe
dap dia hinh. C4i chuéng nhé va gid xe 1am ching t6i chét cudi.
Trong né gidng hét may chiéc xe dap ma nhiing ngudi phu ni
Viét Nam thudng dap di 1am vao mdi budi sang, nhung chic
chua c6 ai diing né dé dap doc chiéu dai dat nudc ca. Vi chic sé
gan bé véi chiing mdt thdi gian dai nén chiing t6i nghi ca hai
chiéc xe dap niay déu can mot céi tén: “dda con” clia t6i 1a Elder
con ctia Mat 1a Dot.

Cé xe dap xong, chiing t6i dap vong quanh thanh phé Phnom
Penh nhon nhip dé kiém mot cai 1éu. Cudi ciing cling tim dudc
mdt chiéc véi gid 5 bang. Mic dit né khéng chéng tham nudc va
13 cai léu x4p xé nhit ma ai d6 cé thé mua, t6i nghi né van xtng
v6i céi gia tién, va lai chting t6i cling chi cé thé chi trd dudc tiing
d6 ma théi. Chting t6i cling can mua chiit bAnh mi va bd lac. Tim
dugc vai sgi diy bén dudng, hai dita quyét dinh chiang luén balo
vao gid xe dap. Chi mat chua day 2 phut tra Google, toi di cé tén
ctia mot vai ngdi lang hay thi train ma hanh trinh ctia minh sé di
qua. Can than viét tén ting ndi 1én gidy, chiing toi tinh sé hoi
ngudi dan dia phuong mdi khi téi mot diém mdinao d6, hy vong
ho sé chi diing dudng. Va thé 1a xong, moi thit d3 sin sang.

T6i va Mat quyét dinh sé& th dap xe trudc khi chinh thic 1én
dudng. Ching tbi dap xe t&i mot trai tré mo coi dé gitp dd ho vai
cdng viéc don gidn nhu son tudng hay stta nha, ¢ khi con choi da
béng véi ddm tré con roi quay lai diém ban dau. Ca di va vé vao
khoang 70 km. Chung t6i cling du tri1 14 chiéc xe c6 thé hdng héc
gl d6 trong khi dap thit nhung cudi cling moi thi van 6n dé cé
thé khéi hanh.

Nghe vé ké hoach dap xe tit Phnom Penh téi Thanh phd H6 Chi
Minh r6i sé ngudc 1én phia thit 6 Ha N6i, din dia phuong ai cling



gan di va néi khéng thé hoan thanh dudc dau. Ho néirang chting
t6i khong thé di qua bién gidi Campuchia - Viét Nam vio Itic nay
hay dap xe ca quing dudng xa nhu vay. Ai cling cho rang diéu dé
that ngd ngan. Nhung ching t6i @ quyét dinh roi. Py méi thuc
su chinh 14 tinh than mao hiém nén chting t6i ct mic ké ma di
tho6i. Nhiéu ngudi con cudi khi thay hai chiéc xe dap clia chiing
t6i nita nhung t6i lai thay thich né. Nhiéu kha niang chting toi sé
bi chin lai & ctta khau nhung ctt dén dugce ddy di roi tinh tiép.
Thoi thi ct tip trung vao hién tai va bat dau cudc hanh trinh.
Nghi nhu viy, chiing t6i thu xép 1én dudng.

Khoéng cé ban do6, khong c¢é bom hay dung cu stta chita, cling
chang cé mii bio hiém, dén xe hay d6 phan quang, chting t6i vin
quyét dinh rdi di vio nlta d8m khi khéng khi hoi se lanh. Ai ciing
ngoai lai va nhin chting t6i véi vé day than phuc khi thay hai
chiéc xe dap do dam ra khdi thanh phd. Chiung tbi cling mim
cudi lai véi ho. Xe dap 1a mét trong nhitng phuong tién phd bién
clia ngudi dan dia phuong va tréng ching chang khac gi miy
chiéc thong thudng & day ca — chiéc xe dap khong sd, chang c6 do
chuyén dung hay hé thong GPS. Thuc ra 14 vi chting t6i khong c6
tién cho mAy khoan nay. Chung t6i dap bang biang trén nhiing
con dudng 16n, thinh thodng mét qua thi sé bam vao dubi xe tai
va tin hudng cam gidc vita hoi hdp, vita thu gidn khi duge kéo di
ma khéng can ton stc. Nhin thay tinh canh ctia t6i va Mat, canh
sat cling chang budn nhic nhd ma chi cudi cé 18 vi tréng ca hai
qua ngd ngan.

Vay 1a ching t6i di di dudc hai ngay ti khi ké hoach d6 nhen
nhém trong dau. Pay mdi thuc su 1a mét cudc phiéu luu mao
hiém, t6i tham nghi. Ching t6i cé ca ching dudng dai 1.130 dim
dang chd phia trudc va khong biét minh sé phai ddi mit véi
nhitng diéu gi. T6i thay minh thuc su dudc sdng. Cling v4i ngudi
ban dbéng hanh tuyét vdi, téi rong rudi khiap dat nudc



Campuchia day la 1Am v&i mot hanh trinh chang giong ai. Nhitng
ngudi nudc ngodi duy nhat ma ching tdi nhin thay trong khi dap
xe 13 mdt nhém khach du lich dang chip chon gidc ngh trén
nhiing chiéc 6 t6 giudng nam. Ngudi thi dang nglt, ngudi thi ndm
xem phim, chi chd con mad 4p dén. “P6 dau phai cach dé di du
lich”, t6inghi. “Ho d4 bd 18 qua nhiéu diéu thu vi”.

Khi chting t6i dap xe qua mdt con duéng mon & Campuchia, 1
tré trong lang 1a ra, chay theo chiing t6i rdi hét 1én: “Xin chao!”.
Aindy déu than thién va vui vé 1a diéu thuc su dic biét khién toi
khoéng thé nao quén.

T6i tu hdi khong biét nhitng gi ngudi ta ndi vé bién gidi cé dting
khong? Ching t6i t6i ddy kha mudn nén clta khau di déng. May
man thay, vai ngudi dan 6ng tot bung da gitp chtng téi lam thi
tuc nhanh chdéng. Va thé 1a ching t6i da chinh thitc dit chan dén
Viét Nam.

Cé nhiing ngay, ching t6i dap xe khdng biét mét mai, tit sing cho
t8i dém khuya. Su tu do ti nhiing trai nghiém nhu mot dic 4n
ma t6i dang dudc hudng. Ching tdi quyét dinh sé son lai chiéc xe
dap, ké cd qua chudéng mau hong dé 1am sao cho né tréng nam
tinh hon. Tuy nhién, két qua lai budén cudi hon nhitng gi t6i va
Mat nghi. Tréng chiéc xe lai cang thém 16 bich va ching 16p son
nao cé thé khién ngudi ta théi chii ¥ dén hai chiéc gid xe to dling
phia trudc.

Nhitng ngay lang thang, ngudi dan dia phuong an gi thi ching toi
cling 4n cai day, cling chi don gian 14 mi véi vai lon nudc cé ga,
ch?1 yéu 1a Red Bull dé tinh than ludn tinh tio va cé & stc dap xe
ca dém. Thinh thodng, chiing t6i “manh tay” goi thém qua tring
hay mot cai xtic xich in véi mi. Nhung néu thay gia dit hon du
chi 10 xu théi thi ching téi cling quyét khong chi tién. SO tién
chiing t6i mang theo c6 han. M4t 1an, t6i mua han mot que kem



dé thudng cho ban than rdi vita dap xe vita an. Bat ngd, que kem
rdi xudng dudng roi tan chay 1énh lang. Nhin que kem rdi ma toi
ngadm ngui, danh dap xe lai cd mét ciy s6 chi dé mua lai que khéc.

Mic di1 chting t6i luén mang theo chiéc 1éu gia 5 bang 4y, s 1an
né dugc trung dung chic chi dém trén dau ngdén tay. Thinh
thodng, chung t6i ditng & may quan ca phé vdng, chi 20 xu cho
mot dém. Cé dém thi ching t6i ng lai tai khach san cho canh 14i
xe tai. May khach san kiéu nay cé gia ré bat ngd va thudng md
kha muon.

Ca hanh trinh dai, chting t6i chi cé quan dui véi 4o ba 16 dé mic.
Ké ca khi1én t4i Pa Lat — thanh phd trén cao nguyén & Viét Nam,
trong khi ngudi dan noi ddy déu thu minh trong nhiing chiéc do
khodc va mil len, chiing téi cling chi mic nhu thé. Ai di qua cling
nhin chiing t6i r6i lam diéu bdé khoanh tay co ro nhu muén néi:
“& day lanh 14m dy!”. RSi tit Da Lat, ching tdi dap xe xudng thanh
phd bién Nha Trang khi trdi vita nha nhem t8i. & day troi toi
sédm, c& 5 hay 6 gid 12 d3 nhip nhoang. Mot tiéng sim nd rén
vang, mua trit xuéng dit déi nhung ching t6i van thay kha am.
Ngudi nggm udt nhep 14 vay, ching tbi van ré man mua ma di,
roi con ding han 1én trén ban dap va hét vao gilla dém den:
“Whoooh, Yeee-haaa!”.

T6i ngodnh sang ndi v4i Mat khi dang dap xe: “Nay sé tuyét 1am
néu chung ta cé moét tdm ban d6 vao cudi mdi ngay, khong chi
ghi dau nhitng dat nudc minh di di qua ma con chi chit nhiing
trdi nghiém, hanh trinh ma ching ta cé nita”. T6i ct mai mé nghi
vé nhitng chuyén phiéu Iuu sinh tdn, day thit thach va khé khian
ma chung t6i sé cé trong sudt hanh trinh dai: xuyén qua ring
sdu, bing qua sa mac, dap xe doc dit nudc hay chéo thuyén
kayak trén song.



D112 mot cudc trd chuyén ngin nglii nhung né luu lai trong tim
tri toi tit ngay nay qua ngay khdc. Cé 18, dat nudc Viét Nam chinh
13 don bay cho nhiing trai nghiém day phiéu luu mao hiém trong
suot hanh trinh dai sau nay. Téi thuc su cAm thay dudc song khi
lang bat qua biét bao viung dit. Gidng nhu cd thé ban tiét ra
nhiéu hormone endorphin khi tap luyén thé thao khién ban trd
nén hung phan va tich cuc, viéc dap xe trong dém den, qua man
mua gidng khi co thé hoan toan udt siing, hay ca khi nhiing chiéc
tai nilon dinh vao chan khi dap xe,... cling c6 tac dung tuong tu.
Khi cd thé chuyén ddng theo nhiing vong xe, t6i cAm thy tran
tré nhua song va bat dau nghi vé nhitng diéu xa hon ma ca hai cé
thélam trong tuong lai.

Pap xe qui thuc rat thd vi. Chitng nio con dudng con trai dai
phia trudc, ban sé con di qua tit thanh phd cho tdi lang mac, naoi
ma ngudi dan ludn nhiét tinh gitip d3, cho ban cd dd in, nudc
ubng. § Viét Nam, bat ctt khi nao can ciing sé c6 ngudi san 1ong
gitip ban, ho 13 nhitng ngudi lao déng chim chi va biét tin dung
moi thit sdn cd. T6i phat hién ra rang trong bat ctt mdt ngdi nha
nao, ngudi dan 6ng cling phai cé mdt bd dung cu stta chita. Pém
hém nha nhem ma xe dap bi thting 16p, chtiing t6i sé hi huc dit xe
cho dén khi ndo thay mot cin nha nhd sang dén 3 ven dudng.

Mot 1an, ching tdi tdp vao mot ngdi nha vao lic 2 gid sang
nhung cd nha van con thitc. Ho biét xe t6i bi thling xam. V&i vai
dung cu don gidn trong hop d6 nghé, 6ng cht nha nhanh chéng
gitp chung t6i sta xe ngon lanh rdi vay tay chao tam biét. Toi
luén ludn cé niém tin 16n vao 1dong t6t clia con ngudi. Di nhién
d6i khi moi thtt cling khéng sudn sé nhung néu biét cach cu x
lich su va ton trong moi ngudi xung quanh, ban sé nhan lai dugc
chinh nhiing gi minh da cho di.



Nhiéu khi chiing t6i nghi an trua & mot ngdi lang nao dd, mot
ddn mudi, mudi don tram roéi chi vai phut théi, ca lang di kéo tdi
dé nhin chiing t6i. Ngudi dan ding xung quanh khi t6i va Mat in,
ho chi trd rdi cudi 16n khi nhin thay d6i chan chiy niang va canh
tay day 16ng ctia ca hai. Téi dé y thay dan 6ng Viét Nam khong
nhiéu ngudi cé 16ng chin ridm, chic vi thé nén ai ciling ngac
nhién. Cé lac dang an thi t6i bi ai dé giat 16ng chan - cling kha
dau diéng!

Nhiéu ldc dap xe trén dudng ciing day riy nguy hiém. Ching tbi
tiing bi mot chiéc xe dap dién tdng phai rdi con bi ché rugt. PAm
rudi thi ctt vo ve, ddu khip co thé khién t6i phat dién. Nhitng 1an
dap xe ngudc gié cling qua 1a gian nan. Nhiing ngay néng biic,
nhiét d6 ban ngay 1én qua 40 d6 nhung dén dém, con mua giéng
Ap dén lai khién khong khi lanh teo. Cudi ciing thi chting tdi cling
vVUdt qua tat cd. Trong sudt cudc hanh trinh, hai chiéc xe dap loc
coc bi thing xim dén 17 1an. Thinh thoang, tiéng coi xe tai Itc 3
gid sang trén dudng qudc 16 khién ching tdi sg hét hon. €6 lic
dang budén ngli ma nghe tiéng codi inh 6i cling phai tinh lai vi qua
hoang sg.

Cé mot lan, t6i thuc su di ngh gat khi dang dap xe. Mat ciing
chim vao gidc ngl va két qua 1a hai chiéc xe dap ddm sam vao
nhau. Ching t6i khong dam di nghénh ngang gitta duong niia
ma nép sang mot bén. Ngay sau dé vai gidy thi mot chiéc xe tai
vugt tdc do lao tit xa tdi, bAm codi inh 6i. Qua 14 mdt phen hd hon.

Chiing t6i mat téng cong 15 ngay cho hanh trinh dap xe ti
Campuchia dén Thanh phé H6 Chi Minh rdi ngugc 1én phia bac
Viét Nam. Cang gan tdi ndi, chting t6i lai thay nhd ¢dn cio nhiing
lac chang phai mit cong dé tim d6 in 3 nhitng thanh phd 1én.
Ching cudi téi Ha Noi, téi va Mat da dap xe sudt 39 gid khong
nghi. C4 hai déu thay hao hing khi sip tdi tht 46, du viée 14i xe



khong nghi qua thuc rat nguy hiém. Khi chi con cach Ha N6i 12
km, dit béng dang thanh phd di 1ap 16 phia xa nhung t6i cam
gidc nhu di mii khong téi. 12 km cudi cting trong mot ngay néng
nuc tya nhu dai vo tan. Ching t6i dua nhau chay dén ting cay
cau, thinh thoang nghi chiit dudi béng ciy ven dudng roilai ting
toc d6 cho ching nudc rat. Vang tran 1am tAm mo héi con 1an da
t6i bi chay ning dén ding so.

Khi téi duge Ha Noi, ca hai loanh quanh 3 tiéng ma chua tim
thay mot khach san hay nha nghi ndo. Tudng chiing di hét hy
vong dugc nim trén mdt chiée giudng ém ai, chting t6i may man
dugc mot ngudi phu ni ri long thuong, cho mdt phong trong
nha nghi ctia c6.

Khoanh khic soi minh trong guong, ching t6i chgt nhin ra
minh da thay d6i nhiéu dén nhudng nio. Nhiing con rudi bim
trén mai téc réi bil, vai con vin con sdng, 1an da xanh xao vi
thudc chong mudi ban dém trén véi mau kem chdng nang ban
ngay, d6i mat hai dita dd ngau vi bui, thAm quang vdi bong 16n
sau 45 tiéng khong chgp mat chiit ndo. Tdi va Mat trdng v6 cling
tham hai nhu hai ké chét tréi. Sau khi tim ria sach sé va in tat
ca nhiing gi cé thé, chiing t6i mdi thuc su “sip nguon”.

Pén tin vai hém sau, ching t6i vin khéng thé ngiing ké lai vé
chuyén dap xe khé quén 4y, nhat 1a khi ban hoan thanh né véi
chi phi cuc thap. Véi moét chiéc may quay cii loai ré tién, t6i da
quay lai toan bo cudc hanh trinh. Xem lai nhiing nhiing thudc
phim 4y, chiing t6i khéng thé tin vao mat minh khi d3 hoan
thanh chang dap xe tit Campuchia sang téi Viét Nam, trén hai
chiéc xe dap nhu thé nay. T6i di ching td dudc cho moi ngudi
biét rang, chang cé diéu gi 1a khong thé ca. Chung t6i dung hai
chiéc xe dap dua vao mot hang rao, hy vong rang ai 6 sé dung
né sau nay. Ké ca Iiic ngdi trén xe 6 t6 sang Lao, tdi cling khong



thé ngiing nghi vé nhitng vong xe dap. D6 1a diéu tuyét nhat ma
t6i tiing 1am. T6i nhén ra rang minh di tim thdy niém dam mé
thuc su; chinghi tdi nhiing gi 3 vugt qua cling & khién tbi sting
sd va ngd ngang. Gid day, tdi da chuan bi nhiing thit thich mdéi @é
day minh di xa hon va t6i biét minh sé khong ditng lai.

Hanh trinh day nguy hiém ay nhu chat xtc tac khién t6i nhé mai
khong quén.

T rat 14y, t6i d3 ap &t mo udc dudge kham phd nhiing nén vin
héa khac nhau - nhitng cudc song day la 1dm, khac xa so véi cude
song phuong Tay ndi qué nha. Chiu nhiéu dnh hudng tit nhitng
b0 phim tai liéu ma t6i ting xem hay nhiing cau chuyén ngudi
khac ké lai, t6i mudén md mang kién thiic ctia minh vé nhiing b
lac sdng siu trong ring, 1dy sian bat hai luom lam ké muu sinh,
cling nhau vugt qua mdi trudng sdng khic nghiét dé ton tai. T6i
mudn thuc su trai nghiém cudc séng ay va hoc vé né. Vi khi co
hdi dén, ching t6i quyét dinh di vao ritng gia phia bac Thai Lan
dé c6 thé hoc dudc nhiing k§ ning sinh ton can thiét.

Ngay dau tién véi hanh trinh bing qua riing gia, ching téi dudc
hoc c4ch sin ban, nhit nhanh nhitng thi can thiét, hoc cach giit
giti bén by séng va 1dy nudc thic 1am nude udng. Khu ritng rat
am udt va khd 6n 30 véi nhitng A&m thanh chéi tai ctia il ¢6n
tring. Hudng din vién ban dia ngudi Thai cdnh bio chiing t6i dé
y xung quanh, dé phong nhiing con rian ddc 1an khuat dau dé.
Ban dém, chung t6i tu dung 1éu, chit tre 1Am khung réi st dung
lat tre @€ budc chit moi thit lai, két thanh mot cai mai. Ching t6i
cling di chit 14 chu6i, mbi cdy mot tau 14 chit khong chit sach ca
cum. L4 chudi xép day trén mit dat sé dudc cot lai, phii 1én mai
dé phong nhitng con mua bat chot.

L4 chudi cling cé cong dung dé 16t dém cho dé ndm ngh. Cach
chd chiing t6i nim khdng xa 13 4nh 1a bap bung trong dém dé



gitt Am cho ca doan. Pay ciing 1a ndi ching t6i ndu nudng va khaéi
bép sé khién ddm rudi vi mudi khong ddm lai gan. St dung canh
tre 1am can, chiing t6i da ¢ mot budi ciu ca ra trd. Huéng din
vién clia doan ndi rang chi can cé vai cay tre théi 1a ban cé thé
lam dudc di thit. Chung t6i rat quy anh va dit ludén cho ciu con
trai anh biét danh 13 “Cay tre”. Khong chi c6 cd, vai ngudi trong
nhém con di hdi ndm, hai hoa chudicho biia dn thém phan tuom
tat.

Sau mot gidc ngli ngon lanh, téi tinh diy vao siang hém sau va
phat hién ci doan kién d4 dang diéu hanh canh chiéc giudng 14
chudi clia minh, chi chit xfu nita 14 cham téi mit. Tuy nhién Itc
ngdm dau day, t6i khong thay con kién nao bd trén ngudi nén
yén tim ngl tiép. Chang cé vét cin hay sung tiy gi c3, li kién
khong dung gi t8i t6i nén tdi cling ké mic chung. Cam gidc dugc
hoa minh véi thién nhién nhu vay that tuyét.

Ca ngay hom d6, ching t6i da di bo tdi 9 gid dong hd. Nhitng qua
bi hay bap chinh 14 nguén ning luong quy gid cho moi ngudi dé
cé da stc xuyén qua nhiing khoang ring rdm rap. Anh hudng
dan vién bao ching t6i thuc su rat khde dé di ritng. Nhiing hiéu
biét vé riing gia hay kha ning thich nghi cao v4i méi trudng ctia
anh 4y thit dang ngudng md. Chi hoc duge mdt phan nhitng k§
nang ay thoi, ching t6i cling thay tu hao 1dm roi.

Cudi cling, chiing t6i cling vugt qua ritng va di téi dia phin cta
Myanmar. CA nhém t4i tham mot bd lac clia ngudi dan tdc thidu
s6, nim chd vo trén dinh d6i, bao quanh 14 ca khoang riing réng
bat ngan. Chang ai 3 day néi dudc tiéng Anh ca. Mot vai ngudi
cling gitt khoang cach trong khi s6 khac lai cudi than thién roi
vay tay v6i ca doan. Sau d6, chung t6i di hai it qua mong, trat 1én
da d€ ngin mudi dot. Toi va Mat con dudc hoc cach dit bay séc.
Bit dudc mot con, ching tdi dem vé 16t da, rita sach rdi niu



nguyén con vdi ndi canh bi. Vi cia né khong té, giong nhu thit
éch hay thit ga nhung dai hon nhiéu. Sau mét ngay dai, t6i nghi
cbé mét bita an nhu vay thuc su di v cing théa mén.

Khi nhin thay toilet thuc chat 13 mét gian 1éu tdi nhu hii nit, ban
phai di ning vao mdt chiéc x6 nhd, bén canh 14 moét x6 khac
dung nudc rita ray, ca téi va Mat déu pha 1én cudi. Pang sd nhu
viy nhung t6i chiang con cach nao khac vi khéng thé chiu néi
niia. Trong khi t6i dang gidi quyét ndi budn thi Mat ding bén
ngoai cudi cgt. Téi nhiin vai rdi nghi, théi dang nao ciing phai
quen dan véinhitng thi nhu vay.

& mot khia canh nao d6, téi nghi minh ciing mudn cé thém
nhiing trai nghiém nhu thé nay. Téi bat dau kham phd nhiing
phan “hoang dai” hon ctia ban than minh. Chudt, gidn, nhén hay
m4y sinh vat bo 16m ngdm khac ciing khong 1am t6i thay sd hai.
Vai thang trdi qua, t6i thdy minh “cting” hon rat nhiéu, ching
ngaingan gi va sin sang d6i mit véi moi thit. DUt hanh trinh méi
dugce vai thang nhung t6i thdy minh kh4 thoai mai véi viéc thay
d6i méi trudng va hoan canh sdnglién tuc.

RJi chau A, ching t6i bay tdi chau Uc. Pén ltc nay, ci hai méi
nhén ra rang s6 tién mang theo d3 gan hét va ching tdi can 1am
viéc dé kiém tién du lich. Chting t6i kiém dudc cdng viéc dau tién
& thanh pho Darwin, viing Northern Territory. P& tim dugc mot
cdng viéc hai qua theo thdi vu cling khéng qua khé khan. Vi sao
u? Vichang ai chiu lam cong viéc nay 1au dai ca.

Ban thuc su phai c6 thé luc t6t mdi cé thé chiu dugce cdng viéc
nay dudi thdi tiét ning néng. May ngudi cht vudn cling khong
phai dang vita. Néu ban 1am rdi mdt qua xoai, gi ch sé hét vao
mit ban. PAm chiil vudn ct hita hio rang sé thét dii ching t6i ca
bita tiéc nudng tung bitng vao cudi ngay néu ching t6i lam viéc
chim chi sudt 18 tiéng dong ho. Nhung héa ra, biia tiéc thinh



soan chila mot vai cai xdc xich. That dang that vong. Lam dudc
may ngay la ching t6i chan nhoe.

Mat cé mot cong viée 3 thanh phd Melbourne nén chiing téi tam
thoi chia tay nhau. T6i tiép tuc di vé phia déng nudc Uc. H6i con
lam cdng viéc héi trai ciy, toi bit chuyén véi hai gi cling thu vi,
Dan Gardener tdi tit Uc cdn Manuel Huber 13 ngudi Ptc. Ba ngudi
ching t6i quyét dinh sé cing nhau bing qua nhiing viing khic
nghiét nhat nudc Uc véi hanh trinh 1900 dim tiu thanh phé
Darwin téi Cairns. Dan néi rang vung Northern Territory thuc
su rat khic nghiét, cho nén ching tdi phai chuan bi tinh than
cho nhiing trudng hop xau nhat nhu khi banh xe bi xep & noi
ddng khéng moéng quanh. Chat day xe vdi d6 dn, nudc udng va
xing; ba chting t6i cling cht ché nhd ctia Dan bat dau cudc hanh
trinh.

Chung t6i di theo mdt con dudng day bui mdi dudc dua vao hoat
dong dudc chiing 6 thang. Khdng may ai di trén con dudng nay
khi ma muia d6ng cling 14 mtla mua dang t4i gan. Phan 16n canh
14i xe déu chon mot con dudng danh riéng cho muia dong, tuy dai
hon nhung an toan hon. C6 vé nhu con xe ca tang ma ching t6i
14i khéng thuc sy phtt hop 1dm véi diéu kién dudng s & day — con
dudng 1ay 161, c6 doan bing qua sdng, cang di tiép cang kho sé.
Ma ctt con dudng nao khong cé trén ban db thi chiing t6ilao vao,
1ong khap khdi hy vong né sé mang dén nhiing trai nghiém
phiéu Iuu tht vi. Cau dudc udc thay, nhiéu 1an ca chiée xe liin sdu
trong bun, ching t6i phai dogi ca vai tiéng dong ho dé chd gitp da.
Tuy vay, chting t6i di xoay x4& tot va di dugc kha xa, dit c6 1an 6
t6 d4 bi thling 16p 6 ndi déng khdng méng quanh thuc su.

Ca ba dita quay ra nhin nhau véi &nh méit thang thot roi cudi1én.
Gid chung t6i phai tinh toan thuc su can thin. Mot tay 14i 6 t6 da
canh bdo vdi chiing t6i rang anh ta khong thay chiéc xe nao di



qua day trong sudt ca tuan troi. Chung t6i ddy chiéc xe chét di
va0 trong bui ram rdi thu gom hét d6 dac va nudc udng. S6 xing
con lai duge ching téi dit bén dudng kém theo mot tAm bia ¢
viét dong chil: “Clt dung di. Xe ctia ching t6i bi hdng gitta dudng
nén chung t6i da di bo”.

Chung t6i kha hao hiing khi khong biét diéu gi dang chd minh
phia trudc. P& lai xe 6 t6 ddng sau, ca ba cit di bo dé tim nudc
udng. Trdi bat dau ndng qua stic chiu dung, Dan va Manual nghi
ngoibén vé dudng, trong bédng ram it i con toi tiép tuc di vé phia
trudc. Man dém dan budng xudng va khi ti dinh quay lai thi bat
gip mot gia dinh kangaroo. Cd dam bat déng, nhin t6i cham
cham. Téi cling 1am y hét 11 kangaroo: dling trin trin rdi nhin
thang vao mit chiing. Sau d9, chiing nhay di vé hudng khac, dé
mac t6id do.

Khi t6i trd lai chd Dan va Manuel nghi, mét tiéng sim 16n rén
vang dau do gitta khéng trung. Tuy nhién, d6 chinh xac la nhiing
gi chting t6i dang can: nudc! Sau khi tim cach dé hiing nudc, toi
16i ra chiéc 1éu d6i khoéng chéng nudc huyén thoai mua &
Campuchia rdi ca ba chiing t6i bd vao trong dé. Dl cé hoi 4m
nhung né kha 4m. Ching t6i ngt ltic nao khong hay biét.

Mudi ba gid sau, mot chiée xe 6 td di ngang qua. Ngudi 1ai xe kha
dé phong khi nhin thay chiing t6i vay tay bén dudng. Nhung cudi
cting, anh cfing 14i xe chAm chidm va ha ctta kinh xudéng mot
chiit. C6 mot con ché pitbull rat 16n & ding sau xe tai. Khi ching
t6i ké lai cho anh ta toan bo su viéc, ngudi 14i xe néi: “Théi dugc,
1én xe di”.

“T6i khong thé dé cac ciu & day dugc”, anh ta néi. “Cé mot bo lac
ngudi thd din sdng cach day khong xa va ho khong ua ngudi da
trang 1am. C4c cAdu may man 1am mdi gip t6i di ngang qua day
day nhé”.



Chung t6i nhan ra dit minh cé nghi rang @3 chuin bi k§ ludng
dén bao nhiéu, nhitng chuyén di cling cé thé trd thanh thdm hoa,
day ngu ngdc va vb trach nhiém. Sdu ngly sau d4, chiing ti tiép
tuc xin di nh& xe vi cam trai. Dan ndi rang ching t6i nén chia
nhau ra, vi c6 18 ngudi ta chang mudn cho ca ba gi dan 6ng di
nhd xe cing mdt ltc. Cudi cling, chi con téi va Manuel di cling
nhau, Dan va chi ché ctia minh tach ra di riéng. Thinh thoéng,
chiing t6i giap dudgc vai ngudi kha 14 than thién va ti té, mot s
khéc thi say xin, trong cé vé dang sg; tham chi c6 vai ngudi tréng
chang khac gi sat thl giét ngudi hang loat. Nhung cudi ciing,
chiing t6i cling téi dugc Cairns.

T6i lai lao vao céng viée hai trai cdy & Togrog va ngii trong léu dé
kiém thém chut tién. May ngudi cht & &6 khdng thich chting t6i
1dm vi ca hai khdng chiu bd tién ra thué nha. Ho nghi ching t6i
13 nhitng ké kho rach 4o 6m va hai bén ¢ cu cdi mdt chit. Sau
khi rdi chau A, t6i thuc su sdc khi phat hién ra nude Uc thuc su
v0 cling dat d4. Mat néirang & Melbourne cé kha nhiéu cong viéc
nén téi quyét dinh sé gip ciu ay 8 dd. Cudi ciing, t6i cé mdt cudc
phéng van cho vi tri nhan vién kinh doanh, chuyén tdi titng nha
dé tiép thi cac hgp dong cung ing ga va khi dot. Hon 200 ngudi
dudc phdng van cho 6 vi tri trong vong hon moét tuan nén tbi
cling khong ro vi sao minh lai dugc nhan. Nhung thoi ké, ct co
viéc cdai da.

Cong viéc nay chic cling 14 mot trai nghiém khé la 1dm. Trong bd
vest lich 1am, gidy den, sd mi trang, t6i phai di téi titng nha dudi
trdi néng hon 30 d6 dé chao hang. Pi cling t6i 13 6ng sép béo i va
tréng cé vé nhiéu bénh tat tén 13 Jeremy. Ong 4y mudn chic chan
rang t6i cé thé 1am dudc céng viée nay. Sdng hdm dau tién, téiva
vai ngudi khac dudce chi dinh téi mot khu no. Bat ngd, Jeremy trd
nén vd cung tic gidn, gao vao mit tay lai xe. Lé ra, chiing t6i phai
ré vao chd ctta hang KFC, thé ma tai xé lai quén mat. Thé 13 ca



d4dm phai quay lai d€ Jeremy mua d6 in sang. Nhiing trai nghiém
kiéu nhu thé nay rat khac so vdi hanh trinh tham hiém bd lac
trong ring tai Myanmar.

C6 mot budi, ching t6i ditng trudc mot ngdi nha va Jeremy noi:
“May cau xem ma hoc tap nay”.

Chung t6i di qua 16i xe d4u 6 t6, & cudi khoang san 1a mot gi dang
tap hit x3, cd bip ndi 1én cudn cudn. Jeremy bit dau cit cao
giong. Ngudi cht nha ding d4, 1ang nghe mét cach kién nhan va
lich su mdt ltic roi gio tay 1én, ra diéu ditng lai: “Nghe nay, thuc su
t6i rat cAm on nhung hgp dong cii clia tdi van con. Dl sao cling
cdm on cic anh. Téi biét 1dAm cdng viéec nay khéng hé dé dang,
phai di tit khu nay qua khu khac dudi thdi tiét khac nghiét. Va toi
biét cac anh phai dua vio tién hoa hong dé song nén can cé dudc
cang nhiéu khich cang tot”.

Jeremy ra diéu khong sao, coi d6 nhu moét diéu binh thudng rdi
bat dau ké 1€ vé tién hoa hong ma minh kiém dudc véi giong diéu
thiéu ton trong. Ong ta co hai ngdn tay vao nhau nhu lic ngudi
ta muon néi vé tién khi dé cip t4iloai xe hang sang ma ngudi ch
nha s& hitu. T6i thay thit xau hd 1am sao.

Ngudi dan 6ng dé dap: “van dé tién nong khdng qui quan trong
phai khong? Anh cling can mét cudc sdng. Moi thi cling can
dugc can bang”.

Piéu anh ta ndi thuc su rat ding. P6 1a tht ma t6i di chiém
nghiém ca cudc doi minh. Téi tu hdi minh dang lam gi & day,
trong bd vest nong nuc véi mot gd nhu Jeremy, bi xody vao cudc
dua kinh doanh véi ddng luc duy nhat 13 tién?

CAu ndi d6 khién t6i tinh ngudi. Chinh vi thé, hai ngay sau d6, khi
Jeremy néi rang 6ng ta mudn dua tbi téi Brisbane dé lam viéc



cting, t6i nhan ra rang minh chang muén di chdt nao. Téi ndi véi
Mat rang to6i sé nghi viéc. Luc d6, Mat dang cé cong viéc don dep
tai bé boi.

“T& nghi 1a minh c6 thé vé nha va tiép tuc cdng viée tai bé bai”,
t6i ndi. “Cau khéng thich cdng viée clia ciuy, td cling chang ua
cong viéc ndy. Chung ta cling khéng con nhiéu tién. Hay bay gid
lai bat dau lai tit dau?”

“Lam gilaicg?”
“Mua mot chiéc xe dap ré nhat ma minh cé thé..”

Mot 1an nita, cai mau phiéu luu mao hiém lai chay tran trong co
thé. Chuing t6i cing nhau nghi viéc, hitng khdi 1én ké hoach va
hai tuian sau @4 lai tiép tuc 1én dudng: Tt Melbourne dén
Adelaide, dap xe hon 700 dim trong suét 12 ngay dé thuc su dam
minh vao vé dep thién nhién hoang di ctia nudc Uc.

T6i phai mua mdt chiéc xe khac - chiéc xe dap leo nti loai danh
cho nit va d6 1a chiéc ré nhat ma t6i cé thé chi tién. Manuel thach
t6i d6i mot chiéc mii bao hiém mau hong nhung véi toi thi
chang ngai. Mot chiéc xe dap tring véi mil bao hiém hong trong
cling khéng té. Sau khi mua thém ci khda va gid xe dang trudc,
ching t6i d3 mat khodng 70 bang. Ciing nhu chuyén dap xe &
Viét Nam, chiing t6i mang it d6 nhat cé thé va st dung chiéc 1éu
cfi 3 mua & Campuchia. Chi phi khach san tai Uc qua dit 6 nén
chiing t6i khong cé Iua chon nao khic. Hau nhu Itic nao chiéc 1éu
cling Am uSt vi né khong tham dudc nita, lai thém mdt vét rach
to chang sau khi bi m6t con méo lao vao tan cong.

Chung t6i d3 dude chiém ngudng “12 st d6” khi dap xe doc con
dudng ven bién — d6 13 mot bd thém luc dia chay dai hat tam mat
v6i nhitng vach da doé sd, nhiing khoi d4 véi kiéu hting vuon



minh ti gitta dai duong. Khi di sdu hon vao trong dat lién, thién
nhién hoang di lai m& réng ra trudc mat. Ching tdi bat gip
nhiing con nhim, rin, kangaroo, thu cé tui, gdu koala, da diéu
emus, ché hoang dingo, vet va rat nhiéu loai déng vat khac trén
dudng. Mot budi sang, t6i cham tran moét con nhén doc lung
trang dang bo trén tay minh va phai voi hat né ra. Tuy nhién, tat
cd nhiing thi trén déu khéng phién bang dam rudi. Chting cé thé
h1it can ning luong ctia ban va ca hai phai tim moi cach dé cé thé
thoat khoilii con triing phién phtic nay.

Khoang cach gifia hai thanh phd thuc su rat xa. Cé nhiing ldc,
ching t6i cAm gidc co thé di can kiét nudc. Pap xe sudt hon 7
tiéng dudi cai ndéng 44 d6 C ma chi cé 100 ml nudc diung cho ca
hai, chiing t6i tim chd dé udng nudc trong tuyét vong. Chiing t6i
khat nudc dén miic khi phat hién ra mot chiéc binh nuéc bi khéa
chit, t6i va Mat di c6 liém tiing giot nudc tham ra bén ngoai. Qua
mét mdi véi hoi thd ning né, ching t6i nhin nhau ngan ngim,
khong ngd rang thoi tiét lai néng nuc dén cuing cuc vay. Tuy
nhién, khi thdy mot con rudi dau trén ring Mat, ca hailai phéd 1én
Cuoi.

Cling nhu hanh trinh tai Viét Nam, chiing t6i cling chi quyét
dinh dap xe biang qua nudc Uc khong 1au trude khi 1én dudng.
Chuyén di dudng nhu vat va hon nhiéu vi may chiéc xe dap ding
tam khong dudc trang bi day dt nhiéu thit. Nhung néi vay thoi,
c hai chuyén di déu vé ciing ddng nhdé va chinh 13 diém sang ctia
cd hanh trinh. Tai Uc, ngay nao ching tdi cling phai dap xe ngudc
gié. biéu t6i hoc dudc rang khi ban thit thach ban thin ca vé thé
chat 14n tinh than, ban sé nhén ra cd thé va tdm tri minh cé thé
thuc su dudc ddy xa dén nhudng ndo. Ching tbi nghi téi viéc sé
tiép tuc dap xe tdi Perth, hoan thanh ching xe xuyén ngang nudc
Uc. Tuy nhién, Mat thuc sy d3 qua mét va chiéc xe clia ciu ay
cling hdng ning nén Mat di phai viy xe di nhd vao ngay cudi



cung t4i Adelaide. Hanh trinh dap xe qua nudc Uc di chinh thtc
khép lai tai day.

Chung t6i vAn con tdi chin thang véi tAm thi thuc nudc Uc ¢
thdi han 1én t8i mot nim chi dude cap mot 1an trong ddi. Tuy
nhién, ca hai bat dau nhd chiu A: nhitng mén in ngon lanh, moi
thit déu ré hay rat nhiéu diéu khéc. Tdi cling yéu nhitng con
ngudi v cling hién lanh, than thién, hai hudc ma ciing day thau
hiéu, nhitng ngudi ludén sin sing danh thdi gian cho ngudi khéc.
Vi t6i cling ludn ¢d ging gitip d& ho néu cé thé. Khac vdichau A,
Uc c6 kha nhiéu quy dinh rat nghiém ngit, nhu mét phién ban
néng nuc hon ctia nudc Anh. Mat da ting bi phat sau khi canh
sat phat hién ra ciu dap xe ma khong d6i mii bao hiém. Ching
t6i nhd chiu A véi cai cAm gidc hoang dai, khong bi bé budc bdi
nhiing quy dinh “an toan va stic khoe”.

Vithé, ching t6i quyét dinh sé quay lai An Do.



3

TRO THANH HUAN LUYEN
VIEN LAN VA VO ST MUAY THAT

New Delhi téi Srinagar, Kashmir, gan bién gidi phia bac

ctia An D3 véi Pakistan. Chua bao gids t6i gip mot tay 14i
xe dién nhu gi ndy. Anh ta lai xe 1ién mo6t mach 24 tiéng khéng
nghi ngoi. Mic di tréng guong mit hin 1én vé mét mdi nhung
anh ta van khéng chiu ding lai. Noi day cé nhiing khoang dudng
hep tdi néi khong thé quay trd lai, mot bén 13 vach nui dung
diing con mdt bén 1a viuc thim. Nhiing chiéc xe tai thi ci lao
phing phing trén dudng con gi tai xé thi dudng nhu khéng chiu
ndi thém con budn ngh. Gi ngh git mdt chdc, tay 14i liéng sang
md&t bén réi suyt nita ddm vao xe ti. Tdinin thd.

C hting t6i cé mot chuyén xe kéo dai 24 tiéng tit thanh pho

“Tap vao 1é roi ngh ti di bac tai di”. T6i ndi, nghi rang chting toi ¢
thé nghi ngoi mot ltc.

Anh ta lic dau. “Bon tiéng nita thoi”. Nhung 14i xe sudt 20 tiéng
dong ho thuc su di 13 qua nhiéu. Cudi cling, ching ti cling ép
dugc anh ta tip vao 1é va ngli mot vai tiéng trude khi tiép tuc.
Cling may la khéng cé tai nan nao xay ra.

Srinagar 12 mot thanh c6 tuyét dep, ngao nghé trén nhitng dinh
nui cao, yén binh va trong lanh. Ching t6i § trong mét cin nha
thuyén bén hd do moét ngudi dan 6ng tén Ali 1am chd. Tiéng



chudng cau nguyén vang 1én liic hoang hén va vay quanh chting
t6i1a nhitng dinh nti cao tuyét phti ctia diy Himalaya.

Trong dém suong mu lanh 18o, ching t6i thay phan khich khi
nghi vé viéc leo nii. Tuy nhién, Ali néi ring ching tdi phai dugc
cap phép. T6i nhin vai, néi rang ching t6i chi muén leo 1én mot
dinh ndi nao gan day théi vi ching t6i ciing khong & tién xin
gidy phép. Ali khuyén chiing t6i khong nén vi quan ddi Pakistan
kiém soat toan bd viung bién gidi va ho sé chang ngan ngai gio
sing ban néu phat hién ai d6 leo ndi ma khéng cé gidy phép.
Nghe vay ciing khong khién chiing t6i thay d6i quyét dinh, ca hai
nghi rang chiac khéng sao dau ay ma.

“That 1ong”, anh ta ndi. “T6i ndi that cho cac ciu biét. Néu dé ho
nhin thay, may ciu phai cau xin tha mang. Cac ciu phai quy goi
xudng, dit ngdn tay cai ding sau tai”. Ong ay day cho ching t6i
mot cdu cd nghia 1a “lam on tha cho t6i”, va bdo ching t6i néi di
néilai. “Nén nhd, ditng nhin vao mit ho, hiy nhin xudng dat”.

Chung t6i cling hdi lo ling, nhung y tudng chinh phuc nhiing
ngon nui xa xa kia thuc sy qua khé dé cudng lai. T6i va Mat ra
ngoai cling Tess - mot ¢d gai cling 8 cung chd Ali. Khi chting t6i
lang thang qua thi trdn, ngudi dan dia phudng thinh thoang
ditng lai d€ nhin ca ba khién chiing t6i lo lang. Hay 1a ho biét
chung t6i dinh leo nui?

Chung t6i c6 mét ngay di bé qua thung liing. Trudc mat chiing
t6i 1a nhitng dong séng bing khdng 16, dan chim sin mdi chao
lugn trén bau trdi. C6 thé dau dé siu trong nhitng diy nui, vai
con bao tuyét quy hiém ciing dang 16n vén. Khi chting t6i di dan
1én cao hon, Tess quyét dinh quay lai, c6 thé c6 dy thay mét vi
thay d6i d6 cao hoic qué lo 1ang trudc nhiing 18i néi cia Ali. Mot
Itc sau, chting t6i nghe tiéng mdy bay truc thing. Mat va t6i nhin
nhau tu hdi, khong hiéu day cé phai quin d6i Pakistan dang tim



ching t6i? Hoang hot nhin ra minh dang mic mot chiéc 4o dd
kha n6i bat nén t6i di xé noé thit nhanh trudc khi nhdy vao mot
lum cay deé tron.

Tuy nhién, sau khi mdy bay truc thing da mat dang, ca hai van di
tiép va dén dudgc mot trong nhitng dinh nti. M6t dinh nti chinh
phuc thanh céng khién ching t6i cé thém ddng luc &€ leo tiép.
Chinh vi vay, sau khi trd vé Srinagar, ching t6i quyét dinh sé di
sdu hon vao diy nui Himalaya. Hai ngay sau, chung toi 1én xe 6
t6 di thém khoang 4 dén 5 tiéng niia. Cang 1én cao khu vuc phia
biac gan bién gidi Pakistan, nhiing con dudng cang quanh co va
hep lai. Chting t6i & nhd nha mot ngudi din dia phuong. Nghe vé
ké hoach ctia t6i v Mat, chti nha - cling 13 m6t ngudi dan dudng
cho nhitng doan leo nui, cho biét leo nui rat nguy hiém vao thdi
gian cudi mua déng nhu ldc nay. Khong cé ai 1én dudc téi dinh
ngon nuima ching téi dang du dinh leo trong mua déng ca.

Chung t6i 1én dudng vao mot sém dep trdi. Anh nang mit troi
phan chiéu trén tuyét, dit vang ca vung thung liing. Nhiing
ngon do6i hién ra nhu tdm thim véi titng 6 mau niu, xanh, vang
dudi bau troi xanh trong sdu tham. So véi thanh phé Delhi chi
vai ngay trudc diy, moi thit & diy that tronglanh, sach sé va rdng
md. To6i nglti thay mui thong lang ding trong khong khi, nghe
dudc ca nhiing 4&m thanh lao dong ctia ngudi dan trong nhiing
cin léu tit dudi ndi va ca tiéng dong séng chay cudén cudn qua
thung lting. Nhiing cht chim lich rich trong riing va chung t6i
con thay cd mot con gi ring bay qua trudc mait. Ngudi din
duong dua chung t6i 1én téi d6 cao 4.000-5.000 m trén mat nudc
bién. Nhiing con dudng dung ding, nhiing doan long vong qua
rat nhiéu ngon nui cudi cling ciing dua chiing t6i 1én dén dinh.
Khi chi con khoang hai tiéng nita 13 téi dinh, huéng dan vién
ditng lai. Anh ta néi raing minh khéng thé di tiép nita va khuyén
chung t6i nén quay lai. Dang nhé ra chung t6i nén nghe 16i anh



ay nhung khi nhin thay dinh ntii khong con xa, ca hai quyét dinh
di tiép. Anh chang ngudi dia phuong budc phai 3 d6 chd chiing
to1.

Bing qua nhiing doan dudng day tuyét thuc sy rat mét méi. C6
nhiing chd, con dudng gan nhu bi vui trong tuyét hoan toan.
Chung t6i con khong chuin bi trang phuc ki ludng, mic mbi
chiéc 40 khoac don gidn dé gitt Am va di d6i gidy cli mém. Biét
rang chi con khoang vii tiéng nita 13 t6i dinh, chting t6i c6 ging
di that nhanh dé cé thé 1am am cd thé. Sau khi di qua mot khu
vuc dé sat 18 tuyét, ching t6i da thAm mét, ct 10 budc i ach lai
phai nghi mét 1an. Tuyét & ddy dén ngang dau gdi véi nhiéu doan
con sau hon. Ching t6i khong thé di nhanh hon nita. Nhung sau
vai gid ddng hd nd luc, Mat va téi cling di téi dudc dinh. Mot cam
gidc yén binh nhen nhém trong 16ng. T6i dap tay véi Mat roi hai
dta cting hét vang, nhin ngdm khung canh thién nhién xung
quanh ky vi. T6i bat ngd nhin ra rang nhitng ddm may day dang
ip téirat nhanh. Trditrd nén mi mit va day suong gia, chiing toi
phai nhanh chéng xuéng ndi. Bi ket gitta ménh mdng tuyét phti
va khong xac dinh duge dudng vé qua that rat nguy hiém. Mot
tiéng sam 16n béng rén vang khip bau troi.

“Pay khong phai sim”, t6i néi véi Mat, “chac han 1a mét vu 18
tuyét @ ntii nao dé”.

Chung t6i nhanh chéng xudng ndi. Qua thuc dé 1a tinh hudng
cuc ky nguy hiém ma mai vé sau, tdi nghi rang ching t6i da qua
may man va chic chan sé khéng bao gi¢ 1am lai nhu vay niia. Sau
khi gdp ngudi din dudng, ching t6i moé mam tim dudng trd vé
cin léu. DU déi va lanh, ca hai déu thay minh d3 dat duge mot ky
tich mdi. Du bong bot, dit nguy hiém, d6 van 1a ching dudng dep
nhat ma t6i titng qua va cé dnh hudng 16n dén lua chon trong
tuong lai ctia toi.



Sau tat ca, ching t6i lai d@dm minh trong nhiing trai nghiém vin
héa. Moi thi1 & Varanasi thit dién r6. Nhitng con phd ngip trong
v0 s6 thit mui ma chtng téi chua titng thay 3 bat ctt ddu: mui cia
gia vi, huong liéu hay mui ctia bdt 8t hing t8i ndi chiing t6i ¢
thé ném dudc vi clia chiing trong khong khi. My quay hang &
day ban dd in cuc ré, cd moét bita ngon lanh ma ban chi téon
khodng 50 xu. Nhiing con bo & diy dudc tén kinh va khéng ai
d4am ddng vao, ké ca néu né vo tinh lac vio trong clta hang clia
ban. Mot ngay, trong khi dang lang thang quanh nhiing con ngé
ngoin ngoéo, chat hep treo diay quan 4o ma chi @t cho hai ngudi
di song song, chiing t6i nghe thay tiéng hét that thanh va khi
quay dau lai thi nhin thay mét con bo duc bi bay, dang hoang so
va lao vé phia chtng t6i. Ca hai v6i vang nép sat vao tudng ma
van cdm nhén dugc stic nédng clia con vat khi né nhao dén tu
phia sau.

Tai thanh phd thiéng Varanasi, nhitng ngbi nha d hinh dang,
kich ¢&, ddy mau sic quan tu, nim soi bédng bén dong séng Hang
vdi nhitng bac thém din thang xudng bd séng. Pay 1a noi ngudi
dan phoi day quan 4o, va ca nhiing 6ng nudc dan thang tit cac
nha vé sinh xuéng séng. Nhitng dan hdéa thiéu dugc dung doc
d6i bo vdi thi thé ngudi chét chay ring ruc; thi cap hay nhiing
phan tay chan cé thé rdi xuéng dong nudc duc ngau mau niau
xam, dip dénh trén séng nudc. Xa xa, mot ba me dang giit quan
40 con ddm thanh nién nhay tum xudng séng, cudi dtia vui vé.
Pay chinh 1a dong séng 6 nhiém nhat thé gidi, noi ma ngudi ta cé
thé thai bat cit thi gi xudng, tit nudc cdng cho tdi chat thai cong
nghiép. Tuy nhién, véi nhitng ngudi theo dao Hindu, tim trén
séong Hing van 13 moét diéu linh thiéng ma ho phai 1am dé tiy
tran nhitng t6i 16i. Nghi 18 nay da cé ti khi dong sdng con xanh
trong va ngudi dan cé thé udng nudc soéng truc tiép. Toi cling
mudn th giong ngudi dan dia phuong mdt 1an.



Cé mot k¥ thuat dic biét ma ban can lam: nhay thit nhanh
xudng séng, che kin miii, tai, nham chit mat va miéng. Mat va
t6i budc xudng, ré 1an nudc qua nhiing thi tréi ndi trén dong
song duc ngau. T6i thiy céd mot thit gi d6 tréng nhu sdi day
thitng. Va khi t6i cam né 1én thit, hdéa ra d6 1a cuc phan. Qua kinh
hii, t6i quing di ma khong budn nghi gi thém. Cau ban Mat nhin
t6i cudi 16n. Hai dta lai dd dAm budc tiép. Cai mui méi lde mot
dang sg va moi thi cé vé sai sai: nudc séng Am nhu thé ban dang
d3im minh trong bdn tim duc ngau, chan tbi ltin sau vao mot cai
gl d6 ma cé trdi mdi biét, mot thit nhu buin lay nhay nhua. T6i
bit dau thay quen hon véi dong sdéng nay, ngup ca cd thé minh
xudng dudi nudc. Toi chi biét cudi khi ngoi 1én khdi dong séng
ngdp ngua. Vai thit linh tinh bam vao cd thé khi chtng t6i di 1én
bs. Chat vat mét lic, t6i va Mat cling thoat khoi dong song va
tim ngay mot chd dé tim rita that sach.

T6i mudn trai nghiém nhitng thit dién ré nhat tai chau A va
chiing t6i da c6 dudc diéu minh muén. Nhu nhitng khach du lich
bui khac, chtng t6i tién xudéng mién Nam tdi thanh pho Goa. Ca
hai cling cé nghi téi viéc du lich Sri Lanka roi tit @6 bay sang chau
Phi, Nam M§. Tuy nhién, tién dang dan can kiét va chiing t6i can
phainghinghiém ttc vé moét ké hoach dai hoi hon. Hodc1a tré vé
nha khi trong tii vin con vai nghin bang, rdi sau d6 quay lai véi
cong viée cttu hd bé boi dé tiet kiém thém tién va cé thém lua
chon cho nhitng hanh trinh tiép theo. Nghi vay, chting t6i quyét
dinh trd vé nha va quay lai v4i cdng viée cli vio nim 2011 sau
khi di du lich khodng 10 thang.

Mat mot thdi gian dé ching t6i ¢é thé quay lai cudc song té nhat
trudc kia sau khi da di qua nhiing thang ngay ruc ré dudi cai
ning cia An Dd. Tt vé dep hoang dai clia con séng Hing, ching
t6i tim lai bé boi day mui thudc tdy va cai gi cling bi kiém soat.
Téi tu nhac ban thin minh ring moi thi chi 13 tam thdi. Sau



nhiing niém vui voi v dudc gip gia dinh, ban be, dudc in nhiing
moén ma t6i dd khéng dung téi sudt gan nim troi, cé gi d6 khién
t6i cAm gidc that hut hing. Trong t6i day dp ndi nhd, khong chi
13 nhiing chuyén di ma cd v6 van trai nghiém phiéu luu mao
hiém. Téi quyét dinh sé kham ph4 nudc Anh theo cAch ma minh
da 1am & cac nudc khac, dap xe tlit John O’'Groats téi Land’s End
mo&t minh va khéng can ai gitip d8. Ca hanh trinh kéo dai gan
1000 dim trong vong chua day 10 ngdy. Pé chuyén di thém phan
y nghia, t6i quyét dinh dap xe va quyén tién cho hoat ddng ti
thién cia NSPCC. Van nhu thudng 18, chuyén di v4i mét chiéc xe
dap dia hinh ré tién, vai mén d6 lit vit, mot chiéc 1éu nhé va tim
ban d6 dudng nhu d3 qua 16i thdi.

D6 14 mot chuyén di tuyét voi. Toi cadm trai trén dudng, méi ngay
dap xe khodng 130 dim. C6 ba 1an, t6i dap xe qua thanh phé ma
ho khong cho phép cim trai. Cudi cling, t6i phai gd clia xin phép
ngudi din cho cim trai trong vudn nha ho. Chi cé ding mét lan
ngudi ta nhin t6i nhu mét gi 1ap di, con phan 16n moi ngudi déu
vO cung than thién.

Canh quan thién nhién trong sudt chuyén di thay ddi tit nhitng
diy nui cho tdi bd bién trai dai tudi dep. Ngay cudi ciing, t6i da
dap mdt mach 204 dim. T6i d3 hoan thanh ching xe dap tit Bac
téi Nam nudc Anh vdi khoang cach 985 dam trong 7 ngay. Trong
su6t hanh thdi gian ay, t6i khong ngling nghi vé diéu minh sé
1am tiép theo.

Khi trd vé nha, Mat va t6i ngdi trong chai nha kinh, thu tha
nham nhi tach tra. T6i ndi: “TG da cé mdt y tudng cuc ky thi vi.
Va td nghila cau cling s€ muon lam thoi”.

Mat nhin ra niém htng khdi bitng 1én trong mat t6i. “Gi, cau
dang nghiginao?”.



“Cé nhd Iic bon minh & Koh Tao, Thai Lan khéng?”, t6i ndi. Khi
dang di lan, chiing t6i c6 gip mot gi dang luyén tap dé kiém
chiing chilan chuyén nghiép. Hin ta néi rang Koh Tao 12 m6t noi
ly tudng dé kiém ching chi nhu vay: mot noi vita ré vita thi vi
v6i nhitng khu vuc cho phép tap luyén lin siu. “Té muodn dén
Koh Tao séng moét thdi gian va trd thanh huin luyén vién lin
bién”,

Néu ching t6i c6 thé nang ching chi cia minh 1én trinh d6 ctia
huan luyén vién 1in thi viéc sdng va 1am viéc & nudc ngoai khong
con qua kho khin. Khong dan do nhiéu, Mat hoan toan thich y
tudng nay. Sau nim thang 1am viéc chim chi dé kiém tién, Mat
d3 tiét kiém dd chi phi va cau 4y con hoan thanh xong khéa hoc
huéng din vién day trugt tuyét tai Canada. Ching t6i da gip
nhau 3 Thai Lan rdi sau d6 ca hailén dudng t&i Koh Tao véiniém
hiing khdi cho mdt chuong mdi cudc doi.

*k*

Bd viéc rdi bay thang tdi Thai Lan, trong dau t6i khiap khéi véi
nhiing y tudng phiéu luu ky tht. Tuy nhién, t6i can tip trung dé
kiém xong cai bang di; tim dudc mot cdng viée 1a diéu quan
trong bay gid. Sudt hai thang rong, t6i theo hoc khda lin tai
trung tam Davy Jones’ Locker va phai thuc hién 60 1an lin. T6i c
nhiing budi day ldn dau tién, & nhiing viung bién dep nhit chau
A, sdng trén hon ddo nhd xinh dep lot thém gitta viing vinh Thai
Lan va bién Andaman va dudc gip g& nhitng ngudi tit khip noi
trén thé gidi, ai cling mang trong minh 16ng nhiét thanh véi
nhiing trai nghiém mdi mé. Pai duong ménh méng chinh 1a noi
t6i1am viéc, va toi chang can gi nhiéu hon nhiing chiéc quan dui.

Diém lin yéu thich cfia t6i la Chumphon Pinnacle, cich dio Koh
Tao khoang 40 phut di tau, dudc coi la mdt trong nhiing noi dep
nhat 3 diy. Chumphon Pinnacle sdu dén hon 40 m, tai diy ban c6



thé chiém ngudng thé gidi sinh vat bién day da dang véi nhiing
dan cd nham voi hay cd mip bod. Trai nghiém lin bién tha vi
khién ai cling ngip trong niém hing khdi va hian hoan. Cac
thanh vién doan 13an thudng xuyén chia sé cho nhau nhiing ciu
chuyén thu vi dudi ddy bién ma tir @9, tat ca trd nén gin két véi
nhau hon. Sau nhiing budi lin bién thudng 13 cac budi tiéc tung
ma t6i cuc ky thich. Ai ndy déu vui vé va gid cd & trén dio cling ré
niia. Cudc séng nhu thé nay thuc sy rat tuyét — ning, bién va thé
thao mao hiém. Thinh thoang ranh rdi, ching tbi sé di leo nui
hay thué mét chiéc xe dia hinh. Téi cling hoc dugc may moén
nhao 16n kha 13 thd vi. Mot 1an, t6i gip vai c6 gai ma thay kha
than thiét, Iy do bdi vi ho cling di du lich va phai trd vé nha. Téi
nghi c6 modt cdng viéc nhu minh 13 niém mo udc clia nhiéu
ngudi: c6 diéu gi khac quan trong hon nita chi?

Diéu tiép theo can 1am 1a dat df trinh @6 dé€ trd thanh huan luyén
vién. Tat nhién 13 t6i d3 qua dudc bai kiém tra va khong khé gi dé
t6i kiém thém ching chi huin luyén vién Iin bién chuyén nghiép
va huin luyén vién dic biét. Gid tbi cé thé day hoc vién cac bai
lan quanh nhiing x4c tau, may bay bi dim, cac bai lan siu, lam
sao dé 1an vao budi dém hay cach dé 1an véi nhiing chiéc xe may
ngam. Pé déu 1a nhiing trai nghiém vé cling dic biét va yéu cau
nhitng k§ thuit khic nhau. Trong s6 d6, 1in budi dém 1a mot
trong nhitng diéu dic biét nhat. Khi ca viing nudc ngup lin trong
béng tdi, chi c6 thé nhin thay trong khoang soi ctia 4nh dén,
ngudi 1in rat dé bi mat phuong hudng. Piéu quan trong 1a phai
cuc ky tap trung. Khi d3 thay kha hon thi d6 ciing 1 ltic, ban biét
vi sao minh lai thich 1in dém dén vay. Thé gidi dudi dai duong
cuc ky sdng dong vao ban dém vi d6 13 liic nhiéu loai ddng vt ra
ngoai di sin, hoat déng tich cuc hon. M6t 1an 1in bién dém, khi
t6i quay dau lai thi nhin thdy moét con c4d nhong (barracuda)
dang bdm theo minh - mot loai ca an thit ¢d 16n vdi cd thé dai



thudn thudt ciing ham ring chic khde. Nhd lai cling thay hoi
dang sg.

Véi cdng viée hudng dan vién 1dn bién, t6i thdy minh ngay cang
tu tin cling nhu nhan thic rd hon vé ban than nhd viéc tiép xtc
v6i nhiéu ngudi va 1am viée cé trach nhiém. Khi dudc méi téi
md&t hon ddo nhd cé tén Koh Lipe, nghe néi cé nhiing viung bién
dep hon dé lin, t6i ddng ¥ ngay 1ap ttic, bd lai cude song sb6i dong
tai Koh Tao mot thdi gian. Pao Koh Lipe nhé xiu, ching cé l1ay
mot cdy ATM hay clta hang tién 10i, dén cd mot bén cing dang
hoang cling khong cé. Tuy nhién, ddi lai ddy 12 mo6t hon dao rat
dep, yén binh va gan nhu hoang so. C6 mdt 1an dilin bién, chting
toi tinh cd gdp hai con ca voi vo cung 1én, ¢ 1é 1a loai ca voi
Minke. Khéng chan chd gi, t6i bd lai hét dung cu 1in trén thuyén,
nhdy tum xudng nudc v4i mdi 6ng thd, chan vdy va mit na
dudng khi. Ca ngay hém dé, téi da cd nhiing gid phut tuyét voi
bén dan c4 voi dai tdica 8 m.

T6i sdng & Koh Lipe sudt ba thang trdi, kiém dudc mot chit tién,
tap trung vao viéc tap thé hinh, in udng day da dinh dudng, cht
yéu vdi trai ciy, ngil cdc va siia chua cho bita sdng, com vdi thit
ga cho biia tdi. Rbi tbi lai d3m chim trong nhiing budi 1in dudi
anh ning ruc rd, tip luyén chim chi thém mdi budi dém dé cé
thé tap trung hon. V&i mét ché d6 déu din nhu vy, t6i cam thay
minh thuc su khde manh hon bao gid hét.

& Koh Tao, tbi cling luyén tip d€ trd thanh mot vo si Muay Thai.
Hinh anh vé trin dadu Muay Thai hdm nio & Bangkok ctt &m anh
trong dau toi mii. Trudc gid t6i luén cho rang, biét vai ngén don
tu vé thuc su rat quan trong. Sé that tuyét néu ban cé thé hiéu
dudc hét tiém ning cfia co thé minh va phat huy né mot cach toi
uu nhat. T6i titng dudc hoc dam bdc hdi dai hoc va nén tang clia
t6i kha vitng. Tuy nhién, téi cling mudn ning cao trinh d6 ctia



ban than va st dung toan stic manh ctia co thé. Muay Thai- mén
vo d6i khang day bao luc va vé cling khoc liét, gitp vo si stt dung
toan bd cac chi trén co thé va day ban cich grappling ding
(trudng phai chién ddu & khoang cach gan vdi muc dich kéo doi
phuong xudng dat dé danh dia chién) va danh ding s dung dau
gdi, chan, khuyu tay va co tay.

T6i phai luyén tip dudi cii néng hon 30 d6 C va thi ddu véi
nhiing tay dam dia phuong & ciu lac bo. T6i thich nhitng cudc
song dau va ca khong khi cia né. TAp Muay Thai gitp t6i hoc
dudc cach 1am mat cAm gidc dau & cang chan bang nhiing bai tap
d4 chin vao cot. K& ca nhiing lic khong tip luyén, budi dém
chang han, t6i ciing dé sach 1én chan minh dé tip cang chan.
Ngudi ta néi Muay Thai 1a mon vé gy nhiéu chan thuong nhat
thé gidi, nhung cling khong sao ca vi t6i thich né. Rdi Koh Lipe
trd vé ddo Koh Tao, 1an dau tién t6i cé mot tran dau trén vo dai.

Buodi thi ddu dau tién clia t6i dién ra 3 ngoai trdi, mot san dau cb
mai che theo kiéu cii. May gi dong nghiép va moi ngudi & trung
tdm Davy Jones’ Locker dén c6 vii cho t6i hét stic nhiét tinh.
Nghe néi mét trong nhiing vo silan nay dén tit dat lién va anh ta
ndi tiéng vi chua bao gid bi ha guc. Pang nhé ra t6i khéng phai
dau véi gi vo si bat bai ndy nhung d6i tht ctia t6i khong xuit
hién nén hién nhién, ngudi chién thang ctia hai trin sé phai dau
vdinhau. Thuc su t6i rat cing thang. Tuy vay, nghi t&i viéc minh
luyén tip chim chi 5-6 ngay/tuan thi chic ciing khéng qua té.
Tiéng loa goi tén vang 1én, t6i nhay qua diy thiing cing bon phia
vo dai, budc vao vong dau. Nhac Muay Thai truyén thong réo rat
bén tai nghe kha 14 thu vi, d1 né ciing c¢é phan hoi dang so. Pudc
choi véi nhitng dung cu cé 4m sic chdi tai va trong, né 1am ting
nhip do6 clia tran dau 1én nhiéu.



T6i di quanh vong dau, thé hién su ton trong ctia minh. Gi kia thi
tréng vénh vao dén khé chiu, nhu kiéu trin dau ndy hin chic
chin thang. Thay thé, t6i cang buc minh va nhu dudc tiép day
nang lugng. Nhiing ngudi dan dia phuong diing xung quanh san
dau, tién vung vay trén tay sin sang dit cudc. Phan 16n moi
ngudi déu dit vao doi tha cta t6i du cling cé vai ngudi tin rang
chic t6i cé thé thing duge. Tiéng hét, tiéng cd vii r6i ca tiéng
nhac nhé dan khi t6i budc vao trung tAm san dau. Trong tai ndi
qua vé luat chdi, cam ging tay clia ca t6i va doi thl roi yéu cau ca
hai bat tay nhau. Sau nhitng man tht tuc, t6i quay lai vi tri ctia
minh. Tran dau bat dau.

Pa phan ngudi Thai déu nghi rang ngudi phuong Tay chi biét
dam con d4 thi chiu chét. Chinh vi thé, t6i da tip da rat nhiéu. M4
man tran dau, t6ilao vao véi mot ctt @4 vao phan dau. Han ta d6
duge nhung thuc ra ct da ciing tring dau han phan nao. Theo
sau dd, han tung mdt ci da thap va t6i cling chin dudc. Tuy
nhién, vi mat canh giac, d6i th phai hing tron mot ctt dam trai
thang vao mit khién anh ta ngi xudng san dau. Mii hon 10 gidy
sau ciu ta mdi tinh day va tat nhién, theo luit Muay Thai thi hin
da bi xt thua. Téi cling khong ngac nhién 13m. Khi ching cé quy
dinh vé may van dé stic khde va an toan nhu & bé bai, ban cé deo
mot cai ging tay buc hét chi va son rach cling khéng thanh van
dé, ma nhu thé khéo mdi khién d6i phuong in ca nim dam vao
mit. T6i di gidnh chién thing dau tién cfia minh vdi ddn néc ao
kéo dai 12 gidy day k¥ thuat. CA ddm ban di c6 vii va tdi cling
khong ngd raing minh da kiém dugc 100 bang tir d6.

T6i danh mot nim rudi & hon ddo thién dudng tudi dep ay. Tuy
nhién, t6i cAm thay moi thit qua thoai mai rdi dan dan ciing lai
tré thanh théi quen thudng nhat chan chudng. Chua bao gis t6i
nghi sé tdi Thai Lan va lam co6ng viéc thg 1an chuyén nghiép.
Nhung gio t6i cling c6 dudc chiing chi lidn, phong trudng hop



khong kiém dude viéc ndo hay thay moi thit trén ddi déu khong
thda min. Tuy nhién, né cling nhu mdt trd ngailén cho ban tién
vé phia trudc. Cudi ciing, chang con gi la mao hiém nita ca. Tiéng
goi trong 16ng lai trdi day, t6i nghi minh can 1am gi @6 ma chua
lam trudc day bao gid. Ca t6i va Mat déu rat dn ro khi di du lich
nén chiing t6i chang bao gid cii nhau ca. Di1 lin bién & cac hang
dong, tau didm trén bién,... ching t6i ludén sit canh bén nhau.
Tuy nhién, c6 18 d3 tdilic can 1am gi d6 mot minh.

Roi ké hoach di tdi Mong C6 chot hién ra trong dau t6i. Khi con
tré, t6i cé xem mdt vai phim vé dat nude niy: ndi cé nhitng con
dai bang an thit thi gim nham, cdo va séi xuat hién day ray. To6i
nhu bi mé hoic bdi khung cadnh thién nhién khic nghiét nai day.
T6i tiing néi véi chd Luke clla minh mét 1an va dude chu
khuyén: “Hiy tudng tuong viéc di bé & viing ndi Méng C6 mot
lan, chdng choi véi &t loai thai tiét khac nghiét, chau ciing phai
ddi dau véi nhiing con séi d€ gitt mang song”. Nhiing tht dy ctt
adm anh t6i dén tan bay gid. Mic du gip kha nhiéu khach du lich
khi song & Thai Lan, tdi chua gip mot ai d3 thuc su téi Méng C6,
cting khéng ai @é cap gi téi hay biét gi vé dat nude nay. C6 18 d6 1a
mdt phan tha vi vé dat nudc Mong C6. Khong cé may khach du
lich phé thong téi day nén t6i thay vé cling phan chan va to mo.
T6i khéng thé ngitng nghi vé nd, moi liic moi noi. Né nhu thé ban
bi nglta ma khong thé véi téi gii, mét ham muon khong kiém
soat dude ma chi cé cach tot nhat 1a théa min né.

Piéu duy nhat tbi biét vé Mong C6 13 ban sé phai ném trai nhiing
kiéu thdi tiét rat khic nghiét cling nhu vo sd dia hinh khac nhau.
Tuy nhién v4i nhiing ngudi dam mé thit thach, d6 chinh xac la
diéu kién 1y tudng cho chiing t6i. Tiing dap xe dudng dai nhiéu
lan, t6i hiéu cam gidc tuyét vdi khi di bd qua nhiing noi ving vé,
hoc cic k{ niang sinh ton va 1am gi cling phai tu luc canh sinh.
C4i cAm gidc tréo 1én ngon Himalaya va ca su binh yén khi song



cting nhiing ngudi dan bd lac Myanmar khién t6i thay vd cling
hiing khéi méi khi nghi vé. Tuy di bd nghe cé phan hai theo 16i
mon, nhung t6i sé khong phai dinh vao bat ctt con dudng nao cu
thé. Ban dau, t6i du tinh sé di bd khoadng 100 dim. Sau dé téi
nghi, sao khong thit di bo tit Bic tdi Nam? Dan dan, khoang cach
clla cac ching di bd ct ting dan 1én va khong l1au sau, y nghi vé
mdt chuyén di bd doc chiéu dai Méng C6 hién 1én trong dau.

Mong C6 trd thanh mot “du 4n” can thuc hién, mdt niém dam mé
chay bdng. D6 1a mot qudc gia chiang cé miy dudng sa, mot dat
nudc ma moi thit & @6 déu vé ciing khic nghiét, ti thdi tiét cho
tdi dia hinh. Va thu that, toi chang biét gi may vé dat nudc Mong
Co ca.

Bon thang sau dé, tbi tap trung tién hanh nghién cttu thém vé
dat nudc Moéng C6. Néu liic ndo khodng cé viée, t6i ludn danh thoi
gian ranh dé dé cé thé 1én ké hoach. Lin di trd thanh mot viéc
hét stic than thudc va tat ca nhiing gi t6i mudn ti né 1a cé thé
kiém thém thit nhiéu tién. Gi¢ day, khi ai d6 moi di quan ruguy,
t6i chi cé cach tit choi. Toi can tip trung vao muc tiéu va hoc
Muay Thai, cling 1a mét cach dé chuan bi ki ludng cho ban than.

Qua nhiing gi t6i dugc doc, Méng C6 1a qudc gia thua dan thi ba
trén thé gidi. Pi bd ti déng sang tay, bang qua nhiing diy nui va
sa mac sé thuc su 1a mot diéu gl @6 vo cling tuyét vdi.

T6i d3 chudn bi rat k§ ludng cho gid phit nay, hanh trinh dugc
khoi 1én véi ngudn cdm hing bat tin tit cadc chuyén phiéu luu
trudc. To6i thuc sy, thuc st muén chinh phuc duge hanh trinh
nay va doé chinh 1a déng luc ctia t6i.
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DU AINOI DO LA PIEU BAT
KHA THI, CU BUGC DI DUNG
SQ!

uc tiéu clia t6i 12 di bd doc chiéu dai dat nudc Mdng C6,

modt minh va hoan toan khong can hd trg, leo 1én diy

nti Altai va bing qua sa mac Gobi trude khi tién vao
viung thio nguyén ménh méng. Khi mdi 1én ké hoach, t6i nghi
cach tot nhat 1a héi v kién ai dé da ting téi Méng C6, du tru
nhiing nguy hiém cé thé xay ra dé chuan bi ki ludng. Tuy nhién,
viée tim dudc mot ai @6 khé hon tdi tudng nhiéu va tu dung t6i
nghi, khéo minh sé 1a ngudi dau tién cling nén.

Tat nhién 14 t6i chdng cé y dinh phé ky luc gi ca nhung thi that
1a ¢4 tim d4 moi cach cling khéng ra dudc ai di ting di b6 mot
minh, khéng hd trg xuyén qua dat nudc Mong C6. Tuy nhién, toi
tim dudc mot ngudi tén Ripley Davenport. Anh ta da tung di bo
xuyén Mong C6 nhung dang tiéc da phai ditng gitta dudng vi gip
chan thuong. Hanh trinh cfia Ripley ding lai 3 1012 dim. T6i
thuc su ngudng moé nd luc clia Ripley nhung déng thdi ciing lo
lang. Ripley ting 13 linh hai quén, 13 mo6t ngudi c6 kinh nghiém
chinh phuc sa mac va chic chan cé nhiéu trai nghiém hon t6i. Sa
mac 13 thi gi d6 qua xa la ma t6i chua bao gid dit chin dén, chua
néi gi tdi viée di bd qua sa mac. N6i hoai nghi ct116n dan theo méi
trang viét ctia Ripley vé nhitng khé khin ma anh ay gip phai.



Ripley con bi mdt dan séi xdm theo ddi sudt 2 tuan. Dé trao doi
nhiéu hon, t6i gti mail cho Ripley, mong anh 4y cé thé cho t6i
chut 161 khuyén. May man, Ripley da tra 15i hét stc tit té nhung
lai cang khién t6ilo 1ang hon:

“CAu can dé y nhitng chiéc giéng khoé can, viing nudc dong,
nhiing gd du muc say xin, dan s6i xdm, bdo tuyét hay cd béo cat
samac...”

Ngan day thi da & khién t6i hoang hon va phai mé ban do6 thé
gidi ra nhin lai 1an nita. Hay 14 th6i, minh ct thi nudc nao khac
dé hon, mdt qudc gia ddng din va an toan hon vay... Thit thach
nay thuc su cam go ngoai du tinh nhung t6i quyét tim sé khong
tl bd. Ripley cling néi thém:

“Phi thudng chinh 14 khi ban tiép tuc cudc hanh trinh di diéu gi
xay ra di chdng nita.”

Loi khuyén sang suot ay, toi sé ghi nhé sudét hanh trinh.

Budc tiép theo, t6i nghi minh can lién hé véi ai d6 & Moéng C6.
Nho chu Luke, toi quen mdt ngudi dan 6ng tén Rob Mills hién
dang 1dm quan 1y ctia The Adventurists, mot cong ty chuyén vé
du lich mao hiém néi tiéng tai Méng C6. Tbi lién lac v4i Rob va
héi anh ay xem liéu di bdé xuyén qua Mdéng C6 mdt minh ma
khong c6 ho trd liéu cé kha thi khong. Rob cho rang diéu d6 1a
bat kha thi. Tuy nhién, anh ay sé nhiét tinh gitip d& néu t6i can
trang thiét bi gi cho hanh trinh ctia minh.

Lic d6 t6i vin dang & Thai Lan va dé cé thé bat dau hanh trinh &
Mong CO, toi sé can mot khoan tién 16n. T6i di giti thu xin tai trg
khoan tién 5.000 bang tit National Geographic nhung khong
chic chin sé dudc. Qua dudc vong don, tén tdi c6 trong danh
sach xét duyét phong van, nhung phai chd téi ddu nim 2014 thi



t6i mdi biét chic chan minh cé dude hay khéng. Sau vai lan trd
chuyén qua Skype vdi Rob va tham khao véi nhém ctia anh vé
hanh trinh, t6i va bd cling di lién hé v4i T6 chiic Ky luc Thé gidi
Guinness dé xem di c6 ai titng ghi danh tén minh véi ky luc nay
chua nhung cé vé nhu khong cd ai ca.

Rob néi rang néu téi hoan thanh dudc hanh trinh nay, t6i sé 1a
ngudi dau tién trén thé gidi di bé qua Méng C6. Piéu nay thuc su
da thay d6i moi suy nghi cia toi: t6i coi ddy 14 mot viéc hoan
toan nghiém tc vA mudn dat dugc né hon bat cit diéu gi khac.
Hanh trinh day khong chi day riy nhiing tht thach va trai
nghiém, né con dem dén cho t6i mét vinh du 16n khi trd thanh
ngudi dau tién trén thé gidi lam dugc diéu nay. V4i tdi, né khong
con chila mét hanh trinh mao hiém ma cé thé1a co héi thay doi
nghé nghiép. Pugc trai nghiém nhiing chuyén di nghin dim 1a
“cOng viéc” trong ma cua toi tir khi con 1a mot dda tré, nhung tbi
chua bao gid tin dugc mét ngiy nao dé né cé thé thanh hién
thuc. Chang cé tu van vién & trudng trung hoc nao khuyén hoc
sinh lam cdng viéc nay sau khi ra trudng ca.

T6i quyét dinh sé tit bd cudc song minh dang cé tai Thai Lan, ban
di moi thi r6i trd lai Anh dé cé thé 1én ké hoach cho chuyén du
lich Méng C6. bung kiéu quyét dinh “dudc in ci, ngi vé khéng”
vinéu t6i khong thé hoan thanh ké hoach nay, t6i sé phai mua lai
tat ca nhiing dung cu lin. Nhung t6i s khong that bai, chac chan
sé khong dé diéu Ay xay ra. Téi phai hoan toan sin sang.

Tt khi con 3 trén ddo Koh Tao, t6i dd 1én ké hoach ki ludng nhat
c6 thé. Tuy nhién, dé cé thé tip luyén cho hanh trinh lich st nay,
c6 18 vé nha sé hgp 1y hon. Viing Bic Wales ndi tiéng vdéi nhiing
diy nui 16n, dia hinh hiém trd va thoi tiét that thudng: day sé 1a
moéi trudng 1y tudng dé t6i luyén tip. Trd vé nha sdng vdi bd me
cting khong phai diéu qua dé dang, nhat 1a sau khi ho biét t6i da



quen véi 16i sdng clia nhitng thang ngay rong rudi. bugc gip lai
b6 me, chi gai Tash va cdu em trai Brodey gid da 8 tudi thuc su
khién téi rat vui nhung diéu quan trong ma t6i can nhé 1a khéng
dugc quén muc tiéu va udc md cia ddi minh.

T6i 1én ké hoach d€ trd vé nha trudc dip nim mdi va gip Rob tai
thanh phd London. Tai Vién Pia 1y Hoang gia, t6i cé dip nhin
nhiing tAm ban d6 rat chi tiét vé Mong C6. T6i cling Rob tham
khao 16 trinh, nhitng diém cung cap nudc va trao ddi cuc ky ti mi.
Rob trd thanh ngudi tu van cho hanh trinh cfia tdi va thit may
man khi c¢é anh ay gitp d§. Kién thiic vé Méng C6 clia Rob rat
viing, dic biét 1a sau 5 nim sinh séng va chu du tai quoc gia nay.
Anh ay con cé trong tay ca mot ddi chuyén nghiép, bao gdm ca
ngudi phién dich hay nhan vién k¥ thuit dé gitp moi chuyén di
dudc sudn sé hon.

Téi cling dudc gdi y vé viéc thdong cdo chuyén di clia minh rong
rai, nhu mot cach dé kéu goi tai trg, dit né cé nguy cd that bai rat
16n. Pay 132 mdt hanh trinh nguy hiém thuc su. Suy nghi vé
nhiing diéu khong may cit chay tran trong dau t6i. Cé nhiing
dém, t6i tran troc ca vai tiéng déng ho, nghi vé chuyén di va
nhiing ri ro t6i cé thé gip phai. Vai con 4c mdng khién téi
hoang hon bat diy. Trong gidc md, téi thdy minh dang ngdi mot
minh trong l1éu giita thién nhién hoang vu, bén ngoai kia 1a tiéng
gié dang gao thét. T6i bd goi cham sat nguc minh, moé hditudénra
gitta dém va cd thé khéng ngling run ray trudc bay séi dang 16n
vén, ht dudi trdi d8m ngoai kia. Trai qua mot gidc mo kiéu nhu
vay chang hé dé chiu chut nio. Téi phai gat ngay nhiing lo ling
dé ra khéi dau. C6 nhitng ldc, tAm tri tdi tran ngip nhiing hoai
nghi vé ban than va hanh trinh nhung khi ngdy méi dén, t6i lai
quay minh trong ké hoach vé chuyén di nay, cuc ky tip trung va
day quyét tam.



Vi thé, t6i dd quyét dinh sé thong bao chuyén di cia minh cho
moi ngudi biét. Mot ngudi ban ma téi titng gip & Thai Lan gidi
thiéu cho t6i mét ga lam website cuc ky chuyén nghiép. Nguoi
khac thi gitp t6i thiét ké logo. Ngoai ra, t6i cling lién lac véi vai
cong ty tiém ning dé xin tai trg — vai noi tit choi thang thing, s6
khic cling déng V. Ltc t6i trd vé nha thi da thay mot dong do
dudc cac nha tai trg gl dén.

Chu Felix gitip t6i quyén tién cho chuyén di nay va cho t6i muon
mdt chiéc camera hanh trinh d€ quay lai toan bé ching dudng.
Trude gid t6i ludn tu quay véi dung cu cAm tay nén cé chiéc
camera nhu vay tién hon rat nhiéu. Téi thuc su rat biét on vi su
gitip d& tin tinh cia chi. Tinh dén Itc d6, t6i khong con phai dua
vao khoan tai trd clia National Geographic nita. Khi trd vé Anh,
t6i dd cé trong tay danh sich ctia mot s6 nha tai trd, nhitng ca
nhan Gng ho tién cho chuyén di. Anh Rob gitp t6i quan Iy trang
thiét bi, chting tbi cling tim hiéu thém vé thu tuc visa, 16 trinh,
viéc tiém vaccine, cic dung cu va thiét bi dién t can thiét.

Quan trong hon ca 14 t6i phai chuin bi vé thé Iuc. Téi c6 mot may
tdp gym da ning & trong gara, chti Luke cling quing cho t6i may
chiéc banh xe tai va t6i danh ra khoadng 3 tiéng mdi ngay cat Iuc
luyén tip, bat chap diéu kién thoi tiét khic nghiét cia muia dong.
Viéc tip luyén nhu vy qua thuc rat vat va nhung t6i ¢ thé chiu
dudc. Ngay nao toi cling tap cac bai 1at banh xe, luyén tap Muay
Thai, cic bai tap cd thé, 1én x4, chong ddy, ding 1én ngdi xudng.
T6i ¢d rén luyén thé luc nhiéu nhat cé thé, thém vao cac bai tip
nhu kéo vat ning di chuyén quing dudng dai qua nui, dap xe va
chay b0 véibalo nang trén vai.

T6i chang ti m&t bai tip niao va thuc su chua bao gid thay cd thé
minh tran day niang lugng nhu vay. Khéng s& hitu bé ngoai qua
kho nén néu chi luyén tip dé gitt véc dang cho co thé, toi sé



khong thé duy tri dudc stc khoe khi bude vao cude hanh trinh.
T6i can duy tri trong ludng, dic biét 14 lugng cd bip trén co thé,
dong thoi ddm bao su linh hoat, cAn bang va stic manh téng thé
ctia cd thé.

T6i c6 gip mot vai ngudi Anh tiing dén Mong C6. Pa sd ho déu
néi rang, viée di bd xuyén Moéng C6 1a diéu khong thé, dic biét 1a
di mot minh. Cé ngudi di ting cudi ngua hon 1.000 km & Mong
C6, con tbi thi chua thit bao gid. Nhiing chia sé clia moi ngudi
khién t6i hoi chiin budc nhung t6i ciing rat biét on vi ho di chia
sé that 1ong. Nhung nhin theo mét cach khac, nhiing 16i néi ay
cting phan nao ¢d vil téi rat nhiéu. P4 chinh 1a nhiing diéu can
thiét khi trai qua khé khin thuc su va téi sé nhd lai nhiing diéu
moingudindi dé cé dong luc tién budc.

Md tam ban d9, t6i hdi Rob: Nhiing ngay nao cé thé khién t6i
ditng budc hay that bai? Nhiéu ngudi di 1am nhitng diéu 16n lao
hon vay va thanh c6ng nén t6i nghi raing néu minh chia muc tiéu
ra 1am nhiéu phan thi sé dé dat dudc hon. Chiing nao chan con
clng, thic dn va nudc uéng con trén vai va 1ong quyét tam con
sat d4, toi van sé tiép tuc chién dau qua tiing ngay. Nhitng diém
tiép nudc 1a diéu quan trong nhat can nhd. Téi phai chic chian
rang minh mang &4 nudc gitta cic ching dé cé thé song sot.

Mot ngudi ban clia gia dinh t6i, Paul néi rang anh ay sé gitp lap
mot chiéc xe kéo cé banh dé thuin tién cho hanh trinh xuyén
Mong C6. Chiée xe tu ché sé gitip t6i mang theo moi thit t6i can,
toan bd d6 dac hanh 1y ning t&i 114 kg. T6i glti cho Paul mot vai
y tudng thiét ké nhung thuc té thi téi cling khéng cé nhiéu tién
1dm. Paul duing loai thép non siéu nhe d@é ché tao xe kéo, 1ap thém
banh xe chéng thlng tu ché. Thuc su t6i rat cam kich khi cé ai @6
tin vao nhiing diéu t6i lam, sin sang gitip d& va ling nghe nhiing



diéu t6i can. Paul 1a mot ngudi hét stic ti té, toi va anh ay thudng
xuyeén lién lac véinhau dé cip nhat hanh trinh.

T6i can phai dung thit nhitng thiét bi, quan 4o, gidy ma cic nha
tai tro giti dén. Vi thé, cAu ban Martyn va tdi quyét dinh di doc
Wales, tlI bac ti nam trong nhiing ngay doéng rét budt nhat.
Lanh 180, Am uSt va day mua gid, t6i coi day 1a diéu kién Iy tudng
dé luyén tap va chuyén di thuc sy rat tht vi khi ca hai di lac mat
vailan. Sau d6, tdi bay sang Puic dé gip Manuel Huber, nhan tién
thuc hién chuyén leo ntii mét minh trén diy Alps. Moi thit déu
tuyét vdingoai trit cailan t6i suyt nita bi cudn trdi trong tran sat
18. T6i cd gang khong nghi vé viée lidu tbi cé thé thanh cong véi
Mdng C6 hay khong. Khi moi thit dudng nhu di du cj, t6i quyét
dinh di chay th{t & Scotland, theo con dudng di bo ndi tiéng West
Highland Way véi day &t trang thiét bi chat trén xe kéo. P6 14
nhiing ngdy mua bio. Téi thudng xuyén thiéu ngf, co thé lic
nao cling lanh ngit va phai vudt qua rat nhiéu con séng, 16i qua
nhitng dong nudc cao dén tin eo. Ching con cach nio khic, toi
phai chia nhd d6 dac trén xe kéo, mang titng mén qua mot.
Nhiing con gié vin théi manh, di kém ctung 1an mua tuén rao
rao. Pén ngay hém sau, mot phan doé dac ctia téi bi troéi xudng ho
va uSt nhoet. T6i danh phai ditng lai hanh trinh nay, nhit d6 dac
va trd vé nha. Moi thit that sy tham hai va sau 1an d6, t6i da rat
ra bai hoc cho ban than va chuin bi k§ ludng hon cho chuyén di
thuc su.

Thdi gian tréi di that nhanh véi day bién c6 nhung cudi ciing moi
thtt déu 6n thda. Nbi lo 16n nhat cfia t6i 12 lidu vdéi visa 90 ngly,
t6i c6 thé hoan thanh ching di bd dai 1.500 dim, mang theo 120
kg hanh ly qua nui cao va sa mac dudc hay khong. Nghe c6 vé
khong thuc té cho 1am. Tdi tudng tudng dén lic chi con cach
diém cudi hanh trinh khodng mot tuan di bd nita thoi thi visa
hét han va bi bat phai trd vé. C6 18, tdi nén tit dién thoai cé gan



thiét bi dinh vi di dé ho khéng tim ra t6i. Nghi di nghi lai, t6i
khong thé 1am thé dudc vi néu 1am nhu viy, nhitng ngudi gitp
t6i hoan thanh th tuc visa sé gip ric rdi 16n. Chi hy vong 13 t6i
c6 thé kiém dudc mdt chiée visa dai ngay hon khi téi Méng C6.

14 thang tréi qua ké tit ngay vy tudng dé xuit hién trong dau.
Tuan cudi cung trudc khi bay tdi Mong CO, moi thit that la.
Trong dau t6i 1a vé van cadm xtc hon ddn; dit di sin sang 1én
dudng, t6i van khéng ngling hoai nghi ban thin. Tu nhd véi
minh rang moi thi cling binh thudng théi, t6i phai c6 ging vuot
qua thtt thach nay d@é chinh phuc nhiing thit thiach cao hon.

Hoi lo 1ing vi nhiing tinh huéng xau, t6i quyét dinh thu 4m mot
15i nhin tu glti cho ban than, day nhitng 16i ddng vién ma tdi cb
thé can tdi sau nay. T6i néi véi chinh minh: “Gid ciu dang lang
thang trén sa mac Gobi va phai d6i dién nhitng khé khin thuc sy
nhung ci c6 gang nhé. Ciu sé chang con gi néu that bai va quay
trd lai nén hay tién vé phia trudc..”. Khi moi thit trd nén t6i té, toi
sé nghe lai doan ghi 4m cfia minh véi hy vong c¢é thé viuc ban
than ddy. Trong dau t6i tran day niém tin. Du cé chuyén gi xay
ra, t6i cling sé c6 dt nghi luc dé tiép budc vé phia trudc.

Moi thit déu dudc giti di tif vai tuan trudc khi t6i 1én dudng: chiéc
xe kéo, dong dd dac chuin bi sudt 5 tuin, bép, tii ngl va quan
40, tat cd moi tht ngoai trit mot chiéc balo ma tdi sé mang theo.
Mot ngudi dan 6ng Mong C6 tén Jenya ddng y gitp t6i nhin do6
dac tit sin bay khi chtiing dugc giti dén.

TO6i chao tam biét gia dinh va ban bé, ding tai mot doan video 1én
mang xa hdi cho nhiing ngudi da, dang va sé theo doi hanh trinh
clia minh, chudn bi not vai thit cudi ciing trudc khi 1én dudng
vao sidng sém hoém sau. Cha me vita lo ling vita miing vui cho
toi.



Budisdm ngly 14/5/2014, t6i day sém dé ra sin bay. Me chuin bi
cho t6i mot chiéc banh sandwich véi thit x6ng khéi rdi hon téi
tam biét. Trong ba c6 vé budn nhung van c6 té ra manh mé. Me
biét rang day khong phai 1a ltic dé t6i mém yéu. Vé phan cha, 6ng
biét t6i thuc su tAim huyét cho chuyén di nay t4i nhudng nao.
Cha d6ng vién tbi rat nhiéu vdi cai nhin day tich cuc. Lic dua tbi
ra sin bay, 6ng lai nhic nhé t6i moi thi tiing ti mét. Nhin cha
cling dang c6 té ra manh mé, t6i thi thAm vao tai cha “Con sé lam
duge” ltic 6m nhau tam biét. Téi ngoai dau lai nhin moi ngudilan
cudi, vy tay chdo va mim cudi trude khi budc qua clta khdi
hanh.

*k*%

Mong C6 nam gitta Nga vé phia bac va Trung Qudc vé phia nam;
dugce coinhu trai tim ctia chau A. Pay 1a quoc gia khong gidp bién
16n thit hai thé gidi, chi sau Kazakhstan, ngudi hing xém & phia
tay. Nam 2014, Mong C6 c6 tdng sd din vao khoang gan 3 triéu
ngudi, phan 16n déu séng tai thtt d6 Ulaanbaatar. Nhin tit trén
cao, Méng C6 chiang giong bat cit dau ma tdi ting di qua. Du 1a
dat nudc cé bé day lich sf, nhiing tda nha hién dai vin moc vugt
ci khodng khéng d6 thi. Nhitng ngon ddi thap trai dai khuat tam
mat véivo van cian 1éu ger hinh tron - kiéu nha truyén thong clia
dan du muc, rai rac sic trang 1dm tam trén thio nguyén xanh
tudi.

Moi thtt that vé cling tudi dep khién t6i nhd t&i bo phim Chta té
nhiing chiéc nhan. T6i dén Méng C6 vao mdt ngay ning vang ruc
r§. Tha d6 Ulaanbaatar dong duc nhung nhé hon téi tudng
tugng. N6 khong 6n ao nhu nhiéu thanh phé khac ma t6i tiing
dén, di1 giao théng cling cuc ky kinh di. Gitta nhiing thi mui kinh
di clia nudc thai va 6 nhiém 13 1an gié mat lanh, théi tit ving
déng 6 xung quanh téi thanh pho.



Gip dudc Jenya thuc su khién t6i rat mitng. Anh ay xuat hién véi
nu cudirang r& va mot cai bat tay that chit. “Chao Ash”. Jenya cé
nudc da hoirdm ning, véc ding nhé va thap hon téi vai phan véi
mai téc va d6i mat den tuyén. Chting t6i néi chuyén véi nhau
mot lic va Jenya khién t6i cAm gidc v6 cliing thodi mai. Anh ay
din t6i di quanh thanh phd va chi cho t6i rat nhiéu thi tha vi.
Ciing nhu t6i, Jenya rat hdo hiing véi hanh trinh xuyén Méng C6.
Anh 3y bao t6i thuc su rat “dién rd” r6i cudilén trong khi dang 1ai
xe dua t6i tham tht moi noi. T6i nhin ra bén ngoai clia s6, trong
xa xa vé phia nhiing ngon d6i va nghi chic han chuyén di sé dang
nhdé 1am.

Jenya da dit trudc cho t6i mét ché & nha nghi nhung trudc khi
t&i do, t6i cAn kiém tra dd dac cia minh trudc. B3i vi Méng C6 14
mot dat nudc kha trong trai, téi can phai mang day @ quan 4o
dé gilt 4m trong nhiing diéu kién khic nghiét. Ngoai ra con cé
mady anh, nudc, dung cu nau in, tti ngi va vé sd thit d6 linh kinh
khac. Tat ca ddng d6 nay di dudc mot chiée xe bus cii ki chuyén
téi thanh pho Olgii trudc. Téi ky mot vai gidy td, tra tién va hy
vong moi thit sé on.

Nha nghi t6i & thuc su hoan hio véi mdt gian bép nhd, mot
phong sinh hoat chung va phong tim. Phong ngit kha nhd
nhung cé &G moi thi t6i can. Nhin phong xong, t6i di ra ngoai
vdiJenya dé gip vd anh 4y, chi Ogi - ngudi ciing di gitip t6i chuin
bi rat nhiéu. Mdi gip chan thuong sau vu tai nan 6 t6, ma chiéc
xe lai mdi mua nén trong chi dy cé vé cau kinh. Tuy nhién t6i
ciing hiéu dudc cadm gidc dy khi 16i 13 clia ngudi tai xé kia. Chi Ogi
lich su chio t6i rdi quay lai cudc cii va véi ngudi 1ai xe, xung
quanh 14 ddm ngudi hiéu ky. Moi ngudi 8 diy nhin chung déu
than thién. Jenya gidi thiéu t6i véi vai ngudi va da phan nhin ai
toi cling ¢ thién cam.



Sau khi nghe t6i trinh bay ndi lo vé van dé visa, budi sing hdm
sau, Ogi dén t6i tit nha nghi rdi ché t6i dén co quan quan Iy visa.
Xoay x& mot luc, chi Ogi da gitip t6i gia han visa thém 30 ngay
nita. T6i nhu trat di dugc mot ganh ning 16n trén vai va gic
chiang con 1y do gi nita dé thit bai. Sau d6, chi Ogi dua tbi tdi
Gandantegchinlen, mot tu vién Tay Tang vdéi kién trac kiéu
Trung Qudc. Tén clla né cé nghia 13 “Noi ngip tran niém vui”
trong tiéng Méng C6. Ogi va tdi di mdt vong quanh tu vién. Toi
nghe thay chi lam ram cau nguyén trudc kinh luin, cé 16 1 cau
cho su an toan clia t6i. Ogi biét rd manh dat nay va su khoc liét
khong ai ngd tdi ctia nd.

Jenya va Ogi chd tbi ra ngoai thanh phé khoang 50 km dén mét
thung liing xanh tudi xinh dep, phti day nhitng hang théng. T6i
phai hoc cach budc vao nhiing tip 1éu cia ddn du muc Méng C6
mot cach day tén trong. Day sé 1a diéu t6i can 1am trong sudt
hanh trinh va luén ghi nhé khong dudc xtic pham tdi bat cit ai.
Ciing giong nhu nhitng tip 1éu & viung Trung A (vé6i tén goi 1a
yurt), ger 1a kiéu nha truyén thdng clia ngudi Méng C6 dudgc
dung 1én ti khung hinh tréon don gian, & gitta nhoi 16p ni day,
thiét ké cht1 yéu cho dan du muc. N6 phai ddm bio vita kién co
dé chdéng choi vdi thdi tiét khic nghiét nhung ciing cé thé thao
dd dé di chuyén tdi noi khac dé dang.

Khi budc vao nha, ban sé thdy moét bac clta nhung khdng dudc
phép dim 1én ma phai budc qua nd. Trudc clta nha cd treo mot
cudn da nhim dé ngin nhiing linh hén ma quy chui vao trong
nha, ban phai dé y dé khong dung phai nd. Ngoai ra, giita nha sé
c6 hai chiéc c6t ma ban phai di vong qua chtt khong dugc di gitta
hai c6t. Khu vuc clia phu nit & bén phai véi nha bép con clia nam
gidi & bén trai. Tuy nhién, viéc di lai gitta hai bén ciing dudc chap
nhan. Khi ngbi, ban phai dé y khong dude dudi thang chan. Hanh
dong nhu vay dudc coi 1a bat lich sy, chiém nhiéu dién tich trong



1éu. Chinh vi thé, ban nén ngbi khoanh chin gon gang. Néu ai d6
dua @6 in va nudc udng cho ban, ban phai diing ca hai tay dé 43
hodc dung mdt tay, tay con lai cham vao khuyu tay ma ban dua
ra da.

Ngoai bai hoc vé nghi 18 trong nha, t6i cling dudc day cudi ngua
lun Méng C6. Biét t6i mdi nhip moén, con ngya cé vé nhu bat
kham hon. T6i chi cudi ngua khoang 5 phut roi ding lai trudc
khi moi thi trd nén qud nguy hiém. T6i khéng mudn gip chan
thuong gi trudc khi khéi hanh. Khi tham quan bao tang Chinggis
Khan, t6i hoc dudge mot diéu rang ngudi dan dia phuong rat
khong thich néu ban goi 6ng 4y 1a Genghis Khan vi d6 14 cach
ngudi Nga goi tén 6ng. Tén khai sinh cfia 6ng 1a Thiét Méc Chan
(Temujin). Ong sinh vao nim 1162 tai viing dat day loan lac, noi
bit céc, cudp bdc, tranh gidnh ddnh nhau giiia cic bd lac xay ra
lién mién. Pén nim 1205, 6ng di chinh phat hau hét cic bo lac,
t6 chiic quin ddi va xung vuong véi hiéu Thanh Cat Tu Han
(Chinggis Khan), trong tiéng Méng C6 cé nghia 13 “Ngudi nam
quyeén tat ca”. bén khi 6ng qua doi vao khoadng nim 1227, dé ché
ctia Chinggis Khan c6 dién tich bang ca chiu Phi.

Khi 1én ké hoach hanh trinh, t6i du dinh sé& vugt qua diy Altai, sa
mac Gobi va vung thao nguyén ménh mong. Tuy nhién, Rob ndi
rang t6i khong thé ti qua gan bién gidi vi khu vuc dé kha nhay
cam - bién gidi phia tay gitta Kazakhstan, Nga va Trung Qudc.
Chinh vithé, t6i @3 quyét dinh chon 2 thanh phd cuc ddng va cuc
tay clia Méng C6 1am tram dau va diém két thiic. Sau d6, ching
t6i phai xac dinh cac diém c6 nude trén dudng di vi néu khong cé
duge nudce va thic dn, t6i khong theé tiép tuc ca cudc hanh trinh
dai. & trén nui Altai, nhiét do sé gidm xudng dang k& nhung khi
bing qua sa mac Gobi thi thdi tiét lai trd nén v6 cling néng nuc
vao mua hé, cé khi téi hon 40 d6 C. T6i udc tinh toan bd chuyén
hanh trinh s& mat khoang 100 ngay.



Piém xuit phat trong hanh trinh nay 13 Olgii, thanh phd cach
Ulaanbaatar 3 gid bay. Chiéc may bay nhé phai diing tiép nhién
liéu khi vugt qua ba phan tu quing dudng. Cam gidc bon chon
dang 1én trong 10ng khi dang ngbdi chd & sin bay, t6i hdi Jenya rat
nhiéu cau hoéi. Roi dén ludt Jenya hdi téi vé Muay Thai. Trong
gidy phut ay, tinh than t6i phan chan hon khi néi vé qua trinh
kho luyén vat va cia minh. T6i cAm thay cé dong luc trd lai va
biét vi sao minh lai & day.

Trén chuyén bay, t6i thay cé chiit gi d6 rgn nggp khi nhin xudng
nhitng khodng ddng ¢4 ménh méng trong trai. Téi biét Méng Co
rat thua ngudi nhung chi khi nhin thay tdn mat méi hinh dung
ra dudc né trong trai téi mic ndo. Cang di xa khdi thanh phsd,
nhiing cong ddng ngudi cang khuat dan tam mit. Cudi cing, toi
chi con nhin thay moét tap léu du muc trén mat dat, ct vai phut
mdi lai nhin thdy mét cai khac. Pia hinh ctia Mong C6 c6 vé rat
gap ghénh véi nhiéu viung lanh 18o. T6i nht tham: “Chic sé ¢b
don 1am”. Pau diu ciing chi thay thién nhién hoang da, vang vé,
1an khuat nhitng dan séi. Chuyén bay dudng nhu ctt kéo dai vo
tidn va tdi dang mudng tuogng ra quing dudng minh phai di b
dai biét nhudng nao. T6i bat dau cAm thiy minh thit non nét -
mdt chang trai 23 tudi dén mét qudc gia xa lalan dau tién, ho héi
khoe v&i moi ngudi rang sé di bo bang qua né. Hoai nghi vé ban
than, t6i nghi t6i d4 that ngao man khi cho rang minh cé thé lam
dugc diéu nhu vay. T6i nghi t6i 1 ai co chit? Tu dung, t6i trugt
daitrong suy nghi méng lung.

Tuy nhién, nhitng suy nghi dy da bay bién khi t6i dén Olgii. TAm
trang t6i lién phan khich trd lai. Olgii 13 thanh pho nhdé nim trén
mdt cao nguyén gitta diy nui Altai véi mot dong sdng vat ngang.
Trong xa ra khéi thanh pho 1a nhiing ving dat mau niu bang
bac chay dai cho tdi chan d6i vdi 16p tuyét méng phi trén sudn
nui. Trén cao 1a ddm dai bang chao lugn: Thanh phé Olgii néi



tiéng vdi 16 hoi Pai bang Vang va truyén thdng di san vdéi dai
bang. Nam gan bién gidi phia tiy, ndi day chiu nhiéu dnh hudng
clla vin héa Kazakhstan véi nhiéu nha thd Hoi gido. Khi téi téi
ndi thi trdi di tdi, maiy cudn cudn va lanh gid. Mot con mua da
bat chgp ap dén. T6i cAm thay lo 1ldng, nhung gid cling khong cé
dudng It nita. Moi ngudi déu biét tdi dang lam gi. Toi sé chi quay
trd vé khi d3 hoan thanh xong ching dudng trudc mat.

Trong thdi gian ch& xuat phat, t6i 6 tam vdi Agban, moét tay leo
nui ky cuu d3 dén t6i & san bay. Anh chang ngudi Méng C6 to 16n
nay khién t6i cAm thay dugc chiao dén di1 bat déng ngdn ngit. T6i
d3 quen véi viée ndy sau nhiéu nim trdilang thang khip chau A.
Sé1udn c6 cach dé ban cé thé giao tiép vdiai d6, mién 12 ban chap
nhan viéc ltc dau trong hoi ky quic.

Khi man dém budng xudng, tdi nhin ra ngoai cla sd tit mot cin
nha nhd Am cting. Bén ngoai 1a nhiing dinh nui tuyét phli, ndm
im lim trong gié lanh véi 4nh tring roi chiéu tit phia sau. Thait
khé dé ma cé thé gat di hét nhiing suy nghi tim t6i ctt chdn von
trong dau tdi dém ndy. Khong cé ai dé néi chuyén, t6i ciing thay
kho ngu. C6 1€ 1a vi 1éch mui gid sau khi di may bay. Thuc ra, t6i
biét chic sé cé liic minh cdm thiy nhu viy nhung phai nhanh
chéng tim cach dé gat di cAm xtc tiéu cuc va danh tAm tri cho
nhiing diéu tich cuc.

Pén sing hdm sau, trdi quang may, ning chiéu vang ruc rd. Nang
lugng lai chay tran vé, t6i thdy minh di san sang cho cudc hanh
trinh dé ddi. Chiing t6i di ra chg d€ mua mot vai thit can thiét va
vai cai but mau lam qua cho 1 tré gip trén dudng. Khu chg 6 day
ban moi tht, tit thit ngua, @6 thd cAm Kazakhstan cho téi vat
liéu xay dung. § khu vuc cng chd, ban con cé thé bit gip rat
nhiéu ban bida. Khi t6i va Agban di quanh thanh phé kiém chut
gi dé an, rat nhiéu ngudi biét anh ay va réo goi tén. Agban gidi



thiéu t6i cho moi ngudi va may tiéng sau, dudng nhu ca thanh
pho déu da biét chuyén t6i du dinh sé di xuyén dat nudc Mong
Cé.

Khi tr3 vé chd anh iy, Agban va ngudi chdu trai cia anh cling toi
sap xép lai chiéc xe kéo va thit moi thit. Ho bat dau dtia nghich va
mudn xem nhiing btic anh t6i tip Muay Thai. Pén khoang 10 gid
dém, chiing t6i dén mdt nha tim x6ng hoi. Nhitng nha tim nhu
vay rat pho bién tai Méng C6 vi nhiéu ngudi dan khong cé nudc
néng dé tim 3 nha.

Co thé t6i mém nhiin trong 1an hoi nudc Am. Tdi ty nhli véi ban
than hiy tranh tha nhiing gidy phut nhu thé niy vi mai mét
phong ba bén ngoai nhitng diy nui kia, sé chang c6 nudc néng
dau ma tdm. Hoi néng ham hap cfia nha tim va 1lan nudc bdéng
rat nhu bién t6i thanh mét con ngudi hoan toan khac. Hoi néng
khién t6i thu théi va tap trung tinh than, gidi tda cd thé va chim
sdu vao gidc ngti ngon lanh t6i hém Ay.

Cudi cling, ngiy ma tdi mong doi cling téi. T6i thitc day véi mot
nu cudirang ré nhung day cang thang trén guong mat.
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DAY NUI ALTAI - BAO TUYET,
BAO CAT SA MAC VA PAN SOI
HOANG

sé vO cuing ¢ don va dai dang dang khi khéng dugce nhin

thay guong mit quen thudc cia Mat. Nhitng hanh trinh
trudc day, t6i déu cé ciu ay bau ban. Liéu 1an nay tdi cé thé xoay
x3 mdt minh dugc khéng? Agban 1a ngudi da ting chinh phuc
dinh Everest thanh céng. Gid diy, anh nhin t6i nghi ngai, lo 1ang
cho nhitng thit thach sip tdi. Ching t6i 6m nhau that chit rdi
mdi ngudi di vé mdt nga: Agban trd lai thanh phd con t6i hudng
vé phia thién nhién hoang di. Pay 14 co hdi dé t6i hiéu duge minh
hon. Trén budc dudng phia trudc, sé chi ¢c6 minh tdi, ngay nay
qua ngay khac rdi ctt rong ra tuin nay qua thang khac.

S au khi chao tam biét Agban, t6i hiéu khoang thdi gian téi

T6i can phai di bd duge khoang 15 dim méi ngay dé hoan thanh
dugce chuyén di trong 100 ngay. Sé cé nhiing ngly, téi can di
nhanh hon dé bu cho nhiing Itic nghi ngoi. Téi cling chi ¢ thé
udc chiing quing dudng. Bi khdi Olgii, ctt mbi cay sb t6i lai thay
mot tAm bién va bang cach d6, téi tinh dude khoang thdi gian
cho mdi chiang nhu vay. Thuc ra, tdi cé thé 16i dién thoai vé tinh
clla minh ra dé kiém tra cho chic. Chic sé mat khoang 3 tuan dé
t6i hoan thanh ching dudng qua nui Altai. Vit ngang qua Trung
Quoc, Nga va Kazakhsan, diy nti nay tao nén mdt bién gidi tu



nhién gitta chdu Au va chiu A. Pa s6 cac dinh cao nhat ctia diy
nui nay thubc vé Méng C6 véi 16p biang vinh vién pht kin quanh
nam. Pay chinh la ngudon nudc cung cap cho nhiéu con séng va
ho.

T6i ctt di doc dudng 18n sau khi rdi thanh pho. Thinh thodng ¢
vai chiéc xe 6 t6 chay qua. Canh sic thién nhién tudi dep dting
nhu nhitng gi t6i tudng tuong vdi nhiing trién cat min chay dai
dén nui da. Py 1 doan ma t6i cb thé tinh cd gip dan séi. Quang
cadnh ving vé dén muc ctt di dugc khoang 1 tiéng dong hd tdi mdéi
gip dudc mdt ngudi, nhung nhu viy da 1a nhiéu 1dm r6i so véi
nhiing ngay tiép theo. C6 don 14 thé nhung t6i ciing sé quen dan.

C6 nhiéu thi1 t6i vAn kha méng lung: di bao 1au thi nghi, thdi gian
ban ngay thudng dai ¢& nao, khi nao thi nén ding va dung léu,
khi n3o nén niu in va thiic diy ltc may gid thi hdp ly. Tdng sd
hanh 1y ma t6i kéo theo nang tdi 120 kg trong khi cdn ning ctia
t6i chi khodng hon 70 kg. Ct hinh dung ra nhu thé t6i dang kéo
modt ngudi ning cd t6i va mot cau thiéu nién, hodc dang kéo mot
con voi con. Thu thit 1a t6i cling chua bao gid di thit d6i giay ma
t6i dang mang. Téi c6 gang khéng lam qua moi thit1én visg rang
né chikhién t6i thém cing thang. C thit d4 r6i xem cé chuyén gi
sé xay ra, c6 gi thi lai hoc tit that bai. Moi ngudi néi thudng mat
khodng 2 tuan dé quén di mot thdi quen nao dd va tdi cling can
ngan ay thoi gian dé quen hon vdi cudc hanh trinh vé mién
hoang da nay.

Pém do, tdi cam léu gan mot chiée hd véi hudng nhin ra phia
nhiing ngon nui phii tuyét. Nhiét @6 ha xudng 4m do6, qua lanh
dé t6i c6 thé cAm nhan dugdc co thé minh. T6i trim kin ngudi ti
dau tdi chan rdi dun chit nudc néng dé niu in. Nhin ngim
khung cdnh phia xa, t6i tréi dat trong suy nghi ménh mang:
hanh trinh d3 bat dau that r6i. Dén khoang 9:30 tdi, ngoai trdi toi



den nhu hii niit nhung gié thdi manh dap vao 1éu khién t6i khé
ngi. Toi c¢6 gang nghe chiit nhac nhung cling chang hiéu qua ti
nao. Cudi cling, t6i git g1 rdi cling chim vao giac ngd, cé 18 vao
khoang 1 gi® sang.

Sang ngay hom sau, toi thic diy day ngd ngang trudc khung
canh thién nhién tuci dep va khdéng khi trong lanh. An sang
xong, t6i thu don hét d6 dac, chat 1én xe kéo rdi 1én dudng. Hanh
trinh trd nén gian nan hon khi phai di qua nhiing con dudng gip
ghénh, chéng chénh cfia diy ndi. Tuy nhién, t6i vin day ning
lugng khi dén mot khu lang nhé tén Tolbo. T6i phan van liéu ¢
nén § diy trudc khi bang qua nudi vao ngay hém sau khéng vi
moi ngudi ndi s& phai mat cd mdt ngiy dudng mdi qua dudc.
Nhitng ngudi din nhiét tinh gitip t6i kiém tra lai xe kéo xem ¢
van dé gi khong. Tuy nhién, sau khi d3 tiép day nudc, toi quyét
dinh sé di tiép.

Véi thoi gian dai tip luyén, viéc leo 1én nhiing sudn nui doc
khong con qua khé khin véi toi. Tuy nhién cang1én gan téi dinh,
gié cang théi manh va mdiltic mét lanh. Canh vat rat khéc so véi
nhiing gi tdi tiing thay, chli yéu 1a khéng gian ménh méng trong
trai day khic nghiét. T6i thudng xuyén ding lai dé€ chup anh. Sau
nhiéu ct va dap clia chiéc xe kéo khi bang qua con dudng day d4,
t6i quyét dinh sé ding lai. Trdi cling dan t6i va t6i phai di tim
mdt chd bang phang d€ dung 1éu. Nhung tim mii chang c6 chd
nao pht hop, t6i khong con cach nao khic ngoai viée cd 16t di
tiép téidinh doc.

Béng t6i dan bao trium khong gian, téi cling t&i duge dinh va tim
dude mét chd bing phang. Pang lti hui dung 1éu trong gié giat
manh vdi cai lanh gid bao trum con ban tay ci phai xoa lién tuc
dé khéi cong budt, t6i thady mot ngudi dan 6ng phéng xe may vé
phia minh. Ct nghi minh dang & ndi déng khéng méng quanh



nhung hda ra, vin cé vai ngudi dia phuong ddu d6 quanh day. Ca
co thé anh ta bit kin trong trang phuc mau den v4i mét tam
khin pht kin mit. Anh chang kha tré, téi gan va td mo xem t6i
dang 1am gi. T6i bat tay véi ciu 4y rdi lai quay lai véi cong viéc
dang dang d& cia minh. Cau ta diing nhin thich th trong khi t6i
dang vat 16n véi cailéu.

Pén khi téi déng xong chiéc coc cudi cling xudng dit, ciu ta ra
hiéu mdi t6i dén 3 trong cin léu clia cau cach dé khéng xa véi
khéi bay 1én qua ong khéi. Chang ton thdi gian nghi nggi, toi
déng y ngay 14p tuc, hoi lai ciu ta ba 1an dé xem c6 chic 1a t6i
duge moikhéng. R6ithu gon d6 dac, toi di theo cau ay.

D6 12 moét cin 1éu kha kién ¢ clia mot gia dinh Kazakhstan. Gia
dinh ciu ta kha vui khi nhin thay t6i, di1 trong toi hét stic tan ta -
guong mat dd Ung vi gid, kiét qué vi thoi tiét khic nghiét. Téi
cam thiy may man khi cé thé nghi & day. Chi ra ngoai clia s6, toi
khé rung ngudi 1én ban bit, ra diéu 13 & ngoai kia trdi lanh qua.
Gia dinh cau 4y thét dii t6i day dit moi thi; ho mdi téi dn, nhém
thém 1ta cho 4m va cho t6i tim rlta. Téi diing trong mot nha
tdm nhd bang kim loai, gain nhu ban khoéa than khi ca gia dinh cit
nhin t6i chim cham. Mdt trong nhitng thanh vién ctia gia dinh sé
gitp t6i d6 nudc néng 1én ngudi. CAm kich trudce long tot clia ca
nha, t6i khdng gidu dudc nu cudi. T6i con di theo vai ngudi trong
gia dinh ra ngoai dé cho dan gia stic in. Pudc tin mit ching kién
cudc song clla ngudi dan trén nhitng ngon ndi cao nglit ngan qua
13 diéu thu vi.

Trd lai cin 1éu Am 4p, ching t6i thudng thitc phd mai dé, thit bo
Tay Tang va udng tra truyén thong ctia ngudi Kazakhstan. T6i
ngbi nghi ngoi rdi dua moi ngudi t& gidy ma Agban di viét cho
t6i, trong d6 gidi thich rd rang t6ila ai va 1am gi & diy bang tiéng
Mobng C6. Sau khi doc xong, ho déu v6 cting kinh ngac.



Ngudi me c6 gang néi chuyén vdi téi. Mic du khdng hiéu gi, toi
van cudi va co ging hét stc ¢ thé dé tra 16i. Chting t6i ding ngdn
ngii cd thé dé néi chuyén va ciing hiéu duge mdt chut. Gia dinh
ngudi Kazakhstan day cho t6i vai tif tiéng Méng C6 vé thtic in va
d6 udng ma ching t6i vita diing trong biia toi. Lii tré trong nha
rat vui khi dudgc t6i cho xem mot bd phim trén dién thoai. Téi gid
di ngi, tat cd moi ngudilai quay quan trong cin phong duy nhat.
Lai mot dém niia t6i tran troc, suy nghi trong dau téi ctt chon
von dau dé. Nhung diy 1a con dudng gitp t6i tim dudc phan
hoang di trong chinh minh.

Mot ngay niang dep nhung ciing hdi se lanh lai bat dau vdéi tiéng
nau nudng ctia ngudi me. T6i cé mot bila sing no cing rdi sip
x&p d6 dac 1én chiéc xe kéo. Du biét chic rang ho khong can tién
nhung t6i cé giti lai mot it @€ bay td niém cam kich ctia téi trudc
1ong t6t clia ca gia dinh. Trudc khi di, t6i hdi ho ¢6 nha vé sinh
nao quanh day khéng. Ciu bé chi cho t6i hudng vé phia dinh dbi,
ndi cé dan gia stc tip trung. T6i khdng ludng Iy 1dm ma chi thay
budn cudi. Khodng thdi gian & véi ho khién t6i thay vui vé. Lic
khdi hanh, tu dung t6i thay cé gi @6 chan nan khi biét rang phia
trudc lai 1a thién nhién khoc 1iét va khéng biét liéu minh cé gip
dugc mot gia dinh tit t& ndo nhu vay nita khéng. R6i hdm nay sé
lai 13 mot ngay mét mai khi tdi phai kéo ca dong hanh 1y 1én trén
dinh nui cao vét.

T6i chao tit biét gia dinh rdi kéo xe di, trong long ngdn ngang
cam xuc. Ngay hom Ay thuc su rat gian nan; chua bao gid t6i
khéc trong suét hanh trinh nhung di cé nhiing ltc, tdi thay thuc
si chan nan vi nhiéu 1y do. Nhung khoanh khic 4y dén nhanh
rdi cling lai qua nhanh; t6i lai tiép tuc nd luc va khong ngling
nhac nhd ban than 1y do t6i & day.



Pia hinh cang ldc cang hiém trd. Gié thdi moi ldc mot dit doi nén
t6i phai bit kin mit bang mot chiéc khan. Cé nhitng khodng nén
tron trugt roéi cd nhiing khoang bun dic khién chiéc xe kéo
khong tai ndo qua dudc. Téi chang biét 1am cich nao khac ngoai
c6 kéo thit manh bang hét stc Iuc. Qua that day khong khéc gi
viée tap thé Iuc. Chiéc xe kéo khong chi ning ma con rit cong
kénh véi hai banh xe hai bén. DU rat mét nhung tdi cling can
nhiing d6 dac trén xe kéo d@é cé thé song sét. Pén doan dudng
toan d4 14 d4, t6i khong thé cit 16i né xénh xéch di dudc vi lam
nhu vay cé thé khién chiéc xe kéo di tong. Kéo qua dudc mot vai
vién d4 thilai vAp phai m6t vién khac, hong t6i khdng ngling vin
tl bén niy qua bén kia. Da hong t6i bat dau tray trugt va dau
dén. Nhung cudi cling, t6i cling vudt qua dudc nhiing quing
dudng ay, khéi hanh ti 6 gid sing dén khi man dém phti kin lic 9
gid dém. Trong sudt 15 ngay dau, cé nhitng ngay t6i di dugc tdi
hon 50 km, tuong duong véi hon 30 dam.

Mot 1an, t6i phai bing qua mot con séng nhd, sau dé 1a lai t&i mot
hd nudc déng bing. Xa xa, toi thay vai tip léu. Khi téi dudc noi,
ngudi ddn moai téi vao trong nha dung tra. Qua mét maoi nén
khong thé tit chdi, t6i theo ho vao trong 1éu. Ai ai cling to mo vé
t6i cd. Moi ngudi mang ra cho t6i biét bao 14 thitc in ma téi chi
biét ngau nghién an vi qua déi. RAi tdi ngdi nghi ngdi sau khi da
no né. May ngudi trong nha vé ra gidy hinh mot cai 6 t6 va xe
mady, hdi tbi ring tai sao tdi khdng di bang may cai nay. T6i cudi
va c6 giai thich lai cho ho hiéu.

Khi t6i chudn bi rdi di, anh chit nha nhin t6i c6 vé rat la, hét quay
sang t6i roi lai quay sang ngudi vg. T6i khong biét cé chuyén gi
x4y ra ca. Luc d6 t6i dang ngdi trén giudng, chi vo ngdi bén cho
con b1y, con anh chdng ngodi ddi dién. Tiép do, anh ta chi tay vao
t6i rdi vd anh ta, ra ddu hiéu hai ngdn tay lai gin nhau — nhu thé
anh 4y mudn ting vd minh cho t6i. T6i khdng biét phailam gica



va nghi rang d6 chi 14 mot trd dtia. Du khéng cé y xiic pham
nhung t6i bat dau cudi va lay chia, may ma ho cling cudi. Toi
chudn ém sau tro dua hu hon nay.

Cé vailan, t6i tim thay dau chin clia séi, chac 13 c6 vai con dang
16n vén quanh d4. T6i gap hai ngudi ddn du muc trén lung ngua,
mot trong s6 ho ra 18i cAnh béo cho tdi vé viéc cé dan séi dang di
sin & phia trudc va téi cé thé bi chiing dn thit. Anh ta ra dau cho
t6i vdi cai nhin sg hai. T6i cudi xda, nghi ring chic sé 6n thoi. Ri
t6i bat gip mot con dai bang tif xa dang ha guc con mbi - mdt
canh tuong day kinh ngac. Tu dung tdi thay ciing kha nguy hiém
nén phai kiém tra lai ngay xem t6i dé con dao & dau, nam chic
ciy giy ro6i deo tai nghe dé dau 6c khong phai ban tAm. Ll séi
thudng khong mao hiém tan céng con ngudi, dic biét 1a khi cé ca
dan bo Tay Tang xung quanh. Nhung lam sao ma t6i dam qua
quyét diéu ay, trong khi dén nhitng ngudi dia phuong con sg hii?

Con dudng cang lic cang day da 18m chdm, mbi budc dilai cang
chong gai va thit thach. T6i ¢d ging gidi téa cam xuc tiéu cuc
bang cach hét 16n vao mdt con ché chin gia stic dang di theo t6i
va stia inh 4i. Nhung khi nao gap dudc mét ngudi dan dia
phuong, tu dung cAm xtc vui vé lai tia vé.

Mot ngay, t6i dang di xudng sudn ddc vdi van tdc kha on thi gip
chiit chan thuong cang chin nén danh phai tim chdé nao dé dung
léu tam. T xa, t6i thay cé hai ngudi di xe may dang tién vé phia
minh. Ho 1a hai ngudi phuong Tay, Pieter va Mandy, dang di vong
quanh chiu Au va chiau A bang xe mdy. Thuc su tdi rat ngac
nhién khi gdp dudc ho va ca ba dd cé mot cude tro chuyén vui vé.
Chung t6i cing nhau dung 1éu va troé chuyén cho téikhi chia tay.

Trin bao tuyét dau tién khéng 16n 13m nhung cling ding lo ngai:
trong man tuyét trang ph, t6i khdng nhin thay dude con dudng
dang din minh téi ddu. Mic du t6i cé mot chiée la ban nhung



thinh thoang van di chéch huéng. Thuc su t6i can phai tinh tdo
va canh giac. Budc thém chiit nita thi mit trdilé dang khién tim
trang t6i vui vé trd lai. Anh ning soi té vé dep clia viung thung
ling trude mit khién toi thay tran tré lac quan.

Sau khoadng 5 ngay, t6i dd vugt qua dudc nhitng ddy nui. Con
dudng &4 dan dudc thay thé bang cat. Khdng nhitng khung canh
ma ci ban than tbi cling dan thay d6i. Téi che kin mit dé tranh
dnh ning mit tréi va cat bay. Ban ngay néng btic hon nhung t6i
thuc su dudc tin hudng dnh ning mit trdi. Via di dudng vita
nghe nhac, thinh thoang téi diing lai @€ ngdm nhin khung canh
va udng nudc.

Noi téi di qua van dudc coi 13 nhiing cung dudng déng duc tai
Mong C6, nghia 13 thinh thodng ban vin nhin thiy béng dang xe
6 t6. C6 Iic tbi con gip vai ngudi phuong Tay dap xe qua. Nhiéu
ngudi dan dia phuong t6 mo khi trong thay t6i. Ho thudng chup
anh va nghich thi chiéc xe kéo. Mot chiéc 6 t6 ditng lai bén
dudng, cac chang trai trong xe thit su bat ngd véi quing dudng
ma t6i da di dugc tit Olgii téi day. Piéu dé 1am t6i phan chan hon.
Mot trong nhitng ngudi dé con ting tdi mdt chiéc vong va dian do
rang: néu t6i cé gip khoé khin gi thi hiy xoay chiéc vong nay va
goitén thanh Allah vailan.

T6i cAm thay hoi buc doc khi di nhin thay thanh phé Khovd ti
rat xa, ti cach ca vai tiéng ma di mii cling khéng dén dugc. Pay
13 m6t thanh phd nhd nhung vo6 cing xinh dep dé t6i c6 thé nap
ning lugng va nghi ngoi vai ngay. Bing qua mdt chiéc cau dé vao
thanh phd, mdét tran gié théi manh tit phia sau, t6i ngoai nhin lai
va thay mot tran bio cat. Trudc khi dén Khovd, t6i dd lién lac va
hen gip Yanjaa. Gia dinh c6 dy d3 dén t6i hét stic nhiét tinh, mdi
t6i ding tra va goi téila “anh hting”. Tuy nhién dém dau tién, toi



quyét dinh sé & nha nghi dé cé thé d¥ hét d6 ra va ngi vit ra
giudng ngl giac ngon lanh.

T6i cAm gidc nhu dang ding trén dinh ctia thé gidi, su tu tin lai
tran tré, mong ngdéng t4i nhitng cung dudng tiép theo. T6i cé thé
nhin thiy con dudng din t4i moét ngon doi ra khdi thanh pho.
Nghi vay théi 14 t6i lai hiing khdi dé 1én dudng. Hai ngay sau, toi
rdi Khovd. Yanjaa niu cho t6i mét bita sang thinh soan con me
c6 Ay thi chat 1én chiéc xe kéo vai chai sita va cau nguyén cho ti.
Sau do, chong clia Yanjaa chi cho téi con dudng ra khdi thanh
pho.

T6i ¢d gang di nhanh hon dé tranh tha thdi gian ban ngay. Chi
yéu chon con dudng trai nhua, ngay héom ay t6i d3 vugt qua
duge quing dudng dai 50 km. Pém hém d6, t6i dung trai gan
mot ger, cich d6 khong xa 1a moét cong trinh xay dung ma t6i hy
vong cé thé gitip t6i chan gié. Pén toi, mot ddm ngudi say xin vay
quanh, nhin d6ng @6 dac réi c6 budc chiée xe kéo ctia tdi vao sau
mot chiée xe 6 t6 dang chuan bi roi di. T6i phai ¢d gang 1am méi
giai thich dugc cho ho rang tdi rat mét va chi mudn nghinggi in
udng thoi. May man, chiée xe 6 t6 r&i di cling ddm ngudi say rugu
con d6 dac clia tdi van nguyén lanh. Nhung sau d9, t6i phai chiu
dung tiéng ché stia cd d¢m. Chac 1an sau toi tha cAm trai & nhiing
ndi day gié con hon.

Mot budi tdi khac, t6i dinh dung trai trén mdét ving déng co,
cach d6 khong xa 13 vai cin 1éu du muc. Tuy nhién khi bi mét ba
cu gidn dit vay tay ra hiéu gi @9, t6i nhin xung quanh thi thay ca
mot dan dé dang xam lai, c6 ging giat 1ay thitc in va @6 dac trén
xe kéo. Chang con cach nao hon, t6i danh phai xua ching di chd
khac.

Lai téi mot dém khac, t6i ngac nhién khi thay hai cau thanh nién
diing xe may gan cidn léu cia minh. Khi md& clta 1éu ra va chao, ¢



1& t6i1am hai ciu ay sg hdi nén ho nd ga phéng di mat.

Mbi ngay dai trdi qua, t6i thic diy khi mit trdi danh thic rdi ct
thé di trong 4nh ning 4m 4p t4i tAn dém mudn. Khi t6i ditng dé
kiém chuit d6 dn trong ciac quan ven dudng, t6i chi biét cach chi
vao mon ma ai dé dang an, hy vong ho mang ra cho t6i thu
tuong tu.

T6i dinh sé nhém l{ta trai dé dan s6i khong bén mang téi, nhung
tim xung quanh chiang ra dudc chit cdi nao, con viée nhit
nhanh phin ddng vat dé dot xem chitng ciing khong kha thi. Vi
vy, t6i cd ging canh gidc vi nhd chic chin dé dao & ttinao.

Thinh thodng, t6i chang néi chuyén vdi ai trong sudt khoang hai
ngay troi. Chiu dung ndi cd don 1 thtt ma t6i phailam quen, mot
phan th thach ma t6i da dit ra cho ban thin. Vi viy, méilan gip
ngudi din dia phuong déu khién téi vui vé. Khi di ngang qua mot
vai cai 1éu, tu dung cé hai gi duéi theo t6i trén xe may. Ho mic
b0 4o trum dai va sic sd, go ma 16n va réng. Hoa ra, ho mdi toi
chiit tra dé mang di va ting toi ca it thudc 14.

C6 mot ngay khi dang diing nhin khung canh tréi xanh ruc rd
v4i ddng cb tudi tot bat ngan, xa xa 13 nhitng diy ndi; m6t nhém
ngudi dan dia phuong dén rdi ngdi quanh 1éu clia t6i. Ho mudn
biét t6i dang 1am gi. T6i dem d6 dac ctia minh trai ra trudc mit
ho - mét chiéc mday anh, pin mit trdi, dién thoai vé tinh. Tuy vay
nhung tdi cling khong lo ling rang ho sé 1dy chiing. Tdi cé mdt su
tén trong va niém tin danh cho con ngudi noi day.

Khi t6i héi ngudi dan dia phudng con cach noinay noi kia bao xa,
ho thudng dua ra phéng doan, nhung thudng cling khéng chinh
x4c 1am, ang chitng khoang 20-30 km gi d4. Nghe ciing thu vi
nhung ciing khién t6i hoi nan. T6i chi mong 13 ngudi tiép theo tbi
gap c6 thé cho t6i mdt cau tra 18i chinh xac hon.



Luc dén Darvi, t6i héi mét ngudi dan chd dé ngh. Anh ta cudilén
nhung khi nhin thiy bd dang mét mdi clia tbi sau cid quing
dudng dai bing qua nhiing dia hinh khac nghiét, ngudi dan 6ng
d6 nhan ra t6i hoan toan nghiém tudc. Sau d6, anh ta dan t6i dén
md&t nha nghinhd gan d6.

T6i dudc tiép dén bdi ba b gai xinh dep va lich sy, ngoai ra con
c6 moét cu 6ng say xin nita. Khi t6i dua cho 6ng ay t& gidy gidi
thich hanh trinh cia minh, tréng 6ng ay cé vé tinh tdo hon mét
chiit. May cd gai tré moi toi diing tra va chuin bi mot bita dn toi
truyén thong Méng C6 c6 mén banh nhdi véi thit, khoai tiy va
ca rot. Toi thay ngai gdp 10 1an khi ho ¢t nhin t6i chdm cham Itc
t6i an. Trong ho tinh tuom sach sé bao nhiéu thi nhin t6i ban
thiu, bdc muii bay nhiéu; c6 vai doan rau tdi con ngl sang mau dd
va moi thi ri mau. An xong, t6i tra ho tién nhung ho khéng chiu
nhan, ho néi véi tdi bang thi tiéng Anh don gidn: “Anh t{ té,
khong 14y tién”.

Cd thé t6i cé vé nhu khong duge 6n cho 1dm. Khip ngudi téi bAm
dap con mobi téi trong cling vo cung tham hai vi trdi lanh va gié
16n; né kho rat, niit né va chdy mau. Cé may budi sang thiic diy,
sau khi an chut chdo, téi thay cé chtit mau va dich trong bat. Méi
t6i liic nao ciing dau nhu thé sudt hai tuan, nhiéu lac vét dau
khién tdi nhiic nhéi va tinh giac gilta dém.

Khoéng 1du sau khi rdi Darvi, t6i ¢ ghé qua mdét khu lang nhé
xinh dep nam trén doéng cd, vy quanh 13 diy nui Altai. T6i dé y
téi mot cin 1éu cé moét sgi dy thiing budc tit dinh néi xudéng
mady tdng da xung quanh dé giit kién cd. Trén ndc clia chiéc 1éu
con cé mot tAm pin mit trdi cung cap dién cho gia dinh. Cin 1éu
c6 mdt canh clta bang gb, bén trén mai con c6 dng khéi. May soi
day vong quanh 18p tudng ni nhdi len dudc gia dinh st dung lam
day phoi quan 4o. Téi dung xong léu clia minh gan d6 thi thay



mdy ngudi qua chiao hdi. Ho ciing ngac nhién trudc cin léu clia
t6i khong kém gi su ngd ngang ctia t6i khi nhin nha ho.

Chung t6i c6 ging giao tiép v4i nhau bang ngdn ngit co thé hoic
thinh thoadng bang hinh vé. Ngdi mét ltc thi troéi trd toi, khoang
10 gid, ho cdo lui rdi vé lai cin 1éu clia minh. Khodng mot gid sau
dé, t6i cAm gidc cin 1éu lung lay nhu thé c¢é ai @ mdéinhd coc 1én.
T6i hét 1én “Oil!” r6i md clta 1éu ra xem cé chuyén gi thi thay mot
gi chay bién vé phia xa. T6i nghi anh ta chi muén t4i chao nhung
bi t6i doa cho chét khiép. Sau khi kiém tra lai may cai coc, t6i
quay lai 1éu ngli. Sdng hom sau cling nhu moi ngly, xung quanh
13 @dng cd xanh tuoi cting dan gia stc thong dong dudi bau trdi
trong xanh va diy nti Altai 3 dang xa. T6i thu gon ddng db clia
minh va nhin ra minh bi mat tAm pin mait trdi.

T6i nhd lai va phat hién tit liic cat hét d6 vao trong léu thi da
khong thiy tim pin mait trdi dau ca. Chic hin gi dé di gidu né
dudi léu trong khi moi ngudi dang néi chuyén lac chiéu qua. Pay
13 mét trong nhitng d6 dac quan trong nhat clia tdi vi néu khong
c6 nd, t6i khong thé sac dién thoai vé tinh gitip t6i xac dinh
phuong hudng dugc. T6i cling dd hlia sé quay lai toan bé hanh
trinh ctia minh, coi nhu dé tra on vi da dudc cho mugn mday anh
nhung néu khéng cé pin mat trdi thi téi cling khdng sac dudc.
Chan nan va thait vong, t6i nghi ké ti gid sé phai dé phong hon
mot chut.

May min thay, hai ngly trudc khi rdi di, t6i nghi gid s néu pin
mit troi bi vd thi sao? T6i can mot phuong 4n du phong nén da
kiém mot day cap cho phép tdi sac pin bang cach cim vao ic quy
xe may hay xe 6 t6, @ cho t6i diing trong hai tuan. Ltc ddy méi
tham thia viéc phai cé nhitng phuong 4n du phong quan trong
nhudng nao.



Du kha buc tiic véi viéc mat @9, t6i van phai co6 ging tiép tuc
hanh trinh. S& chang cé gi 1a thit thach néu moi chuyén dién ra
sudn sé. Cach ban gidi quyét khi gip van dé méi lam nén diéu
khac biét. Mot 1an nita, t6i gip lai may ngudi cdng nhin say xin
cach day vai ngay. Ho gitp t6i bdo canh sat, mic du cling khdong
giai quyét dugc gi cho cam. Tuy nhién, tdi van rat cdm kich su
nhiét tinh ctia nhitng ngudi xa la. Néu ¢6 di thém 40 km niia, ho
sé cho t6i & nhd tai cdng trudng xay dung, tha hd sac dién thoai
va tim ria.

Pi dugc vai kilomet, t6i hét 1én khi suyt nita ddm phai mot con
ran déc vi mai vdi vang di ma khong d@é y. bén céng trudng sém,
tdi tranh thh di tam. Sau khi d3 vugt qua su khac nghiét ctia thoi
tiét sudt gan 2 tuan, dudc tim rita va in uéng ngon lanh qua thit
khong cé gi tuyét voi bang. Xung quanh tbi 1 may anh cong
nhan. Chiing t6i ndi chuyén say xua, cudi dila dit chang hiéu rd
1dm moi ngudi dang néi gi. Téi cho ho xem buic dnh dat nudc tdi
va nhitng tAm hinh hdi t6i con di lin khién ho rat thich thu.

T6i ngl trong moét chiée 1éu du muc va nhin ra bén trong 1éu
thit 4m ap, yén tinh khac hin bén ngoai. Sau mot dém ngon
gidc, t6i c6 mot bila sang thinh soan véi thit bd Tay Tang. Bung
da no, tdm trang t6i lai phoi phdi trd lai. Téi tu nhl v8i ban than
rang nhiing diéu tich cuc hién hitu quanh ta nhiéu hon nhiing
tht tiéu cuc, phan 16n moi ngudi cling rat than thién va hao hiép.
T6i ting cho ho mdt trong nhitng chiéc 4o phdéng cé in hinh logo
ctia minh va ching t6i cling trao d6i sd dién thoai vi ho dén ti
th d6 Ulaanbaatar. Néi chuyén véi may ngudi cong nhan nay
thuc su gitip t6i xdc lai tinh than.

Chi con khoang 250 km nita 13 t&i Altai. Téi 1an theo nhitng con
dudng nhé va khoang 2 gid sau d6, khi t6i dang ngam nhin bay
dai bang von con mdi, tin hudng vé dep ctia con dudng vdi chiéc



headphone trén tai thi bat ngd, mot con bio cat 4p dén. Pén khi
t6i kip nhan ra thi di bi né “nudt” gon — bui bay mu tr&i, nhiing
tiéng rit va béng i, cat dAm trén da t6i dau diéng. T6i chi deo
kinh rAm nén phai bit mit lai, 1an mo trong balo dé tim dudc cip
kinh che kin mat. Con bdo thuc su rat ddng s¢ nhung ciing day
thu vi. T6i d6i mii, che kin toan bd cd thé dé khéong bi nhitng hon
s6i nhé hay da dap vao ngudi. L&p vaseline trén méi gid bAm day
cat ma toi chang lam dudc gi khdc ngoai trit chd con bdo tan. Cau
ban t6i, Manuel Huber tung ndi: “Hoc cach tdn hudng né di!”. 30
phut trdi qua, t6i thay minh tran day hing khéi vi d3 vugt qua
dudc con bio, sin sang dé di tiép.

Khi di b0 qua quang duong dai m6t minh, nhiing ky tc xua cli c
thé chay tran vé trong toi. T6i cling nghi vé diéu minh dang lam
hay tuong lai sé ra sao. Nhitng diéu 4y gitip vuc day tinh than rat
nhiéu. T6i bat dau nghi vé hanh trinh tiép theo, khong phai theo
mdt cach day cao ngao vi t6i vin khéng chic minh cé thé hoan
thanh hanh trinh nay hay khong. T6i nghi vé né dé din long
minh phai c6 gdng hon nita. Chi khi hoan thanh con dudng nay,
t6i mdi c6 dong luc cho nhitng hanh trinh mdi.

T6i bat dau dé y nhiing ddng d4 dudc chdng can thin & trén
nhiing ngon d6i cao nhat. Mot ngudi dan dia phuong néi véi toi
rang d6 12 moét truyén thong tén gido va tdi cling nén dit mot
hon d4 1én d6 rdi cau nguyén. Nhitng chéong di dudc dd bdi
nhiing coc gd, tréng vd cling don gidn va dep mat. Thinh thoang,
khi con dudng bang phang, t6i tranh thi tin hudng hanh trinh.
Tuy nhién, nghi dén viéc phai 16i cA ddng d6 ra, nao 1a may anh,
chan may rdi lap dit dé€ quay phim, sau d6 lai thu don hét vao
cting khién t6i nan. Khéng phai mot 1an ma nhiéu 1an t6i ctt phai
lam di 1am lai céi quy trinh ay. Nhung viéc thu lai nhitng hinh
anh ma hiém khi t6i cé cd hoéi dude trong thay ay 1a diéu can



thiét, khong chi d€ cho moi ngudi cé thé xem ma con dé cho toi
hoi tudng lai qua khu.

Mot nhém ngudi dan dia phuong 14i xe vut 1én trudc tbi roi tap
vao 1é. Ho d4 ting thay t6i trudc dé gan Olgii. Sau d6, ho mdi t6i
thit ngua va banh mi - mén in biéu tudng ctia Kazakh, theo 16i
ho néi. Téi 4n ngau nghién, dé y thay c6 bédng mdt con diéu hau
dang 16n vén trén dau, nhu dang chd nhiing phan thita dé lai. C6
mdt 1an, khi t6i dang dn toi trong 1éu, tit phia xa ¢ may con lac
da. Vay 1a dia hinh d3 dan thay d8i tit ntii cao xudng dén sa mac.

Lai mdt 1an nita, t6i thay minh & noi ddng khéng méng quanh:
khong phuong tién, khong con ngudi, khéng cé ca con trung hay
mdt con gid. Ti ngdiim va cd ging nghe nhitng &m thanh nhd
nhat.

Jenya néi vdi toi rang khong cé gi 1a tinh ling. T6i khong bao gid
hiéu dudc diéu ay cho dén khoanh khic nay. Moi thit déu khé
khang, binh yén nhung t6i vin cé thé nghe thiy nhiing 4m
thanh nhdé nhat. Trong khoang 10 phut, tdi ¢ ging mudng
tugng ra né 1a gi. Roi t6i chot nghi: cé 18 @6 chi don gian 1a tiéng
tit cd thé toi.

Ching dudng dén Altai kha gian nan, t6i phai vita chdng gy, mot
tay con lai thi kéo xe 1én doc, lom khom nhu mét 6ng cu. Chiéc
xe kéo thuc vao hong t6i tit bén nay qua bén khac.

Trdi bat dau néng dan, ngudi toi toat mo hdi va phai nap nhiéu
nudc nhat cé thé.

Khi 1én cao hon, 8 d6 cao khodng 1.500 m, trdi trd lanh. T6i di
ngang qua xdac cua vai con lac da, trong kha ky di. Téi tu hoi
khong biét chiing @i chét nhu thé nao va néu tdi cling chét nhu
thé, liéu ngudi ta cé bd t6i lai nhu nhitng con lac da kia khong?



T6i ¢d gang di nét quing dudng 55 km t4i thanh pho. Vai gi say
rugu cd gang 16i chiéc xe kéo clia tdi 1én xe vi nghi rang t6i can
gitip d6. Phai vat va 1im t6i mdi giai thich dudc cho ho ring téi
khong can. Nhitng ngudi 1ai xe ¢t ditng lai 1ién tuc dé hdi, con toi
chi mudn di cho nhanh dén thanh phd. Ké cd may cdng nhan xay
dung cling vay 1dy, mdi t6i chtit vodka ma t6i phai tit chéi bang
cach nhing moét ngdn tay vao trong cdc rugu va ngoiy nhanh ba
lan.

Cudi cling, t6i cling dén dudc Altai. Téi s& nghi ngoi & day vai
ngay, cd gang hoi phuc stic khde, in uéng day d nhat ¢ thé. Chi
can nghi vé mot ngay dudce nghi ngoi cling &4 khién t6i hanh
phtc. Sudt 17 ngy qua, tdi da tradi qua mot tran bio tuyét va hai
con bio cat sa mac khiing khiép. Téi d3 bi doa 1 c6 séi an thit va
suyt nita dim 1én mdt con ran ddc. TAm pin mit troi cla téi thi
bi dn troém va mot 1an con dude ngudi dan 6ng du muc “ting”
cho c6 vd ctia anh 4y. Téi di kéo chiéc xe biang qua nhiing ving
dia hinh hiém trd nhat ma bat cit ai cling khé c6 thé tudng tudng
duge. Nhung tat ci nhitng diéu nay mdi chi 1a khéi dau clia cude
hanh trinh.

Pén tan Iic d6, t6i van khong hét ngac nhién vé sy quyét tim clia
chinh ban than. Sau mdt ngay nhe nhang trdi qua & Altai, chi can
chd quan 4o kho nita 1a t6i san sang 1én dudng.

Mbi khi nghi téi nhitng diéu téi thuc sut dam mé thi ddng luc lai
chay tran trong suy nghi. Tuy nhién, t6i chua bao gi¢ thi thach
ban than theo cich nay. Téi nhin ra rang minh di sin sang dé
tiép tuc cudc hanh trinh va xem stic minh cé thé téi dau. Chi can
nghi t4i nhitng diéu dang chd phia trudc, téi lai thay tim ngip
tran niém vui.



6
SONG SOT QUA SA MAC GOBI

M oi tht ngay cang khé khian mudén phan.

Tl Altai, t6i di vé phia d6ng nam trén nhitng con dudng
mon nhé. Pibd trén may con dudng trai nhua khién bap chan téi
lai dau nhu may ngay dau nén tbi thich di dudng nhé hon, du
diéu d6 déng nghia vdi viéc t6i sé sdm cham mit sa mac Gobi.
Gian nan nhat 13 viéc khdng x4c dinh dudc nguén nudc, Rob
cling khéng chic 13 trong khodng 250 km nita sé cé nhung t6i di
mang theo khoadng 15 lit nudc nén cling viing tin 1a sé tim dugc
khu nao d6 cé ngudi & trén dudng di. Néu khong cé & nudc, toi
sé dan dan mat stc va gip nguy hiém trong vai tuan t4i ma déi
khi t6i khong @é'y.

Suot ca ching dudng dai, t6i ¢t 1am 1ii di mot minh. Hai thang
qua Altai va sa mac Gobi, tdi ngl trong léu gitta thién nhién
hoang di. Ting cé ltc t6i di bd 8 ngay ma khong thay béng dang
con ngudi.

Ngay thit 23 clia cudc hanh trinh, thoi tiét rAim mat hon va cé
nhiéu may. L&p vd bio vé banh xe kéo qua mdng va Iin dan trén
cat. S6 nudc t6i con lai kha it i ma phai di khodng 35 km nita
mdi téi dugc diém tiép theo. Chan tdi dau dén ri rdi. Pau ngdn
chan t6i phdng rép dén muic bat cd mau. Ti phai st tring vét
thuong rdi bang lai. Trong s6 d6 dac t6i mang theo c6 cia may
miéng 16t giay. N6 ciing phat huy tic dung trong nhiéu hoan
canh nhung bay gi¢ thi thuc su chan t6i qua dau dén, nhu ho



trén Itta véi hang ngan mii kim. Pi mét budc 1a con dau lai chay
doc 1én c6t sdng, lan khip co thé. T6i phai di nhén chan khién
bap chin sau sung phong.

Mot ngudi dan 6ng di tit huéng ngudc lai d6 xe va héi tdi cd sao
khong. T6i mim cudi, ndi rang minh 6n réi anh ta cho t6i vai qua
chudi khé. Anh iy néi rang chi khodng 2 km niia vé hudng toi
dang di tdi sé c6 chd dé t6i tim dugc thiic dn. Nghe vay khién t6i
tinh tdo hon. Tuy nhién, di bd chitng 30 phiit ma t6i van khéng
thay cai chd day dau. C6 1é anh ta d3 ang chiing khoadng cach sai
va quang dudng cd dai ra nhu vo tan.

Khung canh nui Altai van rat dep, di1 t6i dd qua mét dé cé thé tin
hudng né. Pay cé 1& 1a ngiy dau dén nhat tbi trai qua trong suét
hanh trinh. M6t ngudi du muc phéng xe mady lai gan t6i, trong
anh ta c6 vé say xin, 1at dat xudng xe roéi ngi ram xudng dat. Khi
t6i d6 anh ta diy, anh ta chi vao cai xe r6i nhd t6i nhac né day.
Sau dd, ngudi dan 6ng say rucu héi téi cé bat lita khong; trong
anh ta van ngic ngu 1am. DU nhd con hon t6i, anh chang nay cé
tang ngudi kha chic chin - ai  diy hinh nhu ciing vay. C6 c6
than thién tdi dau, t6i cling 43 qua mét vi chi mudn tim cho
nhanh mdot noi cé thiic dn va nudc udng. T xa, toi d3 nhin thay
mot tap 1éu cia dan du muc rdi, chic khoang 1 tiéng rudi di bd
nita. T6ilailé budc cham rai.

Cudi cling t6i cling dén dudc mot ngdi lang nhd. 6 ciing 1a lic
t6i nhan ra minh d3 hoan toan kiét stc, cd thé mat nhiét. T6i can
phai nghi ngoi. P& tam chiéc xe kéo mot bén, t6i tim mot chd cé
ban d6 dn. Lii tré nhanh chéng viy xung quanh. Dit thich su hon
nhién va hai hudc cfia chiing, ltic d6 t6i chang con stic luc nao
khi ct phai trd 18i tén minh va tra 18i may cau hdi lip di lap lai.
T6i guc dau xudng ban, tay vong quanh dau. Nhitng ngudi din
dia phuong biét rang t6i @3 qua dau dén nén bao 1ii tré dé t6i yén.



Ho mang cho t6i chit tra va thic dn. Lic bay gid, toi chang con
nghi dén viéc kéo xe di tim mot chd cam trai hay hanh trinh dai
phia trude. T6i héi ngudi phuc vu, tat nhién 13 ra hiéu bang tay,
xem quanh day cé chd ndo dé ngli khong. C6 ay néi chuyén véi
mot vai ngudi ban rdi quay trd lai, néi rang t6i cé thé ngli trong
phong clia ¢d dy, 8 mé bén kia ngdi nha. Chang 16i cAm on nao 1a
dt cho c6 gainay.

Ngay hom sau khi thuc day, t6i ngac nhién khi con dau di qua di.
Mot gidc ngli ngon di khién t6i hoi phuc ca thé Iuc va tinh than.
Qua doi vui vé, tdi gt lai c6 gai phuc vu 20.000 tughrik, tuong
duong véi khodng 7 bang. Con dudng ngay hém dé tuy gip
ghénh nhung canh sic thién nhién rat dep. T6i thay phan chan
hon vi @3 khde manh trd lai. Bai hoc rtit ra sau 1an nay: Hiy udng
that nhiéu nudc, ¢t binh tinh théi va ditng c6 qua stc.

Pém hém trudc do, tdi bat dugc séng dién thoai va nhin dugc
cudc goi tll Jenya. Anh iy néi ngudi dan & Ulaanbaatar déu dang
déi theo hanh trinh bing qua Méng C6 cia t6i va diéu ay thuc su
khién t6i hanh phic.

“Ho con dit cho anh biét danh day!” “O, 1a gi vay?!”
“Con béo tuyét don ddc.”

T6i thich cai tén dé ngay nhung cling mudn biét tai sao. Khong
biét né cé giong goi ai d6 1a chu séi don doc khong niia.

“Pé 12 bdi vi 11 s6i ludn phai gilt mot khoang cach nhat dinh véi
cau va khong dam tan céng.”

D6 12 mot cai tén rat hay - nhung ddng thoi cling khién t6i lo

lang vi thd that, t6i luén nghi téi viée moi thit vin chua két thic.
Tuy vay, cai tén ay thuc su da tiép thém sic manh cho hanh



trinh phia trudc ctia t6i. Mot con bdo tuyét, nhu Jenya néi, 1a
manh thd duy nhat don phuong déc mi trén con dudng.

Nhiing ngon d6i nhip nhd, nhiing con dudng chay dai chang
chit, quing dudng di con trd nén khé khian hon véi cat mém va
sdi. Bing qua sOng cling thuc su 1a thit thach. Trudc khi téi Méng
Co, t6i da cé dgt chay thit & Scotland. Tuy nhién lic d6, chiée xe
kéo di gip truc tric nghiém trong. T6i dd phai két thuc dgt chay
thit v trd vé nha, gia c6 thém chiéc xe cho chic chin. Nhung &
day thikhac, néu 18 cé gip truc tric, t6i chdng cé ké hoach B gi ca
ma phai cd sdng chét bang qua sdng bang dudc. Qua con séng
dau tién tdi con sdng tiép theo, tuy rong hon nhung kha nong,
khoéng chay xiét 1am. Nhiing ngudi 1ai xe dang tranh thi rita xe
va tdi cling tam sau khi bing qua séng.

T6i d3 hy vong 1a thdi tiét s8 Am dan 1én dé cAm nhan dudce 4nh
mit trdi trén guong mit. Nhung cd mot tuan sau d6, thdi tiét
thuc sy rat déng danh, hét mua d4 rdi lai dén bao, réi ca bio
tuyét. D6i moi nit toac ra trong gié. Nhiét d6 c6 thé ha xudng ti
20 d6 C xudng tdi Am d6 chi chua day 20 phut. Phai chiing kién
mdt con bio 18n ti tit lan dén qua that rat ding sg: Nhitng ddm
may ning triu kéo t8i, xung quanh trong trai chang cé gi ngoai
sa mac bang phiang, t6i khong biét phai nip vao dau ca. Thinh
thoang, t6i thdy nhiing tia sét rach ngang bau trdi xuéng mit
dat. Cam giac sg hai tot &6, nhat 1a khi chiéc xe kéo lailam tit kim
loai. Bdo kéo téi vao luc nta dém thi con dang s¢ hon nita. Mot
dém no, t6i phai hing chiu mét con bio toi té nhat cudc doi
minh. Miy gié van vii khi t6i dang thu lu trong chiéc 1éu dugc
budc chit véi xe kéo. T6i phai nam chic may chiée coc khi gié
nhu dang cudn bay chiéc 1éu clia t6i téi ndi, cd gang bam tru véi
mit dat.



Thinh thoang, t6i may man khi con bio di vé huéng ngudc lai.
Con nhiéu 1an khéc, ca ngudi t6i udt sting vi nudc mua va lanh
ngat, ct chd mit trdi 1én sé tu kho. T6i lai hat vang, thay niém
vui trd lai va day hao hing vi nhiing trai nghiém. Déi lic trén
dudng, t6i bt gip vai ngudi dan dia phuong dang cudi ngua lun.
Pan 6ng mic trang phuc truyén thong véi 4o trum dai, dudc cot
chit v4i mot tdm khin sic s8, dau déi mii rong vanh mau den.
Canh 14i xe cling hay ditng lai dé tdn giu. Mot ngudi toi gip trén
dudng néi rang anh ta da ting leo 1én dinh Everest nhung chua
bao giy ddm di xuyén Moéng C6 vi né qua rong. Nghe xong, toi lai
thay phan chan.

T6i tu nhii v8i ban than: Vdn dé khéng phdi la viéc minh cé thé
mdt di bao nhiéu ma la viéc minh cd thé thuc hién dudc bao nhiéu
khi dang nd luc tién vé phia trudc. Va di chuyén gi x4y ra, du thdy
chdn chudng hay tiéu cuc téi mic nao, hdy c6 gang vuot qua no. Su
quyét tdm tham ldng va can trudng sé dua ban tdi thanh céng.

Mit dat gd ghé va day d4, bau trdi cao trong xanh, khung canh
thién nhién md& ra ngat ngan. T6i dung lai G Jinst. Noi day cé vai
cinléu ctia ddn du muc, mét vai ngdn hing va mot nha nghi méi
md& véi mai bang kim loai mau d6, trudc mit con cé mdt clia
hang. Trong khi t6i dang ngdi trong phong am 4p, in ngiu
nghién thic an Iic d8m qua thi con mua da ap téi. Pén khi sip
rdi di, ngudi dan noi day can thin hdi di héi lai xem tdi cé da
nudc chua. Ai ai cling niém nd khién t6i bin rin lac chia tay. Con
dudng trudc mat tdi mot bén 1a nhitng diy nui trai dai phia cudi
duong chan trdi con bén kia la sa mac va nhiing dun cat.

Pang tiéc, may ngan hang & Jinst déu 1a nhiing ngin hang dia
phudng nhé 18 nén t6i khong thé diing thé ngan hang cia minh
dugc. T6i da tinh todn nham s6 tién can mang theo va hién tai
hét sach tién mit dé mua thic in doc dudng. S6 thic 4n mang



theo ciling dan can kiét, t6i phai dé sén xudng con hai khau phan
in/ngay — tuong dudng v4i khoang 1.600 ca-lo, it hon khau phan
an khi t6i con luyén tip 8 nha, chua néi tdi con phai di bd quing
dudng dai rdi kéo theo chiéc xe ning né. Thudng t6i sé in sang
vao 6h sing, sau d6 sé di khodng 12-14 gid r6i mdi in bita tiép
theo. It 4i 13 viy nén t6i thudng rat gidn dit néu dang nau in thi
gi6 thdi day ca cat vao ndi. Téi nhan ra minh gy sop han. Chic
chin day 14 cdch nhin dn dé gidm cin “hiéu qua”.

T6i khong thé 14y nudc ra nau thiic 4n qua nhiéu vi can phai dé
danh nudc udng. Pay 1a sa mac Gobi, toi can phai tap trung va
gitt tinh tdo dé chic chin minh cé & nudc sudét hanh trinh. Méi
1an qua sdng, t6i déu tan dung dé d6 day nudc vao chai véi bd
phin loc nudc. M6t 1an, vai ngudi dan dia phuong ding lai -
tréng ho an van rat bat mat, hai ngudi dan 6ng va mét phu nii.
Du chiing t6i chang hiéu gl nhau may nhung ho mdi t6i udng
nudc va an banh quy. Vi ctia né thuc sy ngon tuyét. CA ngay hom
dé t6i da rat vui vi gdp dudc nhitng con ngudi ti té.

Mot 1an khac, t6i khong gidu dude su phan khich khi dudge nhin
thay mot ddm lac da di thanh doan dai ngang qua vung thao
nguyén khd cin, 1am tadm vai cdy bui; ching 13 loai lac da hai
budu Bactria vdéi 16p 16ng trén dau day va ram, dic trung clia
giong lac dd Trung A. Thdi tiét ctt xen ké ngldy ning néng véi
mua d4 nhung t6i dan quen vdi viéc dy va cé su chudn bi k§ cang
hon.

T6i phai cuc ky can than dé khong di lac dudng. Piéu nay rat
quan trong vi con dudng ddng sé dan t6i tdi nhiing ndi cé ngudn
nudc — mang séng clia tdi phu thudc vao né day, di néi thi nghe
dé hon 13 1am. T6i di lac mat vailan khi con dudng ctt chia ra lam
5, 6 nga. Khong hiéu sao ngudi dan dia phuong cé thé di dung
dugc, con t6i thi danh chiu. C6 1an t6i di nham dudng téi 20 km



roi lai phai quay ngudc lai. Du1 16 trinh dit ra van ding hudng
nhung viéc mat nudc, nhitng con déi va khé khin trong viée xac
dinh hudng khién ca thé chat va tinh than t6i suy sup. Téi dung
ludi che cd guong mit lai dé tranh ddm rudi mudi.

Guchin-Us 14 thanh ph6é nam gitta hanh trinh. Khi téi dudc day,
t6i biét minh d3 hoan thanh dudc mét nlta ching dudng. T6i
cam thay nhu dudc tiép thém stic luc, nhé lai may 1an bi ché dudi
hay may con ngua td mo lai gin. Pém hém d6, t6i dugce din téi
mot cin 1éu. PAm con gii trong nha cudi khic khich khi nhin
thay t6i - toi cling khong ngai 1dm vi tréng toi thuc su gidong mot
ngudi tuyét. Khong khi cing thang xua tan khi t6i cling cudi xoa
véi moi ngudi. Sau khi t6i gidi thich cho mét ngudi dan 6ng
trong nha rang t6i khdng cé tién dé tra thiic in hay tién nha, may
c6 gaingd y néirang ho cé thé cau nguyén cho tbi. Tuy nhién, né
khong phai mot v kién hay 1dm khi t6i phai c6 ging 1am méi
kh6ng khéi nhin cudi, mat téi thi chdy tém nhem nudc méat khi
nhin ho ngbi d6, 1am ram 16i cau nguyén.

Vi khong c6 tién, tdi phai chia nhd khiu phan in cia minh ra
hon nita. Phai mat ca vai tuan rdi td6i mdi c6 thé dén dudc mot
thanh phd cé ATM. T6i dém chinh xac dén tiing hat ddu phong
minh dudc phép dn mdi gid. D nhiéu ldc cling mudn in thém
mdt khau phan thi ba nhung t6i khong thé mao hiém dé hét db
in dugc. Qua déi, téi budce vé phia mot tip 1éu. Ho mdi téi vao
trong nha va cho t6i dn 3 bat sita chua. Tuy nhién, né cé vé
khéng phai mét y tudng hay ho cho 1dm khi sdng hdm sau, t6i
chay that nhanh ra khéi cin 1éu, chang kip mic quan 4o vi bi tiéu
chay ning. T6i khéc d&d méu dd, ddm lac da thi ¢t nhin t6i cham
chiam. Méi 1an bi tiéu chay, cd thé sé con bi mat nhiéu nudc hon.

Trong sudt 2-3 tuan, cd thé t6i ludn trong tinh trang thiéu nudc
ma t6i khong hé biét. Tinh trang mbdi lic mdt trAm trong va toi



luén cam gidc mét mai vi ning néng. Chiéc xe kéo bang sit gid
ning né nhu ci khoi bé tong khi tdi kéo nd qua sa mac; cdm giac
nhu né chang nhuc nhich dugc ti nao.

Dén ngay thit 42 ctia hanh trinh, téi tinh dy va thay stic khde
gidm sut trong thay. Pau t6i dau nhu btia bd, cd thé nhtic nhdi,
cic cd quan ndi tang quin thit trong dau dén. Sau khi di bd dugc
chitng 10 phut, md hoéi téi tudn udt dAm. Nbi dau lan dén tiing
bo phan trén cd thé va tbi sut ky di rd rét. T6i biét minh phai co
tdi diém ding tiép theo, noi t6i cd thé bé sung nudc, thiic dn va
nghi ngoi nita, hy vong thé. Téi cit c6 giang di trong vo vong.
Quing dudng dai cé 100 m thoi ma téi mat téi 5 phut roi lai phai
ditng nghi ngoi. Nhiét d6 ngoai trdi liic ay 1a 40 d6 C, khong cé
gid. Toi cd gang nam nép minh dudi chiée xe kéo dé tranh néng
vi xung quanh khong cé 1dy mét béng rim. Dudi chan thang ra
ngoai, t6i cé cam gidc cang chan nhu sip tan chay téi noi. Giita
tinh canh thé thim nhu viy, nhitng hon d4, vién sbi dudi dat nhu
hang ngan miii dinh ddm vao lung t6i. C6 gang udng chut nudc,
t6i thay né thuc sunéng va kinh khing.

T6i chdt nhan ra ddy ngay bat kha thi cia minh: Cai ngly t6i cAm
gidc thay hanh trinh khong thé hoan thanh. Néu khdng thé ngbi
day dudc, chic chan t6i sé chét trén sa mac Gobi. Qua mudn dé
nghi ra mét ké hoach du phong hay goi cttu ho, téi phai ding day
va di tiép, phai tu than nd luc dé di dudc téi ching nghi tiép theo.
T6i khdng mudn chét ma sao moi thit khé khin qua...

Dé vugt qua gid phtt sinh t nay, tdi can chia nhd van dé ra, giai
quyét tiing chiit mot. Néu toi cé thé di téi Delgerkhangai, cach
day khoang bon ngay di bd, tdi sé an toan. T6i can mdt ddng luc
dé vuot qua dugc nhiing diéu khong thé. Luc dy, téi nhd lai 16i
ctia Ripley: “Phi thudng chinh 14 khi ban tiép tuc cudéc hanh trinh
di1 diéu gi xay ra di ching nita”.



Mot chiit phan khich, t6i ¢6 hinh dung ra “phi thudng” nhu mét
con ngudi hoic moét thit cu thé trong dau tdi, mong tim dudc
chit déng luc d€ noi theo. T6i hinh dung Phi Thudng 13 mot
nhan vit sé ding day khdi chiéc xe kéo rdi tu minh gidi quyét
moi viéc. Phi Thudng nhu mot vi than kéo tdi diing diy. Bang
mot cach ndo dé, sut quyét tAm va stic manh tréi day khién t6i cé
thé viuc ban than, cd 16t tiép tdi noi an toan. Nghe ¢ vé dién 19,
nhung t6i di sdng sét.

Vai ngdy sau, t6i thay hai chiéc 1éu du muc tit xa xa ma hoan
toan khong cé trén ban do, gilta noi déng khéng méng quanh.
T6i budce ning né trén nhiing hon sdi, ¢d ging tiing bude mot kéo
18 d6i chin va chiéc xe kéo t8i d6. Ho thay tbi trong tinh canh vd
cting khé sd nén di mdi téi vao trong nha. Téi gan nhu ngi quy
trén san. Ngudi dan mdi tdi nudc va sita. Cin léu nay 12 noi & clia
mot cip vd chdong va bon diia tré, tit cad déu nhin t6i v6 cling to
mo nhung cé 18, ho déu hiéu rang t6i dang dau dén. Ngudi me
trai vai cai chin trén san, dit cai goi 1én va ra hiéu cho t6i ndm
xudng. Ho 14t qua 14t lai mot tAim manh trong 1éu dé c6 chut gié
thodng, dua t6i vao gidc ngli that khé khang. Khi tinh diy, toi
cam thay ngudi ngom vin é Am nhung di kha hon nhiéu. Ngudi
dan 6ng héi t6i cé muodn & lai khong rdi mdi téi chit thit bd Tay
Tang va tra. T6i d3 quen thudc véi cude song cuing ngudi dan du
mug, 11 tré chay choi xung quanh va dan lac da hi vang ngoai
sin. Xa xam ngoai kia, ching cé gi ngoai khong gian ménh méng
hut tam mat.

T6i chudn bi chdp mat, cuén minh trong chiéc ttii ngli, mic quan
4o va d6i mi len ma ngudi van run 1én. Sdng hém sau khi tinh
diy, cd thé t6i nhu con mét mdi hon nhung t6i van phai 1én
dudng. CAm on gia dinh tot bung kia xong, t6i chao ho roira di.



Con dudng van gap ghénh, mait trdi van roi chiéu va toi can phai
thuc sy tip trung. Nhitng ngay cudi cung trudc khi tdi
Delgerkhangai cé 18 1a ngly té nhat ctia hanh trinh, dau dén gap
bdi vai ngay trudc. Tudng chiing nhu khu dan cu da ngay trude
mat nhung di mii cling khong téi. T6i cé moi thit can thiét dé
sinh tdn nhung cam gidc di mai khong tdi noi thuc su khién t6i
buc bdi. Hép nhitng ngum nudc bdng rat, t6i thém khat chut
nudc lanh va bédng ram. Khi cudi cliing cling téi noi, t6i hoi that
vong vi né chi 1a mo6t khu dan cu kha nhé. Tuy nhién tdi cling
thué dugc mét phong, tim dudc chd ban nudc va thiic in & day.
Nhiing ngudi dan vé cling than thién va vui vé dé t6i nghi ngoi.
T6i cAm gidc nhu sip chét tdi ndi va can phai hdi phuc lai stic
khde trudc khi tiép tuc 1én dudng.

Trong sudt 6 ngay sau d9d, téi & lai khu nay nghi ngoi. Thinh
thoang t6i gip 4c mdng va thay minh lac 16ng gitta sa mac, chang
c6 gi ca ké ca chiéc xe kéo, dang bo 16 dé tim kiém nudc. Bén trong
tdi nhu dang héa thanh cat bui; t6i gao thét va khodnh khic sau
d6 lai thay minh dang ding trudc moét ctta hang ban sita lic d4
lanh, d6 ca coc 1én ngudi. Tinh diy sau nhiing gidc md dién
khiing nhu vay, t6i cAm thay vita may man vita sg hii. May man
bdi vi giy day t6i di an toan nhung ciing s¢ hii vi biét ring minh
sé phai tiép tuc lang thang trén sa mac.

Cai ning ban ngay khién tdi chdng muén r&i khéi phong di dén
ctta hang nén t6i chd tdi toi mdi di kiém chiit gi bd vao bung; mot
bita toi tuyét vdi vdi thit bd Ty Tang, banh nhdi thit va bAnh ha
cdo. T6i udng rat nhiéu nudc vi § day chang cé rau xanh hay hoa
qua. Toi cling uéng thém vai vién thudc téng hop dé bd sung
ning luong. Nhiéu Iic, con dau dau chéng mit ip dén khién t6i
tran troc roéi lai roi vao 4c mong, ngudi ctt hét néng rdi lanh. Khi
di vé sinh, t6i thdy phin cé mau cam sidm. Cé mot ngly, téi soi



minh trudc guong, ddu dau dén nhung tdi van tu ndi véi ban
than:

“C6 gang vudt qua nhitng khé khin nay va diing dé that bai. N§
luc hon chiat nita nao!”

D6 khéng phai nhiing 16i néi anh diing gi cho cam nhung thuc su
c tac dung. T6i can phai dé tAm tri v co thé minh tin ring, hanh
trinh sé tiép tuc nhanh théi. T6i bat dau sap xép lai d6 dac, giit
gili quan 4o va chuin bi moi thit. Quan 4o lai sach sé tinh tuom
nhu méi. Téi mua dudc chut tdo va cd thu 8 mot ctta hang va
guong mit téilai tran tré stc sdng trd lai. Thitc in qui 1a phuong
thudc diéu ky. Téi tu nhii véi ban than raing minh dang héi phuc,
ct binh tinh va khéng voi vang.

Vu viéc 1an nay khién su tu tin ctia t6i gidm di chut dinh. Néu téi
khong tim dugc khu lang nhd nay thi sao, liéu tbi cé sdng sét
khéng? Tu dung t6i thiy lo ling. & diy cé séng dién thoai nén toi
néi chuyén véi bé me mot ldc. Ca hai déu kha lo lang. Me t6i c6
nghién cttu va phat hién ra rang, néu chi kiét stic vi nang thi co
thé sé hoi phuc nhanh hon, cé thé t6i d3 gan tdi miic sdc nhiét.
Tuy nhién, t6i dang binh phuc tré lai.

Téi cling ndi chuyén vdi Rob; anh ay quay lai cudc néi chuyén
trén Skype dé cho nhiing ngudi theo doi tdi dudc biét. Mot trong
nhiing cdu hdi ctia anh 3y dat ra la: “Cau da nghi vé viéc bd cudc
chua?”.

Su thit 1a cang nhiing ltic khé khin tbi lai cAng thay quyét tAm.
Puing 14 t6i cé lo 1dng nhung ciing tip trung hon nhiéu. Trudc khi
dén Mdéng C9, t6i biét moi chuyén nhu vay cé thé xay ra, toi du
liéu trudc vé nhitng riiro cé thé gip phai; diéu ma t6i khong biét
1a minh sé phan ing nhu thé nao néu moi viéc xay ra nhu vay.
T6i khéng biét gidi han clia ban thAn minh va khéng nghi téi viée



bd cudc, cling nhu goi ngudi khac gitip d&. Tuy nhién, t6i Khéng
chic dén khi ndo minh sé phai 1am vay. Khi tra 18i cau hdi ctia
Rob, t6i biét mdt diéu 1a di1 cé gip khé khin dén nhudng nao, toi
cling sé khéng bé cudc cho téi khi cham tdi vach dich.

Nhiing ngudi din dia phuong d3 chim séc tdi rat tan tinh suot
tuan qua va tdi khdng nd rdi xa ndi nay. T6i thay lo lang khi trd
lai sa mac mét minh: sg hai trudc 4anh mit trdi bdng git cé thé
khién t6i ngd quy. Pa tiing mac sai lam trén con dudng nay, t6i
khong ddm qud vdi vang. Toi can phai thich nghi véi diéu kién
cua cung dudng. Nhitng kinh nghiém dau dén nhung thuc su
quy gia da cho t6i mot bai hoc 16n.

Lai 13 nhiing ngay co minh trong ti ngli, nghi trong cin 1éu cit
rich va in nhiing mén déng hdp. Nbi ¢ don tdt cling clt deo bam
tlf ngay nay qua ngay khac va déi khi, t6i khong biét 1am sao dé
tim lai d6ng Iuc tiép tuc hanh trinh.

Ngay cit dai v6 tAn va moi phut tréi qua cling chim rii. Téi kéo
xe qua ngon dbi cat sudt vai tiéng dong hd mot ngay va ddm rudi
cit bu trén mit. T6i mat qua nhiéu ning lugng dé€ xua dudi
ching, ct vai gidy mét 1an. Thuc su co thé t6i dang trd nén can
kiét va tAm trang t6i vo cling tdc toi. Théng thudng, t6i cé thé
cudi xda cho qua nhitng viéc nhu thé nhung 1an nay thi khéng.

Tuy nhién moi tht cling dan kha hon, con dudng khéng con sut
ltn nén dé di hon nhiéu. Piéu tuyét vdi nhat 1a chi con 1 ngay
niia t6i sé t&i Mandalgovi. Trudc khi 1én dudng, t6i nham tinh
néu téi cé thé tdi day thi dong nghia véi viée chi con 500 dim
niia 13 ti sé két thiic ching dudng - mic du quing dudng con lai
ay dai hon ca gip d6i chiéu dai ctia Wales. Ngay thi 54, t6i dén
Mandalgovi, mot c6t mdc ddng nhd trong ca ching dudng. biéu
tuyét vdi hon ca 13 khi téi mot khu lang nhé gan d6, t6i da pha v



ky luc trudc day cho hanh trinh di b6 mdt minh bang qua Méng
C6 ma khong can hd trg véi tong chiéu dai 1012 dim.

D6i khi t6i cAm thay vin den ct deo bAm minh. Hét sach gbi do
in yéu thich - ga tikka masala, téi phai dn chio diu cho bita téi!
Roi khi t6i di tiép thi trdi bit dau lanh hon. Nhitng ddém may van
vl sau nhiéu tuan trdi néng nuc. Lép dat pha cit xdm ngoét
nhudng chd dan cho nhiing trang cé vang chdy. Mot chiéc cau
vong bic ngang bau trdi. Toi sap bd lai sa mac phia sau lung va
tién dan dén viung thao nguyén.

Thao nguyén Mdng C6 ciing 13 mdt viing dat trong trai, khong cé
cidy nhung tAm trang t6i thay phan khich va thoai mai hon khi
bing qua nhiing trang cd. Cam giac tdi duge day rdi that 1a nhe
nhdm. Chi con khodng 320 dim nita trudc khi t6i dén diém két
thdc & Choybalsan - géc phia déng bac cia dat nudc Mong CJ,
gan bién gidi vdi Nga va Trung Qudc. Tdi cé thé nhin thiy nhiing
con dai bang sin moéi phia xa xa va ddm linh duong dang chay
nhdy sau nhiing vat co.

Mot dém, t6i di ra khdi 1éu va 1ay nudc. Khéng gian d6 mot mau
den kit, t6i ngudc nhin 1én trén thi thay ca dai ngin ha va hang
ngan ngdi sao vy quanh. Quay trd lai 1éu, tdi nhin thay nhiing
anh sing mo md phia xa xa. T6i diing dé lang ngudi: d6 1a thanh
pho cudi cling clia cudc hanh trinh.

Dan s6 khu vue déng bac Méng C6 dong hon, t6i gip nhiéu ngudi
dan dia phuong téi chup anh va hoéi xem t6i dang lam gi. Thinh
thoang, ho cling hao phéng mdi t6i dn trua. Téi ¢é cdm gidc
minh d3 gan tdi diém cudi clia cudc hanh trinh rdi, dit vin phai
dé phong va gitt canh gidc. Nhiing con mua véi sim chdp dung
doang vin xuit hién, ddm mudi van deo bam khong biét mét va
t6i cling phai dé phong 11 ran - t6i di tiing suyt dim 1én mét con
ran dudi chudng 16n. Tuy nhién, dudng di khdng con khé khin



nhu trudc nita. T6i ¢t thé men theo mot dong séng nén khong
phai mang theo qua nhiéu nudc. 200 dim cudi cting thuc su an
tuong ma toi sé khong bao gid cé thé quén. Téi cAm thay thoai
mai va cé thé tip trung, tdn hudng moi khoanh khic trén con
duong.

Sau 78 ngdy, t6i dd dén dudc Choybalsan, thanh phd xa nhat vé
phia déng bic ctia Méng CO. T6i da trd thanh ngudi dau tién di bod
bing qua Méng €6, moét minh va khéng dudc hé trg. Nhin phan
dau nhan thin ctia 2 chiéc giy theo t6i sudt ching dudng 1.500
dim, t&i bat cudi. Sudét hanh trinh, tdi mang hai d6i gidy thé thao
va mot dbi gidy Crocs nhung chiing van nguyén lanh sau bao
ngay thang gian nan.

T6i ngl trong nhiing cin 1éu du muc sudt vai ngay roi & thanh
pho khodng 8-10 dém, tot hon chan so vdi viéc ngli ngoai hoang
da.

ROi bat ngd, t6i xuat hién trén truyén hinh, di tréng tdi van
khong khéc gi ngudi tuyét véi chum rau do.

“Xin chiic mitng, anh di 14p dudc k¥ luc thé gidi. Anh cam thay
thé nao?”’- ngudi dan chuong trinh hdi téi. “Ky luc thé gidi véi
ngudi dau tién di xuyén Méng C6.” — ndi dung dong chay tiéu dé.

“Né nhu mot diéu khong tudng”, t6i tra 18i véi nu cudi rang rd
trén guong mat.

Trong sudt hanh trinh, t6i khéng chic 1am thé nao dé ¢ thé chiu
dugc su ¢ don cling nhu d6i mit véi rat nhiéu khé khin vé thé
x4c. N6 khién moi ngudi nhan ra rang nghi luc ctia con ngudilén
nhu thé ndo. Méng C6 1a moét qudc gia ky vi véi khung canh thién
nhién day stc hiit. Mot trong nhiing diéu ma ti sé khong bao gid
quén 13 su nhiét tinh, mén khach ctia ngudi Méng C6. Ho ludn



mudn gitp d& va danh cho t6i su tiép dén ndng hiu va tit té.
Hinh dnh nhiing ngudi dan hiéu khach, luén réng ctta dén to6i
vao trong léu sé maiin sdu trong tam tri.

“Va thit thich tiép theo anh muén thuc hién 1a gi?” — ngudi dan
chuong trinh hdi trude khi két thiic budi phdng van. “Thit thach
tiép theo... T6i rat tiéc khong thé tiét 16 ngay bay gis. Tuy nhién
sé1a mot hanh trinh ky thd khac trong thdi gian sap téi day.”

Chuyén hanh trinh xuyén Méng C6 nhu mét budc ngoit 16n cho
tuong lai ma t6i da du liéu tit khi méi bat dau. Su thanh céng lan
nay sé md ra cho t6i nhiéu canh clta v4i nhitng cd hoéi méi va to6i
hy vong nd sé gitp t6i cé thé tiép tuc theo dudi dam mé clia
minh: Du lich téi nhiing qudc gia trén thé gidi ma tdi hau nhu
khong biét gi hét, trai nghiém cudc séng nhu nhiing ngudi dan
ban dia va thit thach ban thin nhiéu hon d€ cé thé chia sé cho
moingudi nhitng cAu chuyén thu vi tit cic dat nudc xa x6i dy.

T6i trd lai nudc Anh vao thang 8 nim 2014, danh chit thoi gian
dé nghi ngoi, thu gidn va gip g& ban b, tro chuyén vé cudc hanh
trinh trong quan rugu. T6i dang mong chd tdi cudc phiéu luu
mao hiém tiép theo va trong khoang thdi gian chd ddi, toi sé lai
ban rén khodng vai thang. T6i cé nhitng bai dién thuyét tai nhiéu
noi trén khap nudc Anh, chia sé vé hanh trinh ma minh da trai
qua. Nhitng buéi trd chuyén nhu vay cé thé gitp t6i kiém thém
chut tién dé trang trai cho chuyén di. T6i cling kiém dugc mot
khoan khi xuat hién trong bd phim tai liéu ngin trong chuong
trinh Daily Planet ciia kénh Discovery Channel va trong chuong
trinh Weather Terror: No Escape cia Channel 5. Vinh du hon, t6i
con duge mdi tdi nha s6 10 phé Downing dé gip Thii tuéng. Day
1 cach dé tén tudi toi cé thé dudc biét téi nhiéu hon trong nhitng
hanh trinh sau nay. Téi cling gianh dugc gidi thudng Nha tham
hiém Qudc gia ctia nim thdng qua s6 lugng binh chon ti cong



chung T6i dang v6 cling hao hiing chuin bi cho hanh trinh t1ep
theo ctia minh va gidi truyén thong Anh cling dang khap khdl dé
dua théng tin rong rii cho doc gid biét. Tuy nhién, t6i can tim
nha tiitrg cho chuyén di cia minh.

Nhiing tudng su ndi tiéng sé gitp t6i tim dudc nha taitrg dé dang
nhung thuc ra cling khong han vay. Khi da théng bao vé hanh
trinh tiép theo, t6i vin khéng cé dd tién dé thuc hién.

Tuy nhién, t6i da dat dudc nhiing diéu ma minh mudn lam. T6i
khong biét 1iéu minh cé thé di bd mdt minh, khong cé hé trg
xuyén qua Méng C6 néu khong 1am biét bao thi trude dé nhu
tap luyén chim chi va cé v6 van nhiing trai nghiém - nhiing diéu
ay nhu tiép thém stic manh gitp t6i séng sét. Su can trudng cling
déng vai trd quan trong. Téi khong muoén quay lai € nhin moi
ngudi vo vai an Ui va néi: “It nhat thi ciu cling d3 c6 hét stc”. Toi
can phai thanh céng vi téi dd khang dinh véi tat cd moi ngudi.
Biét rang nhitng thit thach nay cé thé khién t6i ngi quy nhung
t6i tin rang, diéu quan trong 1a cach ban d6i dién moi thit. Chinh
ban 13 ngudi quyét dinh d6i dién véi khé khian theo cach tich cuc
hay tiéu cuc. P4 1a su khic biét gitta thanh cdng va that bai. Ban
phai biét cach tda sang khi moi thit chi nhu 4nh I%a 16 md. Hay
co gang ddy ban than di xa hon nita.

Nhiéu ngudi néi vdéi téi rang hanh trinh 4y dudng nhu bat kha
thi. Tuy nhién, diéu ay cling khong quan trong bang viéc ban tu
nhin nhin va danh gid con dudng ctia ban thin. Ban phai thuc su
tin vao diéu dé trudc khi quyét dinh dua ra thit thich va dat
dugc thanh céng. Vi t6i cling tin rang, t6i sé chinh phuc dugc
hanh trinh tiép theo va tiép tuc theo dudi nhitng du dinh cfia
riéng minh.
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MUI SAINTE MARIE!: SA MAC
VA HUNG TIN VE cuOC BAO
PONG

I Con cé tén khdc la miii Vohimena.

Madagascar, ndi An P Duong glao véi eo bién

Mozambique. Gié thdi tit dai duong vao mang theo hai
lanh pha chiit mudi bién. Téi du dinh sé bat ddu mét hanh trinh
mdi ma chua cé ai titng thuc hién trude day: di doc chiéu dai dat
nudc Madagascar khoang 1.600 dim trong khoang 5 thang. Muc
tiéu ctia t6ila chinh phuc 8 dinh ntii cao nhat nudc nay ciing nhu
nhiing khu ritng rdm, xuyén qua vung trung tdm ctia hon dao
16n thit tu thé gidi.

T 6i dung & mii Sainte Marie, diém cuc nam cda

Ho6i ndm 2014, t6i d3 nghi nhiéu vé viéc minh sé di dau tiép dé
khi con & Moéng C6. biéu ay gitp t6i cé dong luc tiép budc hanh
trinh. Nhitng ngudi dan t6i gip 8 Méng C6 thuc su mén khach.
Gip gd nhitng ngudi nhu vay khién t6i mudn chu du dén mot
qudc gia khac dé c6 co hoi tim hiéu ngudi dan dia phuong, hiéu
rd hon vé cudc song clia ho, cling nhu cach ma ho cé thé vugt
qua dudc su khic nghiét ctia thién nhién, dic biét 3 nhitng khu
vuc xa x6i héo lanh. Nam 2015, tong s6 din clia Madagascar vao
khodng 24 triéu ngudi; hon Moéng C6 téi hon 20 triéu ngudi. Tuy



nhién, dién tich ctia Madagascar chibiang 1/3 dién tich Méng C6.
Diéu d6 dong nghia vdi viée t6i sé ¢ cd hoi tiép xtc véi ngudi dan
nhiéu hon. Chiém khodng 80% ddng thuc vit dic hitu trén thé
gidi, Madagascar hita hen sé mang dén cho t6i nhitng trai nghiém
khac biét. T6i gip g& mot ngudi quan Iy trang thiét bi, chu Gilles
Gautier, sing ldp vién cia Madamax, ngudi dd danh hon 30 nam
cudc ddi din nhitng dodn nhu National Geographic di khip
Madagascar. Cht dy ndi véi toi vé diy ntii ndm & phia ddng ving
trung tAm va trai dai gan hét chiéu doc dat nudc.

“Chi cé thé di bé ma théi”, chu Gilles Gautier néi. Chu cling bao
véi t6i rang chua cé ai tiing di bé doc Madagascar theo 16 trinh
nay dugc ghi nhan. Piéu ay khién t6i thay hiing khai. T6iludn ao
udc duge khdm pha nhiing viung dat xa la, dudc thi thach ban
than va nd luc hon niia. Gilles néi thém, sé c6 nhitng khu vuc
hoan toan khoéng cé dudng, nén téi chi cé thé vugt qua bang
cach phat ring ma di.

T6i dd cé mot chuyén di tién tram trudc dé xem minh sé phai doi
mit v4i nhitng gi. Bing qua ritng rdm qua thuc rat vat va. Ban
khong thé di qua nhanh va phai cuc ky can thin véilii ran, nhén.
Sé c6 nhitng khodng dudng chang cé 1ay béng dang con ngudi.
“Ngudi dan Madagascar khong t&i nhiing diy nui 16n”, Gilles néi
thém. “Ho sé lanh t&i chét mat!”. T6i thay viéc tim dugc mot con
dudng 1én dinh qua thuc qua vat va; cé nhiing ngon nui trong
nhu mot kim tu thap sic nhon bang da. Pi bd chua nham nho gi
khiban sé phaibo 1én bang tay va chan.

Hoi con 3 nha, t6i di luyén tip 3 gid moi ngly 3 vudn sau va
trong gara 0 t0; toi luyén tap Muay Thai, 1at qua lat lai nhiing
chiéc banh xe tai hang ning hoic diing btia dap vao ching dé rén
thé Iuc. bi kém vdi d6 1a vo sO cac bai tap thé hinh vi téi thuc su
can rén luyén moi k§ ning ctia bin than - stic manh, stc bén, su



nhanh nhen, su cin bang, toc d6 va ning lugng. Nhiing bai tip
nhu vay thuc su v6 cling ton stic nhung viéc tip luyén thé luc
cling gitp t6i cai thién dudc tinh than. Piac biét 14 vao nhiing
bubi sdng mua lanh, khi tdi cAm thay mét moi va ué oai, tdi sé co
gang dé gitt ky luat va lao vao tip luyén hing say.

Chi 4 tuan trudc khi 1én dudng, t6i méi cé dude nha tai trg cho
hanh trinh cia minh. Chinh quyén dia phuong hat Cowny ndi
t6i sinh song va vai doanh nghiép di ddng v tai trg cho t6i trong
chuyén di ndy. Vi 1ong tot clia moi ngudi, t6i di cé trong tay
khoan tién hon 9.000 bang dé hién thuc héa hanh trinh. Thuc ra
néu tinh k3 thi cling khéng nhiéu 1am. Ban phai tra tién may bay
(chuyén bay qudc té téi Madagascar rdi sau bit mot chuyén bay
ndi dia khic xudng phia nam), tién bao hiém, tién lam thi thuc,
tién tiém chling, mua sim thiét bi, ngudi huéng din va chi phi
sinh hoat trong suét 4 thang. Ché con lai, t6i phai tu kiém tién dé
chi trd. Nhung di sao, né ciing 1a cach dé t6i cé thém ddng luc.
D1 gi di nita téi cling phai chi tiéu cdn than hon.

Ngay 4/9/2015, t6i khdi hanh tit nha, 1én chuyén bay tdi Paris
(Phap) rdi ngdi 10 tiéng rudi trén mday bay thing tdi
Antananarivo, thi1 d6 ctia Madagascar. Trudc khi mday bay ha
canh vai tiéng, t6i nhin ra rang minh di khéng nghi qua nhiéu
tdi chuyén di. C6 phai toi ¢ quen véi viée bat may bay t&i nhiing
ving dat xa x6i? Hay t6i chon cach quén di cAm xtic cia minh va
khong phai lo 1ling vé nhiing dau dén phia trudc? Téi thuc su
dang rat hiing khdi d@é cé thé bat dau hanh trinh. Ca thé luc va
tinh than t6i déu cuc ky sung min. Madagascar 1a dat nudc xinh
dep va tbi thuc su da san sang 1én dudng.

T6i tin rang chuing ta dudc sinh ra véi 2 thit: cdi ngudn va doi
canh. C6i ngudn cho t6i biét minh sinh ra & ddu con ddi canh 1a
thu dua t6i di téi khap moi mién xa trén thé gidi. Vi vay sé that la



xau ho néu t6i khong kham phd thé gidi nay. Vai thiang t4i day sé
13 nhiing ngay song cung ngudi din Madagascar vi t6i sé phai
bat nhip vdi cudc sdng tai nhitng ngdi lang nhd xa x6i, ndi cudc
song clia ngudi dan van rat khé khin. Gilles din t6i rang vin héa
sé thay ddi khi t6i di doc dat nudc nay, moi thit sé rat khic biét
v6i nhiing diéu t6i titng trai nghiém trudc day. Nhitng bd lac ven
bién chfi yéu dén tit chau Phi trong khi cic tdc ngudi song sau
trong dat nUdc lai 6 t6 tién tu chau A. Nguoi Madagascar cho
biét dao quoc nay ting 13 diém noi g111a chiu Phi va An D§; sau
dé 2 viing dat dy troi dat xa nhau, dé lai Madagascar tro troi. Suot
hanh trinh, t6i sé bang qua nhitng ddng ¢ va hoang mac, sau dé
sé 1a nhitng khu ring nhiét déi, riing khé nhiét déi. Phong canh
thay d6i khéng ngling.

San bay chinh tai tht &6 Madagascar chic chi di 16n @é chita mot
chiéc may bay, vi vay ho khong thé dé hai chuyén bay cling mot
gi®. Vai ngay sau, tdi sé quay lai sdn bay dé t6i mét thanh phd &
phuong nam. N6i thém vé thi thuc, chinh phtit Madagascar di
danh cho t6i mét thu moi dic 4n, cho phép t6i & dat nudc nay 5
thang rudi dé hoan thanh chuyén di.

Khi t6i dén 14y thi thuc, nhan vién & d6 rat ngac nhién khi biét t6i
dinh 1am gi. Ho di cho phép t6i & tin 6 thing rudi dé “phong
trudng hop t6i bi 6m hoic gip chian thuong”. Téi cling nghi vé
cai dé, nhung qua that c6 thém ca thang trdi & day 1a diéu hét stc
tuyét vdi nhung cling cé chut ap luc. T6i phai tinh todn can than
dé c6 thé bat dau hanh trinh trong mtia khd mat mé; tuy nhién
trdi cling sé nhanh t6i — khodng 6 gi¢ rudi tdi 1a ngoai trdi den
nhu muc. Thdi gian dau, t6i khong thé di bd qua dai vi ngay kha
ngan. Tuy nhién tdi cling khéng qua vo6i vang véi thdi han 6
thang rudi tai Madagascar.



T6i sé c6 mdt ngudi din dudng dia phuong di cling trong chuyén
di. Thuc ra cling muén di mdt minh 13m nhung t6i sé phai gip
rat nhiéu ngudi dan dia phuong trén hanh trinh nén sé thit xau
hd néu t6i khdng thé nghe duge cdu chuyén va giao tiép véi ho.
Cé mdt ngudi phién dich di cling sé gitip t6i hiéu hon vé con
ngudi va chia sé véi ho cudc sdng ngoai kia ra sao. Tuy nhién, tbi
sé khong chi cé 1 huéng dan vién — 8 moi vung khac nhau tbi sé
c6 mot ngudi mdi. Viée thuc hién chuyén di nady mét minh qua
nhiéu noi ntii non hiém trd dugc coila kha mao hiém va t6i thuc
su cdm on moi ngudi da gitp d6. C6 mot ngudi dia phuong cung
déng hanh qua nhiing khé khin thit thach ciing 13 mét diéu tha
Vi.

Viée dau t6i 1am 1a mua mot sim dién thoai thudn tién khi di
riung va cé tin hiéu 3G dé t6i cé thé truy cip Internet ké ca &
nhiing viing héo lanh nhat tai Madagascar. Bt ¢t cd hdinao cé
thé, t6i déu muon cap nhit tinh hinh 1én mang xa hdi dé cho moi
ngudi & nha va trén toan thé gidi dugc biét.

Ngay dau tién thuc sy rat ban ron vi tdi can chuin bi nhiéu thit.
Xong xudi, t6i di uéng bia va dn bo bit tét véi mot trong sd nhiing
ngudi din dudng 13 anh Joe. Pay 12 mot quan an nhd véi tim
manh che ctta 1am ti nhitng chiéc vong ma t6i chua titng thay
bao gi, trong kha dep mit. Téi trd lai phong minh va cadm thay
ngay dau troéi qua khé sudn sé; sau dé thi dét nhién mat dién nén
t6i1én giudng di ngt ludn.

Ngay hém sau, t6i nhan dudc email tit Gilles néi ring dang cé
modt vu bao ddng va xung dot gitta nhitng ké trdm gia stc, hoac
nhém cudp chuyén tin cdng khach du lich va Iuc luong quin ddi
tai phia nam. Cudc xung d6t dién ra di khién vai ngudi chét va
mdt s6 si quan quin ddi bi thuong nén téi d6 vao thoi diém nay
kha nguy hiém. T4t nhién, &6 chinh 14 noi ma t6i du dinh sé tdi.



T6i nhin lai bAn d6 va néi chuyén vdéi Joe. C6 vé nhu néu tiép tuc
hanh trinh, chiing t6i sé di vao chinh gitta khu vuc c6 xung dét,
ngay phia bic clia Fort-Dauphin. Tuy nhién, t6i sé xuat phat ti
m{ii Sainte Marie va phai mat khodng 2 tuan méi 1én t4i d6 nén
hy vong ltic 4y tinh hinh cing thing di diu lai. Néu dudc, t6i
khong mudén thay ddi lich trinh di 1én ké hoach chut nao.

Chung t6i 1én dinh cfia thanh phd Antananarivo & d6 cao 1.200
m trén mit nudc bién; trudc day, néu nhin xuéng bén dudiban sé
thay nhitng canh ritng, h6 nudc, nhiing viing ddng ¢é xanh ri;
tuy nhién vi thanh phd phat trién qua nhanh nén gi day chang
con nhitng canh ritng xung quanh nita va hd nudc trd nén 6
nhiém. Sau d6, t6i cé mdt budi trd chuyén véi bao chi va gip gd
Jonah tit Hiép hoi Bio ton Vuogn cdo. Téi hy vong sé dudgc gip lai
anh ay & cudi hanh trinh cfia minh dé tim kiém mot loai vuon
cido dugc danh gia 1a loai linh trudng hiém nhat thé gidi. b6 1a
loai dong vat dac hitu tai Madagascar va chi con lai khoang 50 ca
thé. Néu tinh trang pha riing va sin ban tiép tuc dién ra, ching sé
tuyét chiing trong vong 20-25 nam téi. Vi vay, coéng viéc caa
nhiing ngudi nhu anh 4y thuc sy rat quan trong.

Sau khi 1am vai chau bia véi vai ngudi, téi cé gip mot co gii dén
ti phia nam cho biét khu vuc dé gid kha nguy hiém; nhiing
ngudi ho hang ctia c6 4y di bi ban va giét chét. Piéu ay thuc sy
khién t6i lo 1ang. T6i khdng mudén nhiing ké bao ddng chia sting
vao minh mdt chit nao. Véi ho, téi chang cé nghia Iy gi c3, cling
chi 12 mot mang ngudi ma thoi, ching cé gi to tat. C6 18, kha thi
nhat véi t6i bay gidf 1a tranh nhitng con dudng 16n, di xuyén qua
riung rim dé tron. $é khé dé t6i cé thé tim dugc thic in, nhung
khong sao vi toi van cé nhiing géi d6 an mang theo. Vi mién 1a
tim duge nudc udng thi cé 18, t6i khong can cham mit ching.
Nghi dén diéu ay ciing khién t6i lo 1dng, chic phai thuc su rat cin
than.



T6i ¢ gidc ngh chip chon trong sudt chuyén bay xudng phia
nam. Khi nhin ra ngoai ctta s8, cdnh sic bén dudi pht trong 16p
mdy day; ma nhu thé cling tot khi t6i khong phai nhin thay
nhiing ngon nti nhap nhd ma t6i sé vugt qua. Vai phtit trén may
bay théi ma bang quing dudng di bd ca tuan trdi. Sau 1 tiéng 45
phut, t6i @3 dén Fort-Dauphin & viung bién phia déng nam va
dugc chao dén béi Mi, ngudi dan dudng dia phuong sé di cling toi
trong ching dau tién. Nhin ciu ta tré nhu mot chang trai 18 tudi
nhung ky thuc d3 34 rdi. Mi 13 ngudi hai hudc va téi thay thich
tht khi cé anh 4y di cling.

Mi néi anh ay phai vé nha va ngli vai tiéng vi di vugt mot quing
duong kha xa va xe thi bi hdng. Téi da trong chd anh ta quay lai,
tinh tdo va sin sang di cling t6i dén ché 1dy nudc, nghién cttu lai
lich trinh, sap xép lai d6 dac va chic chin rang mang du thic in;
ching t6i can kiém tra lai mdi ngudi s mang nhiing gi. Tuy
nhién, anh ta xuat hién véi bdé dang say khudt. Khi Mi di rita tay,
anh ta md& voi nude 1én ma con khong biét nude dang chay chd
nao - 1am sao ma cé thé say bi ti nhu vay cd ch? Joe trude @6 da
din t6i1a dting dé Mi udng rugu va gid t6i da biét tai sao. T6i dua
anh 4y vé nha va bdo anh ta quay lai sau vai tiéng d6ng h6é nhung
cting khéng thay tim hoianh ta dau.

Binh thudng t6i 1a ngudi kha thoai mai, nhung 1an nay t6i thuc
su rat tic gidn va that vong. Pang nhé ra anh ta khong nén udng
rugu khi biét minh sé cé mot tuan daileo nti - rugu sé khién anh
ta kiét stic vi mat nudc, chting toi con phai di qua sa mac niia
chtt. Pay thuc su 12 mo6t hanh trinh khéng dé dang. T6i phai
nhanh chéng gidi quyét moi viéc va goi cho Gilles dé sap xép cho
Joe dén gip t6i sau mat tuan, nhu thé t6i sé chi can di véi Mi
trong khoang 7 ngay. Qua that 1a moét van dé khong dang co.
Cudc bao ddng dang dién ra ddu @6 da & 1am tbilo sot vé rdi.



Sang hom sau, Mi dén mudn nhung chiing t6i cling in sang roi
mdi di. Téi dén mdt cay ATM, hy vong né sé khéng nuot thé clia
minh vi chuyén nay di titng xay ra réi. Va may min 1a 1an nay
khong xay ra thém rac réi. Cling nhu moi chuyén di khéc, s6 tién
t6i mang theo khéng qua nhiéu; mét phan vi tdi muén moi thit
trd nén phiéu luu va thl thach hon. Tuy nhién thit khéng may,
t6i phai thué mot chiéc xe dé di xudng miii Sainte Marie vdi sd
tién khoang 700.000 ariary, tuong duong 120-140 bang. Pay qua
thuc 12 mot s6 tién 16n trong tong chi phi. Nhung xét dén thdi
gian di xudéng @6 mat tin 8 tiéng, c6 18 né ciing hdp ly. Ngudi 1ai
xe con phai & @6 mdt dém rdi méi di nguge tré lai thanh pho.

Pén noi t6i mdi biét, miii Sainte Marie thuc chat 1a mot vudn
qudc gia d3 déng clta. Sau mot hoi thuong luong, téi phai tra tién
cho bao vé, mét ngudi hudng dan vién thit hai va mat thém tién
vé dé cé thé di bd qua vudn qudc gia. Thuc sut qua thira thii khi
phai trad tién cho nhiing “bdo miu” nhu viy nhung tdi ciling
khong cé lua chon nao khéc. Cling may chi hét khoang 32.000
ariary, cd vai bang. Chtng t6i di tiép 12 km dén bd bién. Trdi mbi
lic mot tdi, trén xe dang phat mot bai hat truyén thong clia
ngudi Madagascar. Clia s6 xe ha xudng, ngudi huéng din vién
ditng lai bén ngon hai ding réi mé clta. Ho cho phép chiing t6i
ngl trong mot vai cin phong trong.

Chip choang t6i, t6i hiao hing kiém tra lai lugng nudc minh
mang theo va sap xép lai @6 dac cho ngay dau tién trong cudc
hanh trinh Madagascar. May ngudi dia phuong nhin kich ¢ balo
ctia t6i va khé thdg dai.

“Ning, nang!”

Téi biét ma — t6i nghi. Nhung t6i ¢ moi thtt can mang theo: 2 d6i
giay (loai ing leo nui va sandal), d6 dn, ndi, nudc, dung cu sac



dién, pin mait trdi va quan 4o. Ngan nay thi di da khién balo
tréng rat ning.

T6i nhin ra bén ngoai vé phia eo bién Mozambique va An D6
Duong. Tit phia nam nhin thang xudng 1a khu vic Nam Cuc.
Trai dai 1én phia bic 13 nhiing khu riing, sa mac, thao nguyén,
ring kho nhiét d6i, nhitng khu viuc thé din sinh séng — va ai biét
con nhitng gi nita? Téi khd lo ling nhung ciing v ciing hao
hiing. Nhitng ting di x6 hudng vé phia dai duong, téi tréo
khoadng trim mét xudng sit b d4, noi toi cé thé cham vio nude
bién. Rdi sau d, ching tbi1én dudng.

Chang cé con dudng nao ci, chila nhiing trién cat chay dai ngin
cach sa mac véi dai duong. Chiing t6i cit thé 1an theo bd bién. bi
bo trén cat thuc su vat va; trdi néng vo cling ma t6i van dang
maic quan dai va 4o so mi. C6 vé nhu trang phuc nhu viy khéng
phtt hop cho 1dm khi t6i sé phai di doc bd bién trong sudt vai
ngay téi. Téi cling cdm thay stic ning ctia chiéc balo trén lung va
bat dau thay an hin vi 43 mang qua nhiéu d6. Tuy nhién, toi
thich khéng khi ving vé, yén tinh clia nhitng bai bién tuyét dep
nay; bai cat chay dai v4i hang ngan con séng 16n. Chiing téi thay
v0 triing ctia nhitng con chim voi tuyét chiing tit cich day nhiéu
thé ky. Ctt mdi 200-300m, ca doan lai bat gip mot ngudi dan éng
gan nhu khoéa than hoan toan cam mot ciy tre, dang ciu ca vé
cho gia dinh.

Khi chiing t6i d3 vudt qua dudc khu viuc Vudn Quéc gia Sainte
Marie, ngudi bdo vé va cdu hudng dan vién thi hai khong di tiép
nita, chi con tbi va Mi. Sau khoang 1-2 gid di bd dudi cii nang 40
do C, trén vai 1a balo ning triu, mé héi chiing téi tuén ra nhu
tdm. Chiing t6i ditng mot lac dé thd, ngudi nhu d6 rap trén cat
néng gidy. Téi dang thdy mot ngu dan dang ciu c4 ngoai ving
nudc noéng trong vat thi bat ngd, ngoai khoi xa xa, mot con ca voi



lung gt nhay 1én khdi mit bién. “Tuyét voil”- t6i ndi véi Mi. Anh
ay cudiva bdo diy chic han1a diém lanh trong ngay dau tién.

Chung t6i cé thé nhin thiy mot ngdilang dang trudc. Trdi dd bat
dau t6i, chin t6i thi ¢t lin dan trén cat va mdi budc di bat dau
dau dén hon. Tuy nhién, tinh than t6i van rat nglin ngut khi thé.
Man dém budng xudng nhanh hon va chtng t6i ctt di vé phia cé
anh l1a xa xa. Cudi cling, ching t6i tim dudc mdt cai thon nhd.
C6 vé nhu 13 mot nha biét tin rdi miéng truyén miéng, ching
may chéc xung quanh chd téi cadm 1éu di day nhiing ngudi gia va
tré nhé déu td mo khi thay mét gi Tay deo balo to diing. Ho ngoi
dé6 va nhin theo chiing t6i, tréng hét stic vui vé.

D6 12 mot khoanh khic dic biét nhung t6i qua mét dé tin hudng
hay 1am b4t c diéu gi. Mi ndu mot bita dn vdi com va mi rat
ngon. Chung t6i da di bo khoang 10 gid véi quing dudng tam 20
km (tam 13-14 dim) trén cat. Khi trd lai Fort-Dauphin, t6i can
trt bdt d6 dac ctia minh, bd di mét vai thit khong can thiét. Toi
khong thé di bd 120 ngay hay nhiéu hon thé vdéi balo ning nhu
viy dudc. Trong léu, toi lai bat ddu nhiing théi quen thudng
nhat: thay thé nhé SD trong may anh, thu 4m lai nhitng tha da
lam trong ngay, ddm bao rang moi thit d3 san sang cho ngay tiép
theo.

Khi chiing t6i thu gom d6 dac dé 1én dudng vao 7 gid sang hom
sau, trdi da vé cing ndng. Tuy nhién, t6i cling cAm gidc kha thoai
mai khi cé nhiing con gié mang hdi lanh théi tif dai duong dén
khi ching t6i dang di doc trén bai bién. Thuc su di bo trén cat véi
cai balo v6 cing nang 1a mot thit thach nan giai. Chan tdi ¢t lun
xudng. Nhung t6i mudn nhiing thi thich nhu vay! Thinh
thoang, chiing t6i ditng lai nghi ngoi va tiép nudc. Chiéc balo
trugt xudng vai va t6i thit né quanh eo minh - tuy nhién né bit
dau co xat. T6i d& hdng minh nghi ngoi mét 14t va lai don stc



ning 1én vai. Nhiing ngay dau tién nhu vay thuc sy rat dau dén
nhung ct mdbi ngay trdi qua, tdilai cAm thay khde hon. Téi nhan
ra rang viéc thich nghi véi sy thay d6i méi trudng va dia hinh 13
mdt trong nhitng diém manh ctia minh.

Mit trdi tda ning ruc rd; xa xa 13 mot chiéc thuyén danh ca
truyén thong ctia ngudi Madagascar v4i canh budom nhap nhé.
Nhém ngu dan di vé phia bg, trong vé cung than thién.

Mot vai ngudi cudi 16n, nhin ching t6i rdi hd “English!”. Vai
ngudi thi téi bat tay t6i va ndi “Salaam”, c6 nghia 1a xin chao.
Cubi cling, chtng tdi cling dén dudc mét ngdilang cé 7-8 can nha
nhd va mét noi tréng nhu nha hang. § diy cé mén bit tét bd
zebu — mdt loai bo dia phuong va kha phé bién trén khip dat
nudc Madagascar — an cung vdi com, ca chua va hanh. Sau cung,
chung t6i trang miéng véi mén du da ngon tuyét. Nghi ngoi mot
Itc, t6i thay cd thé kha hon chiit. Chung t6i di tiép mot vai cay sd
niia r6i quyét dinh dung léu trudc khi trdi toi. Pang chuin bi
dung 1éu, t6i nghe thay cé tiéng ngudi goi minh tit trén dinh trién
cat.

Pay kinh ngac, t6i nhin thay mot gia dinh, cip vd chdng cting ba
dita tré séng trong mot cin 1éu nhd trén dinh déi cat, vy quanh
13 nhiing cdy xuong rong chin gié. Cé mot khoang dat dé chung
t6i cé thé dung trai. Nhitng ngudi dan & day rat mén khach, than
thién nhung khéng qué von va. Ho mdi chiing t6i 4n com véi ca.
Nudc ngudi dan & day stt dung dudc 14y ti bién, loc qua mot cai
giéng nén van cé vi hoi man. Tuy nhién, chting t6i cling d3 quen
v6i diéu kién séng kham khd & nhitng viing dat khic nghiét.
Cudc song cia ho mdi ngay quanh quan bén con thuyén danh c
ngoai bién réi ho dem ca dén “lang” (ndi ma cé mot chiéc may
phat dién va phién chg hop mbi tuan) dé ban ddi ldy gao. Mbi
ngay mot 1an, thanh vién trong gia dinh lai ra giéng dé xach



nudc. Khau phan in nghéo nan di thanh mot phan cudc song —
gao, nudc min va cd. Ho cling quen véi cudc song trén nhitng do6i
cat. D6 chinh 14 cich sinh ton tit hoan canh kham khé nhat.
Pudc tiép xtc véi nhiing ngudi din ndi day va trai nghiém cudc
song thuc sy 1a mot diéu tuyét vdi.

Nhiing ngudi dan & khu vuc héo 1lanh nay déu vui vé khi nhin
thay ching t6i vi chang cé may ai sdng & quanh diy ci. Pém
hém sau, chiing t6i tim thay mdt ngdi lang nhd giita noi dong
khong moéng quanh. Khi Mi dén dé xin phép dung trai con tbi thi
ngdi chd vdéi chiée balo bén canh, mdét nhém ngudi dian
Madagascar dG moi 18p tudi di ding viy quanh t6i lic nao
khong hay. V&i nhiing dda tré, cé 18 day 1a 1an dau tién chung
nhin thady moét ngudi da tring. Ching t6i dung 1éu r6i bat bép 1én
dé nau. Tuy nhién, cai bép di theo t6i sudt 78 ngay tai Moéng Co6
dd ching r6i hdng ludn. May man thay, chiing téi di vao lang hdi
xin dugc chit moéi Ita d& nhém va niu in. Pi b sudt gan 12
tiéng dong hd va khong an trua, nglti thay muii vi ctia mi théi ma
t6i da tudng nhu thién dudng.

Sang hom sau, toi tinh giadc khi nghe cé tiéng tré con khéc, ngoai
trdi thi dang mua. Ching t6i tra trong mot tap léu gd nhd va
“Valooma” - tam biét moi ngudi roi lai 1én dudng. Pén dém, mua
lai tudn x6i xa nén t6i phai dung 1éu trit dudi 2 ciy baobab - loai
ciy con dugc biét vdi cai tén “cdy moc ngudc”. Ngudi dan dia
phuong van luu truyén ciu chuyén ké riang, khi cdy baobab vita
xuat hién trén Trai Pat, ching dudc trong gin mot hd nudc va cé
thé soi béng minh trén mit hd. Nhiing ciy baobab nghi minh
qua xau xi nén di di hdi Pang Sang Thé. Pang Sang Thé cam thay
bi xtic pham nén di nhd ciy baobab 1én, 1at ngudc lai va cim
ching xudng dat. Vi thé nén gid day canh ciy baobab trong nhu
ré moc ngugc.



Tim dudc nudc udng 1a mdt trong nhiing thit thiach khé khin
nhat. Cé nhitng liic tim maii khéng dudc ngudn nude nén ching
t6i phai trit cang nhiéu nudc cang tot, bat chap né ning dén
nhudng ndo. Trong tuan dau tién, co thé t6i did quen vdi viéc
mang vac niang. Mi va tdi cling phoi hop véi nhau hét stic in ¥.
Sau mot ngay di bd mét moi, chiing t6ileo 1én dén dinh ddi cat va
tim mot khoang nhé dé dungléu.

Pay 1a viing dat ctia Antandroy, trong tiéng Madagascar cé nghia
13 “nhiing ngudi day gai” hay “nhiing ngudi trong bui gai” - 4m
chi nhiing bui cay gai nhon va ddm xuong rong khong 16. Cude
song & vung dat can cdi nay ciing hét stic khac nghiét. Ngudi dan
mong chd nhiing con mua téi dé cudc séng d& khé khin hon
nhung mia mua cling di kém véi nhitng con bio 16n khién hang
trim ngudi thiét mang mdinim. Sau nhiing ddi cat nay, toi sé téi
nhiing khu vuc xanh tudi hon véi ritng ram, cic vung dong cdé va
nhiing ngon nui.

Chung t6i chi con cach Fort-Dauphin khodng mot dén hai ngay
di bd thi chiing t6i bat gip mét ngdi lang nhé ma & d6, nha nao
cling dugc rao bang xuong rong. Chung toi di xudng doéi, hudng
vé phia mot bd séng khoé can khi nhin thay ba thanh nién tré
dang di vé phia chting t6i tif xa xa. Cé vé nhu ho dang mang quan
40 ban di giiat. Dot nhién, ho sitng sd khi nhin thay t6i va Mi roi
viit gid quan 4o xudng dat, chay nhanh vé phia bd sdng. Ca hai
chiing t6i nhin nhau kinh ngac nhung sau dé mdi biét khu vuc
nay dang c6 dam phién loan chuyén 18n vén va gia stic ciing bién
mat may ngly nay. Vai gi trong s6 d6 cling tiing bat céc tré con.
C6 1é ho nghi ching t6i 1a thanh vién ctia bang ddng nén ho phai
chay voi nhu vay. Khi ching t6i dén ngdi lang tiép theo, moi
ngudi cling phan Ung tuong tu.



Ca co thé tdi nhiic mdi, dau budt khi dén dude mét ngdilang nita.
Qua mét mdi, t6i chi mong ngudi dan & diy cho chung t6i xin
chiit nudc hay thiic dn dé cé thé tiép tuc hanh trinh. Khéng may,
chung t6i dung d6 v&i mét ga say rugu tu nhin minh 1a cdnh sét,
doi xem hd chiéuy, xin déu réi con héi ching téi cé rugu khong.
Chi mét lodng, t6i thay rat ddng ngudi vay quanh minh, c6 ging
ban cho chiing t8i vai mén d6 hay hdi xin tién. Nhiing ngudi gia
trong lang néi rang nhiéu ngudi & diy sd ngudi da tring dén bat
coc ho va cudp ndi tang. Sau khi xin duge chut nudc, ching toi
r&idi nhanh nhat cé the.

Phan 16n nhiing ngudi toi gip trén dudng déu rat than thién va
mén khach. Tuy nhién, mét s6 khac thi kha doi hdi va yéu cau
ching t6i tra tién khi dung trai trén dit ctia ho. Thit budn khi
mdt s& ngudi coi tdi nhu cai cdy ATM. Nhung t6i cling c6 phan
hiéu dugc, rd rang cudc sdng clia toi van sung tiic va thoai mai
hon ngudi dan noi day.

Trén bs song, chung t6i gdp mot ngudi dan 6ng dia phuong va
anh ta néi chuyén véi Mi biang tiéng Madagascar. Tréng anh ta ¢
vé gay go, cao dong déng, mic mdt chiéc 40 khoic Adidas mau
trang rong thung thinh va ddi chiéc mil beret kiéu may ngudi
gia. Anh ta khong néi tiéng Anh, nhung Mi néi rang anh ta cho
phép chung t6i dung 1éu trén dat nha anh ta, cich day chi vai cay
s6. Quanh dé chi cé ngdi nha nhdé va khéng cé tré con nén sé
khong c6 tiéng khéc gitta dém hay gi gdy vao lic 4 gid sang.
Nhung cé gi &6 khién t6i thay hoi lo ling. Ching t6i dong v va di
cling ngudi dan 6ng 4y. T6i khong thé gat di cai suy nghi ring
anh ta cé gi d6é hoi gian, c6 vé gi d6 trén guong mat ngudi dan
ong nay gdi téi nhd dén nhan vat Joker trong phim Batman. Mi
ditng lai &€ nhé mot cai gai dAm vao chin con tbi di tiép. Gi ta
tién vé phia t6i véi anh nhin doa dam, rdi thi tham bing tiéng
Anh: “Pua tién cho t6i”,



T6ingd Io hin ta va khong tin mét 18i nao gi dé ndintta. Noi ma
han dit t6i dén cling khéng gidng nhitng gi han di hita. Vi thé,
ching t6i bd di va tiép tuc 1én dudng. May man 1am sao, khi di
dugc mot quang thi chiung t6i gap mot ngudi dan 6ng khac; anh
ta néi chuing t6i cé thé & trén dit nha anh ta ma khong phai tra
tién gi cd. C6 mot ngdi nha bd hoang bén canh hd nude xinh dep
hoan toan yén tinh, phia trén 1a nhitng d6n dién va ching t6i cé
thé nghingoi.

Sa mac Itii dan vé phia sau va cdnh quan thay d6i nhanh chéng.
Chung t6i vudt qua mdt ngon do6i réi thay trude mit mot mau
xanh tuoi ngat ngan ctia nhitng cdnh ring. Thién nhién hoang
di rdng md ra trudc mit — téi nhin thay mot con vugn cio, mot
con ran roi lai mot con tic ké. Nhitng ngudi dan séng quanh cac
khu ritng, ho ding nhitng thé ngit khac biét — cé khoang 18
phuong ngit gin lién véi nhiing khu vuc cinh quan khéic nhau.
Mi da gdp khé khin véi phuong ngit “gai nhon” nhung cé vé anh
ay hiéu nhiing ngudi sdng gan riing hon. Tuy nhién, ngudn nudc
& day ciing kha sd sai. Ching t6i di qua mét viing bun lay ma rat
nhiéu 6 t6, xe may chén qua, roi thim chi ca gia stc cling udng
nudc & d6. Nhung diéu khién téi sling s6t nhat 1a ngudi din ciing
mc nudc 3 dé dé udng. Trong thdi diém muia kho, nudc trd nén
khan hiém dén cting cyc. Khi mdt ngudi dan 6ng mdi ching t6i
udng nudc, ching t6i nhan 1dy va di c6 loc nhung c6 vé nhu chai
nudc dé van day cin ban.

Tai mo6t ngoi lang 16n khong qua xa Fort-Dauphin, chung t6i tu
thudng cho ban thin mdt biia thit bo zebu an véi codm va Coca
Cola; khoang 1-2 gid sau dé, chung téi quay lai chinh nha hang
day dé in thém mot bita com vdi thit gd va uéng tra. Ca hai cling
tim duge mot chd dé & vdi gia khoang 3 bang. P& mat cong dung
1éu trai, ching t6i c6 thé khdi hanh sém hon vao sang hém sau,
chi viéc ra khoéi giudng roi 1én dudng ludn. DS 14 mot ngiy ma



ching t6i di lién mot mach 21 dim nhung cling may 13 con
dudng thang tap.

Chung t6i diy vao khoang 5 gid sang, bat dau 1én dudng khi troi
van con hdilanh lanh. Mit tréi nhd dan qua ngon nti dang xa va
khong khi Aam dan 1én. Hai ngudi ching t6i ctt thé di vé phia
trudc, ding lai dé dn sang vdi chiit banh donut, it bAnh mi cuén
tdm dudng va udng tra — thuc ra né chi 1a nudc néng pha véi
dudng, du biét 1a khdng lanh manh gi nhung né gitip chiing tbi
c6 thém nang lugng cho ngay dai.

Con dudng ngay héom nay thuc su rat tudi dep. Ching téi bing
qua thung liing, nhiing diy nui réi tdi canh ddng. Khung canh
hién 1én v4i mau sic sdng ddng, mau xanh tudi mat ctia dong cd
hay mau tréi xanh ngit. Nhitng ngudi din lam lung trén canh
dong khién t6i nhé vé Viét Nam. T6i nghi rang 8 ngay vita qua,
moi thit déu khé suén sé; chiing t6i kham pha ra nhiing vé dep
chin phuong nhat clia x1 s3 ndy, khong cé nhitng tay chup anh,
khéng ngudi hd trg; chi ¢ Mi - mdt ngudi Madagascar. Lang bat
ngoai thién nhién chi véi vai thit gon nhe chinh 14 diéu t6i dang
lam tai ddo qudc xa x6i ndy.

Nhiing dim cudi cting thuc su v6 cing dau dén. Chiing tdi diing
lai mot chuit dé kiém tra mAy vét sung tay. Cam gidc moi budc di
nhu dim phai gai viy. VAt va 1a thé nhung cudi cling, ching t6i
ciing t8i dudc Fort-Dauphin. T6i tim thay mot phong khach san
ré, du dinh sé ngh & d6 suét ba ngay. Mt tuan biang qua sa mac,
di doc dai duong khién téi thay la 1dm khi tré vé véi thanh pho
on 30 va ddng ngudi. Toi cé budi gip gb véi vai nha bao ton dong
vat va ngudi huéng din vién thit hai cfia minh. Véi may mén doé
khong can thiét, t6i cling phai glti vé Antananarivo.
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TU FORT-DAUPHIN TOI
TSARASOA: CA SAU, DICH
BENH VA NHUNG TAY SUNG

chinh phdl ngay cang lan rong, nd stung dién ra khién

nhiéu ngudi linh thiét mang hoic bi thudng. Toan cudp
béc thudng ndp trong bui rAm coén quin doi thi ling suc khap
moi ndi. T6i chang bao gid mudn rdi vao ving giao tranh ca. Vay
ma trén dudng téi Fort-Dauphin, Joe nghe ngéng cé hai ngudi lai
xe mdi bi bin va giét. Pudc biét khu vuc quanh day nhiing ngay
tdi sé cuc ky nguy hiém, vi vy chting t6i phai tranh nhiing con
duodng 16n va tu mé dudng qua ring dé 1an tron.

N hiing cudc dung do gitta Iuc luong ndi loan va quan ddi

Vi dugc sap xép tit trudc, Joe di chd tbi tai Fort-Dauphin. Tuy
nhién, Mi néi rang anh 4y muén di theo t6i trong ching ké tiép
kéo dai 30 ngay. Ngoai trit vu say xin hdm dau tién thi anh iy
cling rat on va chung t6i di di véi nhau kha vui vé sudt 8 ngay
qua. Téi thich sy nhiét tinh ctia Mi nhung cling phai néi rd rang
t6i chi c6 thé tra tién cho mdt hudng dan vién. Vi vay, ho da
thong nhat sé chia tién thiic 4n va nudc uéng. Ban dau hai ngudi
c6 vé khéng hop nhau véi chut cii co; tuy nhién khi bi t6i nhic
nhd vé thai d6 thiéu chuyén nghiép thi ho ciing khéng phan nan
gl nhau niia. Hanh trinh gid ¢6 3 ngudi; chac sé tot hon 1a ddi
dién v8i nhiing thtt thich mét minh.



T6i cé budi gip mit mot nhédm dang thuc hién du 4n bao vé riing
va hé dong thuc vat, cling nhu gido duc cho nhiing ngudi tré tai
thanh ph6. Du nhiéu lodi sinh vat dang ding bén bd tuyét ching,
cac thanh vién trong nhém bio toén cling phat hién ra nhiing loai
mdi moi tuan va ho cling dang thuc hién cac chién dich trong
cdy, bdo vé riung dic hitu tai Madagascar. Sdu ndm trudc, tai mot
khoang ritng mua nhiét d4i ven bd bién, loai vugn cdo bi sin bit
dé cung cap thiic in cho con ngudi. Phai mat mdt khoang thoi
gian dai dé nhiing con vudn cdo cé thé thuc su quen vdi sut xuit
hién ctia cic chuyén gia bio ton. Phan nio trong t6i cAm thy rat
ngudng md nhiing con ngudi danh ca cubc doi cho céng tac bao
ton thién nhién.

T6i tiép tuc hanh trinh cling véi Joe va Mi. Nhitng ngon nui da
hién ra ngay trudc mat va bat ngan mau xanh ctia ritng ciy véi
nhiéu rau xanh va hoa qua nhu cam, xoai. Ching téi cling gip
kha kha nhén va ran. Con sdng dau tién khdng phai trd ngai lén
khi né vin nam gan dudng cai. C6 mdt cai xa lan dudc kéo bdi
nhiing con bo zebu - gidng bod vdi phan xuong gd 1én trén lung va
sting huéng ngudc xudng. Thdi tiét nay rat ly tudng dé di boi.
Nhiét d6 vao khoang 35-40 d6 C. Tuy nhién, khéng khi sé néng
va Am hon khi di vao khu vuc riing gia trén nti. Madagascar qua
thuc 1a mét hon dao vo cling da dang va an tuong.

Cudc song & day ciing khong may khé khin, di ngudi dan van
phai sdng trong nhiing cin nha lup xup khdng cé dién. Ching toi
giap mot vai ngudi dan cit ding chi vao chiéc balo clia toi va co
gang nhac né 1én, ho néila quan déi ciing kh6ng mang balo ning
nhu thé. T6i thit cin chiéc balo cia minh 1én sau khi da giti 7 kg
vé tht d6. Hién tai, né ning khoang 25 kg (t6i doan may ngay
dau tién t6i mang theo khoang 32 kg trén vai). Mi cling mang
mdt chiéc balo ning gan 20 kg va Joe khoang 16 kg. Vi di luyén
tap nén tdi khong thay cé van dé gi lam nhung c6 vé nhu ca Mi va



Joe déu di tham mét, nhiéu chd phdng rop trén co thé. Liéu tbi di
c6 nhanh qua khéng nhi? Chan t6i ¢ vai vét xudc nhung nhin
chung khéng hé han gi. Thudng thudng tbi s& mat khoang 2 tuan
dé khdi ddng va thuc su bat ddu vugt qua gidi han ctia ban than.

T6i cAm thay kha lo lang khi biét tin nhém bao loan & khé gan
minh. Chtng t6i d3 tAn mit thay mot ngdi lang bi @6t chay rui
hoan toan, trong rat thé luong va budn tham. Tai Manantenina,
cd nhém ditng nghi ngoi mot ngay dé chan Joe cé thé hoi phuc.
T6i cling phai kiém chd sac nita vi vai tuan téi sé chli yéu & trong
ring. Ching t6i cé gip mot cong nhan ma khi tit cd ho déu da
rdi bdé khu mé dé tranh ddm bao dong tién téi gan hon. Pudc
biét, nhém cudp béc dé cé khodng 100 dén 200 ngudi va chiing
sé ban tat ca nhiing ai vo tinh dung d6 trén dudng. Sau khi kiém
tra lai bdn d6 vdi ngudi cong nhan 4y, t6i nhan ra ké hoach di
trong riing khéng kha thilam béi vi d6 1a noi nhitng ké bao loan
diing 1Am cin ct dé tranh quin d6i. Néu khéng mudn giy sy chii
y, chiing t6i phai tiép tuc di doc theo bd bién. Va bon ching sé téi
day nhanh théinén chiing t6i can khan truong 1én dudng.

Mi lai udng rugu dém hoém dé. Trong anh ta cé chit cing thing,
lo 1ang vé nhiing ngay tiép theo. Thuc ra ca ba chting t6i déu thay
bon chén. Chiing t6i ¢d gang tran an nhau, ddm bao rang ca ba sé
6n cd néu dé cao canh gidc. Nhung khong dudc 1au thi Mi lai
khién ti va Joe hoi hot hodng khi anh ta cit néi may thit linh
tinh dién rd6 vé viéc nhém phién quin sé ban anh va Joe rdi bat
t6ilam con tin dé ddi tién chudc tit Chinh phti. DU nhiing cdi anh
ta nghe dugc 12 tin d6n hay thét, su sg hii hién ré trén guong mit
chiing t6i. Tu dung tdi cling thay lo ling. Py c6 vé khong phaila
mdt noi dudc diéu hanh bdi luat phap va trat tu. Tham nhiing &
khap moinai va nhitng nhém bao loan thiluén cé sting.



Nhiing con séng xuat hién ngay cang nhiéu, cé nhiing quing
song rong tdi ca trim mét. Mot 1an, chiing ti phai nhay 1én chiéc
ca noé 1am bang gd ctia mdt ngudi dia phuong dé vugt sdng. Lan
khac, ching téi phdi nhdon chin va gic cao balo 1én khi vugt qua
dong séng rong téi 300 m, thuc su vé cling mét nhoc. Thoi tiét
chuyén mua 16n kém gié gidt manh. Ca ba di lac dudng moét chut,
bing qua biét bao con sudi nhd va cic ving bun lay. Cudi cling,
chiéc gidy thé thao ctia t6i cling Idn siu trong nudc, c6 nhiing
chd ngap 1én tdi dau goi, mua gié khong ngdt. Nhung khong sao
c3, phiéu luu mao hiém thi phai thé ma! Pén tdi, chiing tdi cim
trai trong mot viung cay bui rAm rap rdi dem hét dd ra phoi sau
khi trgi tanh mua.

Chiéc 1éu cé vé thuc su khon khé trong thdi tiét kiéu nay. Mbi
ngay trdi qua, nudc lai thAm thém vao chiit nita, chic 13 da 6 vai
vét rach trén léu. Cai gi cling 4m udt, ca chiéc tdi ngh cla toi
cling viy. Mic dit né dugc 1am tit chat liéu rat tot, siéu nhe nhung
gitta cai thoi tiét khic nghiét nhu thé nay thi cling danh bé tay.
T6i can chiéc 1éu nhu hoéi di Méng €6, du thdi tiét cé khac nghiét
nhu thé nao thi né cling 6n ca. Phai mat mot lic ching t6i méi
nhém dudgc Ita; an mi xong, chiing t6i di ngi sém, bén ngoairam
ran tiéng ve kéu va anh trang ram sang vang vic. Luc tinh day,
t6i phat hién mdt con chudt dang luc loi @6 an, khoét ca gdi miva
tham chi dn ca ba ca phé.

Chung t6i bang qua vung Fianarantsoa. CAnh quan ltc nay lai
thay ddi, cd su pha tron gitta déong bang chiu Phi vdi thao
nguyén Mong C6. Vung dit go ghé Iugn séng, nhitng vat cd mau
vang nau, 1am ndi bat 1én mau xanh thim céia nhiing tan cay.
Cang di vé phia bac thi cang xuat hién nhiéu dén dién, vudn tugc
hon. Chung t6i gdp mot cai cay trong nhu cay tre ma thuc ra la
ciy chudi ré quat v8i phan tidn xde ra nhu moét chiéc quat 16n va
tau 14 béng mudt. Joe hudng din tdi rang néu cat giiia canh cay



sé cé nudc udng dudc chay ra tit bén trong. Vily do 4y nén né con
dugc goi tén 13 ciy co ctia din du lich. Pudc thu phan bdi nhiing
con vuon cao, loai cdy nay la dic hitu ctia ddo Madagascar. Mot
hém khic, t6i phat hién mot con tic ké va ¢d gang dudi theo né
dé chup anh; mau sic cia né chuyén dan tit xanh 14 ciy sang
mau den - tiép véi mau 4o phéng tdi dang maic.

CAa ba ngudi ching t6i khé dn y khi di cing nhau; mdi ngay déu di
bd dugc khoang 13-14 dam. T6i ghi nhd cd nhiing ngay dung
nghi ngoi trude khi ching t6i dén dugc diy nudi. Nghi chan tai
mdt ngdi lang dé kiém d6 an, tdi c6 hdi canh sat xem cé an toan
khong néu chiing t6i di vao sau hon trong dit lién, bang qua
nhiing khu vuc ciy bui. Anh ta néi nhiing ké bao loan gid dang &
Befasy, nghia 1a chi cich diy tam 20 km. Vay nén ching t6i danh
bam dudng bién ma di thém mot thdi gian nita.

Ngay thit 21 cda cudc hanh trinh, ching t6i dugc mdi ngt lai
trong mot ngdi nha kha 16n 1am bang gd véi nhiéu phong ngin
bén trong. Xung quanh ngdi nha nay cling c6 vai can khac, dung
gan con dudng nhd trong khu din cu. Nhitng ngudi din & day
thuc su mén khach va t{ té. Tuy nhién dén dém, t6i bi 1ii mudi
dot va chudt thi chay khip phong - trén dau t6i, xung quanh t6i,
ching ct rit rit nhitng tiéng kéu khé chiu. Chung t6i chi ngt
dudc vai tiéng va tinh diy khi phan chudt day trén giudng, ngudi
t6i thi day vét tng d6. T6i tha ngli trong 1éu con hon, it nhat con
cé mét16p man bao vé.

Théng thudng, néu cim trai xa han khu dan cu, t6i thudng nght
ngon hon. Pon gidn chi cAn chon mét khu nao thodng ding véi
khong khi trong lanh chut. Tuy nhién, Joe va Mi luén mudn nglt
gan nhiing ngdi lang, bat chap chudt hay mudi, ké ca gidn bo
xung quanh. Cé 18, ho sg nhiing khu vuc um tim. Khi dén cac thi
tran 16n hon nhu Vangaindrano, t6i tim dudc chd dé sac dién va



tam rita, dit noi nay ciing nghéo khéng kém. Sau d6, ching t6i
quyét dinh sé di vao siu trong dat lién hon.

*k*%

Thinh thodng, t6i gip phai nhiing tinh huéng kha ky quic véi
vin héa Madagascar. Cé mdt 1an, t6i thly mdt ngudi dan 6ng
trén canh déng, cé vé nhu anh ta dang vit nhau véi con bo zebu.
T6i tdi gan hon dé xem thi biét rang d6 1a mot truyén thong ban
dia: Ho dudi con bd chay quanh canh ddng Iia dé cay rudng va
gieo hat, Itic budn chan sé 16i con bo ra vat cho vui. M6t 1an khac,
t6i tinh ¢& ghé tham mot 16 hdi lang noi moi ngudi vui vé nhay
muia. Xem thi ciing kha tht vi nhung dén khi ngudi dan lang
phat hién ra t6i, ho chay dén r6i di vong quanh t6i véi su nong
nhiét c6 phan hai thai qua.

Tai mot ngdi lang khac, ching t6i ¢ mét cudc tranh luan vé ca
sau. Ngudi dan Madagascar tin rang, nhiing con cé sau cé mot
giao udc véi dan dia phuong 1a chiing sé khong tin céng ngudi
dan khi ho di bai. T6i thi kha chic chan 1a néu tbi gip mdt con ca
sau khi dang di boi, t6i sé khong ding lai va héi né tit dau tdi.
Ngoai ra, ho con ¢ mét niém tin khac vé nhiing chiéc 14 va ran.
Néu mot cai 14 rung tit trén cay xudng, ho tin rang c6 mot con
ran dang trén trén ciy va dé 1 tin hiéu canh bao. Tuy nhién, néu
ban van khoéng chiu rdi di ché khic va mot chiéc 14 thit hai roi
xudng, con ran sé lao téi, cin phap qua hop so ban. Méi lan nhin
thay c4i 14 nao roi xudng, tdi quay ra hit Joe va Mi dé roi cudi lan
16n khi ching kién vé mit hoang sg ctia ho.

Nhiing ngudi dan & day ciing tin vao 1di ich ctia viée dot l{ta trén
nhiing canh ddng - mot phan dé c¢d mdi cé thé moc 1én, con phan
khac thi ho tin rang khdi tit ddm 1ta boc 1én sé tao thanh cac
ddm mAay va mang mua dén cho lang. Ho thudng 1am thé khi vai
thang khong cé 1ay giot mua nao, thinh thoang thi ciing c6 mua



that. Chinh vi thé, ngudi din lai cang tin vao diéu 4y. Tl thé hé
nay qua thé hé khac, nhiing con ngudi it chi tai cac vung xa x0i
héo lanh van cho rang dé 1a cich mua dudc tao thanh.

Mic du t6i ludn mudn hoc tit ngudi ban dia khi di du lich va thu
that rang t6i cling hoc dugc kha kha, nhung cé nhiing diéu
khong phai liic ndo cling dtng va ban phai thuc su can than.
Nhiéu ngudi dan dia phuong néi véi toi raing khong thé di bd ti
day 1én phia bic Madagascar. Biéu dy khién t6i cudi tham, nhé
dén hoéi & Méng C6 ciing vay. Phan 16n moi ngudi déu khong biét
khoang cach 1a bao xa bdi vi ho khéng quen vdi viéc di bd dudng
trudng; t6i biét diéu nay sau mdi 1an hdi dudng ngudi dan. TU
chuyén di dau tién khi Mat va t6i dugc moi ngudi khuyén 1a
khong thé qua bién gidi Campuchia — Viét Nam hay dap xe doc
chiéu dai Viét Nam vdi chiéc xe gid 10 bang, t6i biét ring minh
chi nén tin s6 ddng mét chiit ma thoi, dic biét 1a khi ho néi ban
khong thé 1am dudc diéu gi dé.

Joe va Mi ciing gip khé khin trong viée di bd dudng dai. Mot budi
sang 1én dudng, t6i thay din lang 1ap 16 nhin chiing tdi tl xa. Joe
va Mi chia sé vé van dé tién bac, vé gia dinh, vé hanh trinh day
kho khin nay. Sau 1an thuyét phuc dé dudc di cting, Mi néi rang
gid day anh cé phan hdi han vi d4 tiép tuc. T6i thay kha that vong
— nhung cling nhin ra rang chuyén di nay khong hé dé dang.
Tinh than tbi viing vang hon ho vi di luyén tip sudt nhiéu thang
rong trong khi ho chi ¢é vai tuan véi muc tiéu nhé hon. Néu tbi
di m6t minh, chic chin t6i cé thé tip trung ma khéng bi nhiing
suy nghi tiéu cuc 1am gidn doan hanh trinh; t6i thudng doc hét
stic bat chap diéu kién khic nghiét khi ddc hanh trén dudng.
Nhung ho 14 nhiing ngudi ti t& va va cé 18 chi 13 van dé khong
thuc sy hiéu 14n nhau do trd ngai ngdn ngit. Luc sau, ching tdi
ditng lai dn trua tai mét ngdi lang trudc khi tiép tuc 1én dudng
dudi trdi ning 40 @6 C. Téi ndi chuyén véi Joe vé gia dinh va cong



viéc. Cau chuyén cé phan sudn sé va khong khi bét cing thiang
di.

Moi ngudi thudng cho rang néu ban dén tit cic qudc gia phuong
T4y, ban chic han phai rat giau cd. Ké ti sau chuyén di téi Mong
C6, toi c6 modt vai budi ndi chuyén, thudng 1a vdi cac ban sinh
vién tai nhiéu trudng dai hoc. T6i ké vé viéc t6i bat dau chuyén di
ctia minh nhu thé nao, tit viéc 1én y tudng & tudi 16, cd gang kiém
dudgc vai ching chi gitp t6éi lam viéc & nudc ngoai, ban xe 6 t6 va
rat nhiéu diéu khac. Hanh trinh cfia t6i va nhitng thanh cong dat
dudc déu chi dua vao so tién rat it 4i va diéu dy khién moi ngudi
kha ngac nhién. Ho cling cdm thay gan giii hon khi biét t6i ¢
xuat thin tit mo6t gia dinh hét stic binh thudng, gido duc binh
thudng va ching giau c6 hay cé diéu gi dic biét.

Joe cé mbt cudc doi kha sdng gid: anh bi me bo roi tit khi con nhé
va phai séng nhd vio viée in xin va 10ng tot cia ngudi din trong
lang. Pudng pho trd thanh nha clia Joe va 13 ndi anh giao du véi
nhiing diia tré khac dé hoc cach séng sét. Nhitng nim thang ay
day nhiing cudc ddnh nhau va trém cip. Sau d6, anh dugc mot
cip d6i tit Réunion dén vé nudi. Ho mdéi mé mot mai 4m tinh
thuong danh cho 1ii tré dudng pho, day ching nhiing k{ ning
can thiét dé kiém viéc 1am va cé cudc sdng binh thudng. Cau
chuyén ctia anh ay vé nhiing khé khin tit nhd cho t4i bay gio
thuc su rat truyén cadm hiing. Ké cho chung t6i nghe, Joe cam
thay v6 cling tu hdo. Anh hanh phtic vi cé mot cdng viée va gia
dinh & bén.

Chung t6i nghi ngoi sém hon moi hém khi dén mdt ngbdi lang
nhd, tim dudc mot chd cim trai trén mot canh doéng trong
khong. Ca ba ngbdi nghe nhac va nhin ngam dam tré con dang
nhdy mua quanh minh. T6i thich cai khéng khi nay. Sau d6 dam



tré khodng 6-7 tudi hoi toi cai gi @6 ma t6i nghi minh hiéu nham.
T6i quay ra héi Joe va Mi.

“Pung rdi, ddm tré hoi la chung ta ¢ mudn cé ai dé quan hé toi
nay khong.”

Toi sling s& mat may gidy roi cudi chiy ca nudc mat. Ching toi
thic diy trong tiéng nhac reggae 6n ao. Nhiét d6 ngoai tréi vao
khoang 35 d6 C, di mdi 7 gid sang. T6i ngdi dn banh va udng
chut tra véi Mi, sau d6 chung t6i di theo mét con dudng kha dep,
nhin nhitng ngudi din dang ban rdn v4i cong viéc cia minh trén
canh déng hoic dang di lugm ctii. TAt cd moi ngudi ai nay déu
vui vé, nhin ti rdi vay tay xin chao - vai ngudi con cudi véi toi.

T&i budi chiéu, chiing t6i bing qua mot khu ritng véi con dudng
hep rdi téi mot con séng. Gilles cé ndi rang con sdng nio &
Madagascar cling cé ca siu c3, nhung chi vi ching chua hoan
toan tinh gidc. Téi tin thang 11, thang 12, sau ky nga dong,
chiing sé trd nén rat hung dit va déi khat. Bay gié mdila thang 10
nhung dong séng trong cé vé dit din. Joe va Mi nghi ngd rang
chic cling ¢ vai con ca siu quanh diy. Ching t6i quyét dinh
nhay xudng, dit hai ngudi ban cé vé ludng Iu khi di bdé bang qua
song. Toi di t6i mot viing nudc khé sdu dé tim rita, tuy nhién sau
khi t6i ding d6 dudgc chiing 5 phut thi cé6 mot ngudi dia phuong
di qua, hét 16n bang tiéng Malagasy. Vé hoang hot ctia anh Ay
khién ching t6i hiéu ra c6 van dé gi nén t6i chay vo6ilén bd. Anh
ta ndirang cé vai con ca siu dang 1ap 16 cach d6 chiing 4 m. That
ht hon.

Chung t6i di bd 1én phia ngon ddi véi cd moc cao va nhiéu canh
dong lda. Tit xa xa, toi cé thé thdy mot ho nude. Nhiét d6 gis da
1én t8i 40 @6 C nén chung tbi ding lai nghi trong béng rim méi
tiéng mot 1an. Hanh trinh di qua nhiéu khu vuc cé dia hinh rat
thd vi: viing dam 14y, cac con soéng, ddi doc hay nhiing ciy cau



giy. Mot ngudi dia phuong canh bao chiing t6i vé nhém bao loan
da cudp di vai con bo zebu trong lang cach day vai hom. Hoa ra,
nhiing hiém nguy van chua cham dut.

Vao hém muing 6/10, cii ngdy danh dau tron 1 thang ctia cude
hanh trinh, chiing t6i thudng thiic bita sing v4i banh donut ma
dan dia phuong goi 1a mofo va nudc dudng. Chiing toi sé bit dau
ching leo nui tit hdm nay - diém chinh trong hanh trinh ctia toi.
Moi thtt déu that dep va tinh ling, chi cé Am thanh cta thién
nhién. Pén trua, ching tdi bang qua mét con sdng vdi nude chiy
xiét. P 1a mot quyét dinh chang can suy nghi, cd ddm ct bang
thang qua con séng, thinh thoang hét 16n roi lai cudi vi nude qua
lanh va mat lanh. Chtng t6i ding lai gidt quan 4o va nghi ngoi
mot chut. Vai ¢6 gai ngudi dia phuong bén kia bd cling dang giat
quan 4o. Bau trdi khi dy khong cé 1dy mdt ggn may.

T6i, Mi va Joe lai 1én duong, dugc mét Iuc thi gip vai tay dua xe
dap dang nghi ngoi. Hai bén chao nhau rdi lai di tiép. Tham mét
sau mot quing, toi quyét dinh sé nghi ngoi dudi béng ciy ven
dudng d@é udng chut nudc. Nhitng ddm cay xung quanh tan da
sau mdt ngdy ning néng. Vai tay dap xe dua vut qua ching téi va
lao di rat nhanh, 1an nay ho con chang budn ditng lai dé chao, ma
toi cling chang ban tam. Mudi phut sau, ching t6i nghe thay
nhiing 4m thanh nhu tiéng tich vé gé nhung khéng biét tir dau,
nghe nhu thé tiéng xe dap dang ting toc, t6i doan 14 cé vai ngudi
dap xe khac dang tdi. T6i ma dién thoai ra dé xem vai btic anh thi
thay cé 18p tro bui bam trén man hinh. Téi ciing khong dé y k¥,
chi nghirang chic né dau dé trén ciy roi xuéng.

Tbi thay Joe ding diy, nhin vé phia ching t6i méi di qua va bat
dau ngiti nglii gi d6 trong khong khi. Téi va Mi ciling diing day
theo. Chting t6i thay nhiéu tro bui roi xuéng va 4m thanh lic



niy nghe cang 16n hon. Mot con gié néng ruc thoi vé phia chting
toi.

Joe néi: “Nhanh - ching ta can rdi khdi day ngay. Cé chdy ring
roil”

Chung t6i khong chic ddm chay 16n ¢d ndo nhung cé vé nhu né
sap lan t4i ddy. Ca ba vdi vd balo va di nhanh nhit cé thé. May
man thay, chiing t6i d3 vugt qua dudc khu ring va thay con
dudng dan 1én nhitng ngon dbi trd troi véi da va nhitng dam cd
héo 1ia phia trudc. C6 vé nhu ddm chday da lui vé phia sau nhung
qua thit, tinh huéng vita réi qua nguy hiém.

Ching tiép theo, chung t6i di bé nhanh hon moi ngay véi hy
vong cé thé tim thay ngudn nudc dé tiép thém vi Joe va Mi di can
sach nudc. Tai mét ngdi lang nhd, mot bén 1a ndi, mét bén 1a
thung liing, ngudi dan & day cé vé khong ndi nhiéu cho 1am
nhung ching t6i biét rang viéc téilang khi troi da toila mot diéu
hoi thiéu tén trong. Pién dém khéng ¢, ho khéng nhin ré dudc
mit chiing t6i. Cé khoang 30 - 40 ngudi v4i hon chuc cin 1éu lam
tlt dat sét va phan kho. Ho ndi rang chiing t6i c6 thé cam trai va
stt dung bép clia ho dé nau nudng; tuy nhién ngudi dan ciing din
chiing t6i ditng t&i gan khu vuyc ho 3 va phai ngli trong 1éu. Sau
dé, vién canh sat clia lang nédi cho Joe biét 1y do tai sao: Héara &
lang nay dang cé dich do chudt chay tran lan, gieo ric mam bénh
cho ngudi dan. Gilles di titng canh bdo t6i vé viée nhiéu khu vuc
tai Madagascar, ngudi din van mic dich hach.

T6i cAm thay kha lo ling va sd hii. Chic chan t6i sé & xa chd ho
va tranh xa ca 1ii chudt, méo hay ché. Chiing t6i ¢ thé nhin thay
dnh Ifta cach xa tit phia ngon d6i v4i khéi boc 18n trdi. Nhitng
ngudi ddn mdi chiing t6i dn thit Iuon. CA t6i, Joe va Mi déu an
ngau nghién trong anh sang ctia ngon dudc. Chung tbi cling
mudn vao 1éu cang nhanh cang t6t dé tranh 1{i ché va dan mudi



dang vo ve quanh dau. Pang nhé ra cé thé tit ngon dudc nhung
néu lam vay, t6i sé khong nhin thay dam rudi dau trén thic an.
T6i dd qua mét va c6 ngli mot giac sau do.

Budi sang hom sau, tiéng ga gdy, tré con khéc rdi tiéng ché sta
khién téi tinh dy. T6i thay ngudi din dia phuong diing day xung
quanh, Joe va Mi chao budi sang nhung ho khéng néi gi. Téi tu
héi cé phai vira cé mdt ngudi trong lang qua ddi vi dich bénh,
hay ddm bao loan in trdm gia stc ctia ho hay khéng. Bau khong
khi cé phan 01 dot. Chting t6i pha chiit tra véi 1 hodc 2 thia dudng
— va ¢ vé nhu ca ba chiing t6i déu bi tiéu chay do in mén luon
t6i hdom qua, gid nghi dén ma thay budn cudi. Pé 13 mdbt budi
sang kha dep troi, anh ltta & phia xa di tan lui ti bao gio. Chung
t6i san sang 1én dudng, udng thém chuit nude, bdi kem chong
nang 1én mi va lai xach balo 1én dudng. Bat ngd, t6i thiy mot
con chuot dudi balo.

Trong tat ca nhitng ngdi lang ma tdi titng phat hién chudt dudi
balo cia minh, c6 18 day sé 1a con chudét mang mam dich bénh.
T6i diing trin tran nhin né. R6i con chudt chay ra ngoai khién
ngudi dan sg hii, hoangloan; ké ca ddm tré con va phu ni, gia tré
to béo déu dudi theo con chudt quanh mdt viing bun, c6 ging
gidm 1én né. Con chudt chay qua Joe khién anh hét 1én mot tiéng
trudc khi hoa cing ddm ddng dudi bat né.

Tuy nhién, né ct chui l1i khip moi ndi. Con chudt trén vao mot
cai banh xe cil nhung den dai khi bi mét ché duéi theo, tém gon
va dn ludén. Cudi cling cling xong, t6i chi muén 1én dudng cho
nhanh. Cé phan hdi s¢ vi ngudn nudc, chiing téi quyét dinh sé
khong danh rang hay xin nudc udéng tit lang nay.

Nhiing ngon d6i thap thoai thodi v4i nhiing vat cé khodac 1én
minh mot mau vang kho. Chtung t6i dung lai bén mét chiéc giéng
canh canh dong dé kiém chut nudc. Sau dd, cd nhém cé biia trua



tai Maropaika vdi thit lon va com, trong mét cian phong trong
v6i d6c chiéec ban va mdt cai giudng. Joe va Mi néi rang ho sé
khong bao gid di bd dudi thdi tiét nang néng nhu thé nay va téi
thay ho dang thuc su danh vat véi hanh trinh. T6i 43 ném trai
nhiing c4i néng tuong tu rat nhiéu 1an va quen véi né. Tuy
nhién, diéu nay dé khién ho mait nudc nhanh, ning lugng can
kiét va rat nguy hiém. Téilai nhé dén sa mac Gobi, thit may man
khi stic khée va tinh than t6i van tot. Chung t6i uéng nudc nhiéu
hon va nghi ngoi mbi gid mdt 1an khi tim thay nhiing béng ciy.
Mot 1an khi dang dibo, ching t6i gip mot ¢d gai dang vac theo béd
mia. Ching t6i héi xin mot ciy va cb ay di hao phéng cho ngay.
Cam gidc dn vai khtic mfa ma ning lugng nhu tran tré trd lai.
Piy qua la mot mén dn ly tudng cho viée dibd.

Vaingay sau d6, chung t6i di qua mé6t khu lang va gap mot ngudi
linh vé4i khau sting trén vai. Anh ta mudn kiém tra ho chiéu ctia
t6i. Pi theo anh ta 12 mot gi trai, trong ca hai déu cé vé say xin.
T6i luc trong balo minh ra va theo 16i khuyén cta Mi, thay vi dua
cho hin ta quyén ho chiéu, t6i trinh gidy phép do bd trudng du
lich Madagascar ky ma t6i mang theo tit thii d6. Trong gidy td c6
ghi ro6 t6i dudc cho phép & diy bao nhiéu ngay va sé G nhiing
ving ndo cling nhu t6i dén day lam gi.

“Khoéng dugc rdil”- anh ta ndi. Theo nhu thdi gian ghi trén gidy
t0, ddng nhé gi¢ nay t6i phdi rGi khu vuc phia nam va &
Fianarantsoa trudc 30/9. Bay gid dd 12 mung 7/10. T6i rat ngac
nhién vi chic c6 16i ddnh may hay nham gi &6 nén ngay bi ghi sai
trén gidy ma khong ai dé y. Ga canh st say xin 1ap tic tich thu t&
gidy va trong cé vé gian dit, xoay ngudc khau sing trén vai. C6 1&
anh ta nghi rang t6i 13 ngudi Phap — ngudi Madagascar cé chut
khong ua ngudi Phap vi nhiing cidu chuyén lich sti. Gi canh sat
cting khéng dém xia gi dén 15i gidi thich ctia téi, hodc c6 18 hin



chi mudn tién. Nhung cé thé hin ciing dang cuc ky nghiém tuc
vdi viéc mot gd ngudi nudc ngoai di du lich vdi gidy to gia.

T6i dua ra quyén ho chiéu va cho anh ta xem thi thuc ctia tdi van
con han tdi 6 thang, cho phép to6i luu tri tai Madagascar tdi tan
thang ba nadm sau, nghia 13 t6i mdi chi di dugc c6 mét thang.
Nhung khong may cho t6i khi gi ta trd nén tiic gidn hon. Khdong
khi thit su cing thing. Nhiing ngudi dian dia phuong nhanh
chéng xim ra xem. Tén canh sat say xin yéu cau t6i phai tra cho
han ta 100.000 ariary, tudng duong v4i khodng 20 bang. Khi tbi
cudi va tit choi, hin ta yéu cau ching t6i phai di bd ngugc lai 6
dim vé Maropaika. TAt nhién, t6i cling tit chéi va chi khién hin
gian dit hon.

Tén canh sat bat ddu quat mang Joe va Mi khién ca hai ngudi ho
té ra lo lang. Ho c6 ging giai thich nhung hian chi gao 1én, yéu
cau hai anh dan dudng im ling va khong ndi gi nita. Toi c6 thé
nhin guong mit Joe va doan dudc anh iy dang mudn néi rang
tén canh sat kia dinh 1am gi d6. Chiing t6i thita hiéu tén canh sat
sai 18, nhung 1am gi dugc bay gid? Hin ta c¢é cd mot khau M16
trén vai dang chia nong vé phia ching t6i. N6 trugt xudng khdi
vai mdy 1an khi han ta hét 16n khién han phai dung tay dé giti lai,
mdy lan suyt sudt vao cod sung. T6i ding dich sang mdt bén
nhanh chéng réi nghi, liéu chiing t6i cé thé nim 1y khau sing
ctia han ta khéng, cé kha thi khong? Di1 biét ring hin ta sai va
ching t6i chi tu vé trudc mot gé say xin mang sing? Chung t6i
can phai thoat khéi tinh hudng nay cang nhanh cang tot.

Hai bén ctt ding dang sudt nita tiéng dong hd. Gi canh sat doi
tién nhiéu hon con t6i thi tit choi. T6i thady may man vi cé Joe va
Mi ltic nay @€ giai thich cho t6i nhiing gi han ta néi. Tuy nhién,
moi chuyén khoéng cé vé gi 1a 1ang xudng. Ga ban cfia han dén
gan t6i hon, nhu thé sin sang x6ng vao ddnh nhau; ddm déng thi



ra stc can ngin nhung hin ta c viing vang cho dén khi ho phai
budng gi ra. Ngay l4p tiic, han tién lai gan. T6i tha balo xudng.

“Bonjour Vaz’ha”, hin ta néi vdi thai d6 thach thitc. CAu d6 trong
tiéng Phap nghia 1a “Xin chao gi ngoai quoc” va phan 16n dé noi
vGingudida trang.

T6i khong thé chay khi cé mot tay cAnh sat mang sting & day. Toi
c’t dting 6 va néu hin hanh dong, t6i sé dap tra. TAp luyén Muay
Thai sudt bao nim va cd thé ciing 6n, toi tu tin vio kha ning
chién dau cfia minh nhung thuc su t6i khdng mudn rdi vao tinh
huéng nhu vay, ké ca 13 dé tu vé.

T6ichao lai, “Salam’ Malagas”.

T6i dua tay 1én gia vd gii cim, thuc ra 12 sdn sang dé d& va chin
bat ctt ¢t d3m nao. Ching t6i ¢ nhin nhau cham chim vdéi cai
nhin dit tgn. Néu tdi quay di, tdi nghi han ta sé tan cong. T6i diing
nguyén tai chd, mit do6i mat véi hin. Roi tit dau cd mot ngudi
dan 6ng khac budc téi, ndm 13y tay gi canh sit mang sung roi
kéo hin ta di. Tén canh sit say xin cdi nhau véi toi 25 phiit r6i bd
di trudc khi ¢6 hai cadnh sat khac téi noi, mét trong hai ngudi la
canh sit trudng. Mot 1a tinh hudng sé trd nén tdi té hon, haila ho
sé ding vé phia toi.

Joe va Mi gidi thich toan bd cdu chuyén va hai ngudi canh sat
hoan toan tinh tdo diing nghe mdt cach chdm chui. Ga say rugu
kia thi van hét todng 1én trudc khi bi hai déng nghiép ding day ra
dau im ling r6i xua di chd khéac. Ho xin 16i t6i, Joe va Mi r6i dé ca
ba ngudi ching t6i di. Khi ching t6i dinh di, ho van héi xin tién -
nhung chi tuong duong véi khodng 20 xu nén t6i nghi théi ci
dua cho ho chtt dinh dé€ udng tra.



Trudc khi tiép tuc 1én dudng, ho cé giai thich rang canh sit dang
di lung suc nhitng tén phién loan bao déng trong khu viic nay va
vi st an toan, ho khuyén chiing t6i nén cam trai dau dé gan lang.
ba kha mudn va t6i khong co hIa chon nao khac. May man thay;,
dan lang chao dén chung t6i niém nd. Ho ding xung quanh khi
ching t01 vao lang, ai nay trong cung déu vui vé, mot so nguoi
chay vé goi gia dinh va ban bé con s6 khac chay theo vay chao
chiing t6i. Nu cudi hién hitu trén guong mit ho, tré con ddng gap
ba lan ngudi 16n, xung quanh tran ngip Am thanh va tiéng cudi.
Vién canh sat clia lang dén chao t6i v4i nu cudi rang rd, bat tay
niém nd. Khu lang véi nhitng ngdi nha bang gd va bun nay cé vé
dugc coi séc can than, ndm & trén dinh cia mot ngon dbi véi
khong khi trong lanh. Mit trdi dan budng xudng, ca ving dit
ménh méng nggp trong dnh chiéu ta ving ruc rd. Sau dé, vién
canh sat dan chung t6i di chon chdé dé ngi.

CAu chuyén vé vu dung d6 vita ndy nhanh chéng dén tai toan bd
dan lang va moi ngudi déu ddng y rang vién canh sit say xin kia
di sai hoan toan. Chiing t6i dén ding vao dip trong lang dang t6
chttc 16 héi va cd 18, han ta di say xin ca ngay. Ngudi dan ciing chi
mong hin ta di khéi diy. Pam tré con hiéu ky viy quanh t6i va
cach tot nhat dé rat vé nghi ngoi 1a chui vao mot cin nha nhé
kién cd va déng ctta lai. Tudng thé 1a thoat thi ddm tré con lai mé
cita s6 ngd vao.

Cin phong ching tdi & day nhén, nhung di1 sao t6i cling thé phao
viric roi di ling xudng, con tbi di yén vi 3 day véi nhitng ngudi
danlangtot bung.
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thay Mi khéc khi nghe dién thoai. Joe giai thich rang Mi

dang ngbdi ké véi me anh ay vé d6i chan sung tiy va dau
dén; me anh 4y 6a khéc khién Mi ciing khong kim dugc nudc
mat. Téi cAm thay cé 16i mdt phan nén may ciu ay tim cach
khién t6i vui vé trd lai. Héa ra trong bita t6i hdm trudc, may
ngudi phu nit da dem ho ra tréu choc. Pam con gai trong lang néi
rang thich t6i, cling nhu ¢d ging tim cach dé 1am tinh v&i moét
ngudi nudc ngoai. Thanh thi ra, Joe va Mi phai ding & ngoai dé
ngin bon ho x6ng vao, con tdi thi nglh mot mach ma khong biét
gica.

N gay hdém sau, chiing t6i & tai mot ngdi lang kha 16n. T6i

Quyét tAm dé t&i Tsarasoa sém, chiing tdi di cé nhiing ngay di bd
vat va bang qua nhiing xa-van, thinh thoang bi ngang dudng bai
vai dong séng hay mét vat ritng. Ca ba ¢d gang di nhiéu nhat cé
thé va chiing t6i thay kha thoai mai. Mdilan cam trai, chting t6i
sé chon nhiing ndi gan nguén nudc dé tién nau nudng va cd gang
mang nhiéu nudc nhat cé thé. Vao mot trong nhitng ngly vat va
nhat cfia cudc hanh trinh, ching tdi di bé khoang 12 gi¢ déng
ho. Mit diat qua kho can dén mtc téi khong thé cdm coc dudc.



T6i tim thay mot viing bun nhé, viy quanh 1a nhiing vién d4 nén
cd nhan coc 1éu vao chd biin d4. Khi trdi con t& md sang, ching
t6i da thic diy, udng chut tra dudng cho bita sang roi lai 1én
dudng. Nhiing canh ddng, viing ddm lay, nti non hiém trd,
nhiing phién d4 khéng 16 — nhin chung 14 dia hinh nao cling c6
dau chan chiing t6i ca. Cudi cung, ching téi cling dén dudc
thanh pho nhd Tsarasoa va tu thudng cho minh mét biia no say
v6i Coca lanh, di kém mot vaibia in mitng chién thing.

Tsarasoa 13 mot trong nhiing noi dep nhat ma t6i titng di qua véi
nhiing cdt da khdng 16 nhé 1én cao tit dudi thung ling. & diy cé
khoang 15, 16 cdng ddng khac nhau; dit kh4 héo 1anh nhung day
1a ndi c¢6 khu nghi dudng sinh thai ctia anh Gilles v4i nhiing cin
nha nhé chay doc sudn ddi. M6i ngdi nha cé moét tAm pin mit
trdi trén néc va cé khoang 1 hoic 2 nha hang phuc vu d6 Au. Téi
da tliing tdi day tién tram 6 thang trudc. DU hanh trinh cia t6i
mdi duge 1 thang, nghia 13 khodng 20% ching dudng, t6i van
thay thoai mai khi dugc trd lai ddy sédm. T6i ¢ hinh dung ra viéc
t3i day trudc d6 va gic da lam dudgce. Chung t6i G tai khach san nai
me ctia Mi 1am viéc. Joe sé rdi di sém con Mi sé tiép tuc di véi toi
tdi Pic Boby, dinh nui cao thi hai tai Madagascar, ngon nti dau
tién trong 8 dinh ma t6i du dinh sé chinh phuc.

T6i gdp mot sd khach du lich chiu Au tai thi tran ndy. Ho cling
tdi day du lich mao hiém, dap xe dap 100 km, leo ntii hoic 14i xe
vong quanh Madagascar. Nhiéu ngudi kha ngac nhién khi biét
dudc hanh trinh ctia toi.

T6i cAm thdy mot chut dau dau, chic do ging stic qua nhung
cudi cling cling tim dudc noi dé nghi ngoi. C6 ging thu giin, t6i
hy vong nhitng vét sung tay va phan lung dau nhtc vi co xat véi
balo sdm binh phuc. Thuc ra, t6i thay kha kiét sttc vi mat nudc.



Ngay tiép theo, cAm gidc clia t6i cé phan té hon nhung t6i da
ding ky mot budi nhay di1 lugn dau tién trong ddi.

Hudng dan vién nhay du séng & ngdi lang gan dé. Anh ay dén
dén t6i ro6i dua téi mot trong nhiing dinh ndi rat doc tai day.
Chiing t6i mat 1-2 tiéng dé leo 1én tdi dinh. DS 14 mdt ngay néng
dinh diém va t6i cé thé thay nhiing canh ddng chay biing 1én
cach d6 khong xa. Du kha dau dau, t6i van ¢d gang tréo 1én dinh.
N6 khong hé dé dang, t6i phai cdi 4o ra con ngudi udt ddm md
héi. Joe cling vay, ciu ay di véi t6i vi ngudi huéng dan khéng néi
dugc tiéng Anh va t6i cAn mot ngudi phién dich. Téi cé chit lo
ling khi nhay khdi vach nui khi t6i khéng chic minh cé hiéu hét
nhiing gi anh ta huéng din hay khoéng. Tt ca nhitng diéu tbi
duge din 14 ctt chay 14y dd mot mach, chay cho téi khi nhay
xudng ro6i chuyén minh vé tu thé ngbi...

That day dai xong, chiing t6i dém 3, 2, 1 r6i ct thé chay. Chting
t6i chay nhanh vé phia vach nui. M6t vai mét trén khong, t6i
chuyén minh vé tu thé ngdi, nhung cé vé moi thtt khéng on.

“Khoéng, chay chay chay!"”

T6inhay ra khdi ghé va tiép tuc chay dén bs vach, anh ta hét 16n:
“Dung dung dung!!!”.

M6t vai mét trude khi dén vach nii, chiing t6i ditng lai. May min,
ching t6i da diéu khién dudc dé né ditng lai, chiéc dii roi ngay
trudc mat. Chung t6i quay trd lai va ngudi hudng dan giai thich
mdt 1an nita, k§ ludng hon. Gid t6i cAm thay thuc su lo ling, chic
chin khong thé dé xay ra sai sét gi.

Chung t6i bat dau lai: “Chay chay chay!”. Nhanh chéng, t6i nhay
ra khdi vach ndi. Nhin xuéng thung liing tudi dep bén dudi trong
mdt ngay nang dep, trdi trong khong may qua thuc hét stic ky vi.



T6i nhin thay nhiing con dudng ma t6i d3 di qua va cd hanh
trinh chd phia trudc.

Su6t 8 phuit bay lugn trén khong, chiée dit khong dua vao nhiét
ma chi yéu vio gié — vi thé cé nhiing lic gié thdi nhe, chting t6i
ciing chi ¢ thé bay 14 1a. Tuy nhién, khéng ai huéng dan ching
t6i cach tiép dat. Ching t6i roi xudng kha nhanh va tdi nghe thay
tiéng ngudi hudng dan hét 16n trong hoang sg “Oh!” r6i sau @6 toi
nghe lodng thodng “Xin 16i Ash”. T6i bat dau thay lo ling vi
khong hiéu chuyén gi. Anh 4y néi tdi ding day rdi chiéc du dAm
xudng mot cai ciy, con chiing tdi tiép dat xudng canh dong. May
ngudindng dan nhin ching téi, ra diéu kho hiéu.

D6 12 mot trai nghiém tuyét vdi. Tuy nhién dén t6i hém dé, khi
dang nim nghi ngdi trong cin phong vita dit mot chiéc giudng
va mot gia dé dd, t6i cam gidc cd thé t6i thuc su khdng 6n. T6i bi
tiéu chay va dau dau nhu bua bé. D1 di nglt s6m, dén sang hom
sau ddy, ndéi dau van 4m 1 va t6i khong thé in sang. C6 gang in
mot chut gi sau d6, t6i nghi rang chic minh chi bi kiét stic vi
ning néng. Nhiing triéu chiing kha gidng véi hoi toi lang thang
trén sa mac Gobi, di1 6 phan té hon - dau dau, mdi mat, co thé 1§
ds. T6i tu nhic ban thin uéng nhiéu nudc hon nita, b6 sung
thém dudng va mudi, cling nhu quyét dinh hodn hanh trinh vai
hém cho t6i khi cd thé t6i hoan toan khde manh trd lai. Moi
ngudi & day thay phién chiam sdc, cho tdi uéng tra thao dugc va
gitp t6i mat xa. Cé mot thit mui gi d6 rat nong khién dau bc toi
dd dau hon, téi cling dude chuyén dén & trong mdt cin phong
16n hon cho thodng. Dung vai vién gidm dau paracetamol va
ibuprofen, t6i van thao thic cd dém, moé héi tudén ra nhu sudi,
tuy nhién dén sang hdm sau thi kha hon chut.

Mi dén phong va xem t6i ¢ 6n khong. Anh ay mang cho t6i chut
do an sang va ndi rang sé di mdi bac si dén thim kham xem sao.



T6i thi kha chic 13 do minh bi mat qua nhiéu nudc nhung tot
nhat 13 ct kiém tra. Mi néi rang cé hai bac si ngudi Phap song &
lang bén va ho c6 ngudi phién dich. Sau vai tiéng, Mi d3 moi dugc
hai béc si 4y t4i day, ho phai di bo kha xa mdi tdi dude khu nghi
dudng. T6i lo lang khéng biét minh cé bi sot rét hay khong
nhung ho néi ring day khong thé 13 sot rét vi trong tdi cd vé van
khée manh. Néu bi sot rét, dang nhé ra t6i ching thé cudi cling
nhu khong ding ddy dudc, nén chic han chila soc nhiét. T6i thay
kh4 nhe nhdm. Ho ndi t6i cé thé udng Coca, udng nudc va bo
sung nhiéu dudng, mudi va dn nhiéu com thi sé hdi phuc nhanh
chéng. Vi thé, t6i cho rat nhiéu mudi vao trong thit gi va khoai
tay cfing nhu udéng vai lon Coca, nudc va nudc ép dita, véi mot
vién paracetamol va hai vién ibuprofen. T6i cAm thay kh4 hon
chit, day niang ludgng va sin sang dé tiép tuc hanh trinh.

Tuy nhién dén sang hdm sau, moi thi lai ddu vao day, stic khde
t6icon té hon niia.

Pt thit suy nghi van vo xuat hién trong dau, nhat 1a khi ban cam
thay ngudi nggm dau nhiic ra r&i. T6i d3 nghe nhiing ciu chuyén
cé ai dd chét vi kiét stic; mic du lic & sa mac Gobi, téi di binh
phuc nhung 1an nay thi khéc. T6i tudng tugng ra viéc minh sé
khong thé khoe trd lai. Ctt mdi ltic nghi vé viée ay, téi ngdi day,
udng mdt chiit nudce dé ban than lac quan hon. Tuy nhién diéu
ay ciing thuc sut khé khin khi ban khéng cé chit nang lugng nao
dé 1am gi. T6i biét rang minh can mot gidc ngl ngon dé cé thé
khde manh trd lai. Téi khong thé in nén cd ging udéng nhiéu
nudc nhat cé thé. Sau khi dugc massage mot chit, toi thay co thé
dd hon. Pi tam xong, t6i 1én giudng ngh véi moét chiée khin
chudm lanh trén dau.

Lai mot 1an nita tinh day, t6i thdy kha hon chut, nhung van
khong thé uéng nudc moét cach binh thudng hay dn nhiéu hon.



Du co thé cAm thay kha tdi té, toi cling hy vong 1 minh dang
binh phuc trd lai. Mi va me anh 4y lién tuc kiém tra co thé t6i. T6i
nhan dugc email bao réng ho di tim cho t6i mdt ngudi dan
dudng phu hdp, kénh truyén h1nh Capital FM va mot nha bao
nglidl ¥ muén mdl t6i phdng van; nhung thuc su 13 t6i khong cé
stic dé phdng van hay néi chuyén véi moét ngudi dan dudng nao
ci. T6i c6 ging chi & trong phbng, ndp minh trong boéng rim
nhlmg can phong co téi ha1 clta so, t6i khong thé né dugc 4nh
niang néu muén md cita sd cho thoang. Mot dém tran troc khac
tréi qua va budi sang lai cang trd nén té hai, tdi dudc thu xép dé
dua vé Fianarantsoa dé cac bac si & dé cé thé chim séc va theo
doi.

Dém nao ciling vay, t6i khong nhé day 1a dém thu tu hay tht nam
t6i chip chon trong gidc ngt, lién tuc bi ddnh thitc bdi nhitng con
dc mong. T6i nhd 13 minh nta tinh nita mé; cd thé mét moai,
khoéng ré minh dang tinh hay thic. T6i khat khé nudc va thay cé
mot cdc dit ngay trén ban canh giudng. Ngdi day sao ma khé
khin qua khi co thé dau dén cting cuc. Trong dau tdi nhu cé hai
ngudi dang thi tham: G t té néi vdi tdi phai uéng nudce, ¢d ngodi
diy va udng nudc - trong khi ké xau xa thi vd vé t6i di ngli, diing
lo 1ing, d6 sé& 1a mot cai chét khéng dau dén va qua nhanh trudc
khi ban kip nhin ra bat cit diéu gi. T6i cAm thdy sg hii nhung
cting phan nao nhe nhém. Cudc gidng co trong tiém thiic nay cd
kéo dai sudt gan tiéng ddng ho, trudc khi toi tu ép ban than minh
ngdi diy va udng nudc. Ltc dd, tdi biét minh phai thoat khdi tinh
canh nay.

T6i ngdi day, cudn cai chin quanh ngudi tit tit, cd gang di vé phia
quay 18 tin. Me ctia Mi dang 1am viéc 3 d6, t6i bdo véi ba rang toi
can di tdi bénh vién tai Fianarantsoa. Ba s& 1én dau t6i dé kiém
tra nhiét d6 va ndirang tdi can di téi vién rdi nhanh chéng chuin
bi cho t6i mét chiéc xe. Luc d6, tdi thuc su kiét stic, chuin bi cho



hanh trinh kéo dai 3 tiéng tdi vién. Chang mang gi ngoai may
moén d6 can thiét, Mi cling di cling t6i.

T6i ngdi trén ghé trudc clia mot chiée xe bon chd ngdi, gin ngay
clia s6. Mot gidy dau tién, chiéc xe phai chay trén con dudng lay 16i
nhd hep, thuc su nhu mot cuc hinh véi ngudi dang bénh tat.
Nang ctt chiéu thang vao mit khién t6i cAm gidc nhu mudn chét
di thuc sy. Nhung cudi cung chung téi cling téi dudc
Fianarantsoa. Mi tim dugc cho t6i mét phong & khach san tot
nhat thanh phd, kiéu khach san véi hang trim phong va cé ca
nha hang. T6i chi kip @€ ¥ cin phong ctia minh kha mat mé véi
mdt chiée quat, trudce khi to6i ngd vat xudng giudng va ngli thiép
di. T6i tinh day 1an niia va thiy Mi dang ngdi bén canh, nhiing
hinh dnh 4y c1116 md nhu thudc phim quay cham. Thinh thoang,
ciu Ay goi cho t6i it &6 dn nhu sita chua, nudc, sinh t6 chudi. T6i
con chang cé stic ma déng vao ching, hudng ho 1a in.

T6inhin thay hai guong mait la 1dm dang nhin minh cham cham.
Moi thi van 18 md nhu 4o gidc trude mit, guong mit ho réi ca
giong ndi cit bang bac. Khi ho d& t6i day thi téi cling tinh tdo hon,
ltc @6 t6i mdi nhan ra hai ngudi ay 13 bac si. Mot trong hai ngudi
néi vdi tdi bang thi tiéng Anh bap be. C6 dy néi rang ca nhiét do
co thé va huyét 4p clia t6i déu dang & muc nguy hiém. Sau khi
tht mau, nit bac si nhin t6i lo lang va ndi rang t6i da nhiém
chling sot rét nguy hiém nhat, falciparum.

Con tim t6i nhu bép nghet, t6i thay thuc su bang hoang. Sot rét
13 k@ giét ngudi 16n nhat trong lich st loai ngudi va mot khi ban
d3 mic sot rét, né sé deo bam ban ca ddi. P 1 nhitng gi t6i nghi.
Ching sot rét nguy hiém nhat thudng giét chét ban chi trong
vong chua day 24 gid, nhung t6i di mic bénh nhu vay sudt 5
ngay. Cé thé nhiing vién thudc chdng sot rét di cé tac dung,
nhung c4i 1an tiéu chay vi an luon cling d6ng nghia véi viéc may



vién thudc dé khong con téc dung niia; mot hmng nhéd con sét lai
trong co thé da g1up toi song sot thém dugc vai ngay Bac sicho
t6i udng thudc khan cap. To6i non hét ra ngoal va t1ep tuc tiéu
chay. Pém hém @9, t6i todt mo hoi va cd thé run 1én ban bat, ct
nhu thé ca dém.

Gidc ngli thuc su v6 cling quan trong. Téi tinh diy va thay kha
hon, khéng con cai cAm gidc mo mang kia nita. Bic si t8i tham
bénh va gidi thich véi t6i rang cb iy cé thé loai bd hoan toan
mam bénh trong ngudi téi vi t6i da t&i kip thoi. Vai gid sau, nit
béc sindirang tdi cé thé di rdi vao con hdn mé. Tuy nhién, néu
t6i lJam ddng nhu nhitng gi ¢6 iy din, udng day da thudc theo
don, udng nhiéu nudc va an day da thi téi cé thé héi phuc hoan
toan stic khde. T6i bat dau uéng thudc va tuin tht moi hudéng
dian ho duara.

Thuc su 1a khd ddng sg khi ban mdi chi hoan thanh ¥4 ching
duodng di bdé doc Madagascar nhung di phai ném trai d thi kinh
khiing. Mdi ngay tréi qua déu dudng nhu vo cuing khé khin, toi
thi lo 1ang néu khong khéo lai nhiém sot rét mdt 1an nita. T6i chi
mudn hoan thinh nét hanh trinh, nhitng thit thich nhu ntii cao,
dudng xa 1a qud dii roi. T6i khdng mudn mic sot rét hay ngd ddce
thic dn nudc udng gi nita ca. Trai qua nhiing diéu nay khién toi
nghi vé Madagascar kha tiéu cuc, ké ca con ngudi va thdi tiét. T6i
chi muén nhanh chéng két thic hanh trinh r6i vé nhi. Tuy
nhién, t6i biét may suy nghi nay chi do t6i dang qua mét mai.
Chic chin ngay mai, tinh than t6i sé lai tich cuc tré lai.

T6i cd gang nghe thay co thé minh khi né cam gidc déi, nhu 16i
bac si khuyén. T6i mudn in pizza nén di goi phuc vu phong
mang téi. T6i cd gang dn nhung dudc vai miéng 1 lai chay vao
nha tdm. Khi bac si dén kiém tra, cd 4y ndi cd thé t6i dang dan



binh phuc, nhiét d6 va huyét 4p da ha rd rét. Téi lai udng thudc,
noéichuyén mot liic v4i bd me va em trai roi di ngt tiép.

Bay ngly sau, t6i bat budc phai & trong khach san - ¢6 vé nhu 1a
mdt trong nhitng noi sang trong nhat & thanh phd nay. Ho
khoéng cho t6i tdi bénh vién vi diy 1a bénh truyén nhiém va chi
can mot con mudi dot toi réi @6t sang ngudi khac théi 1a dich
bénh cé thé buing phat. Bac sitdithim téi 2 1an/ngay. T6idan dan
thay thém #n trd lai. Tuy nhién cd thé lai trd nén tiéu tuy hon,
nhiing phan m& trén co thé bay bién. Nhung b1 lai, tinh than t6i
di kha hon rat nhiéu. Me va ba néi chuyén vdi tdi va cé vé kha lo
ling sau khi nghién cttu mét chit vé sot rét.

“Dé khong chi 13 mdt con lanh thudng. D6 14 sot rét. Con can vé
nha dé cé thé hoi phuc hoan toan”. Me tbi ndi cdng ty bao hiém
c6 mot chiéc truc thing, san sang dua tdi trs vé.

Tuy nhién, dé khong phai 13 lua chon t6i muén. Bay gid khong
phaila Iic &€ bd cudc.

Khi that, Madagascar! Téi van chua hoan thanh xong ma. T6i
khong thé bd cudc dude. Toi tudng tuogng ra Madagascar 1a mot
ké thit va ndi cim hon khién téi thay day ning lugng. Py chinh
14 Itic hoan hio dé nd luc vugt qua thit thach. Mot 13 tit bd va vé
nha, haila tiép tuc va tda sang. Chién dau hay trd vé, t6i phai doi
dién véi nd. Toi phai hdi phuc stic khde va tiép tuc. Thit may
man cho t6i khi dugc cttu sdng. Cong ty bao hiém di goi cho bac
si, c6 dy dd thuc su chim sdc toi rat tot. N bac si dy xuat hién vd
cting ddng lic véi mot phac d6 diéu tri hoan hao. T6i biét rang
minh d3 qua khdi va gi¢ 14 ltic hoi phuc hoan toan. Trai nghiém
vila qua thuc sy 13 mot diéu dadng so nhung t6i sé tiép tuc cudc
hanh trinh dang d& nay.



T6i bat dau 1én ké hoach cho nhiing ching tiép theo, sip xép 10
trinh sao cho phit hop cling nhu 1am sao dé bao vé minh khdi sot
rét va kiét stc. T6i nhin vao guong va tu nht rang minh phai
chim séc ban thin tdt hon, ¢d ging tip trung nhat cé thé va trén
hét, hoan thanh nét chuyén phiéu luu nay. Madagascar khong
thé cadn budc tdi dé dang nhu vay duge. Tdi cAm thiy cudng chin,
buén chdn va di san sang tiép tuc.

Viao ngay cudi cling, t6i xudng bé boi khach san va thay day
chinh 13 Itic dé 13y lai thé luc. Viéc tip luyén 1a yéu t6 quan trong
dé t6i cé thé tai tao ning luong. Pi bé quanh thanh pho, tin
hudng 4nh ning mat troi gitp t6i thay kha hon nhiéu. T6i hdi
béc sixem minh cé thé di tiép dugc hay chua, c6 dy ndi t6i cé thé
di b6, mién 13 nhé udéng thudc day di cho hét phac @6 diéu tri.
T6i tap chdong day va gip bung trong phong khach san, chuin bi
tinh than cho nhiing ngiy sap tdi, dit chua biét sé di vé dau. Toi
tu hdi diéu gi sé xay ra trong sudt quing dudng phia trudc. Niém
hting khdi lai ding tran, t6ilai bat tay vao chuan bi moi thit, ddm
bao minh cé &0 tién dé trd phi vao vudn quéc gia, thué ngudi dan
dudng va mua thic an,...

Sang hom sau, t6i mugn mot cai bat khong va mot cai thia dé an
moén ngii coc Coco Pops — that khé d@é giai thich cai tén mén nay.
Mi gd clta va néi rang ngudi tai x& mudn rdi di vi trdi c6 vé sé
mua. T6i thay Mi vin con nga nga say ti téi hdm trudc; anh ay
néi minh di uéng rugu vi bi canh st chin lai va kiém tra ho
chiéu nhung anh 4y khong mang va ching doi tién. Cudi cling,
ho lao vao mot cudc du da va Mi bi din vé don canh sat. Toi
khong thé @& may chuyén nay dnh hudng téi minh. Sau mot
tuan tai Fianarantsoa, ching t6i lai mat 3 tiéng trd vé Tsarasoa
dé t6i c6 thé chuian bi d6 dac 1én dudng. Ngay hom sau, chtng toi
leo nui Pic Boby. Gid nghi lai thdy né nhu moét viée dién rd khi t6i
quyét dinh leo ngon nui cao thit hai tai Madagascar khi van con



dang phai udng thudc ngita sot rét. Tuy nhién, moi thit cé vé on
thda khi chuyén leo nui dy di gitp t6i 1dy lai ning lugng va bit
nhip lai véi cudc hanh trinh.

Muc tiéu 16n nhat ctia t6i 1a trd thanh ngudi dau tién biang qua
khu vic mién trung Madagascar va t6i cé thém vao nhiing dinh
nti can chinh phuc dé ting thém thit thach. Danh sich cac dinh
nti cao nhat tai Madagascar 1an lugt la:

Maromokotro - 2876 mét

Pic Boby — 2658 mét
Tsiafajavona - 2643 mét
Andohanisambirano - 2501 mét
Famoizankova - 2367 mét
Inanobe - 2325 mét
Ambohimirahavavy - 2301 mét
Tbity — 2240 mét.

C4i tén Pic Boby xuat phat tit cudc thi clia mdt nhém ngudi. Ho
dua ra thi thach rang aileo 1én dén dinh ngon ntii dau tién cé thé
dit tén nui theo tén minh. T4t ca ho déu thua cudc va ngdi chién
thiang trong cudc thi lai thudc vé mét chii ché tén Boby. Tén
ngon nui trong tiéng Madagascar 1a Imarivolanitra, cé nghia 1a
“gan vdi bau troi”. Vuon Qudc gia Andringitra 13 ndi ngon nui
nay thudc vé. Khu vuc nay day nhitng dinh ndi d4, thac nudc va
canh quan ciing thay d6i rd rét: tit nhitng ngon nui da trd troi
cho t4i thio nguyén xanh. Piéu dang kinh ngac 1a di1 tréng né ¢
vé kho can, day 1a mot trong nhitng khu vuc cé d6 da dang sinh



hoc cao nhat trén ddo véi nhiéu loai thuc vat, chim va éch dic
hitu sdng trong ritng. Mi va tdi cé thém mot ngudi huéng din
vién thudc vudn qudc gia. Anh ta gitp chiing t6i phin biét cac
loai thuc vat, loai ndo 1a ban dia cia Madagascar hay cua riéng
vudn qudc gia nay. Poi véi mot sd loai thi day 1a noi duy nhat
ngudi ta tim thay chting trén khip hanh tinh.

Poan dudng di bo kha vat va, déc va néng nuc khi ching t6i téi
chd nghi ngoi va ditng lai an trua. P4t nhién, trudc clta mot cin
choi dugc dung bang da véi mai 16p rom, bén trong cé mot cai
ban d4, chiing t6i phat hién mdt gia dinh vuon cdo dudi vong. SG
di chiing cé céi tén nhu vay vi nhiing vong xody den trang & phan
dubi. V8ildp 16ng day, mit tring va d6i mit den thim, chiing tbi
thay may man khi dugc nhin thay loai vugn cdo nay. Cé 18 chiing
dang tan hudng nhitng dong sudi tu nhién, tim kiém thtic in va
nam phdi ning trén nhitng mém di. Vudn qudc gia nay cé tong
cong 13 loai vugn cdo. Khi thiy nhém t6i dén gan, chting 1an di
mat that nhanh.

Chung tdi ndu cdm in cling rau xanh cho bita trua, nghi ngoi
mdt chut rdi tiép tuc ching dudng leo nui cing thing. T6i kha
ngac nhién khi thay nhiéu doan dudng kha thoang, cim ca bién
chi din dudng 1én nui. Cé vé nhu ngon nui nay 1 dia diém quen
thudc ctia khach du lich khi t8i Madagascar. Pia hinh d6t ngot
chuyén sang toan da 1a d4, khong khi cling mat mé hon trudc.
Chang m4y chdc, ching t6i nhu cham t&i nhitng ddm may, ron
ngdp ma ky vi. Ching t6i lai nhin thay nhitng con vugn cdo dang
ding quanh vai tdng d4, c6 ging liém 1ap nhiing giot nudc sét
trén da dé bé sung khoang chit va mudi. Pan vudn cdo § day
song trong diéu kién khic nghiét - trén dinh nui Pic Boby, canh
quan tro troi, khoé can va chiing phai dua vao diéu kién song it 8i
dé sinh ton.



Cudi cting chiing téi cling t4i tram nghi & d6 cao 2.050 m, cao
gan gip d6i ngon nui cao nhat & Wales. Lén dén day khién toi
thay that tuyét. Cé mot chtt mua va hdi lanh, nhung cdm nhan
chit gid budt Iic nay ciing khéng tdi. T6i hy vong may sé quang
hon vao ngdy mai dé t6i cé thé chiém ngudng khung canh tu
trén nay. Toi dlmg 1éu thit nhanh trong khi hai ngudi ban dong
hanh dang chuin bi cti, ddm bio rang né pha1 that kho rao dé
nhém bén trong hang. Téi thém chut 6t vao bat mi cia minh
khién Mi va cdu hudng din cudi ngit nghéo. Sau d6, ching t6i di
ngt, chic han 13 mdt d8m ngon giic gitia thién nhién hoang da
v6i tiét troi lanh lanh. Khi t6i ng6i gb vai thi trén dién thoai, cé
mot tiéng sim 16n bén ngoai va 4nh chdp 18e sang ca cian 1éu. Toi
nhin rd cd ddm chudt dang chay vé phia léu.

T6i dé€ lai phan 16n d6 dac trong 1éu tai tram ditng d€ leo 1én dinh
vao sang hém sau. Pugc mdt 1an nay trong cd hanh trinh, téi
thay lung minh nhe nhdm han. T6i diing tra dudng, in banh cho
bita sdng rdi sau @6 udéng chut thudc, 1ong khap khdi cho ching
leo nui vai tiéng téi. Thoi tiét kha mat mé khi tdi va ngudi hudng
dan khéi hanh. Nhitng d4m may di dan tan bién. Ching t6i mat
2 tiéng rudi dé leo 1én tdi dinh sau khi vugt qua nhitng vach nui
doc ding. Tuy nhién, cdnh quan trén dudng thuc su vé cling ky
vi. Cudi cling, chiing t6i cling cham tdi dinh nti. Né nhu thé &
mdt hanh tinh khac vy, nhitng khoi dd mau nau xam chang chit
nhu mé cung, nhin quanh khong gian rong 1én 1a nhiing sucn
ntii nhap nho trd troi di. Tang may cling di bd xa chiing t6i. CAm
gidc leo 1én dén d6 cao 2.658 m tlil muc nudc bién khién t6i hét
stic khoan khodi. Chua c6 may ai tiing 1am duge diéu nay. Hanh
trinh di1 vat va nhung thuc su xting dang. T6i ky vao mot quyén
sach, chup vai btic Anh va quay video, giti mét tin nhan qua dién
thoai vé tinh va sau d6 leo xudng, 16ng tham biét on vi nhiing
trai nghiém tuyét vdi trong hanh trinh nay.



Tai diém nghi chan, t6i phat hién ra chiéc 1éu di bi giy khi thu
don d6. C6 1& khi hau qué khic nghiét va né khdng thé tru dudc
niia. Mi va t6i tiép tuc hudng vé phia bic, muc tiéu tiép theo 1 téi
dugc Fianarantsoa vao khoadng sinh nhit cda t6i (1/11). Ching
dudng tiép theo, chiing t6i phai bing qua nhiing canh ritng rim
rap va nhiéu diy nui 16n. Téi dudc tdn mit chiém ngudng hai
thic nudc hung vi khi chiing t6i leo xudng d6 cao 1.000 m.
Nhiing ddm may lai xuit hién va thdi tiét khién ca hai vd cling
mét méi. USt sting nudc mua va lanh, chiing t6i van tiép tuc bAm
tru vdi cung dudng. Gan 16i ra khéi cong vién qudc gia, chiing t6i
thay mdt nha nghi va quyét dinh sé thué moét phong vi chiéc 1éu
ctia t6i thi gy con cdi khédc thi khong thAm nudc. Toico gang stta
chiéc 1éu tot nhat cé thé, in udng chut dinh réi di ngi.

Khi xudng bép dé an toi, toi thay Mi lai dang say khudt. T6i bao
anh ta vé phong ngt, gidn dit vi anh iy ct nhu thé sau khi t6i da
phai ton cid md tién dé tra tién phong va thic in. May ngudi dia
phuong kéo Mi sang mdt phong khac ngi. May thay, bita t6i ngon
lanh lai khién khong khi bét cing thang: Com cé canh, thit ga va
khoai tdy, mén trang miéng c6 chudi va dia dn kém caramel. Mi
gd clta vao lic khodng 5:30 sang, anh ta xin 16i va hita sé khéng
lam nhu thé nita. Vi qua lanh nén Mi d3 udng chiit rugu rum ma
thoi.

Budi sang sau con bio, bau trdi dep hon han. Khung canh hién ra
vo cung ky vi, nhitng ngon do6i ndi tiép nhiing canh dong lia
xanh ri. Viéc di bd cling dé dang hon khi chung t6i rdo budc
quanh nhiing sudn do6i. Hai chting t6i bi mét ngudi phu nit say
khudt deo bam suét 3 tiéng dong ho. Binh thudng Mi cling it néi,
tram tinh nhung 1an nay anh ta cling buc bdi vi ngudi phu nit dai
nhu dia. T6i khong thé ngling cudi khi Mi xua dudi ngudi phu nit
kia di khién ba ta buc béi dAm chan rdi quay gét di dudng khic.



Thitc an ludn la dd6ngluc 16n, thoi thuc chung t6i nhanh budc téi
diém tiép theo trong hanh trinh. Khi chung t6i d6i, vi du ltc
khoéng tim dudc db dn vao sang Chi nhit vi d6 1a ngay moi ngudi
di nha thd, ching téilai ngdi nghi xem minh sé in gi & diém ding
tiép theo. C4i ngay trudc khi tdi dugc Fianarantsoa, ching toi
qua déi trong ltc dang di bd; Mi luc dudc vai mau banh mi moc
meo nhét phia day balo ctia ciu ay rdi dn ngau nghién. Ca hai
nhin nhau réi bat cudi. Mi 1a mét ngudi ban dong hanh thi vi vi
khiéu hai hudc clia anh 4y, thinh thodng ching t6i pha trd véi
nhau r6i ca hai khong thé nhin cudi. Ching t6i dung 1éu trén mot
bii cd xanh tuci gin véi ngudn nude rdi nhit nhanh chit canh
clii @€ nhém Ifta. Tuy nhién, mot con gidng 4p dén mang theo
mua 16n khién cht’mg t6i phai chui véo trong léu va in mi tém
song giong nhu kiéu Itic d4n bim bim 2 ay, tat nhién1a ca banh mi
moc meo nita. Ca hai danh phai di nga véi cai bung do1 nam mo
vé bita in ngon lanh khi t4i thanh phé. Chiing t6i can phai ¢
ning ludng va protein dé gitip cd thé hoi phuc sau mdi gidc ngq,
néu khong sang hdm sau sé vat va vo cling. Ngay khi thay mot
hang in sang, t6i goi ngay nim cai banh chudi, trd dudng, com
an kem vdéi thit vit va 4t.

Chung t6i cé thé mudng tugng ra Fianarantsoa tréong nhu thé
nao tif rat xa, khung cidnh 16 md cia nhitng tda nhi cao ting
phia chan trdi, noi ritng xanh nhudng lai cho thanh phé. Nhiing
tda nha khuat sau nhitng ngon ddi, chic con phai 1én xudng vai
lan nita mdi téi. Con khoang 20 dim nita mdi tdi thanh phd, toi
thay khon khdé véi chiéc balo cia minh. Khi téi dudgc
Fianarantsoa, toi md&i thuc su nhe nhom.

T6i nhan ra gitta minh va Mi da c6 mot tinh ban khang khit, du
d6i Itic anh ta say xin. Tiéng Anh ctia anh 3y ciing 3 kh4 hon rat
nhiéu. Va ching t6i di trd vé day, thanh pho ndi t6i vugt qua con
sot rét véi Mi ludén & bén va me anh dy @3 chim séc tdi rat thién



tinh. Chung t6i d3 t4i dudc noi nay sau khi vugt qua rat nhiéu
kho khin va tht thach. HOm nay 1a ngay Halloween con mai sé
13 sinh nhat t6i. D& d4n miing, t6i dit phong tai chinh khéach san
ma chung t6i tiing & cach diy khéng 1au, du 8 moét can phong
khédc. Mi va t6i théa thuin véi nhau rang ching t6i chi dugc
phép udng rugu néu ngiy hém sau khong phai di thém. C3 hai
quyét dinh sé& & lai Fianarantsoa nghi ngoi vai ngly. Ching tbi
udng chiit bia An mitng trong phong khach san réi choi bi-a dudi
sanh, an mdt chit bdnh samosas véi tuong §t xanh — mén khodi
khau clia t6i. T6i con mudn di t&i mdt hop dém niao dé &€ an
mung sinh nhit va c6 mot dém dang nhd.

Quan bar ching t6i chon tréng gidng nhu mdét quan karaoke.
Nhan vién quan mdi ching tdi t8i khu vuc “VIP” - chi1a san nha
trd troi, c6 thém dudc mot cai ghé va cai dém vdi rém che xung
quanh. Ching t6i kéo rém ra va goi nim phan samosas va khoai
tay chién cho méi ngudi. Ho d3 hiéu nham va mang ra nim khay
& bu du ching t6i chang thé dn hét. Tuy nhién ho cling khéng
quan tdm. T6i va Mi ngat ngu r6i say khudt, 6n 3o va huyén
thuyén. Chang may choc ma khu nay chit kin ngudi, tung bling
nhay nhét trong tiéng nhac Malagasy. Ching t6i ddnh ban véi
vai ngudi trong quan bar va madi ho 4n cung. Rdi quan bar, hai ga
ching t6i di tiép téi mot hop dém 16n hon. T6i gip mot b gai
xinh xan, dang yéu va noéi tiéng Anh rat sanh séi. Nhap hdi cling
dadm ban dai hoc cfia ¢6, chting t6i tré chuyén ca dém va lai uéng
rugu. Pém hém dé qua thuc 1a mot budi sinh nhit ddng nhdé. T6i
tinh day ma thay dau vin choing vang, dadng nhé ra t6i khong
nén ndc nhiéu rugu nhu vay khi vin dang udng thudc sot rét...
Ca ngay hém sau, tdi cd ging udng nhiéu nudc va nap nhiéu thiic
in bé dudng, ngt nghi d dé cd biap cé thé hoi phuc hoan toan
cho nhiing ching tiép theo.
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TU FIANARANTSOA TOI TANA:
4 PINH NUI, NHUNG NGUOI
DAN HOANG SG VA AN VUGN
CAO

Coco Pops vao budi sang rdira ciy ATM dé rut tién, t6i da

san sang cho hanh trinh xuyén riing ciia minh. Mi va toi
nhic lai chiit chuyén tdi qua. DA rat 1au ké tit khi tdi uéng rugu
nén cé vé né kha ngadm. Tha that thi d6 cling 1a mdt dém kha th
vi ma t6i sé khong bao gidy quén, di1 khong phai tat ca chi tiét déu
dangnhd.

R Ji Fianarantsoa sau mot dém ngon gidc, danh bay 2 bat

Lai 124 mot ngay dep trdi, trén cao xanh ngit, bong bénh véi
nhiing ddm maAy tring. Con dudng thi kha dé di véi chii yéu 1a
déng cd. Chiing t6i ditng nghi mét chiit 8 nha Mi — mét cin nha
bang gach c6 hai phong. T6i gip vd anh iy va may dita tré: C6 vé
can nha kha nhd cho mét gia dinh nam ngudi. Sau d4, chtng toi
di men theo b& moét dong séng rong. Anh ning mit trdi chiéu
xudng lan nudc xdm ngit loang lodng, séng lin tin ting con
trong gié nhe. Chting t6i can phai vugt qua sdng nhung & day cé
kha nhiéu ca sdu nén danh phai mudn mot chiéc ca nd tit lang
bén — ngudi quen ctia Mi. Anh ay chéo thuyén thanh thao, dua ca
hai qua s6ng an toan.



Chung t6i di qua mot khu nghi dudng noi Mi tung lam viéc
khoang 10 nim va gip vd anh ay. Ditng & mot nha hang, Mi rat
vui khi gap lai dudc nhiing ngudi ban cli. Thuc su kho long tu
choi khi ho mdi chting t6i ngli qua dém tai d6 véi muc gidm gia
chi con 3 bang/ngudi. Tuy nhién, chi mdi roi thanh phé khéng
1au, t6i khdng muodn nghi trong khu du lich khi ma t6i van cé 1éu.
T6i phai chi tiéu can than hon, t6i vin mudn tiép tuc 1én dudng
va di vé phia nhiing khu ritng. Mi chang bao gid ¢é y 10i dung t6i
ca nhung cau dy van goi d6 dn d6 uéng nhiét tinh ma t6i phai tra
tién. T6i cling ngti thdy mui rugu trén ngudi cau, dit ching t6i
d3 cam két véinhau sé khéng uéng cho dén khi téi Tana.

DPém hém dé, toi cadm thay chut c6 don va khéng thoai mai khi
phdi & trong khu nghi dudng va nghi vé hanh trinh ngdy mai.
Chung t6i sé di trén nhitng con dudng nho trong vai ngay vi ca
hai dong y sé téi thim Trung tdm ValBio tai Vudn Qudc gia
Ranomafana - mdt mang ludi bio tén vuon cdo. Sau khi di vat
vi vdi bénh sot rét, viéc chon mot con dudng dai hon dé di khong
phaila y tudng hay cho 1im nhung t6i d3 néi sé dén thim trung
tAm nén phai giit 161 htta. CAm x1c cla toi that sy hdn ddn, 1an
dau tién t6i cAm thdy nhu vay trong suét hanh trinh. Nhung
ding 13, nhitng thit mdng lung trong cdm xtc 4y 1a diéu ban sé
trai qua hing ngay. Hém nay ban c6 thé day tiéu cuc nhung chi
chd dén mai théi, suy nghi tich cuc lai chay tran trong ban.

Thoéng thudng, toi sé cAm thay kha hon vao buéi sang. Tuy nhién
ngay héom dé khong nhu vay. Luc tra tién phong va roi di, toi
suyt niia bi ho “chém” dep. T6i gian dit va nghi: Mi nghi t6i 1a cai
mady in tién a? Ching t6i huc hic va cd ngay hom dé that toi té.
Chung t6i tiép tuc biang qua nhitng khu ring ram rap, xung
quanh chiang cé gi ngoai ciy cdi va nhitng d4m mAy trén cao. Dt
con dudng kha dé di nhung nhiing con mua tudn nhu xdi. Cai
cam gidc di bd vai ngdy véi quan 4o va d6 dac uSt nhoet thit té



hai. Pi trong riing nhiét d4i nhu thé nay thi khé ma khé dudc,
dén t6i con khé chiu hon. Chi nghi dén nhu vay théi cling khién
ching t6i qua mét moi.

T6i va Mi quyét dinh sé ditng 8 mdt ngdi lang vi ca hai ching tbi
déu lanh va déi, cd thé rii rugi vi thdm nudc mua con vét sung
dau dén hon. Chiing t6i di vé phia mot noi ma Mi biét, hy vong
tim dugc mot cin 1éu trong dé cé thé ta tlic va ndu nudng. Tat ca
ngudi dan déu & trong nha khi trdi mua, nhung ngudi cdnh sat
lam 4m hiéu cho chiing tdi di theo anh 4y. T6i chang hy vong gi
nhiéu nhung khéng ngd, anh ay mdi ching t6i dén nha minh
diing biia; chtng t6i dudc sap xép cho mot cin phong 4m 4p gon
gang vdi hai cai giudng nhé va mot cai ban. Ho mim cudi, trong
vui vé khi cé khach téi nha va héi han nhiéu diéu. Gia dinh anh
canh sat con chuan bi nudc Am cho ching t6i tam rita va hong
kho d6 dac. Du nhiing diéu 4y v6 ciing don gian nhung rat déi
dic biét khién t6i cAm thay thuc sy biét on ho vilong mén khach
va su nhiét tinh dding lic chting téi can.

Ngay hém sau, chiing t6i dén Trung tAm Valbio gan véi khu nghi
dudng tai Ranomafana. Cong vién quéc gia ndy nam siu trong
canh ritng nhiét ddi véi hai con séng 16n cudn cudn chdly, thac
nudc do6 ao 2o xudng vach nui, nhitng ritng tre nita va vo van cay
cao 16n. Du khach d6 vé day rat dong dé tién hanh nghién cttu,
ngam chim, doi, tac ké hoa, &ch nhai va cd vugn cdo. Cé khoang
hon 100 loai vugn cdo dic hitu tai Madagascar. Thuc an ua thich
ctia chiing 14 trai cidy. Nho thé, chiing gitip phat tan hat dé cac
loai thuc vat trong rung dugc tai sinh.

Vudn cdo 1a loailinh trudng c6 nhat trén thé gidi. Nhiing sinh vat
gidng vuon cdo ting xuat hién khap chiu Phi cling thdi véi
khiing long, ching 13 mét mat xich quan trong trong lich st tién
héa. Tuy nhién, vugn cdo dang phai d6i mit v4i nguy cd bi tuyét



chiing. Hai nguyén nhan chinh din dén nguy co nay 1a tinh trang
sin bit qua miic clia con ngudi va nan phd riing. Nhiing canh
ring tai Madagascar - méi trudng séng quan trong ctia loai vuon
c4o, bi tan pha nghiém trong dé 1ay dat cho néng nghiép. T6i da
nhin thay nhitng vu chdy ring, vai vu chic 1 do con ngudi dot
rung lay dat trong Iia. Ngudi dan Madagascar ciing chd yéu nau
nudng bang gb va than cdi. Cang nhiéu ritng bién mat, cic loai
vugn cdo cang gip nguy hiém. Mang ludi bdo tén vuon cio hy
vong néu nhiéu khach du lich téi thim vugn cdo trong chinh
moi trudng tu nhién, ngudi dan dia phuong sé dugc 1gi tu cac
hoat d6ng du lich, nhiéu hon 14 san ban va canh tac néng nghiép.
Nh& viy, loai vugn cdo van sé cé tuong lai.

Cho dén ltc d6 1a chiing 2 thang & Madagascar, t6i mdi chi dugc
nhin thay loai vugn cdo dudi vong. Cé mot ngly, t6i nhin thay
tin 6 loai vugn cdo khac nhau. & diy, nhiing loai vuon cdo duge
bao vé va hoc cach 1am quen véi sy xuat hién clia con ngudi.
Chinh vi thé, tdi c6 thé quan sat ching kha k¥ trudc khi ca dan
chuyén canh ro6i bién mat vao nhitng tan ring. Loai vugn céo
sifaka trong kha tiic cudi va khac biét, nhu mot con khi choang
16p 40 16ng mau trang bén ngoai va d6i mat vang ruc. N6 cé tiéng
kéu cao vt nhu khi ban dé hai ludi ¢ sat nhau va thdi qua do.
That khé ma tin dugc vudn quéc gia nay con 1a nha ctia 143 loai
éch dic hitu ctia khu vuc. Téi chua bao gid nhin thay éch & day
nén c6 hdi Jenn, gidm déc clia trung tAm bio tén ValBio dén ti
Canada. Khi c6 ay chi cho t6i thay, thuc su rat khé tin vao mat
minh vi ddm éch nguy trang qua tai tinh, hoa 14n mau vdi chiéc
14 ndu né ngoilén.

Jenn dua t6i di quanh khu vuc va giai thich thém vé nhiing viéc
trung tAim dang 1am dé bao vé ring nhiét ddi, gitp hodi sinh
nhiing loai ddng vit dang c6 nguy cd bi tuyét chliing va gido duc
cho tré em, dong thdi ciling gitip d6 ngudi dan dia phudng. Sau



hon mot thang tai Madagascar, dudc tro chuyén vdéi nhiing
ngudi néi tiéng Anh ban xt nhu Jenn vi hoc sinh cfia ¢6 dy qua
thuc khién t6i rat vui. D6 1a diéu ma t6i khd 1a nhd, du tat nhién
tdiva Mi van thodi mai véinhau.

Budi tdéi hom dé, Mi néi rang anh 4y mudn dua t6i téi sudi nude
néng. Téi ¢t tudng tugng ra mot cai bé bai hoang so gitta ritng,
nghe cé vé tuyét voi. Trén thuc té, né 1a mot bé boi rat ddng ma
ngudi ta bom nudc néng ti sudi vio va ching t6i phai tra tién.
Tu dung t6i nhé lai nhiing ngay con lam nhén vién cttu ho &
Wales. Di1 khéng nhu t6i mong dgi, ndi nay van kha tuyét dé thu
gidn, sin sang cho biia tdi va di ngh. Khu vuc Ranomafana dudc
dinh huéng phat trién du lich sinh thai, mic gia ca ciing cao hon
théng thudng nén téi khong thé ngdn thém qud nhiéu tién an
udng nita.

Nhiing trai nghiém va bai hoc vé bio ton thién nhién thuc su vo
cling quy gia véi t6i, cling nhu dudc thudng thiic d6 Au va cé
ngudi dé trdo chuyén. T6i thay rat vui khi c6 thé ké lai cho moi
ngudinghe vé noi nay va cling d4 sin sang 1én dudng.

*k*%

Théng thudng, nhitng ngudi dan dia phuong ching t6i gip déu
rat ngac nhién khi biét viéc t6i di tit diém tan cling cuc nam
Madagascar 1én diém cuc bic, cling nhu viée chinh phuc nhiing
dinh nui cao nhat nudc. Nhiéu ngudi dan con khong biét miii
Sainte Marie 6 ddu nén t6i phai bao véi ho rang minh di b tu
Fort-Dauphin. Thu théit 1a t6i cling kho tin duge moi ngudi & day
khi t6i héi con cach mdt ngdi lang bao xa. Ngudi thi ndila 7 km,
ngudi néila 10 km, sd khéc lai ndila 5 km, nén tdi chdng mudn
héi nita. Mot s6 ngudi ciing ndi 1a di bd budi dém thi khong an
toan. T6i tu héi diéu gi ma ho cho 14 nguy hiém, vi chic chin
dudng s & day khong thé déng dic nhu & Viét Nam khi chting



t6i con dap xe xuyén dém. Mi rat tip trung nghe moi ngudi canh
bio va c6 phan sg hii. Mdy ngudi Madagascar t6i gip c¢é phan
nhtt nhat va hay lo s¢ nhu viy. Chic chin 13 t6i vin con nhiéu
cai phai thich nghilam.

Hét 1an nay dén 1an khac, ching t6i dén mdt ngdilang va ddm tré
sé lao ra gao thét va hét 16n. Mot vai dita con doi: “Cho chiu tién
di cht1 da trang!”. Dan lang thudng khéng cé thitc in va viée cam
trai tréd nén khé khin hon khi phan 16n dat dai déu thudc sé hitu
clia ai d6 va ho sé doi tién néu chting t6i mudn cam trai. L{ tré
thi cit diing nhin, cudi cgt khi t6i dang loay hoay cam coc. C6 Itc,
t6i thay kha Iing ting khi nhiéu ngudi td ra khé chiu khi don
gian 13 t6i chi cudi va chao ho. Trong thi tran, khi t6i di ngang
qua mot ddm thanh nién chitng 17-18 tudi, mot gi gic cai gdy ht
doa hong khién t6i gidt minh; t6i gic nim dam vé phia ciu ta
khién né giat minh lai, con ddm ban xung quanh chi ding cudi.
Nam phut sau, mot gi di trudc véi dda con nhé chin téi lai, toi
khong biét chuyén gi dang xay ra nén chi cudi véi dita bé. Biéu bd
clla anh ta c¢é vé nhu muén xin t6i thiic an. T6i néi rang minh
khong cé gi ca va di tiép nhung anh ta cAm tay t6i va kéo lai. Toi
biét rang chuyén di ctia minh ciing khéng thuc sy gitp dugc gi
nhiéu cho nhitng ngudi dan t6i gip trén dudng, ngoai tri so tién
it 3 minh bd ra. Nhung t6i cling mong rang né sé thu hut nhiéu
hon khach du lich téi Madagascar dé gitip & ngudi dan cé thém
thu nhip trong tuong lai. Nhung ngudi dan & diy khong biét diéu
ay, nhiing gi ho nhin thay chi 14 mét gi nudc ngoai di qua ngbi
lang ctia ho.

M6t 1an, sau ngay dai di bo, chung t6i gip khé khin trong viéc
tim mot ndi dé cam trai ma cé nude sach. Pén gan mot vai ngdi
nha nhd, liic d6 troi dd nga toi va sip mua, t6i hdi liéu ho cé thé
cho phép chiing t6i cim trai trén canh déng khéng, va néu ho
nau in gitp, ching t6i sé tra tién. Ho néi dong y, nhung sau khi



ching t6i dung xong 1éu thi ho lai doi thém 10.000 ariary cho
tién an ninh va 6.000 ariary cho tién ctii, cdng thém 3.000 ariary
tién in. P4 12 mot khodn tién kha 16n khién t6i vita ngac nhién
va buc bdi. Tuy nhién, vi trdi sip mua nén chiing t6i bAm bung
tra tién cho ho. Chting t6i dn trong 1éu va cé mdt dém toi té, tiéng
ché stia 16n sudt cd dém khéng ngling.

Chung t6i ditng & thi trAn Ambositra. Thi tran tréng cé vé nhon
nhip véinhiéu tda nhi 16n, nhiing chiéc xe kéo, nhiéu khu chd va
t6i c6 ghé mot tiém dé cao rau sach sé. Khi t6i dang ding bita
sang trong khach san, nhin vién lai bit dau héi téi vé quing
duong, ly do t6i thuc hién hanh trinh nay. Mi ndéi véi moi ngudi
rang anh 4y rat nhd gia dinh vA mudn vé nhi. Khi nhin vién
khach san biét rang tdi cé quay phim lai hanh trinh, ho kha to
mo. T6i cho ho xem mdt budi phdng van trén ti vi khién ho vo
cting ngac nhién va hoi téi cé néi tiéng khong. T6i tra 16i rang
minh khéng ndi tiéng, nhung cling c6 nhiéu ngudi quan tim tdi
hanh trinh nay. Ho mé& mady tinh ra, vio xem website ctia t6i v3i
nhiing doan video dudc dang tdilén. Thai d6 cia moi ngudi thay
d6i han. Ngay hom trudc, ho cu xtt kha tho 16 con doi toi tra tién
sot ca chua, thi bay gid lai t&t t& han vdi chut xau hd. Nhung
chuyén nhu vay ciing binh thudng véi t6i. Ho xem may doan
video t6i tdp Muay Thai va git gl néi rang t6i di sut cin qua
nhiéu.

Mi lai uéng rugu. Anh ta khién téi lo 1ing khi chiing t6i dén lang
va anh ta 3 1én udng vai chén rugu rum mién phi. Sau d6, dudng
nhu Mi chang thé nao tip trung cho ching di b sau day. Chung
t6i dn 14y an dé vi vai ngay lang bat bd bui sip tdi day sé khong cé
gl an nhiéu. Gi¥ day, ca hai dang chuin bi cho ching leo nui tiép
theo: dinh Ibity.



Pia hinh dan thay d6i sang d6i nti va ritng rim, thinh thoang cé
vai dong séng chay ngang. Ching t6i cadm thay tinh than kha
phan chan khi dén mot ngdilang — ndi dugc diing 1am tram nghi
cho nhitng ngudi leo niii, xung quanh 13 tiéng nhac truyén théng
Madagascar xap xinh. Nhiing ngudi dan dang chdi nhac cy, ca
hat va nhdy mua quanh déng Iita. R6i t6i nhin thay mét nhém
nhiing ngudi phuong Tay, trong c6 vé kha gid dang ding chup
anh va tham gia cling. Héa ra, tat ca dudc sap xép bdi cac cong ty
du lich. Lan nao t6i ching kién khung canh ay cling chii yéu 1a dé
phuc vu cho hoat déng du lich. Trong khoanh khac, t6i thay
minh ciing giéng nhu nhiing vi khach khac & diy. Tuy nhién,
viéc nhin thdy mot chiéc mday phat dién ciing di khién tbi sung
sudng, nghia 14 sé ¢ tii lanh dau dé vdi thiic udng mat lanh.

Sang hém sau, chting t6i nhin dudc mot tin kha xau: Vi day 1a
ngon nui thudc sd hitu tu nhan nén néu chtng t6i mudén leo 1én
phai xin gidy phép. Mi di néi chuyén véi gia dinh “s& hitu” ngon
nui nay. Téi ching thich thu cai y tudng tra tién dé dudc leo nui;
cam gidc moi thit & diy déu bi tu nhan héa, khédng nhu Méng CO.
Chung t6i nghi dinh Ibity thudc vudn qudc gia nhung héa ra ban
phai tra téi 45.000 ariary néu mudn chinh phuc né. Di nhién véi
nd luc tiét kiém tién hét muc cé thé, t6i khong cé ngan sach cho
khoan nay. Sau khi kiém tra xem cé cach nao rut tién gan day
khong nhung that bai, t6i phat hién ra viéc minh phai di bd téi
Antsirabe, thanh pho gin nhat cach diy 30 km cé ciy ATM. Va
sau d6 chung t6i phai di bd ngudc lai néu mudn tiép tuc leo nui.

Thay vi rén ri vi tinh huéng tré tréu nay, tdi chi c6 cach tiép tuc
hanh trinh. Nhiing buc doc mang lai cho téi ning lugng, gidng
nhu viéc mac sot rét gitip t6i vuc day tinh than khong bd cudc.
Néu phai di cd mdt ngay dudng dé rut tién rdi mdéi dude leo nui,
toi cling sé lam! T4i phai thuc su kién dinh. Ping la chi khi moi
thtt khéng 6n thi mdi thanh thit thach va khi ban cdm giac é ché



vi that bai, cd hoi dé ban tda sang dén roi ddy. Trude khi bat dau
chinh phuc ntii Ibity, chiing t6i dé @6 dac lai vai ngay va thué mot
ngudi din dudng dia phuong. Anh ta néi néu ching t6i di nhanh
thi cé thé1én dinh nti trong 10 tiéng ddng ho.

b6 1a mot ngay dep trdi, nong nhung cé chut gié nhe. Ching to6i
rdo budc that nhanh day quyét tim. Trén dudng di, ching t6i cé
danh chut théi gian chiém ngudng tan tich ctia nhitng ngdi nha
c6 Madagascar xay dung tit cAch ddy 300 nidm, hai chat hoa qua
rung va chui vao mdt cai hang ma chua ai titng cham dén diém
tan cting. Ngudi huéng dan chi cho chiing t6i nhiing cay 16 hoila
gaima c6 dén hang chuc loai khac nhau trén nui Ibity. T6i bé mot
14 va xoa chut chit nhdn bén trong 1én d6i mdi sung doé, chay
nang, mong rang né cé thé lanh va d& hon. Khung canh xung
quanh tro troi véi toan nui dé; cdm gidc leo ntii ma khong phai
deo balo ning trich qua that v6 cling sung sudng. T6i quyét dinh
dé né 3 chd nghi tam vi cling khéng can thiét 1dm. Téi cling can
di t&i van phong clia vudn qudc gia dé kiém tra xem nhitng ngon
nui ma téi du dinh sé leo trong thdi gian tdi ¢ thudc sé hitu cta
ai khong hay c6 thé tu do chinh phuc.

Khu vuc dinh ndi Ibity hién ra dan, mic du cling khéng rd dinh
cao nhat 1a chd nio. Chtng t6i sung sudéng khi nhin ra rang cé
mot dinh cach d6 50 m tréng ¢ vé cao hon. Chuyén leo nui kéo
dai nhiéu gi¢ vdi nhitng doan kha cheo leo nhung cudi cling
chiing t6i ciling tdi dinh réi quay trd vé lang. Tdi di chinh phuc
duge 3 trong s6 8 dinh nui cao nhat Madagascar. Py 1a mot
trong nhitng muc tiéu 16n nhat trong hanh trinh chinh phuc
phuong bic. Gid day, t6i thdy minh thuc su quyét tdm vdi
chuyén phiéu Iuu nay.

Sang hom sau, Mi dén phong t6i, trong anh ay cé vélo lang. Hinh
nhu anh ay d3 khéc ca toéi va chua chgp mat ti ndo. Anh ay ndi



con trai md&i mic sdt rét va vg anh ay dang hét stic hoangloan, ca
dém nhin goi anh vé. Téi cling bang hoang rdi giuc Mi vé nha
ngay lap tic, vé dé lo diéu tri kip thdi cho ciu bé. T6i tra anh ay
md&t khodn nhiéu hon s6 thdi gian di di dé anh 4y ¢ tién vé nha.
Tién Mi ra xe, t6i cau chiic con trai anh mau chdéng khde lai. Giita
t6i va anh ay thuc su di rat gan két, khong ké thinh thoang t6i cé
buc doc vi viéec Mi say xin. T6i coi Mi nhu ngudi anh trai viy. Chia
tay Mi, toi lién lac ngay véi Joe r6i danh ca nita ngay con lai c6
gang lién lac v4ibd me va thu xép cong viée.

Pén t6i, Joe xuit hién. Ching t6i 1én dudng ngay sang hém sau,
1an theo nhiing con dudng nhd bing qua bd bui. Téi va Joe diing
& mot ngdilang nho dé an trua, héi dudng roi nghi ngoi vai phut.
Nhiing ngudi dan dia phuong cudi dua vdéi nhau, hinh nhu ho
dang néi gi vé t6i thi phai. T6i biét né ciing khéng 1am phién
minh gi 1dm nhung céi liic ma bung thi ddi, cd hong thi khat con
co thé mét mdi, cAm gidc nhu ban cé thé khé chiu vi bat ctt thit
gi. Nhitng Iic nhu vay khién t6i cdm giic trin quy nhitng ngudi
dan than thién va hiéu khach, dit khéng biét mét tit tiéng Anh
nao nhung ho d3 ¢4 gdng néi chuyén vdi toi. To6i gip mot ddm tré
tan trudng vé nha trong gid nghi trua; khi thay t6i, ching chay
bién mat. Nhin ddm tré vui vé hiéu déng khién t6i thiy vui,
nhung ciing hoi ngai ngan khi biét chiing sg ngudi da tring.

Muc tiéu tiép theo 1a dinh nti Famoizankova, cao 2.367 m — dinh
nti dau tién trong s6 3 ngon nui cao trai dai tit Antsirabe téi
Antananarivo. Chtng t6i dang di theo con dudng xuong song
ctia Madagascar. Nhitng khoang riing thong dan xuat hién va
chang m4y chdc, ching t6i tdi duge dinh nti dau tién trong ngay.
Thoi gian nay, chiing t6i di bd chlt yéu & trén lung chiing nui,
cam trai & bat ctt noi nao cé nudc. Tdi va Joe vat nhitng khoang
ring, c6 ging tim 16i di, cang lic cang 1én cao. Dit khd mao hiém
nhung chiing t6i phai tim dudc chd dung trai trudc khi trdi toi.



Nhiing ngon nui trai dai vé muén hudng khién ching t6i kha
khd s& @é cé thé 1an mo cho diing dudng. May man thay, sau khi
chiu tran véi co thé xiy xudc, chiing t6i cling tim dugc ving
bang phang, dung Iic &nh mit trdi vut tit. Trdi khd lanh nén ca
hai phail6i miilen va ging tay ra mic.

Sang hom sau, ching tdi run cim cip khi thitc diy. O trén nui
cao, nhiét d6 thuong lanh nhu vay. Tuy nhién, sau nhiing ngay
néng vd mo hoéi, khong khi lanh khién ching t6i thay khoan
khodi. Suong tham udt 1éu, 1am am ca tai ngl. Chung t6i don dep
rdi rdi di that nhanh. Pinh ndi thi hai, Inanobe véi @6 cao 2.325
m 13 diém ké tiép ctia hanh trinh. Bing qua nhiing ddng lda, doi
nui nhap nhoé va biét bao cay cau gb thé mdc, tdi cdm gidc nhu
Madagascar 13 noi thich hdp cho nhiing bai huan luyén vugt
chudng ngai vat.

M6t ngudi dan 6ng hét 16n: “Nay ciu da trang kia, vita di qua
canh dong ctia t6ial”.

Joe cudi va dap: “Pung roi, sao thé?”.
“Cé mang thi gi phong than khong?”
“Chung t6i khéng can chtng!”- Joe hét 16n roi ga kia bd di.

Joe va t6i kha than thiét, ching t6i k& nhiéu cdu chuyén va cudi
duia suét ching dudng. Chuyén di cling sudén sé. Khi ching t6i
giap mot ddm budn 1au gb dang cua gb bat hop phap - pha riing
thuc sut 12 van dé nghiém trong tai Madagascar - Joe hét 16n: “Cac
ngudi khong duge 1am vay, nhu thé 1a bat hdp phap!”. Chung toi
nghe thay tiéng chiing vt dung cu xudng dat roi 1ai xe di mat.
Chic chiing bi mo6t phen doa sg rdi chudn ludn.



Ditng lai an trua, may ngudi dan dia phuong mach nudc cé mot
con dudng tat din 1én dén dinh ndi. Ching t6i nhanh chéng lan
ra con dudng ay roi bit dau tréo 1én dinh. C3 hai thd khong ra haoi
vi van con dudi sau cudc leo ndi ngdy hdém qua. Tuy nhién, ging
hét stic chung t6i ciing leo dudc 1én téi dinh. CAnh quan trén nay
thuc su rat dep, nhitng thdm cé xanh mugt im lim dudi tan
théng. Chting tdi cling nhin thay ngon nuii thi ba va thi tu trudc
khi tdi Antananarivo. Trong chting cé vé xa véi vo sé nhiing
dinh nudi nhé khéc gitta dudng. Khéng mudn lang phi thdi gian,
ching t6i tiép tuc hanh trinh. Gip moét gia dinh trén dudng, t6i
lai hdi xem di tiép thé nao. Ho ndirang sé vat va day, khong quén
din t6i can than vi cé vai ngudi da tring ting bi giét trén dinh
nui. Téi hy vongla ho chi gién choi thoi.

Sang hom sau, chiing t6i tim dudng dén nti Tsiafajavona. Ching
t6i héi thém mot vai ngudi dan dia phuong va ho déu néi sé mat
khoang 1 dén 1,5 ngay néu chiing t6i muén tdi d6, day 13 néu ho
khéng mang vac balo nang va di nhanh. T6i ang chiing minh sé
mat khoang 2 ngay. Trdi thi ndng ma nhiing con dudng ctt ngoan
ngoéo, 1én xudng xa tit tip. Tuy nhién, bi1 lai cAnh vat hién 1én vo6
ciing tuoi dep, thung liing ndi tiép thung liing, nti non trip
tring v4i nhitng ngdi lang nhé yén binh, diém xuyét nhitng déng
cd trong trai, ém dém.

Joe di trudc va chung t6i téi mét ngdi lang. Ngudi dan loanh
quanh 1dm nhiing c6ng viéc hang ngay, ga va ché di trén sin, dau
dé c6 khoi boc 1én tit bép. Khi chting téi téi thi dot nhién ching
con gi ca, chi con ddm ga va ché hay khéi bdc qua ctta sd. Tat ca
moingudi déu chay tron. Joe goi moi ngudira, ndi rang ching téi
khong 1am hai ai cd nhung tuyét nhién khong thay moét ai. Chicé
mot 6ng cu dang stia sang chiéc xe kéo bang gb trong cé vé than
thién. T6i nhin 6ng cudi, cot dé 6ng ay biét 1a ching t6i khong ¢
y 1am hai ai. Chiing t6i hdi tai sao ngudi din lai chay trén nhu



vay thi biét ddy khéng phai lan dau tién moi ngudi hoang sd bd
chay khi thidy ngudi “nhu t6i”. Vio khodng nhitng nim 1960,
ngudi da trang xuat hién nhiéu, dic biét 1a ngudi Phap d6 ho dat
nudc ndy. Ho di ling suc khip ca nudc véi vii khi va nhiéu ngudi
Madagascar bi d6i xt tan nhan. Chinh vi thé, nhitng ngudi chua
bao gid nhin thiy ngudi da tring (vi thuc té hiém cé ngudi da
trang ndo bing ritng ma di nhu vy) tin ring: tit c nhiing ngusi
da trang déu 1a ké xau. Do vay, ho hodng s¢ va chay khdi lang.
Nhiéu ngudi tin rang, dan da trang con tim cach ban ndi tang ho.
T6i hoi ngd ngang khi dudc truc tiép chiing kién diéu nay, di1 noi
day khong xa thtit @6 1a may. DU sao, biét thém dudc diéu gi méi
cling c6 ich.

Khi t6i ndi rang chiing t6i sé chinh phuc ca 3 ngon nui trong 3
ngay, Joe rén ri than chic chin 1a khong thé. T6i diing GPS dé xac
dinh dinh ndi minh can leo; may néi mot kiéu, ngudi dan lai
khuyén kiéu khéc. Téi khong may khi dung GPS, nhung ké ra
diing né dé kiém tra lai cling tot. Mdi khi leo 1én mét dinh nui,
chiing t6i lai thdy mot dinh khac phia xa xa. Tréng c6 vé khong
dudc htta hen 1am.

Nhiing dinh nti cao nhat thudng cé khu vuc hién té 3 trén dinh.
Pé tudng nhd dén t6 tién va mong dudc ban phudc lanh, ngudi
Madagascar thudng hién té gia stic. Ho sé xé thit mdt con bod zebu
c6 gia tri hon ca thang luong dé mong sao cho td tién dudc yén
16ng. Nghi thiic nay thudng xuyén dién ra néu trong nha cé dam
cudi hay dung nha mdi. Chinh vi thé, ngudi ta cé thé bat gip
nhiing phién d4 ddy m4u trén dinh nui, thinh thodng c6 mét biic
tudng thap vay quanh. Joe chic nhu dinh déng c6t rang dinh nui
nao mdila dinh nti dtng, trong khi GPS lai hién thi khac.

“Khoéng, day khéng phai. Cai kia méila dinh nti ding”, anh ndi.



Khi ching t6i én ndi ma Joe cho 14 dinh nui chu4n, chting t6i cé
thé nhin ra m6t dinh nii khac cao hon. Joe ném chiéc balo xudng
dat trong niém tdc gidn khi nhan ra minh d3 1am. Ching t6i
khong con cach nao khac ngoai di xudéng dé roi leo 1én moét dinh
nui khéc. Cé vé nhu Joe mbi ltic mot cing thang va rau ri hon. Cai
gl anh ta cling tranh luin vdéi t6i, di1 13 mdy van dé cén con
khong can thiét. Chung t6i 14 mdt d6i va ddng nhé nén giap ds
nhau nhiéu hon. Khi anh ay thay minh cé vé dung vé diéu gi do,
c6 troi mdéi khuyeén anh ta theo chiéu ngudc lai dudc. Joe néi: “1
dim tuong duong véi 2,6 km” va anh ay khing khing thong tin
d6 chudn xac. Sau khi tim hiéu chan ché thi v& 1é ra 1 dim chi
khoang 1,6 km, Joe vain khong tin vao diéu dé. Néi chung t6i ké,
im lang thoi.

Chung t6i di leo 1én hét dugc ba dinh trong 3 ngay nhu t6i ky
vong, bat chap Joe nghi rang y tudng dé that dién r6. Nén khi toi
néirang ca hai s& dén Tana vao hém sau, anh cy cii: “Dling ngdc
nghéch thé”. Téi chang nhin nita ma néilai luén. Cii nhau qua lai
mdt hoi, khéng khi cling trd nén thoai mai hon. Tdng két lai, toi
va Joe di chinh phuc ba dinh ndi cing nhau mot cach thanh
cong.

Trén dudng vé Tana (Antananarivo), anh ay muoén ghé qua nha
clla mot vai ngudi ban than thiét nhu gia dinh. Héa ra d6 1a
nhiing ngudi d3 kéo anh ra khéi cudc song dudng pho va gidp
anh cé tién khéi nghiép. Ho mdi t6i vao nha udng nudc. Khi toi
va Joe chuin bi 1én dudng, nhiing ngudi ay nhac thit balo clia toi
va Joe 1én r6i cudi vi balo ctia tdi ning hon ctia Joe gip nhiéu 1an.

Tana, thii d6 cia Madagascar, 12 mot d6 thi dang phat trién
nhanh chdng, ti ngoai 6 di vio trung tAm thanh phé ciing phai
mat t4i 5 tiéng. Khi méi dén viing ngoai 6 va thay mot nha hang
pizza, ching tbi goi ngay mdi ngudi mot phan pizza c& 16n, mot



coc sinh t6 chudi va kem trang miéng. Thé 1a tam thdéi quén di
nhiing ngay chi cé com va trd dudng. An uéng no say, chung toi
lai chuyén trd vui vé, cing thing gitta tdi va Joe cling bién mat.
Chung t6i tiép tuc di vao thanh phd. Bat ngd gip mdt con gidng
16n, t6i va Joe trd tam tai mot hiéu thude. Pay chic 1 con mua
gidng to nhat t6i tiing gap & Madagascar. Ai ai cling mic 40 mua
va chang mdy chdc, con dudng bong trd nén ngip lut va héa
thanh séng. Joe clt sg chung t6i bi sét danh tring.

“Ching biét mua cé tanh khong nita”, téi néi. “Hay ct di tiép di, it
nhat la cing khong tac duong!”.

Joe khéng thich y tudng dé cho 1dm. “Hay bat taxi”, anh 4y ndi,
nghi rang chic cling phai vai tiéng nita mdi t&i noi khi di bé dudi
mua nhu thé nay. “Chtng ta sé dén dudc thanh pho”.

“T6i sé khong di taxi. Chac chin ching ta sé di bo téi tan clta chd
ngu qua dém nay”. Cé nhu vdy mdi thuc su 1a mét phan ctia thi
thach.

T6i mic 40 mua khéng tham nudc, du t6i phai tht nhan 13 né vo
dung that. Chiing t6i di tiép vao thanh phd, nhiéu ché ngip cao
qua dau gbi. Ngudi dan 16i bi bdm qua nhiing viing nudc, mi md
khong thay dudng. Khi thay ching t6i di ngang qua, nhiéu ngudi
ding tl trong nha ven dudng, hét 16n c6 vii. Pén trung tim
thanh pho, t6i tam biét Joe, anh ay trd vé nha minh con téi dén
cho Gilles.

Tainha cta Gilles & Tana, tdi mat ci nta dém chi dé giét hét mudi
d4u trén tai moi l1an t6i thiu thiu ngd. M6t vai chd cé mic man
hoic chiang ludi & clta s6 nhung chd ctia Gilles khong cé. T6i cling
khong quen dudc véi nhiing tiéng 6n ao cia thanh pho vao budi
sang sau nhiing ngly lang thang trong ritng. Chinh vi thé, t6i
quyét dinh chuyén tdi mot khach san dé cé thdi gian chuin bi,



sap xép lai @6 dac, kiém tra lai ban d6, sao chép lai nhiing doan
video va anh ciing nhu gl video cho c6ng ty san xuat tai Anh.

Anh hudng dan tiép theo clia t6i tén Max, hudng din vién trudng
cila Madamax, mdt anh chang chuyén di riing thuc thu nhung
rat biét cach cu x{. T6i rat hao hing cho ching leo ndi tiép theo
v6i anh ay. Thuc ra Gilles cling khdng mudn anh ta di - t6i gan
nhu d3 khién Joe va Mi kiét stic sau chudi ngay di bd. Tuy nhién,
Max va tdi céd gip nhau dé ban bac trudc.

T6i d4 di dugc hon nlta chiéu dai Madagascar nhung nhiing tuan
tdi sé thuc su 1 gian nan va thit thiach hon nhiing gi tdi c6 thé
hinh dung. S& ¢4 nhitng con séng 16n ma chiing t6i phai d6i mit,
thdi tiét cling sé khac biét khi miia mua téi. Max ndi véi toi rang
ca hai sé phai di xuyén riing nhiéu hon, nhiing dinh ndi ciing cao
va cheo leo hon rat nhiéu so véi phia nam. Téi chi con vai dinh
nti nita can chinh phuc, cd mdt phan phia bic, bao gom dinh
Maromokotro — dinh ntii cao nhat Madagascar 3 d6 cao 2.876 m.
Chung t6i cling sé khong gip nhiéu ngudi dan, dic biét tai tinh
Antsiranana xa x6i héo 1anh. C6 thé sé 13 10 ngay di bd ma khong
thay mot bdng ngudi. Chiing t6i sé di bd chil yéu trong ring va
can nhiéu k¥ ning sinh ton hon.

TU nhitng diéu anh ay miéu ta, cé vé nhu chiing t6i sé bat dau
mdt cudce hanh trinh mdi hoan toan. Niém lac quan va ddng luc
trong t6i lai tran vé. Chting t6i mai dao thit sic va di sin sang
1én dudng.
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TU TANA DEN BEALANANA:
BANG QUA RUNG SAU

doc td bdo véi cdu chuyén hanh trinh cia minh. & chd in

sang, ngudi cht quan mudn chup moét biic hinh véi tdi va
Max. D6 1a mdt ngay ndng nuc, vai gid dau r&i thanh phd van rat
dong duic véi xe cd. Khong lau sau, chin ching t6i d3 phong rop.
T6i cAm gidc nhu minh d trd lai sau mét tuan nghi ngoi. B laj,
t6i vA Max cé vé rat hoa hdp nhu hai ngudi ban cii. Thdi gian
cling trdi qua nhanh hon khi ching téi bat dau chuyén tro.

C htng t6i 1én dudng rdi trung tAm thanh phd, vita di vita

Con dudng qudc 16 v4i nhiing chiéc xe bam coi lién tuc di khuat
dan sau lung, ching t6i di qua nhiing con dudng nhé hon dan
dén cic ban lang, bing qua d6i nti va riing raim. & do cao khoang
1.500 m, canh vat trd nén tuoi dep va khéng khi cling mat mé
hon. Cam gidc dudc trd vé ring ké ra cling thu vi. Chiing t6i tim
thay chut 14 tra va nhiing qua phtic bon t{ dai, con kiém dudc
day va ludi di cdu ca. Khi diing nghi trua tai mot ngdi lang nhd,
t6i cho hai cau bé xem mdt doan video vdi khung hinh iPhone
360 dd dé c6 thé xem nhiing thudc phim tit khip noi trén thé
gidi. Ll tré khong tin vao mat minh, chiing thay ngd ngang khi
xem nhitng hinh dnh nhu: chéo thuyén kayak & Bic Cuc, nhiing
ngudidian du muc Méng C6 véi dan dai bang.



Chung t6i nghi ngoi 8 mot cailan nhd trong ritng. Max néi rang
day gan nhu 1a moét khu “chg clia dan 6ng”, ndi nhitng ngudi dan
dia phuong gip nhau hang tuan dé bian rugu manh. Thinh
thodng canh sat t&i bat giit vi day 13 hoat dong bat hop phap, tuy
nhién ho cling chi bit nép phat ma théi. Chung t6i nhin thay
mdt ngudi dan 6ng dang chit gd, Max chin anh ta lai rdi hdi tai
sao lai lam nhu vay, cac con anh sé 16n 1én ma khéng ¢ rung thi
sao. Ngudi dan 6ng kia néi anh chang cé cach nao khac dé kiém
song, ngoai viéc trong Iia va ban dé d6i 14y thic an.

Khung cadnh ngay cang hién ra tuci dep: Nui non hluing vi, con
séong am am chay qua thung liing sdu. Chung t6i cham tran con
song dau tién, hai bén by sdng trai dai cho téi nhitng ngon ddi
xung quanh phtt mét 16p 14 xanh tham, d6i chd muc nga sang
mau niu nhu tra sita dic. Chang cé ciy cau hay chiéc cano nao
xung quanh, chiing t6i chi ¢é cach di bd qua. Nudc chi dén dau
gdiva chiing téi cling tranh tht tdm qua trudc khi t&i bd bén kia.
Ctt mbilan gip ngudi dan dia phuong, ho lai vui vé néi “Salaama”
hoic “Hello”. Ching téi cling can hdi xem khi nao thi dén chd cé
nudc tiép theo. Tai mdt ngdi lang, mdt ngudi dan dng coOn cho
mudn nodi va cti dé chiing tdi cé thé nau mi va pha tra.

Con sdng tiép theo cé phan siu hon, phai tam nudc dén eo nén
ching t6i quyét dinh sé ci d6 cho khé. Viing ndy ciing cd ca sau,
nhung chil yéu dudi ha luu séng. Tuy nhién, ching tdi cling phai
cuc ky canh gidc xem c6 con nao 16n vén quanh diy khong.

Mt con bio 16n dp dén, chiing t6i ditng nghi trong mét 1an nhd.
Ngudi phu nit cht nha hét stic ngd ngang khi biét vé hanh trinh
ctia t6i. Ba con ting cho vai qua chudi dé mang theo in doc
duong. Chung tbi cling gip hai ¢ gai tré trén dudng, ho cling
ngac nhién khi biét k& hoach chinh phuc phudng bic clia t6i va
Max. Sau d6, ho deo thit hai chiéc balo ning trich va chup anh.



Con dudng day cat sau d6 kha 1a dé di nén t6i va Max cé thdi gian
trd chuyén nhiéu hon vé gia dinh, cudc sdng va bat ctt thi gi nay
ra trong dau. Nhiing ltc khac, chiing t6i ctt mai miét di va chim
trong suy nghi riéng, lang nghe nhitng 4m thanh cfia ty nhién
bao quanh bdi nui riing, xa xa 1a mét ddm may mang mua nga
sang mau xanh tham. Nhiing cdnh d6ng ngip nudc phan chiéu
dnh mit troi. Chung t6i tim thay mét con budm dém khéng 16 -
to hon ca ban tay téi v4i hinh ddng nhu canh diéu va déi canh
mau vang.

Nhiéu ltc, mot vai ngudi dan sé di bd cling ching t6i vé lang va
mdi chiing t6i dén nha, cho ching tbi 4n udng roéi vay tay tam
biét. Lan khéac, c6 mot gi di xe mdy diing ven dudng va néi & lang
tiép theo dang cé vu bin nhau, hai ké bao dd6ng mang sung
trudng va mot ngudi di thiét mang. Hoa ra, hai gi dé déu 1a
nhiing cuu quin nhan chit khéng phai ddm bao déng chuyén
cudp gia stic. Muc dich cfia chiing 1 cudp tién. Mot co gaiké rang
cha c6 dd bi ban chét chi 3 thang tai chinh ngdilang ay. Chung t6i
quyét dinh sé di vong, di1 rat khat nhung vin pha1 co dl tiép. Khi
gip trudng lang ctia mdt ngdi lang khac, 6ng ay ndi rang nhiing
tay sing di bi bat va tdng giam. Max cho moi ngudi xem t& bao
viét vé hanh trinh nay va ngudi din tét bung cho ching tdi mot
phong dé & qua dém. Cin phong cling nhd vdi phan chudt day
trén giudng, nhung thé cling tot vi chtng t6i khéng phailo mua.

Chung t6i t4i dude thi trin Ambatondrazaka. Vi Max gip chut
chan thuong khi di bd nén ching t6i quyét dinh sé & tai khach
san. T6i tim thay mdt nha hiang va néi véi ho rang sang hém sau
t6i s& quay lai. T6ithém Coco Pops 1dm rdi. Sdng hém sau, tdi ddi
gan chét nhung chi nghi tdi viée thudng thiic mdét bat ngil coc
yéu thich vdi sita lanh 14 t6i thay vui vé trd lai. Tuy nhién, t6i
phai doi dai c6 thi ho mdi mang ra mot caibat, r6i mot caithia va
cudi cling 1a siia - nhung lai dudc dun néng. T6i thay kha gian dit



—héo htic 12 thé dé thudng thic mdt bat Coco Pops ngon lanh ma
gid thanh ra nhu thé ndy. Ho ndi t6i cit chd cho sita ngudi nhung
t6i khong mudén chd, thuc sy cai y tudng udng sita néng gitta thdi
tiét nhu nay qua 1a dién rd. Sau d6, Max c6 gidi thich cho t6éirang,
& nhiing noi nhu thé nay khong cé san sita trong ti lanh ma dé
ra bat dau, thuc ra 1a ho phai di vat siia bo zebu rdi dun néng dé
giét hét vi khudn. T6i cAm thay kha ngu ngdc va tu cudiban than
minh vi d3 cu x néng ndy. Phai nhiing Iic niy mdi biét quy
trong cudc song tién nghi hién dai.

Khi r&i thanh pho, ching t6i nghe thdy mot bai hat Madagascar
yéu thich ai d6 bat trén dai - ca khtc s6i ddng cé thé vuc tinh
than ching t6i day va khién ci hai vui vé trd lai. Ching t6i hat
theo va nhay nhot mot chut khi dang di bé.

Nhitng cum lang nhé vdi vai ba ngdi nha 1gp mai cd nim im lim
bén sudn doéi, c6 nhitng khoang dat trong chay dai tit tip cit
ngang rung, kéo t4i mép thung liing séng sdu. Tudng ctia nhiing
ngdi nha nhé thudng dugc xiy bang buin, mau d6 cta tudng tiép
v4i mau nén dat. Nhiéu khodng ritng rdm rip, xen 1an nhiing
khoang thua trd trui vi bi d6t 1am dat néng nghiép. Mot 1an,
ching t6i nghe dugc mét bai hat giang sinh phat ra ti nha ai dé.
T6i tu hoéi gid nay bd me va ban bé dang 1am gi. Cé nhiing ngay
trdi qua chidm chap trong dau dén, chiéc balo lai ning trinh
trich, tdi ngly cang stt ciAn va phai gong hét stic minh.

Gat di nhiing suy nghi linh tinh trong dau, t6i héi Max nhiéu hon
vé nhitng phong tuc, nghi 18 clia ngudi Madagascar. Ngay xua,
khi mét ngudi dan 6ng trong gia dinh qua ddi, theo tap tuc la gia
dinh sé phai pha di moi thi, dot nha, giét gia stc; gia dinh gan
nhu chang con gi ca. TAp tuc nay gid diy gan nhu di khong con,
nhung ho van duy tri nhitng phong tuc kha ky la véi ngudi chét.
Ctt khodng 2 dén 7 nim trong mua kho, ngudi din dia phuong lai



dao xuong cot td tién 1én va thuc hién nghi 1& famadihana -
ngudi ta sé boc xuong cot trong mot tAm vai sach sé, nang thithé
ngudi chét 1én nhay mua réi 4n udng linh dinh dé thé hién niém
thuong nhé véi ngudi da khuat.

Chung t6i ngdi nghi trong béng rdm, moét cé gii mudn lam
huéng din vién cho ching t6i nén hdi Max rat nhiéu. C6 vai
ngudi ting cho t6i va Max vai con cd nhd. Sau khi an xong, toi
dit bat xudng san roi dit tiép cai thia xudéng.

Max hoang s¢ va néi: “Khdéng dudc, d6 1a diéu cam ky day” NglIO'l
Madagascar an bang thia, sau d6 ho sé nhung né vao nudc rdi
dua cho ngudi ngdi canh. Tuy nhién, may ngudi dan & day ciing
khoéng cam thay bi xtic pham 1dm. Ho mim cudi, git dau vi biét
rang t6i chi mdi biét vé vin héa clia nudc ho.

Trong c4i ning néng gay gat va Am udt ctia khu riing, t6i di dén
ngay thit 100 ctia cudc hanh trinh. Thuc ra né khéng han 1a 100
ngay di bo khi t6i mat vai ngay dé hdi phuc sot rét va danh thoi
gian gip may ngudilam céng viéc bdo ton. Tuy nhién, dén dugc
cO6t moc ndy cling thuc sy rat ddng nhd. Hai ngdy sau, toi thay
minh nhut chi, tu dung mat hét déng luc. T6i khéng nghi ngd
ban thin vé viéc khéng thuc hién dugce hanh trinh ndy nhung tu
dung cam thiy khong hiing th gi hét. Rat khé dé gidi thich, ¢ 18
t6i chi qua mét mai vé ca thé xac va tinh than sau 100 ngay thi
thach, cing thang lién tuc va ludn au lo vé nhiing khé khin sip
tdi. That 1a khé dé cé thé tan hudng titng khoanh khic. Cim giac
nhu Ash Dykes thuc sut khong con & day va téi dang chd anh ay
trd lai. T6i nhd gia dinh, ban bé va nhiing tién nghi d&i thudng.
Mbingay trdi qua déu day ray khé khin can phai vudt qua.

Nhu thé dé nhiing vét thudng trd nén dau x4t hon, trdi bat dau
mua tam ti. Ching t6i mic 40 mua nhung van lanh va Am udt,
chic chin lai 1a mét dém tbi té nita. Mot gid sau, ching tdi dén



mot ngdi lang trén nui, ngudi dan déu dang ngdi trong nha nhin
ra ngoai troi mua. Khi t6i goé ctta mot cdn nha, mdt ngudi phu nit
va em gai c6 dy ra md clta r6i mdi chiing t6i vao nhi. Ho mdi téi
chit nudc néng. Ching téi qua mét madi nén nim guc xudng ngl
ludn. C6 thé néi, tAm trang hau hét moi Itic clia t6i 13 mét mai.
Hai ngudi phu nit chim séc, chuin bi thic dn cho ching t6i rdi
con sap xép mdt phong nghi. THi thuc su thly cdm dong va Am ap
khi thay nhiing ngudi xa la cham séc chu ddo va gitp ching t6i
nhiét tinh. Song trong mdt mai trudng khéng cé dién thuc su la
mdt thit thach dang sg nhung moi thit cé vé dé dang hon khi moi
ngudi ciing nhau vudt qua. Ching kién canh tugng ay, t6i thay
tinh than minh dugc vuc diy chit dinh. Téi nhin ho va tu nhi
rang, cling nhu hai ngudi phu ni kia, t6i va Max phai hop stic
cling nhau vugt qua hét nhitng thit thach. Thay vilo ling vé con
dudng xa x6i phia trudc, ching téi sé gidi quyét titng khé khin
mot. Mat di déng luc 1a mot trong nhiing thit toi té nhat; ban bat
dau lan man véi nhiing suy nghi vé cudc ddi nhung ciing phai
nhd rang, minh can vudt qua né. Téi chua thuc su bt ra dudc
nhiing suy nghi ay nhung phan nio ciing thay kha hon.

Con dudng quanh co qua nhitng cdnh dong lta, c6 nhiéu doan
phaildi qua viing ngdp nudc khién gidy t6i udt sting. Mot 1an qua
song, toi bi trudt nga, bap chan dau ddén va téi phai cd 1am dé 43
chiéc balo khong bi rai xudng nudc. Toi kha lo cho nhitng thiét bi
dién t dit tién, dit né dudc dé trong tti chdng nudc. Téilo ring
sau ca 100 ngay, khong biét liéu chiic ning clia cai tti cé con tot
khong. Mot hom khac, khi chting tdi vugdt qua nhitng khoing d6i
rong tro troi, may den trén cao Uin tin kéo tdi, cAm gidc nhu mit
bio & ngay trén dau va hai dita dang dting & noi cao nhat trén doi.
Nhiing con mua d4 rdi xuéng ngudi ching t6i dau diéng, cé 18 1a
do d6 cao. Gié théi hit nhitng vién da 1én mit chiing t6i. Cling
nhu Iic duong dau véi bio cat tai Mdng €6, t6i chi can che dau
that kin roi ctt thé budc vé phia trudc. Sau mot d¢m mua lanh va



am udt, ching t6i tinh diy véi bung déi meo, nhin ra ngoai troi
md mit suong khoi vi dém qua mua rdi tam ta tu lic chiung toi
dung trai.

Piu d6 qua nhiing sudn d6i, bang qua vai ving dam lay va vai
con sdng phia trudc, chiing t6i thay vi tri cila mot ngdi lang trén
ban d6. Chung t6i liéu linh 1én dudng, trude khi dén dude noi can
t&i thi da gip phai mot cai ao 16n chan dudng, khéng thila cinh
doéng ngip nudc khién chung t6i phai vong qua dudng khac.
Nhiing thit chudng ngai kiéu nay ct xuat hién hét 1an nay téilan
khac, nhu thé hai difa t6i dang tham gia mot khéa tip huin sinh
ton md rong day khac nghiét, chua ké may thit khac ap tdi trén
dudng. Thu that 13 t6i ching thay cé ddng luc gi, Iy do dé tiép tuc
chic chila viky luit. Lan khéc, téi trugt ngi trén bd séng va dap
xudng dat dau diéng, nhung may man 1a t6i khéng roi xudng
nudc. bimaii chang thiy cailang diu ci nén chung téi quyét dinh
sé diing va nau mi in thém vdéi chut gi d6. Ngdi lang ké tiép cach
dé vai gid di bd cé vé nhu cling bién mat khién chting t6i kha lo
ling khi chi con c6 mdt phan d6 kho dé cho cd hai ngudi. Tuy
nhién, chtng t6i van quyét dinh ha trai.

Budi sdng hém sau thit dep. Chiing t6i tinh diy trong nhiing
tiéng ht ky di cia dan vuon cdo ngin vang dau day, cé vé ching
thudc nhiing bay khac nhau va cling khéng cling loai. Chting toi
diing day nhin vé phia riing, dan vuon cédo l1an trén trong ring
nhung 4m thanh cfia ching thi thuc su khong thé nao quén
dugc.

T6i ngac nhién khi thdy mot ai @6 xuAt hién. Pay 14 cd hoi dé t6i
c6 thé héi chd tiép nudc va xem ngdi lang ké tiép cach bao xa.
Anh ay néi mat khoang 2 gi6 di bd nita sé tdi va ching tbi phai
udng nudc sdng vi khéng cé nguoén nudc ndo ca. Ching toi gip
thém hai ngudi dia phuong nita. Ho mdi chung t6i an banh



donut va md&i Max vai diéu thude. Hit xong, tinh than Max 1én
cao han.

Cudi ciing ca hai ciling 16t téi dudc mot ngdi lang nhd sau bao
ngay lang thang trong ritng. Nhitng ngdi nha & diy lan trong
mau dé clia dat d6i, cé vai ngudi phu nit d6i ca gid d6 ban di giit.
Khong gian kha yén tinh nhung t6i chang tim dugc chd nao dé
mua thtic dn ci. Mot ngudi phu nil néi rang cé ay cé thé gitp
chiing t6i ndu mi. Sau ching nghi 4y, tinh than t6i phan chan trd
lai, cAm gidc nhu cad chuong cti dd & lai phia sau va chung toi
dang hdo hic dén chd chuong mdi ctia cudc hanh trinh.

Tai ngdi lang ké tiép, sau khi bang qua nhitng ngon d6i long
vong, chung t6i dugc mét gia dinh cho vao & nhd vi con mua 1é6n
ap dén. Nhitng ngdi nha trong viing nay cé tudng va mai bén ti
cd, dudng trong lang chl yéu rai cat. Ching t6i ngdi quanh anh
nén va ding bita t6i véi com, mi va chiit rau xanh. Pé 13 1an dau
tién ho dén tiép mot ngudi nudc ngoai va ai cling vui vé. Téi ngl
cting bon dita tré khac trén san nh3, tiép theo 1a dén nhiing ngusi
16n va diia tré so sinh thi ngli trén giudng. Tuy vay, téi van thay
vui vi dugc & trong nha khé rdo khi tr6i mua.

Lam vai qua chudi xong, ching t6i 1én dudng vao sing hém sau.
Khu riing mua 4m 6n 30, chéi tai véi tiéng kéu clia con trung.
Max phat hién ra mot con fossa nho —loai meo rung dic hitu ctia
Madagascar. Ll vugn cdo van hd hét vang khu ritng, méo ring
fossa 1a ké thu tu nhién chinh ctia chtiing. Dugc nghe nhiing &m
thanh cfia ty nhién khién t6i thay phan chan. Nhitng con c6n
trung va dan buém dip ddn véi nhitng sic mau va kich ¢& khac
nhau, vai con cé kich thudc rat 16n. Téi cadm gidc nhu dang trong
b0 phim Avatar. Khi ching t6i téi mot dai quan sat va nhin
xudng, khéng gian ménh moéng cta thung liing véi nhiing
khoang riing rim va ddi dong séng udn quanh trai ra trudc mit.



Khung canh khién t6i nhu tan chiy nhung dén liic hoang hoén,
trdi lai chuyén mua. Ching t6i ném d4 1én chiim xoai trén cdy,
mong sao cho né rung xudng. Khi tim dugc mot chd nglt qua
dém, t6i phat hién nhiing con cén triing & day thit to dén ndi toi
c6 thé nghe thay tiéng chting bo xung quanh.

Thdi diém nay 14 dip Gidng sinh. Chting t6i di trén mdt ciy cau
gan nhu cham mit nudc qua séng va tdi dude mét ngdilang nho.
Ngudi dan & day rat thin thién con dadm tré thi vd ciing hén hé.
M6t ngudi dan 6ng ban hang trong lang m&i chiing t6i dén 3 nha
anh dy. T6i vA Max nghi ngoi chut thi ddm tré trong lang tdm
tum noi ctta chinh @& nhom vao nha nhin t6i. Thinh thoang, t6i
ra ngoai choi v4i ching. Nhitng ngudi dan noi day thuc sy khién
tdi cam gidc dudc chao dén. Ngudi phu nii cht nha ndirang ba sé
ngt & gian khic, nhudng lai giudng cho ching téi. & diy gin nhu
khong cé dién, chi cé mot tAm pin ning lugng mit trdi nén bén
trong t6i thui. Chting t6i chdi dau quanh dnh nén, uéng tra va
nghe chuyén trd. Téi mdi ho thudng thic vai miéng thit g tikka
- 6ng chft nha cé vé thich né nhung may ngudi khac thi t6i
khoéng chic.

Ngudi dan Madagascar thudng di ngt vao khoang 9 gid téi. Tuy
nhién dém hém d6, ca gia dinh ra ngoai dé hat thanh ca vdi ca
lang - mo6t budi 1& Gidng sinh truyén thong clia ngudi
Madagascar. Max va t6i & nha dé nghi ngoi, nhung dan lang hat
hét minh cho dén dém khuya, tiéng ca vong téi tin nhi. Pén ltc
tiéng hat diing han thi thay vao d96 1a tiéng ngay. P6 1a mot trai
nghiém ma t6i sé khéng quén. Sau khi chgp mat dugc vai tiéng,
chung t6i khéi hanh sém, khong quén chic moi ngudi mdot
Gidng sinh vui vé.

M6t ngay trdi nhiéu may lai dén, thich hdp cho viée di bd. Tuy
nhién, ching td6i cling con téi 15 con séng phai vugt qua, moi



con sdng cling mat chitng 10 phut, ti lic khéi hanh téi ldc
ching téi ci gidy va hong khé quan do. Téi thay la vi khu vuc
nay khong c6 nhiéu cau, du tuyén dudng nay ciing cé déng ngudi
dan qua lai. Nhitng ngon ddi ngay cang gip ghénh con ritng rim
van 4m udt. T6i tréo 1én mot cay xoai dé hai vai qui an. Xoai la
loai qua pht1 hdp dé vita di vita n, gitip chiing t6i cé thém ning
lugng trén dudng. S6 nudc mang theo di hét sach nén t6i udng
tam nudc xoai cho tdi khi dén dugc ngbi lang tiép theo cé ngudn
nudc sach. Téi hom dé thdi tiét cling rat dé chiu. Ngudi dan ban
dau chi ddm nhin ching t6i tit xa r6i d6t nhién, ho mang cho
chiing t6i rat nhiéu xoai, vai va gd dé nhém Ita. T6i thay vui khi
duge moi ngudi chiao dén. Vi t6i, ndu dn bén trai mdi tdila mot
hoat dong thu vi trong ngay. Sau moét ngay dai di bg, chiing toi sé
c6 mdt bita in ngon lanh trudc khi chui vao 1éu nghi an toan,
tranh xa khéi dadm c6n trung va chubt.

Ngay hom sau, khu lang chim trong man suong, bau trdi sém
nhudm sic xanh dam, khdng gian nhu dugc 4nh tring théibing
1én chit 4nh sang. Trdi chuyén ning néng khi chting t6i bat dau
leo 1én nhiing con doc dung ding khién ca hai toat md héi. Tuy
nhién, t6i thay thich diéu nay. Téi nhan ra néu chi di dép sandal
thi viéc 16i qua séng sé trd nén dé dang hon. Khi con dudng trd
nén lay 161, d6i Itic chiéc dép sé bi ltin sdu trong bun va rat khé dé
c6 thé rtt ra dudc, trit khi ban chiu mat thing bang mot liic va cé
thé ngi oach vi tron. Ching t6i bing qua mot khiic sdng sau va
rdng trén mot ciy cau hep gan nhu chim nghim dudi nudc, néu
ngi thi chic chian 13 bi dong nudc chly xiét cudén di ngay. Tuy
nhién sau vai tuan di vé phuong bic, t6i di quen véi nhiing con
song va thuc su thich chung. Dong s6ng nao cling tuoi dep véibo
cit mang mau nau thaim nhu tra sita. Khu ritng kéo dai dén tin
gan bd nudc v4i mau xanh nglt ngan. Ching tdi ctt bing bing
trén dudng khong biét mét mai. Téi tiing dung d6 3 con ran 16n



v6ikich c& 1én dén tAm 1,5 m - nhung may man 1a chua gip con
ca sau nao.

Dip nim mdi 1a moét thoi diém thich hdp dé nghi ngoi va sip xép
lai moi thit. Ching t6i ditng chan tai thi trAn Antsakabary véi
nhiing con dudng day cat. Nhitng ngdi nha & day vita dudc xay
bang gd, vita két hdp véi bun va gach, thém vao d6 1a phan mai
bang kim loai chia ra bén ngoai duge chdng &3 bdi nhitng cot gb.
Xung quanh la nhiing ddy nti bat ngan mau xanh.

T6i danh ca ngay dé in udéng, phoi khoé dung cu, giit quan 4o va
don dep b4t déng rac trong balo. Thiic in & day rat ngon va ré.
Max di ra ngoai dé xem ngudi din in ming nim mdi nhung toi
tinh chi & trong nha vi ngoai kia day riy nhiing gi 6n 30 va say
xin. T6i thay vui vi duge di ngli sém. Nhiing ngay tdi sé kha vat
va vdi vai chiang leo ntii néu ching t6i muén tdi Bealanana trong
vong 2 ngly. Téi khdng biét thit thach minh dit ra cé kha thi
khéng nhung né gitp tdi cé thém ning lugng va ddng luc dé tiép
tuc hanh trinh. Bealanana kh4 gin diém cuc bac cta dao
Madagascar, néu nhin trén ban do.

Khi chting t6i téi day, sé cé vai thay d6i mdt chiit khi nhém ctia
toi sé c6 thém Suzanna va Liva. Suzanna la mot ¢6 gdi t6i tung
gip tai Ulaanbaatar, chi vai ngiy sau khi két thtc hanh trinh
chinh phuc Méng C6. Suzanna t8i Mong C6 dé thuc hién mot du
an v4i nhitng tho sin dai bang nén c6 4y mudn gip toi va Rob dé
héi xin vai 18i khuyén. V4i chuyén di téi Madagascar 1an nay, c6
ay s& tham gia cling doan chiing t6i nhu mot nhiép anh gia
chuyén nghiép.

Liva cling nhu Max, 1am cbéng viéc hudng dan cho cong ty
Madamax clia Gilles. Anh 3y sé tham gia ciing dé gitip mang @6
cho Suzanna - mét vai d6 dién tit va cac thiét bi chup anh. T6i
biét 14 c6 Ay sé khong thé xoay x8 véi ddng d6 Ay mdt minh dugc,



chua néi tdi thiic dn c6 dy mang theo va nhitng dung cu cam trai
khi di b6 trong riing va leo nui. Liva va Suzanna di gap nhau &
Tana. Ho 14i xe cting vd Max dén Bealanana dé gip chung toi.
Liva khong néi tiéng Anh gidi nhung cau dy c6 thé néi tiéng Phap
va Suzanna thi rat thanh thao tiéng Phap nén ho khong cé trd
ngai gi trong viéc giao tiép.

T6i rat vui khi ¢6 ho cling tham gia v4i ching con lai ctia hanh
trinh. C6 vé nhu chuyén phiéu luu nay di siap két thdc thanh
cébng khi ching t6i dd vugt qua dudc 34 hanh trinh, chi con
khoang 4 dén 5 tuan nita 1a xong.

Max bdng dung tram di han khi t6i néi vdi anh dy vé hanh trinh
sap két thuic. “Piing néi g8. Ching dudng con lai sé khé khin 1am
day”, Max ni.

Chung tbi sé phai leo ndi trong mia mua, thuc chat 13 cin ké
mua bio. Nhitng con dudng di bd trd nén lay 16i va khé khin
hon. T6i khong biét né sé dan tdi diu nita. Nhitng ngay sau dé
nhu mot phép tht hay mdt cdch chdm choc su tu tin ctia toi.

Khi t6i thitc diy vio ltc 5 gid sing, c6 tiéng nhac & dau dé. La
mot ngudi dam mé Am nhac, nhiing bai hat nhu gitp t6i c6 thém
ning lugng cho ngay dau tién cia nim mdi. Chting t6i udng tra
diu nanh rdi 1én dudng. Chi chua day 5 phtt, mot con séng da
hién ra trudc mat va roi chiing t6i lai mat ca budi sang dé tréo 1én
mot vach nii dung ding. Lén tdi noi, chting tdi phai treo 4o dam
md héi 1én ciy cho kho rdi mdi di tiép. Con dudng di dan xudng
doc, din chung t6i qua nhiing vat cd con cao hon dau ngudi. Mot
dong song khac lai hién ra véi bun 1ay 16i nhu cam chan c3 hai.
Sau d6, ching t6i nhin ra minh d3 di nham dudng r6i lai phai
vudt sdng quay lai. Moi thit thit dién r6! Tuy nhién dén dém thi
t6i thay khd hon, d6 1a mot dém trdi quang véi hang triéu ngdi
sao ruc rd trén bau troi.



Nhiing ngudi din dia phuong & day cling quen vdi viée di bd. Ho
c6 thé di bd ca ngay dén chd mbi tuan mdt 1an, rdi & d6 qua dém,
mua sam vai mén d6 can thiét cho ca tuan roi lai di b vé nha.
Tuy nhién, ngady hém sau thuc su vudt ngoai ké hoach ctia
ching t6i. Max va toi da di bd sudt 15 tiéng dong ho, va 5 tiéng
cudi cling gan nhu 1an mo trong béng dém.

Chung t6i vugt qua mdt canh dong lda bé khong, day blin 1ay va
ngap nudc. C3i bd quan 4o, tdi va Max di chin tran 16i qua bun
sau, diing dén gin trén dau dé soi dudng. Cé nhiing doan, buin
ngap sau tdi eo, phai cd gang 1am mdi cé thé giil cAn bang vi bay
gid co thé vd cling ning né. T6i khdng thé ngi dude vi con mot
dong @6 dién ti trong balo. P6 thuc sy 1d mdt tham hoa. Chiing
t6i chic chan rang minh dang di diing dudng nhung nhin maii
khong thay dau hiéu cia ban lang phia trudc, cAm gidc nhu laila
modt noi déong khong moéng quanh. Nhitng chiéc gai dudi bun
cim vao chan chung t6i, ci ban chin day nhiing vét xay xudc,
d6i chan ning né khéng mudn budc. Cudi cling, ching t6i cling
nghe dudc tiéng may noé ctia mot ngbdi lang, nhung cé vé rat xa
ndi day. Ca hai déu di kiét stic va qua mét mdi, khdng con tim
trang hay kién nhin ma tim dudng nita, ct thé ma biang qua
nhiing canh déng, tut chiéc dép nay, giy chiéc dép kia, r6i con
dam phai cai gi nhu phin ngudi. Lii ché chay theo sau, sia inh 64,
nhin ching t6i nhu thé mudén lao vao cin xé. Chang biét 1am gi
hon, chiing ti chi ¢ thé quat lai ching.

Khi t4i dudc mot nha nghi tai Bealanana, quan 4o ching téi toi
ta, ngudi ngom thi bé bét biin, trong hét stc tham hai. Chiing téi
chi cé chtt com va vai miéng pho mai dé in tam trudc khi di
tam. Nhiing ngay sau d6, ching t6i c6 ging hét stic, vudt qua ba
diy nuti cudi cling, quyét tdm téi duge diém cuc bac cla
Madagascar.
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PEN MUI D’AMBRE: NHUNG
CON SONG, PIA VA CHU GA
TRONG GERTRUDE

tai thanh pho Bealanana khién khéng gian v6 cling néo

nhiét. Suzanna rat hio hiic dugc cling ching t6i 1én
dudng, t6i cling thay vui khi dudc gip lai ¢6 ay. Chtng t6i ngbi
trong mot quan d6 nuéng, vita in vita néi chuyén vui vé. Max va
t6i k& lai hanh trinh nhitng ngiy qua cho moi ngudi nghe, ai
cling cudi khi thdy moi thit ¢é vé v6 cling gian nan. Liva trong
nhd ngudi nhung cd bip nhin chic chan do rén luyén. Nhin anh
ay c6 vé rat vui vé. Liva dem dén cho t6i cAm gidc tin tudng va
biét rang minh cé thé tréong ciy vao anh ay.

N hiing ngon dén dudng hoa trong tiéng nhac Madagascar

T6ingdi thanh thoi, cAm thay vo cling tu hao khi & tudi 25, t6i da
c6 thé vach ké hoach cho hanh trinh dau tién trén thé gidi va sip
xé&p thanh céng dé dua Suzanna va Liva t&i thanh pho nhé bé nay
sau khi d3 vugt qua vo van khé khin, gian khd. Téi thay hao
hiing v4i nhém mdi cia minh. Khong chi thé, t6i con nhin dudc
cudc dién thoai tit bd nhan ring 6ng 4y sé cuing chu Luke dén
Madagascar sau khi t6i két thic hanh trinh. Pém hém 49, téi
khong tai ndo chdp mat dudce vi cd qua nhiéu diéu phan khich.

Chiing t6i khéi hanh va bat dau 1dm quen véi nhitng cung dudng
vao sdng hom sau. Nhiing ngudi dan dia phuong gitp toi stta doi



dép sandal. Suzanna tich cuc véi cong viéc quay phim va chup
anh. Trong dém dau tién, ching t6i quiy quan trong mot cin
nha nhd dé ngii. C6 mdt con nhén 16n, ¢d bang nita ban tay t6i bo
quanh. Suzanna khéng dé cho chung t6i nglit cho téi khi con
nhén bi dudi di.

Van d@é dau tién phat sinh tai Mangindrano, dia diém cuéi cling
dé chung t6i c6 thé du trit luong thuc trudc khi di sdu hon vao
ving nui. T6i nghi sé chi ditng khodng moét tiéng théi nhung
khong ngd lai gip truc tric véi viée xin gidy phép leo 1én ngon
nui cudi ciing trong cudc hanh trinh - dinh Maromokotro, mic
di1 t6i con tdi hai ngon nui khac can leo trudc khi chinh phuc
dinh nay. Nhan vién vudn quéc gia néi rang noinay chidanh cho
cic hoat ddong nghién cttu khoa hoc; néu mudn tréo 1én dinh
Maromokotro, chting t6i phai quay trd vé Antananarivo xin gidy
phép cling nhu thu moi tit Gty ban quan ly vudn quéc gia. Chang
con cai xe tai hay dudng 16n ndo quanh day; téi va Max di mat
tdi ca thang mdi cé thé di bo tit Tana tdi day. Ching t6i chic chan
khong thé quay trd vé chi dé 1dy mot manh gidy. Trén thuc té 1a
chiing t6i sé khéng chiu quay vé vibat ci diéu gi.

Chung t6i d3 tim moi cach. Téi thit goi dién cho tdng cuc du lich
va ho néi rang khong thé gitp d§. Diéu ay khién t6i kha buc bdi
vi ho cling ¢6 lién quan téi hanh trinh nay cling nhu trudc d6 da
cho phép tbi dugc vao moi vudn qudc gia. Gilles ciing néi chuyén
v4i nhan vién téng cuc du lich nhung cé vé ciing khong gidi
quyét dugc gi. Ca ké hoach di 1én xong xudi tit 8 thiang trudc nén
dang nhé ra ho phai biét diéu ay chit; néu chiing t6i can gidy phép
dé vao d6, dang nheé ra ho nén gidi quyét xong tl trudc. Toi thuc
su buc minh.

Sang hém sau, chiing téi quyét dinh ct di théi vi chang ai gitip 45
dugc gi. Téi khong mudn danh ddi ca hanh trinh chi vi mot dinh



nti. Chting t6i ndi véi nhan vién vudn qudc gia rang sé khong
x4m pham vao vudn qudc gia ma chi & quanh diy 1-2 ngay thoi
vi thuc té, chi cé dinh ndi Maromokotro 1a thudc dat vudn qudc
gia. Max khd lo lang, trong ddu mudng tugng ra vién canh bi kéo
ra ngoai bdi mdt nhan vién bao vé mang sting. Nhung t6i quyét
lidu di tiép.

Trudc khi chting t6i khéi hanh, cé mot diéu nita ching t6i can
lam. Nhitng ngudi dan dia phuong néi rang ching t6i phai mang
theo mot con ga tréng mau trang 1én téi dinh ndi cao nhat, dinh
Maromokotro va phai chic chin 14 nhan vién vudn qudc gia
khong nhin thay né. Con ga trong trang sé gitip xua dudi nhiing
linh hén xau trong riing khi chiing t6i chinh phuc dinh ndui. Vi
chang cé chd nao cé ga trong tring trén dudng téi vudn quéc gia
nén chiung t6i phdi mang theo né tu day.

Cudi cling chtng t6i cling tim dugc mot con ga trong, trong kha
nhd va cé phan dé dit. T6i dit tén né 14 Gertrude. Chu ga trong
nay sé theo t6i leo 1én hai dinh nui khéc trudc khi téi dugc
Maromokotro, trong 2 t&i 3 tuan tdi va chtng t6i sé phai tha né
song trén dinh Maromokotro nhu mot vat hién té. Ngoai ra,
ching t6i phdi mang theo mdt chai rugu rum nho va it mit ong;
trén dinh nui, chiing t6i phai hoa mat ong véi rugu va udng; lam
nhu viy thi sé khong bilinh hon xau nio deo bam trén dudng trd
Ve.

Gertrude trong tay, rudu rum va mit ong cling san sang, chiing
tOi tiép tuc hanh trinh. T6i cam Gertrude bén minh, khéng no sé
chét vindéng néu to6i nhét né vao trong balo.

Gertrude cao khoang 30 cm khi diing thang, du1 tréng né kha
manh dé va nhe. Ngudi dan vay tay tam biét khi chiing t6i di vé
phia nhiing ngon nui, bit dau véi ngon Ambohimirahavavy.



Bay gid la mua mua nén nudc song cling dang cao hon, cac vung
ngap nudc cling xuit hién ngiy moét nhiéu. Dau thé, tinh than
chiing t6i van rat 6n, ca doan bing bing vé phia trude. Mot ngudi
dan 6ng di cling hudng xuat hién. Ong ta mdi ching t6i vé cin
nha nhé 1am bang tre clia minh, ndi 6ng sdng véi vo va con trai.
Chung tbi cling dude mdi dung bita vi phia trudc sé chang cé gi
ma in ci. Ngudi dan 6ng d6é day chung téi cach nhan biét 14
thudc 14 r6i hd né qua l1a, nghién va trén chiing véi tro bép sau
d6 xoa 1én da dé khong bi dia cin. Chung t6i mang theo mot it roi
6ng cht nha chi cho chiing t6i 16i di vio ritng, cAu chiic cho ca
nhém 1én dudng may man.

T doan dudng dé, t6i di1én din dau, cam dao rua trong tay phat
dudng cho moi ngudi di. Loi di kha doc va rAm rap, tuy nhién van
chua phai ching leo nti khé khin nhat. Trén nhiing tan cay,
nhiing con vudn cao rufus dang chuyén canh nhay qua nhay lai.
Phai mat rat 1au dé cé thé mod mam dung dudng trong ring.
Chung t6i di chAm chim, xung quanh toan nhiing khém tre kho
rui. T6i phai chat vai nhat vao tiung ciy thi mdi di qua duoc.
Chuing t6i khéng nhin vao la ban nhung van tu mo ra dudc ding
duong.

Ca ngay hom dé, chting t6i chi di dugc tAm 5 dim. Thuc su ai
cling mét moi. Trdi da to6i ma chung téi van chua tim dudc nudec.
Ca nhom phai chit vai ciy tre dé dung léu va udng nudc déng
chai.

“Ngay mai sé 12 mdt ngay khac”, t6i néi dlia v4i Max va anh ay
cudi 16n. P6 13 mét ciu trich din rat noi tiéng ban cé thé nghe &
bat ci dau.

Chung t6i budc Gertrude an toan vao mot cai cay. Suzanna va t6i
ngdi bén ngoai an cho dén khi thay hang chuc con dia bo 16m
ngdm. Ca hai nhin xudng chin va ta héa khi phat hién ra di c6



vai chuc con dia trén ngudi. Suzanna hét 1én va chiing t6i danh
quay lai 1éu. Cuoi cung Gertrude dugc t6i dit 1én néc 1éu cho an
toan.

Ngay hém sau, chting t6i tim moi cach dé leo 1én dén dinh ndi,
nhung né cé vé khéng thuc sy kha thi. Ching téi vugt qua da
loai ritng, tit nhiing ciy day leo dé vudng vao mit ca chan khién
ban kho ctt ddng cho t&inhiing ciy 14 16n, bui tre ddm 1én tua tda
tl dat. Thuc sy ai cling thay buc bdi. Moi ngudi cling phai giit
mdt khoang cach vita ¢ 46 khong ddm sam vao nhiing canh cay
ma ngudi di trude mdéi qua. Roi tat ca con phai dé v dén 1i dia cb
thé roi tit trén ciy xudng bat ctt liic nao, hay cti ngudi trudn qua
nhiing khom tre. Leo 1én nhiing vach d4, chung t6i phai bam
chit tay vao nhitng canh ciy dé1lam diém tua.

T6i phat nhiing vat ritng ma di, buc bdila hét vi ddm rudi... Chét
tiét, Madagascar — nguoi khéng thé ha guc ta duoc ddu! T6i nghi
né kha ngu ngdc nhung con gidn dit khién t6i cé tinh than di tiép.
Thinh thoang, t6i sé quay phim nhiing Ilic minh giin dit r6i16ira
xem lai Iic nlta dém. C6 Idc tbi dinh xba di nhung cudi cting van
gitt lai hét.

Chung t6i thit nhiéu phuong 4n, leo 1én nhiing diy nui, di vong
quanh hay di xudéng theo 16i dong séng. Nhiéu ltc chtung t6i
khong biét phailam gi hay di theo 16i nao nita. CA nhém ditng lai,
dit @6 dac xudéng va nghi xem sé 1am gi tiép. D dd rong ra di ca
vai tiéng ddng ho, chiing tbi cling chi loanh quanh ra khéi diém
xuat phat dugc chiing vai trim mét.

Ca bon ngudi quyét dinh thit 1an cudi, di quanh séng nui thay vi
cl tién thang 1én. Sau khi vat ddm cay bui ma di thém duogc 1,5
dim trong 6 gid, chiing t6i cudi cling ciing téi dudc chd giong véi
dinh ndi. My ngudi con lai mudn téi tin @6 1a dinh, dit trong
16ng ho biét day khong phai. Tuy nhién, ho d3 chan ngay cai nui



nay va mudn xudng lam roéi. T6i biét rang cad nhém di cé mot
ngay vat va, diu viy ching t6i van phai di tiép néu khoéng lai
thanh tu lira déi ban than. Téi chi cho moi ngudi thay dinh nui
thuc su.

“Pitng bd cudc bay gid. C6 thém chit nita va hoan thanh ching
dudngnao.”

Chung t6i quyét dinh di tiép va tim thay moét con dudng mon. Ca
nhém 18 budc chadm chap. Trdi to6i dan khi cd doan dén dudc
ngudn nudc — chiing ti phai dun s6i nudc va loc vi cé nhiing con
dia trong d6. Qua mét, chang ai mudn di tiép ma dung trai luén
trong ring tre kho rui. Ba ngudi chiing t6i quyét di tiép con Liva
sé& & lai dun nudc va niu nudng. Cudi cling, ching téi cling tdi
dugc dinh Ambohimirahavavy & d cao 2.301 m.

Chang c6 gi d€ ngam nhin § diy, ngoai tri ritng gia, man suong
day dac va nhiing canh duong xi, réu bam dung dua trén thin
ciy. T6i ddm chic 13 chua cé mdy ai tiing leo 1én dinh nti nay, va
chic chin 1a chua cé ngudi phuong Tiy nao. Ching tdi quay trd
lai trai va in ming chién thang. Nam trong trai, téi tran troc
nghi vé dinh nui tiép theo, Andohanisambirano (hay con cé tén
khac la Sambirano). Ngay mai sé 1a mdt ngay khac.

Tuy nhién, ngay hdm sau ciing kiéu nhu vay, cd ging trong tuyét
vong dé dén dugc dinh ndi thit hai. Chting t6i tim thay mét con
dudng din xuéng dong soéng, d6 day binh nudc. C6 haildi ma ra
trudc mat: di vé phia thugng ngudn sdng hay di 1én nti. Téi thi
thich con dudng dau tién nhung nhiing ngudi con lai mudn di
con dudng thit hai nén ching t6i di vé phia ndi. Trudc khi chting
t6i kip nhén ra, con dudng d3 bién mat va ching t6i lai phai vat
ring ma di. Pi mot Iic chiing téi lai phai ditng lai, bd balo xudng,
hai ngudi sé di 1én trudc dé do dudng. Chung tbi stt dung tiéng
huyt sdo dé lién lac, chinh vi thé moi ngudi cé thé tim ra ngudi



con lai dé dang. Tuy nhién, con dudng thuc su gip ghénh va troi
mbiltic mot tdi. Ching tbi co 16t thém dudc 2,5 dim nita. Ai cling
kiét stic, lang thang trong ritng suét 3 ngay va di dugc 7 dim. Ca
doan khong thé tiép tuc thé nay. Phai mat ca tuidn mdi hoan
thanh dugc mat va ching t6i cling dan can kiét thic an. GiS day,
chiing t6i con chang tim dugc chd nio ma ha trai nén quyét dinh
quay vé dia diém dung bita trua, trong mot khoang ring tre khac
da bi phat quang va san phang. Bita tdi cling chang cé gi ngoai mi
tdm song.

Ngay hom sau, chting t6i di lai vé phia dong séng. Con dudng di
1én thuong ngudn xem chiing kha quan hon. CA nhém cé vé
phan chan hon khi bac bép nau com trua. Ching t6i c6 dung
may goc tre con sét lailam chd dé bac ndi. An xong, chting tbi lai
1én dudng nhung cang ldc cang mat dau. Ngudi dan dia phuong
khong vao ritng miia mua nén 16i mon ciing khong con. Toi dé
nghi cd nhém di men theo dong séng. Vai tiéng dau cé vé sudn sé
nhung mot lic sau lai bi nhitng bui tre moc ngiang ra séng can
dudng. Lai ¢é nhiéu chd nudc kha sau, da thi tron va khong an
toan.

Cang di tiép, chiing tbi phat hoang khi nhin thay nhiing vach nui
dung ding hai bén bd, nhu thé nay thi chang thé nio tréo leo ca.
Vi cudi cling, con 4c mdng thuc su clia chiing t6i cling tdi: con
dudng bi chin lai bdi mdt thac nudc. Néu ma di mot minh,
khong thiét bi dién tit, chic chin t6i sé c6 ma tréo 1én. Tuy nhién
t6i con cd nhém, trong d6 c6 Suzanna, ma chua ké téi Gertrude.

Ca nhém gid da kiét stic va chang nghi ra duge phuong an nao,
ngoai tri viéc quay lai ding con dudng ma chung t6i da vuot
qua dé tdi dudc day. Nhung it nhat, chiing t6i cling danh dau
thém dudgc mét dinh niia trong danh sach. Phai quay lai thuc su
13 diéu dang tiéc nhung ching t6i d3 hét sach thiic 4n mang theo.



Néu trd vé Mangindrano, ching t6i cé thé bd sung thém luong
thuc, nghién cttu lai chang dudng va cé 1€ nén tim mot ngudi ban
dia dan duong.

Chung t6i lai 1én dudng, cd ging giii tinh than tich cuc, men theo
dong séng dé trd vé. Bat chgt, mot con bio ap tdi. CA nhém lai
mic 4o mua, 1in 16i qua nhiing diy ndi, thinh thoang ditng lai dé
gd 1{1 dia bam trén dau vi bi nudc mua cudn trdi xudng tit canh
cy. Chiing t6i phai dé kiém tra 1dn nhau va g& bat ctt con dia nao.
Chiéc 40 mua mdét manh, khéng tay clia Suzanna cé vé nhu thu
hit 1 dia nhiéu hon ca. Ca ngudi c¢é dy chd nio cling ¢ dia,
guong mit bat dau ri mau. Liva va Max déu mic quan dui nén
d6i chian ho dim dia mau, trdi mua cang khién né trong kinh
khling. Co thé cta tdi dugc phii kin mit nhung cling ¢ vai con
dia bo trén mat va t6i phai bat titng con ra.

Sau vai gid leo nui, chiing t6i quay lai dudc dinh va tim dudng vé
khu dung trai gitta ritng tre. Bat chap moi khé khin, tinh than ca
doan van rat cao, chung t6i hy vong sém trd vé dudc
Mangindrano dé héi stic cling nhu tim mot ai d6 biét dudng. Ké
ca Gertrude ciing vui vé véi hanh trinh nay. N6 can chiing t6i va
chiing t6i cling can né.

5 gid 30 sang, thic diy trong thdi tiét lanh gia nhu thé nay qua
thuc 1a khéng vui ti ndo, ching téi phdi mang thém mi len va
ging tay. Tuy nhién, viéc phai mang chiéc quan dui, tat va quan
dai uét nhoet con té hai hon.

Mot miéng banh quy cho biia sang réi chiing téi lai 1én dudng.
T6i di theo may GPS, dung con dudng ma chung toi da dilén, mic
di1 t6i tim ra dudc mot con dudng tit, tiét kiém dudc phai 30
phut. Tuy nhién, di theo 16i d6 ddng nghia véi viée phai chiu
ngam lanh toan than. Chting t6ilan theo mot con ddc tron trugt
di xuéng. Con déc xem chitng hai qua stc véi Suzanna, cb ay lién



tuc trugt va ngi, dit ctt nga cach day hai ngay khi cé ay c6 tranh
mdt canh tre nhon van khién c6 4y dau dén. Ching tbi gitt nhip
do6 cfia ca doan, thinh thoang lai bi bon dia tan céng. Khi troi
mua, cad nhédm lai mic 40 mua va di tiép. Chtng t6i chi muén dén
Mangindrano that nhanh. Trén dudng vé, ching t6i ding lai &
lan tre ciia ngudi dan 6ng blita hém trudc dd chi dudng cho
chiing t6i 1én dinh ndi th nhat. Téi hdi 6ng ay cé thé gitip ching
t6i 1én dinh thi hai hay khong nhung 6ng ta tra 16i cling khéng
chic.

Sau 8 tiéng di bd, sa 1ay khong biét bao viing bun, chiing téi cling
vé tdi Mangindrano vao budi chiéu. Khi di vé phia lang, ching t6i
nghe tiéng trong am am. Tdi bi din vio mdt phong roéi ai d6
khodc 1én ngudi t6i mdt tam vai nhu 4o choang. Ho dua cho t6i
mot cai chiéc cdc bang vang, bén trong d6 day bia. T6i ngdi trén
mot chiée ghé con nhitng ngudi dan nhay mua dién cuéng xung
quanh theo tiéng nhac. P 1a mét nghi 18 tAm linh. Ngudi dan sé
triéu hdi nhitng linh hén bang cach chgoi nhac 1én, uéng rugu
rum va nhdy mua tung bitng. Tiéng nhac méi ltic mot 6n ao. Mot
ngudi phu nit dang mua may theo diéu nhay ky di, nghe néi c6 ta
dang bi nhap. Thuc ra nhin vao ddm ngudi nhay nhét cuéng dai
kia, tréng nhu thé c6 hang chuc linh hdon dang nhip vao qua nla
s6 ngudi & day thi ding hon.

Chuing t6i di thing dén ngdi nha tiing & trong lang rdi gip mot co
gai ban banh chudi. Mot ngudi phu nii khac thi gitp niu mén
com in vdi ddu. Ca nhém treo d6 dac 1én hang rao tre khi troi
hting nang lic chiéu, mait trdi 1dp 16 sau nhitng ddm may roi
tranh thii ra by séng tam. Nhu moi 1an, t6i in ngau nghién nhu
chét déi sau vai ngay khong cé gi trong bung, di1 cling khéng nén
lam nhu vay. Bon ngudi lai ngdi cudi pha 1én khi nhic vé nhiing
ngay vita qua. Khu ritng nhu nhai séng chtng t6i rdi lai nha ra,
nhung chic chan, chting t6i sé quay tré lai.



Nuc cudi hon ca 13 gi¢ day, Gertrude di trd thanh thd nudi va
chang chiu rdi ntta bude. Chung tdi dé né ding sau nha vdi vai
con ga khac, nhung cudi ciing né lai mo vao phong ngt va nhay
1én bau ctta sd, nhin xudng day to mo. Gertrude ding d6 ca dém,
tréng cé vé hao hing véi nhitng chuyén bang ring vat nui tiép
theo.

Chtng t6i phai tim cho ra mét con dudng mdi, di sang phia bén
kia ctia ddy nui va nghi tam tai vai ngdi lang trén dudng. T6i da
kha sin sang dé 1én dudng. Suzanna gip chan thuong & chan va
c6 v dinh ditng hanh trinh nhung t6i @3 déng vién c6 Ay tiép tuc.
Nhiing ngudi khac ciing thay phan chan hon chut.

May main thay, trdi dd ditng mua han, ching t6i 1én dudng véi
balo day d6 an da cho 2 tuan. Tit day dén lang tiép theo chi mat
khoang 6 km nhung con mua di 1am mat dau con dudng, dau
dau ciing chi thay nhiing cinh d6ng lta ngip nudc, nhiing con
séong va vd so viing bun. Ngudi din lang ndi rang ching téi
khong thé vugt qua diy nii vao thi ba nén di nhién 13 chiing t6i
sé dgi. CA nhém ngt lai tai lang, trong mo6t can phong vdi vai ba
con nhén bu chang. Nhiing ngudi dan ci nhin ching tdi 4n, con
Liva khién chtng t6i tran troc cd dém khé ngti vi anh ay ngay va
ho nhu dién.

Sang hom sau, trdi hiing nang. May man dugc chiit rdi ching toi
lai phai bing qua séng va bun lay. Ca doan lai hi huc leo 1én nui,
trugt va nga hét 1an nay tdilan khac. Con mua va dau chan 11 bo
zebu d3 1am mat dau con dudng. Suzanna chti thé it nhat bang 5
thi tiéng. T61i lai bi ket trong buin 1ay mot 1an nita va d6i dép lai
dut. Vivay sau do, t6i phai chuyén sang di giay thé thao.

Cudi cling, chung t6i cling vudt qua dudc khu riing dén nhiing
khoang nui thua thét hon. Trén con déo, khung canh thién
nhién hién 1én tuci dep nhung ching t6i can phai thuc su tap



trung vi nhitng vach nui trudc mat rat doc va nguy hiém. Ching
t6i ctt di theo con dudng nay sudt vai ngly. Ca doan ding lai &
mdt ngdi lang nhé dé nau mi dn nhung tbi suyt nita bi béng va
lam d6 nita bat xudng dat. Gertrude gitp t6i an hét chd mi do6
xudng dat roi nhitng con ga khac & diu lao tdi. Gertrude duéi
chiing di va tan cong mdt con khac. T6i biét rang Gertrude di
tiing thang ba tran dau ga choi trudc d6 nén t6i phai gitt né lai
ngay.

Budi sang thiic diy, bau trdi cao trong xanh vi cé ning ruc ré.
Nhitng ngudi dan con dang xay lda hay ban ron véi nhiing cong
viéc thudng nhit. T6i khong cAm thay ddildm nhung 6 ging in
mdt chiit. Chiing t6i tiép tuc di téi mot ngdi lang khac va trdi
cang liic cang néng. Ca doan ding lai nghi ven séng dé Gertrude
c6 thé udng nudc. Téi thuc sut thdy tham mét va khong con ning
lugng. T6i tu hdi néu di ngugc lai hanh trinh tit bic xuéng nam
thi chic sé d& hon vi ¢ stic ma leo nhiing ngon nui nay.

Pibd 4 gid nita, chung tdi dén dudc lang Anpany, mot ngbdi lang
gitta ndi ddng khéng moéng quanh. Nhitng ngudi dan lang néi véi
chiing t6i raing khong thé leo 1én dinh ntii Sambirano dugc dau.
Ho biét mdt hudng dan vién, mét “ngudiring” 50 tudi. Ong ranh
vé ngon nui nay hon bat c ai. Ltic chiing t6i dén thi 6ng dang di
lam dong nén ca nhém quyét dinh sé chd va & qua dém tai lang;
dan lang mdi md mot con lon nén chiing tdi hy vong cé thé kiém
chut thit cho bita toi - Liva dic biét hdo hic vi 1du ngay chua
dugc an. T6i ra s6ng tim rita va nhin thay mot con ran ngoam
1ay con éch. Sau d¢, t6i gidt ddng tat, trd vé 1éu va nim nghe nhac
thu gian trong khi Liva di tim ngudi dan 6ng kia.

T6i phat hién ra trén tay minh cé hai vét sung, tring trang véi
vién d4 - moét loai bénh truyén nhiém? Khi chiing t6i nhin k¥ thi
thay ca mot cai 16 dudi da. Ngudi dan dia phuong néi ddy cé thé



13 vét nhén cin. Vét sung dé phong rép va mung mii nén tdi can
che chin cin thin. Pinh nti Sambirano khéng qué xa ngdi lang
nhung ching t6i biét rang sé rat vat va. Max nhin t6i lo ling, tu
dung t6i cling thay lo theo. Mua van tudn x6i x3, ¢ 18 ddy khong
phai thdi diém thich hdp dé leo nui. Thoi diém mila mua ti
thang 11 cho tdithang 4, ddo Madagascar phai chiu su tan pha ti
nhiing con bdo nhiét ddi, gdy mua 16n va gié gidt manh khién
nhiéu khu vuc chiu cadnh ngip lut, sat 18 biin. Nam nao ciing c6
hang tram nguoi thiét mang va bi thuong.

Ong “ngudi ritng” dudc moi ngudi goi la Lemaro. Sdng sém hom
sau, 6ng xuat hién va néirang minh chua bao gid leo 1én dinh nti
Sambirano, cling khéng biét ai tiing leo 1én ngon nui ay ca. Trudc
day, Gilles tiing nh& 6ng dan dudng cho doan leo nui téi dinh
Maromokotro khi di qua ng6i lang nay. Tuy nhién, 6ng chua bao
gid di téi dinh Sambirano suét ca cudc ddi minh, Lemaro khong
nghi rang cha me 6ng hay ai titng chinh phuc dugc dinh nui y.

Chung t6i thay kha thit vong. Tuy nhién, 6ng ay biét dudng 1én
trén nai. Ong Lemaro té y khéng mudn di cho 1dm vi nghi rang
chi 14 mot vach da dung ding, 6ng ciing lo 1ling khi phai di vé
mdt minh. Nhiing con soéng gid chiy cudn cudn va ching toi
phai thuc su hop stic dé cé thé vugt qua. Dau vay, dng Lemaro sé
di cting chting t6i xa nhat c6 thé dé chi cho cd nhém dudng 1én
dinh.

Ban tinh qua lai, chiing t6i quyét dinh @€ Suzanna va Liva & lai,
trong trudng hop xay ra diéu gi bat tric. Vay 1a chi con t6i va Max
tiép tuc leo nui. Chiing t6i quyét dinh b bét d6 dac lai d& hanh
trinh dé dang hon chiit. Sau khi An mdét bita sang thit no, téi va
Max lai 1én dudng, hy vong cé thé téi dinh vao budi chiéu. Ong
Lemaro ndi rang cé thé di va vé trong ngay tit ngdi lang nay. Ca
t6i v Max déu da sin sang va quyét tAm chinh phuc ngon nui.



Ban dau, 6ng ay kha thong tha, thinh thoang lai ditng trd chuyén
v8i moi ngudi. Tuy nhién, ching t6i nhanh chéng bat nhip véi
hanh trinh cii: vugt song, leo ntii d4, bang qua nhiing con ducng
tron trugt. Nhitng ddm may che md dinh nti r6i mua tudn x6i
x4, chung téilai bing ritng ma di. Pi bd ca ngay troi, 6ng Lemaro
dunglai va néi véi Max:

“Pay roi.”

Andohanisambirano cé nghia 1a “khdi nguén cfia nti”. Ong ay
nghi rang chung t6i mudn dén dau ngudn nudc, chit khdong phai
dinh nui. Sau bao nhiéu 1an Max v Liva giai thich thi cudi cling,
6ng Lemaro van dua chiing t6i téi nham chd. Max ¢d ging thanh
minh nhung rd rang anh 4y biét muc tiéu cia hanh trinh nay 1a
gi. T6i kha ngac nhién khong thot nén 16i va sau d6 ching t6i cii
vi mot chut. Chiing téi ¢é thé nhin thay dinh ndi can chinh phuc
nhung no bi phli trong miy mu va suong. T6i m& GPS ra xem
nhung khéng cé tic dung vi né chua titng duge danh dau. GPS
thudng khé v dung véi nhiing trudng hdp nhu thé nay, sé tot
hon néu ban c6 mot chiéc ban d6 va la ban trong tay. Lemaro néi
rang dng dy sé & dy va gitip ching tdilén téi dinh. T6i tham cam
on 6ng vi chang cé ai biét rd vé ring gia hon éng dy ca va sé vo
cting nguy hiém néu bilac.

Chung t6i tim thay mot con dudng nhd nhung trdi di kha mudn
va chang may chdc thi tdi. Chinh vi thé, chiing t6i di xuéng mot
ving thap hon, tim mot noi biang phang dé ngl, phat quang dam
tre, diing than tre 1am coc dé dung 1éu, 1dy day leo dé budc lai. Sau
do, toi diat may cai bat dé hiing nude mua chiy xudng tit mai vi
chd nay khong cé nudc rdi dit cai ndilén trén may goc tre. Kéra
chiing t6i cling xoay x& nhanh véi may k§ niang sinh ton.
Lemaro bat dugc mdt con tht nhé gidng nhim. Ong bd vao niu
chiing véi com va mi. An uéng xong, t6i danh ra moét liic ¢d gang



khép thong tin diy ndi tit ban d6 1én may GPS. Loay hoay mot
Itc, tdi cling nhan ra minh dang di diing dén ngon nui can tdi,
dinh Andohanisambirano cao 2.501 m. N6 chi cach diy ching
2,5 dam. Chung t6i hy vong ngay mai trdi sé quang dang hon.

Chung t6i 1én dudng véiniém tin khap khéi khi di x4c dinh dugc
ndi can dén trén GPS; diy nui thi d3 ding réi, gid chi can 1én dén
dinh théi. Tuy vy, néi thi dé hon lAm. Cling may 14 ching tbi c6
ong Lemaro giau kinh nghiém di cung. Ngudi dan 6ng nay thudc
dudng ring nhu dao choi trong cdng vién vay. Ching t6i quyét
dinh ctt @€ 1éu & do, balo viit ngay bén dudi dé cé thé di nhanh
hon. Hau nhu chang cé con dudng mon nao, chl yéu di theo 16i
ma bay thu di. Ba ngudi chiing t6i phai phat riing, trudn, bo, c6
gang vuot qua tat ci, cd ngudi day nhiing vét xay xudc. C6
nhiing doan diy leo day gai cudn lay chin ching t6i hay nhiing
canh tre sic nhu dao cao ddm 1én tit mit dat va ca nhiing ciy 16n
chan dudng. T6i cdm tudng cé thé chét téi noi. Trong vong 4
tiéng dong ho ma ching tdi chi di dudc ntta dam khién t6i thay lo
ling hon.

D6t nhién, chung téi vugt qua dudc ring rdm va quang canh
mot hd nude hién ra trudc mat. Lemaro quay lai, ra dau cho
ching t6i im ldng ro6i tit tit tién tdi. Ong chi vé phia bay vit trén
mit hd. Ching c6 d6i mat trang sang ruc, noi bat trén 16p 1ong
mau nau dm 1ay co thé. Cé mot hoic hai gia dinh vit véi nhiing
cht vit con dang boi 16i cung nhau. Khi nhén ra c6 ngudi xung
quanh, chiing bay di mat. Ong Lemaro néi véi ching t6i d6 1a
nhitng con vit dau dd, chi xuit hién tai ding noci nay va
Ranomafana. Ching 13 mét trong nhiing lodi vit hiém nhat trén
thé gidi. Ong da tiing dudc nghe vé chting nhiéu 1an trong ddi
nhung chua dugc thay bao gid.



Sau d6, chiing téi lai tiép tuc bo, tréo va di xuyén qua ring cay. bi
kiéu nay thuc su rat mat stic va dau dén nhung ching t6i da téi
gan 1dm rdi. Max cdi chiéc 40 udt nhoet vt lai phia sau va chting
tbi cit thé di tiép. Cudi cling, ching t6i cling di 1én t4i dinh, bao
quanh béi canh ritng rdm rap. Cam gidc téi duge nhitng noi chua
c ai dén thuc su rat tuyét.

T6i glti mot tin nhan thit nhanh, quay lai mét vai hinh anh r6i
nhanh chéng trd vé. Ching tdi con ca con dudng dai phia trudc
va may den thi dang kéo tdi, chuian bi mang nhitng con mua
theo. Ba ngudi chiing t6i dén dudc trai liic 6 gid tdi va nhém 1.
T6i khéng con cai 4o kho nao va cd dém run 1én vilanh nén danh
ngl sat bép lita. Du kha déi, tinh than chiing t6i van rat sung stc.
Lanh va 4m, cd thé day vét xude va nhiing con dia, ching t6i vita
cudi vita run cam cap, suyt nita cham tay ca vao lta dé sudi am.
Viy la d3 chinh phuc thém dugc mét dinh nii thuc su dang so.

Khi trd vé gip lai moi ngudi, téi phat hién ra ai @6 da l1ay trom
quan dai cia minh. Thanh ra gid t6i khong cé quan dé thay va
phai mic quan udt ca ngly. Toi gitip moi ngudi pha tra mia -
phan thudng nho nhé cho mdét thanh tuu 16n. Chang cé gi sang
trong hay thodi mai § day ca, bita nao cling chi c6 com ma théi.
Chung t6i chia bon ngudi mot qua tring dp-lét dé in cling véi
com. Ngoai com ra, chiing téi chi ¢ Iua chon duy nhat 14 sin, dn
ctt nhu chdo khéng vay. Ca nhém lai ngdi ndi chuyén vé viéc
mudn kiém modt coc trd hay cai gi in rat dé dang & thé gidi
phuong T4y, nhung & day thi vo cing khé khan.

Muc tiéu ké tiép 14 Maromokotro — dinh nti thi 8 va cling 1a dinh
nui cudi cing téi phai chinh phuc. Din dia phuong canh bio
chiing t6i vé hai con sdng 16n. Con séng dau tién thi khong qua
sau nhung nudc chay xiét va manh; cd nhém phai hgp stc dé cé
thé qua sdng thanh cdng, gilt cho balo thing bang trén dau.



Nhiing con vuon cdo nhdy nhét quanh trai ching t6i mot budi
sang. Chuing t6i khua khua may cai canh cay trudc mit dé dudi
dam rubi cit vo ve, ddu trén mat, mi, tai rdi cad miéng. T6i bat
dau thay ra r&i. P6i gidy may ngay nay di da tham nudc, cat bén
trong thi ctt co co vao chin rat dau. Max néi rang toi can cdi giay
va tat ra dé hong cho khé. Ngay hém sau, chin t6i 6n hon mot
chut nhung chi dugec mét lic 1a nd lai dau ddn tré lai. Téi mugn
tam d6i dép tong ctia Liva — kha to so vdi t6i, dé tiép tuc hanh
trinh chinh phuc dinh Maromokotro hién ra trudéc mit.

Chung t6i gidu balo 3 mdt bén sudn nui va che kin véi 4o mua
tham nudc dé leo ndt ching cudi, chi mang theo dién thoai vé
tinh, Gertrude, rugu va mat ong. Ai ai cling udt nhoet va con
duong leo 1én dinh dudng nhu kéo dai trong v6 tin. Theo udc
tinh, chi mat khoang 2 gi§ dé chinh phuc dinh Maromokotro
nhung cudi ciing lai thanh ra mat tin 4 gi6 khi con dudng cti chia
1am nhiéu nga va ching t6i suyt lac may 1an. Suzanna lai cé mot
qua ngi dau dén khi budc trén may phién da.

Toi gitt Gertrude trong tay khi trdi bat ddu mua ning hat, né co
gang ric minh vao trong ngudi téi vi rat ghét mua; t6i phai 6m
no that chit va gitt nhu vay cho téi khi lén t8i dinh. Khi chiing t6i
cudi cling cling cham td4i dinh, ai cling run cam cap vi lanh.
Ching nghi gi nhiéu, ching t6i nhanh chéng tha Gertrude tbi
nghiép, tréong né cling dang run 1én vi cd trén sau may phién da
vi troi mua. Ching t6i trén mat ong vdi rugu rdi uéng. Toi co
gang gli tin nhan cho moi ngudi nhung tay tdi qua tron nén
chang thé nhan dugc gi.

“Cudi cling chiing ta ciing 1én téi dinh”, t6i néi. “Gid thi quay vé
thoi”.

T6i thuc su mudén thoat khéi ngon nui lanh 180 gié théi phan
phit nay nhung cling khéng dé dang gi. Mua gié that su kinh



khiing, ching t6i U8t nhoet. Mua 16n khién nhiéu con séng lai
cudn cudn nudc, sét ddnh ngay trén dau va ching t6i lai di lac
mat ca ngay. Max khong thé tim dudc con dudng xudng nui,
chiing t6i ct1 di di lai lai, c6 gang tim dudc con séng ma chung toi
di di qua. Qua thit 1a tinh hudng thé tham. Chung tbi tim thay
modt con sdng nhung Max néi khéng phai 13 né. Mua van tudén
nhu thac d6 va chtng t6i budc phai chit ciy, dung tam chd tra
trén nudi. Ai cling cdm thay bat an ca. Moi thi thuc su rat kinh
khiing va cing thang tot d9.

Cudi cling, mua cling ngdt. Chiing toi tréo 1én mdt ngon do6i dé cé
thé nhin toan canh. Ltc niy, Max biét chting t6i can phai di téi
dau roi.

Chung t6ilan mo dudng, di men theo nhiing khu vuc nudi da gap
ghénh va chi khodng mot gid sau di tdi dugce bd séng. Toi nghe
Max va Liva néi chuyén vdi nhau bang tiéng Madagascar nén
dodan cé gi d6 khong 6n. Max di phia trude va khi ching t6i duoi
theo kip, Suzanna hdi anh ay:

“Co dung con s6ng nay khéng? Cau cé nhan ra né khong?”
“Khong”, anh ta noi.

T6ithat vong va ném balo xudong dat. “bua thoi ma!”, anh ay noi.

T6i nghi moi ngudi déu phan chan trd lai vi cudi ciing cling thoat
dugc.

Khi chting t6i dung 1éu, t6i thao biang chan ra, kéo theo cd mot
mang da kha dau diéng. Nhung cudi cling ciing xong: T6i da
chinh phuc dugc 8 dinh nui cao cia Madagascar va toi thuc su
cam thay tuyét voi.



Chung t6i van con phai di vé phia cuc bic Madagascar nila, tit
nhién.

Con song tiép theo kha sdu v4i dong nudc chady manh nén ching
t6i khong thé 16i bd qua duge. Max di bi mat mot chiée gidy khi
qua sdnglan trude. Chac chtng ti sé phai két mét tAm bé dé qua
séong. CA nhém tan ra di tim nguyén liéu. Mat vai gid va chting toi
cling déng xong dudc moét chiée thuyén don gidn bang tre, diing
cd dé bén chit. Chting t6i dit hai chiéc balo 1én trén con Liva thi
bai theo bé, mang theo moét sgi diy tét bang day budc 1éu. Cau dy
nam chit né d bd bén kia séng roéi bude chiée bé vao dé, 1an lugt
kéo tiing ngudi qua mdt. Dong sé6ng mdi lic mot dang sg va thu
that, dang nhé ra chung t6i khong nén di vao mua nay. Panh vat
vai tiéng mdi qua dudc séng, chiing t6i lugm vai qua xoai in roi
lai di tiép. T6i rat vui vi cé Liva di cing doan. C4u 4y ltic ndo ciing
lac quan va tich cyc. Bat ctt khi nao chting t6i cd gang leo 1én nita
dé kiém chd dung trai, dit mua gid, cdu ay sé bing 1én trudc huyt
sdo. Thinh thoadng, t6i bat gip phut gidy 15 dang cfia anh ay; néu
biét t6i dang nhin, Liva s& nhin t6i rdi cudi trit.

Ngoi lang tiép theo chi cé vai can nha lup xup. Max biét vai ngudi
song trong lang nay nén ho mdi t6i diing com vdi thit, in ciing
ngon. Ho ndi ching t6i nén di mot con dudng khac so véi con
dudng ban dau du kién ma Max biét vi con dudng dé trd nén khé
di hon nhiéu trong miia mua. T6i ndi raing minh cé thé tra tién
cho mdt ngudi di cing, chi mong 1a chiing t6i khéng bilac hay di
sai dudng. May ngudi dian dia phuong di ra sau nha va ban bac.
Ban dau, ho tit chdi. Nhung sau d6, mét ngudi trong nhém noéi
rang anh ay c6 thé gitip nhung sé phai trd vé nha vao sang hdm
sau. Chinh vi thé, cd nhém sé di xuyén dém. Chiing t6i sé phai do
dim qua nhiing con dudng khtic khuyu, trdi thi tdi den nhu hii
nut. Tuy nhién ca doan van quyét dinh 1én dudng.



Ngudi din dudng thoin thoit di vé phia nhitng ngon dbi, 16i qua
ving ngip nudc, di con mua mbi liic mdt tam ti. Cat lot vao
trong tat va ca d6i dép tong ma tdi dang di - né to hon cd t6i hay
mang tin 3 s. Pi d6i dép vao cam gidc kha dau ddn, t6i phai di
chim lai. Man dém budng xudng khi chting t6i di vé phia ngon
nui. T6i 1ay dén pin soi dudng, dit pin khéng con nhiéu. May lan
t6i cling trugdt ngd ddi dui. Cudi ciing, ching téi cling tim dudc
dudng ra con s6nglén, song Mahavavy.

Anh dan dudng bing qua sdng trudc. Luc nay mua di ngdt,
nhung trdi van toi den con dong chay khé xiét. Chiing t6i nim
chit tay, noi dudi nhau qua soéng. Gitta dong, ca doan gip phai
ving nudc chdy manh nhat nén phai tréo 1én mét phién da gitia
séng; chd nay nudc sé ngip ngang eo chit khéng con 1én tdi tin
nguc niia. Anh din dudng di trudc, réi Max chat vat tréo 1én,
Suzanna ciing c6 nhung bi trudt ngi. Max va t6i phai bam chit
lay tay Suzanna khi ¢6 ay dang loay hoay dé tréo 1én. Tuy nhién,
c6 dy di nham hudng, t6i phai hét 16n goi c6 dy quay tré lai. Piéu
d6 déng nghia vdi viée, tdi phai tha tay Suzanna ra nén téi cho
dén liic Max ndm chit tay c6 4y thi méi budng ra dudc. Ai cling
phai vat 16n gitta dong sdng, chi cAn mdt ct trudt nga thai 1a tat
ca sé bi cudén theo dong nudc. Suzanna kéu gao, nhung cudi cliing
cad nhém ciing kéo ¢d vé phia mém d4 an toan.

Khi Suzanna nhin thay phia bén kia séng, cd ¢d di nhanh hon
nhung khéng ngs vo tinh lam Max bi thuong. Trong ltc voi
vang, Suzanna di khién Max va vao mdt phién d4 vi chiing téi
déu dang ndm chat tay nhau. Cudi cling, moi ngudi déu qua séng
thanh céng, chi con lai t6i va Liva. Anh huéng dan sau dé da
quay lai, ching t6i nim chit tay nhau va c¢6 qua soéng lan nita.
Balo ctia chiing t6i thuc su rat to nén khi gip dong nudc, né nhu
mudén cudn phing ca ngudi theo va suyt nita thi t6i mat balo.
Chung t6i phai nhén chan khe khé va v3i d6i dép tong to be nay,



t6i khong thé di nhanh duge. T6i trugt ngd, nudc dang 1én tdi tan
cim, tay van dang chdi véi c6 bam 13y tay dong d6i. Tuy nhién,
t6i khong thé bam tay vao d4, con ban tay dang ndm ldy dong doi
thi tron tudt dan. Téi d4 viang d6i dép tdng di ludén va khi tbi co
ghi chit dau goi 1én mot tdng d4, Liva mat cin bang roi ngi
xudng nudc.

GiS day, anh chang dan dudng phai kéo ca hai chiing tdi kém
theo chiéc balo ning né, tat ca nhu chi chuc chd dong nudc cudn
di. Liva hét 1én, néi ring chting t6i tha anh ta ra di néu khéng tat
ci sé bi cudn di. Tuy nhién, chting t6i di xoay x& thanh cong va
nam chit tay tiing ngudi. T6i nghe thy tiéng Suzanna kéu gio.
T6i cd ging dit mot chin 1én tdng da va kéo Liva 1én. Ca ba di
ding trén ting d4 an toan va gid chi can vudt qua nét doan séng
con lai.

Thuc su 1a mét tinh thé ngan can treo sgi toc va téi khong biét vi
sao minh di thanh céng. Suzanna khéc ntic nd. Téi thay hing
huc, mau cudn cudn chay trong ngudi. Téi hét 16n: “WHOOO0O!!”.
D6 dungla mot trai nghiém kinh hoang.

Madagascar da dem cho chuing t6i moi cung bac cdm xuc. C6
that 13 chiing t6i d3 1am dudc khong? Hét mac ket trén nui roi
suyt niia bi dong séng cudn trdi... D6 déu 1a nhitng trai nghiém
dang so khién ai ciing kiét stic.

Cudi cling, ching tbi cling dén dugc Ambilobe. Khi dén dugc con
dudng quoc 16, d6i dép ctia t6i lai dt. Chiing t6i ¢t thé budc di,
mot chiéc dép clia tbi udt siing, chiéc con lai téi dang cam trén
tay, quan thi vat véo trén ngudi. Max ciing di chin dit, Suzanna
thi 1é budc mét mai. Ca bon tréng tan ta thé thAm. Moi thit kho
khin hon t6i tudng tuong nhiéu nhung sau vai ct suyt chét,
nhiing khoanh khic dang so khi vugt sdng, t6i thay may man vi
canhdém di an toan.



Tim vé vdi cudc song van minh, chiing t6i tu thudng cho minh
vai blta no say vdi pizza, khoai tay chién, banh mi ca chua
bruschetta, cocktail tdm va banh kep chocolate. Nhin lai nhiing
ngly vila qua, chiing t6i da sdng sét sau nhitng tinh hudng chi
mang, dic biét 1a Suzanna ldc vugt qua séng. N6 thuc su vo cung
dang sg vdi toi, va ca véi cb Ay, vi toi 1a ngudi phai chiu trach
nhiém. T6i khong biét dudc diéu gi sé xay ra néu chiing t6i tudt
tay. D6 1a tht kinh di nhat ma c6 4y tiing vudt qua, Suzanna thi
nhan réi cudi 16n. C6 ay thuc su can trudng hon nhiéu khi da
vUugt qua tat ca.

T6i thay sung sudéng tot d6 vi ching t6i di xudng nii mét cach
an toan.

Vao ngay thi 146, t6i thic diy va tim rita ngay, hao hing dé bat
dau n6t hanh trinh. Bon ngly tdi sé kha yén a: chi 1a nhitng con
dudng nhua dé di dua chuing tbi thing t4i Diego, thanh phd xa
nhat vé phia bic cia Madagascar, kha gan vdi diém cuc bac.
Trudc khi di, chiing t6i tinh mua kem chéng ning va tat nhung
khoéng tim dudc chd nao ban. Tuy nhién, tbi lai cé dugc mot bita
an kem no né trongluc di tim.

Suzanna va Liva dang sip xép d6 dac, sin sang trd vé
Antananarivo. T6i 6m Suzanna, din c6 ay nhd giit lién lac va di
vé can than. C6 dy chic t6i vA Max may min trong ching dudng
cudi ciing. T6i cdm on Liva vi d3 tham gia cling ca doan, c6 18 sé
chang tim thay ai t6t hon anh 4y trong ching dudng via qua.
Liva qua that 13 mot chién binh thuc su va t6i biét on vi diéu do.
Chung t6i 6m nhau tam biét, hy vong sé dudgc gap lai nhau tai
tht1 d6.

Con dudng di tdi Diego thuc su biang phang, hanh trinh ciing
thuan buom xudbi gié. Thanh phd Diego con cé tén khac la
Antsiranana. Vao ngay cu0i cung, trdi d6 con mua nhung to6i va



Max bat chip, ching t6i thuc su dang rat hiing khdi cho diém
cudi ctia hanh trinh. T6i mudn di lién mdt mach nhung nhin
dudc 16i m&i ghé tham mdt trong nhitng trung tAm bao ton thién
nhién dé ngim nhin loai vuon cdo sportive phuong biac - mot
trong nhiing loai linh trudng quy hiém nhat thé gidi.

Trdi van mua ra rich trong mua bio. Tai Diego, chting t6i dugc
mdt chiéc xe bdn chd dén tdi vudn qudc gia. Tuy nhién, chiéc xe
bi hdng khi di qua con dudng bun lay. Mot chiéc xe tai di qua va
nhém ngudi trén xe gitp ching tbi Gin chiéc xe 6 td qua lay.
Nhung di dugc mét doan nita thi xe lai hong, thanh ra ching toi
dé gon né bén dudng roi di bo. Cudi cling ca doan ciing tdi dudc
trung tAm. Cac nha bio toén da gitp ting s6 lugng loai ddng vat
nguy cap ndy lén rat nhiéu; song song véi hoat ddng bao ton, ho
cling gitp gido duc ngudi dan dia phuong, quy hoach moét sd
ving cho phép ngudi dan chit ciy va tiép tuc canh tac. Vi thé,
ngudi dan sé khdng chit pha ritng bita bii, von 1a noi & clia cac
loai vugn cdo. T6i may man khi nhin thay moét trong sé nhiing
sinh vat nhd, linh hoat véi d6i mit 16n mau niu. P6 dudng nhu
13 mot cai két vita vin cho hanh trinh trai nghiém Madagascar.

Sau d6, ching t6i mat khoang hai ngay dé di not quing dudng
con lai téi mili D’Ambre. Piém cuc bic clia Madagascar nhu mot
miii tén chia han ra bén ngoai ca hon ddo nén chiing t6i phai di
thuyén mat mot doan. Pi cling chiing t6i cé hai ciu thiéu nién
dia phuong. Ho da titng di qua diy nhiéu l1an trudc dé nén biét
dudng. Tuy phai trd mot khoan tién nhé nhung ching t6i cling
thodi mai vi da sip két thic hanh trinh va cling d6 ton cdng khi
phai tim dudng.

Hai ngay cudi cling di bd va cim trai thuc su kinh hoang khéng
kém. Con dudng dan dén cuc bac cht yéu di qua nhiing vung
dam lay va dong cd ngip nudc. Pbi sandal ctia tdilai hdng chisau



vai gid di bd nén t6i phdi mugn mot dbi gidy kha nho ti hai cidu
kia; né ci meém va cling médng manh. Ngudi chiung t6i uét va
lanh céng, cd ngay chi nhich dugc mdt chit, con dudng cit lin
dan trong bluin. Téi di xdc tinh than dé cé thé hoan thanh hanh
trinh nhung thuc suné van con kha xa x6i.

Khi hanh trinh két thic sau 155 ngly, tai diém cuc bac hoang vu,
trong trai véi mot ngon hai ding nhin ra bd bién xanh thim, t6i
udc gi minh cé thé néi né tuyét dén nhudng nio nhung lic d9,
t6i chi cAm thay qua mét moi. Sau nhiéu 1an suyt chét, téi chi cé
thé néi rang minh thuc sy hanh phtc khi téi dudc day nguyén
ven. T6i d3 vugt qua nhiing tén noi diy nguy hiém & mién Nam,
cin bénh sot rét ciing khong thé khién tdi chin budc rdi vugt
qua nhiing diy nti va dong séng hung ton. Biy gid t6i mdi thay
thuc sunhe nhom.

Khong c6 cai két hao nhoang ma moi ngudi chd t6i sin & d6 dé
nang ly rugu chiic ming, chang cé gi cd. Max khéng uéng rugu
va thuc ra cling chang cé ai & xung quanh ké ca khi chiing t6i
mudn. Chic ming nhau xong, ca tdi1An Max déu di sin sing dé
trd vé, lai hai ngdy dudng di bo nita dang chd dén.

Khi trd lai Diego, t6i c6 thé dit balo xudng va biét ring, minh sé
khong phai xdch né 1én dudng thém niia, it nhat 1a trong khoang
thdi gian sap tdi. Chting t6i lam hai coc sinh t8. Ti thuc sy thay
rat muing khi cudi cting hanh trinh chinh phuc Madagascar cling
khép lai.



Loi két
CU €O GANG PI ROI SE THANH
CONG

thanh nhiing ching dudng nay niia, nhung d6 chinh la

diéu tuyét voi ctia nhiing hanh trinh mao hiém. Néu t6i
that bai, it nhat ring tdi @3 nd luc. Thanh céng mang dén cho t6i
nhiéu co hoi. P6 1a thanh qua ctia nhitng thing ngay nd luc hét
minh va thit 1am moi diéu cé thé.

T 6i khoéng biét diéu gi dang chd dén minh sau khi hoan

Bo stic luc va tdm huyét, danh thdi gian 1én ké hoach va rén
luyén chinh 14 céng thitc ctia thanh céng. Tat nhién trd vé nha an
toan mdi 1a diéu quan trong, nhung moéi lan vé nha, t6i lai thay
ban thin san sang cho mot thit thach mdi.

Sau khi két thiic hai hanh trinh dau tién trén thé gidi, t6i nhin
dudc sy quan tdm 18n tit gidi truyén thong. T6i xuat hién nhiéu
hon trén ti vi, bdo va tap chi. Chinh diéu nay di trd thanh chat
xUc tac cho t6i bat dau su nghiép véi du lich mao hiém ciing nhu
gitp t6i cé thém su tin tudng, dic biét khi tim kiém cac nha tai
tro.

T6i thay may man khi dugc mdi téi néi chuyén tai nhiéu trudng
hoc va cac céng ty 16n, khong chi tai nuéc Anh ma ca & nudc
ngoai. Téi cho rang, d6 nhu mot thanh céng phai sinh tit nhiing
diéu t6i yéu thich 1am. Kham phda nhiing ndi chua ting in dau
chan con ngudi, trai nghiém nhitng nén vin hda da dang ciing



nhu nd luc vudt qua nhitng hoan canh khic nghiét, t6i hiéu dudc
ban thin minh hon va biét rang, moi thit md&i chila khai dau.

Lip dudc mdt ban @6 tu duy & tudi 16 thuc su 13 mot diéu hitu
ich. T6i luén quan niém rang néu mudn giai quyét moi viéc, toi
can chia nhé né ra va hoan thanh tiing van dé moét. biéu ay da
gitp toi rat nhiéu sau nay, nhu viéc thoat chét trén sa mac Gobi
chang han. Dit muc tiéu la gi, t6i luén 1én danh sach nhiing diéu
can 1am, nhiing muc tiéu can vuon tdi, tiing budc mot. Moi thit
gitp t6i cé k& hoach rd rang va cudc doi téi ludn day ray nhiing
danh sach can thuc hién.

Vi t6i, viéc 1én ké hoach cho nhiing hanh trinh luén 1a diéu thu
vi. Sunhiét huyét va long dam mé cho nhiing cung dudng ma toi
lua chon khién t6i thdy phan khich va khong thé ngdi yén dude.

Nhiing quoc gia ma tdi tiing di qua cling c6 nhitng khé khian nhu
bat ctt ndi nao khac, nhung t6i thay thuc su can thiét phai nhic
tdi cudc sdng vat va cia moi ngudi trong hanh trinh ctia minh.
Pudc 1am viéc clng v4i mang ludi bio tén vuon cdo tai
Madagascar 1a mot trong nhitng vinh du 16n ctia t6i. Ho da lam
duge nhitng diéu thuc sy ¥ nghia. Bén canh dé, téi cling sit canh
cling t6 chiic No More UK, gitp ning cao nhan thiic cia moi
ngudi vé hiém hoa ctia sot rét khi ban thin minh d4 truc tiép trai
qua cin bénh nay. T6i vd cting khAm phuc nhiing né luc va quyét
tam ctia t6 chiic nay.

Qua méi hanh trinh, sy tu tin ctia téi lai dugc hun ddc thém nhd
nhiing bai hoc vé long can trudng va quyét tdm. T6i ludén lang
nghe vi hoc tit nhitng ngudi tdi gip xuyén sudt hanh trinh. C4 18,
nhiing ngudi dau tién t6i hoc dudc chinh 1a cha me. Cha di gitp
dd rat nhiéu khi t6i méi nhen nhém Vv tudng trong dau. Nhiing
15i hudng dan va khuyén bao clia 6ng thuc su rat cé ich vdéi toi
trong sudt hanh trinh. Cha me luén tng hd moi quyét dinh ctia



t6i va diéu 4y vo cling quan trong. Ngay tit nhiing ngay dau, ho
ludén din t6i phai lam viéc chim chi va kiém tién &€ cé thé dat
dudc udc md cta cude doi. DS 1a mot bai hoc can thiét ma toi sé
phai nhd dé cé thé 1am dudc bat ct diéu gi cho ban than, cling
nhu gitp t6i cé thém ddéng luc. Ban muodn 1am gi cling dudc, co
hoi day rdy ngoai kia va luén chd ai @6 kham pha. Pliing ban tAim
néu khdng ai tin vao nhiing diéu nhu vay, diéu quan trong 13 ban
phai tin vao ban thidn minh! T6i hy vong, nhiing cdu chuyén ctia
toi sé gitlp moi ngudi cé thém cam hing dé bat dau cudc hanh
trinh cho riéng minh trong cudc doi.

Thé gidi ngoai kia thuc sut rong 16n, hiy dén nhiing noi ban chua
bao gid dén va lam nhiing diéu chua bao gi¢ 1am. Vi dé 1a 1y do
khién trai tim ban dap rén rang. Va khi ban di theo tiéng goi trai
tim minh, liic &6 cudc séng ctia ban mdi thuc su cé y nghia...



LOI CAM ON

6i muén danh nhiing 15i cAm on dau tién cho cha me

minh vi di chi bdo tin tinh, luén danh cho t6i su ing h6

hét minh, tin tudng téi va vi nhitng dém cha me thao
thic vi toi.

Cam on gia dinh, ban bé va tit ca nhiing ngudi di gitp d3, ludn
danh cho t6i nhiing 16i dd6ng vién; dudc chia sé v4i moi ngudi va
nhan lai v6 van diéu tich cyc chinh 13 nguén doéng Iuc 16n lao clia
t6i sudt hanh trinh.

Cam on nhiing ngudi di gitp t6i chuin bi d6 dac, dung cu; anh
Rob Mills va anh Gilles Gautier tai Madamax vi da cho t6i nhiing
kién thiic can thiét va gitp t6i cé thé hién thuc héa hai chuyén di
quan trong cia minh.

Cam on Jenya va Ogi tai Blackshaman, ngudi di gitp t6i chudn bi
dd dac can thiét tai Méng C6; cAm on Manantena dén ti cong ty
Madamax, ngudi cling da giup toilam viéc d6 tai Madagascar. TOi
thuc 1ong biét on cac ban vi nhiing né luc dé gitp hanh trinh cia
t6i c6 thé thuc hién thanh coéng.

Ba ngudi dong hanh cfia t6i tai Madagascar — Max, Mi va Joe; cAm
on cac ban vi da gitp t6i thuc hién duge hanh trinh nay. Cac ban
12 nhitng ngudi da luén sat canh cling tbi bat chap bao khé khin
gian khd. Chung ta di vugt qua nhiing gian nan cling nhau
nhung nhd cé diéu 4y, tinh than méi ngudi lai manh mé hon
nhiéu.



Toi cling gli 161 cAm on tdi Jennifer Barclay, ngudi da rat vat va
va nhan nai dé giup t6i hoan thanh cudn sach nay.

T6i xin glti 15i cAm on téi tat cd nhiing ngudi di tng ho va trg
gitup t6i sudt hanh trinh dai:

Craghoppers

Ffit Conwy

Felix Gill

Silvergate Plastics

Progress School of Motoring
Edge Transport

Burbidge’s Bakery Pioneer
Expeditions Haglofs

Hench Nutrition

Lemur Network Conservation
Maui Jim

Suzanna Tierie

Paul Woosey

Jen Barclay

Sean Knott, Photography

Mark Lucas, Graphic Design va Art Direction
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