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Lời mở đầu

Cảm ơn Quý phụ huynh và các bạn trong độ tuổi 2Kx (hoặc gọi là gen Z cũng được) đã mở 
những trang đầu tiên của ebook Chuyện 2Kx này. Tôi mong rằng những điều tôi cùng gần 10 
tác giả chia sẻ góc nhìn và trải nghiệm thực tế sẽ giúp chuyện học hay hành trình săn học 
bổng sắp tới đây của các bạn có được lộ trình, định hướng và hiểu biết đúng đắn hơn sau hơn 
1h đọc ebook này.

Ebook này gồm 3 PHẦN _

Phần 1 là các bạn có thể trong độ tuổi 2Kx hoặc 9x trả lời các câu hỏi phỏng vấn do 
tôi biên soạn cho chính họ. Họ có thể là những bạn du học sinh, có thể là những bạn 
chỉ đơn thuần học trong nước, có thể là những người làm công việc chuyên môn liên 
quan đến giáo dục. Quý phụ huynh và các bạn nhỏ sẽ được nhìn thấy việc học qua 
rất nhiều lăng kính khác nhau và sẽ rút ra cho mình định hướng sắp tới.

Phần 2 là những bài viết của tôi – CEO nguonhocbong.com. Tôi viết cho Quý phụ 
huynh để hỗ trợ quý phụ huynh có được những hiểu biết rõ ràng hơn trước bể thông 
tin hiện nay về học bổng. 1 cụm từ mà khi nhắc đến ai cũng nghĩ là 1 ma trận. Nhưng 
tôi tin, sau khi đọc xong, quý phụ huynh sẽ hiểu bản chất của học bổng. Tôi còn có 
bài chia sẻ gửi các bạn 2Kx giúp các bạn có lộ trình học và làm mạnh hồ sơ có định 
hướng rõ ràng. Điều này sẽ giúp các bạn nhỏ cũng như Quý phụ huynh tiết kiệm thời 
gian và chi phí hơn hẳn.

Phần 3 là những bài luận từ nộp học bổng thành công các trường nổi tiếng trên thế 
giới mà tôi được chia sẻ từ Steph Shyu - 1 Cựu học viên sáng lập ra nền tảng giúp các 
bạn ứng viên hiểu hơn về quá trình ứng tuyển vào các trường Top. Việc đọc những 
bài luận này sẽ giúp các bạn nhìn được thực tế khi ứng tuyển bài luận được viết như 
thế nào? Kinh nghiệm này thật sự rất đáng quý!

Với 3 phần sách bố cục rất rõ ràng, tôi hi vọng Quý phụ huynh có được nhiều điều hay còn gọi 
là “insight” – thấu hiểu trên hành trình đồng hành săn học bổng cùng con hoặc đơn giản là 
cùng trải nghiệm hành trình học cùng con. Song song đó, còn có những câu hỏi thảo luận và 
vài biểu đồ giúp chúng ta nhìn ra được vài vấn đề trong thời đại ngày nay.

Cuối cùng, có 1 tác giả trong ebook này đã hỏi tôi “Vì sao chị Hoài lại làm cuốn ebook Chuyện 
2Kx này?”. Thật ra, đây cũng là câu hỏi của tôi trước khi bắt đầu hình thành ý tưởng này. Từ 
2015, tôi đã làm việc để hỗ trợ hơn 600 bạn trẻ săn học bổng thành công (Đại học, Thạc sĩ và 
Tiến sĩ) tại khắp các nước trên thế giới; tôi đã xét đọc phải hơn 10,000 hồ sơ các bạn gửi về. 
Tôi tin rằng mình đủ kinh nghiệm & trải nghiệm để viết ra những chia sẻ của mình. Nhưng đó 
cũng chưa phải là lí do chính tôi & các cộng sự làm ebook này. Lí do nằm ở phía dưới.
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Tôi thuộc thế hệ 8x, những ai ở độ tuổi này sẽ nhìn thấy rằng thế hệ 2Kx về cơ bản sẽ là Thầy, 
là cộng sự, là Sếp… hay nói trực diện là thế hệ trên của con cái thế hệ 8x của chúng tôi. Chính 
vì vậy, để biết những người sẽ là Sếp, là công sự với con tôi và con thế hệ 8x như thế nào, tôi 
bằng tất cả nỗ lực của mình và team nguonhocbong.com đã quyết tâm làm bằng được ebook 
này. Quá trình hoàn thiện ebook này cho cá nhân tôi và team nguonhocbong.com nhiều trải 
nghiệm hơn hẳn so với làm việc các sách như Du học 0 đồng hay Hành trình săn học bổng 
Tiến sĩ hoặc như Hướng nghiệp du học trước đây.

Có thể nói qua ebook này, tôi thấu hiểu được hơn thế hệ 2Kx. Và tôi muốn chia sẻ rộng rãi 
những thấu hiểu này cũng với những Quý phụ huynh 8x như tôi và cả 7x, 9x nữa. Vì tôi hiểu, 
không nhiều sách hay ebook MIỄN PHÍ có thể làm được điều này với những góc nhìn, khía 
cạnh đa dạng nhất có thể.

Câu trả lời này cũng là câu kết cho bài giới thiệu ebook này để Quý phụ huynh và các bạn nhỏ 
có thể đọc tiếp những trang sách tiếp theo.

Từ tận đáy lòng, tôi xin cảm ơn và tri ân gần 10 tác giả đã dành thời gian quý báu của mình để 
viết bài phỏng vấn. Những đóng góp vô giá của các bạn cùng tải nghiêm của tôi, hi vọng rằng 
sẽ góp phần thêm cho sự thay đổi tích cực trên hành trình học của thế hệ 2Kx cũng như là 
Quý phụ huynh – những người luôn quan tâm và lo lắng cho các bạn nhỏ. Mỗi bạn là những 
miếng ghép đã làm nên một tác phẩm rất đặc biệt này. Và hi vọng chúng ta sẽ cùng nắm tay 
nhau viết tiếp những Ebook MIỄN PHÍ khác hữu ích cho cộng đồng du học sinh. 

Và cá nhân tôi xin gửi lời cảm ơn nhóm Artplas – thành lập từ cựu du học sinh Pháp đã hỗ trợ 
hoàn thiện ebook nhiều giá trị cho thế hệ trẻ Việt Nam. Các bạn đã làm ebook này đẹp nhất 
trong con mắt của tôi với 4 ebook đã xuất bản trước đây.

Theo Trần Thị Ngọc Hoài – CEO nguonhocbong.com
Sài gòn, 31/03/2022

Chú ý
- Trong quyển sách có sử dụng một số từ tiếng Anh chuyên môn;
- Bất kì ai cũng có thể chia sẻ quyển sách này vì đây là ấn phẩm vì cộng đồng; 
- Nếu các bạn chia sẻ bài viết riêng từ quyển sách này, các bạn không cần hỏi ý kiến của 

chúng tôi nhưng cần ghi rõ trích nguồn: Chuyện 2Kx - nguonhocbong.com;
- Quyển sách này thuộc bản quyền sở hữu của nguonhocbong.com;
- Nếu các bạn muốn đóng góp thêm bài viết hoặc chia sẻ suy nghĩ của mình về Ebook này, 

vui lòng gửi về phần Liên hệ bên dưới.

PROFILE CEO 
NGUONHOCBONG

Mrs. Trần Thị 
Ngọc Hoài
Founder & CEO
- nguonhocbong.com
- helpscholarships.com

Chuyên gia tư vấn học bổng du học

 Hơn 7 năm kinh nghiệm sáng lập và điều hành nguonhocbong.com - website cập 
nhật thông tin học bổng & hướng dẫn apply học bổng hàng đầu Việt Nam;

 Sáng lập Trường đào tạo trực tuyến KỸ NĂNG THÀNH THẠO SĂN HỌC BỔNG | KỸ 
NĂNG & CHIẾN LƯỢC DU HỌC HIỆU QUẢ đầu tiên tại Việt Nam;

 Sáng lập ứng dụng di động đầu tiên tại Việt Nam trong lĩnh vực học bổng du học - 
SĂN HỌC BỔNG (Android);

 Chủ bút quyển sách Coffee with scholars - Quyển sách nói về học bổng chính phủ 
ĐẦU TIÊN TẠI VIỆT NAM;

 Xuất bản thành công sách giấy Du học 0 đồng với 3000 bản đã bán;

 Quản lý đội ngũ hơn 50 Mentor trên thế giới hướng dẫn apply học bổng các loại tại 
các quốc gia phát triển (Mỹ, Canada, Anh, Ireland, Úc, New Zealand, ...);

 Kinh nghiệm phân tích hơn + 10.000 hồ sơ để có chiến lược săn học bổng toàn 
phần Thạc sĩ, Tiến sĩ phù hợp;

 Hơn 600 case tư vấn học bổng du học thành công trên khắp thế giới (Châu Âu, 
Anh, Úc, Mỹ, Canada,….);

 Mang về hơn 2.5 TRIỆU $/năm - giá trị tiền học bổng dành cho học trò;

 Cựu du học sinh Anh, Pháp;

 Từng làm việc tại Silicon Valley - USA với vai trò Chuyên gia công  nghệ;

 Đạt Giải nhất Cuộc thi giải pháp đổi mới & sáng tạo trong phát triển sản phẩm công 
nghệ cao của DAAD (Đức);

 Cộng tác viên dự án về môi trường của Liên Hiệp Quốc (UN) được thực hiện tại 5 
châu lục (Châu Á: Việt Nam & Nhật Bản);
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- Bất kì ai cũng có thể chia sẻ quyển sách này vì đây là ấn phẩm vì cộng đồng; 
- Nếu các bạn chia sẻ bài viết riêng từ quyển sách này, các bạn không cần hỏi ý kiến của 

chúng tôi nhưng cần ghi rõ trích nguồn: Chuyện 2Kx - nguonhocbong.com;
- Quyển sách này thuộc bản quyền sở hữu của nguonhocbong.com;
- Nếu các bạn muốn đóng góp thêm bài viết hoặc chia sẻ suy nghĩ của mình về Ebook này, 

vui lòng gửi về phần Liên hệ bên dưới.

PROFILE CEO 
NGUONHOCBONG

Mrs. Trần Thị 
Ngọc Hoài
Founder & CEO
- nguonhocbong.com
- helpscholarships.com

Chuyên gia tư vấn học bổng du học

 Hơn 7 năm kinh nghiệm sáng lập và điều hành nguonhocbong.com - website cập 
nhật thông tin học bổng & hướng dẫn apply học bổng hàng đầu Việt Nam;

 Sáng lập Trường đào tạo trực tuyến KỸ NĂNG THÀNH THẠO SĂN HỌC BỔNG | KỸ 
NĂNG & CHIẾN LƯỢC DU HỌC HIỆU QUẢ đầu tiên tại Việt Nam;
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châu lục (Châu Á: Việt Nam & Nhật Bản);



Sản xuất bởi
Nguonhocbong.com6

THƯ CẢM ƠN
Nguonhocbong.com

Yến Lê

Em chào chị Hoài & chị Mentor 

Em xin được báo tin mừng với các chị ạ. Em 
đã được nhận direct admission vào chương 
trình Phd in Economics của CERGE-El (Séc), 
và sẽ nhập học vào tháng 10 năm nay. Em 
rất biết ơn các chị đã giúp đỡ em rất nhiều, 
từ chỉnh sửa bài luận săn học bổng, tới việc 
set deadline các việc cần làm 1 cách khoa 
học, chỉnh chu nhất, và hơn hết là những lời 
khuyên chân thành và bổ ích. Với kết quả 
này thì em được nằm trong số 10 -15 hồ sơ 
được nhận thắng (không phải thông qua 
preparatory semester) ạ. Em cảm ơn các chị 
rất nhiều. Em cũng xin chúc các chị Sức 
khoẻ, và nhiều niềm vui ạ. 

Kính thư,
Yên Lê

Em Lâm

Mến gửi chị Hoài, 

Em xin gửi lời cảm ơn chân thành đến chị 
Hoài – một người chị em chưa gặp nhưng rất 
thẳng thắn & chuyên nghiệp trong công việc 
và có những chia sẻ gần gũi với em ạ. Em 
đặc biệt cảm ơn chị Mentor đã hướng dẫn 
em viết & hoàn thiện bài luận vô cùng nổi trội 
mà súc tích và thực sự em rất ấn tượng với 
cách làm việc và dẫn dắt của Mentor cực kỳ 
sắc bén và trải nghiệm. Một lần nữa em rất 
rất cảm ơn chị và chị Mentor 4. Em kính chúc 
chị và đội ngũ Mentor sức khỏe, thành công 
mọi mặt và tiếp tục giúp thật nhiều bạn đạt 
được học bổng mơ ước. 

With kind regards,
Em Lâm

Em rất biết ơn các chị đã giúp đỡ em 
rất nhiều, từ chỉnh sửa bài luận săn 

học bổng, tới việc set deadline các 
việc cần làm một cách khoa học

- Yến Lê

Em Nguyệt

Dear chị Hoài, 

Em thật sự cảm ơn email feedback của chị & anh Mentor. Em cũng nghĩ là những người làm chuyên môn 
chân chính sẽ không Support những trường hợp như vậy. Thật ra lúc đầu em cũng rất băn khoăn nên 
muốn chia sẻ thật lòng với chị. Dù anh chị không nhận support 1 case đặc biệt như em, em vẫn happy 
vì em tin anh chị là những Mentor làm việc có tâm. Quan trọng là chị đã phân tích rất kĩ case của em. 
Email của chị giúp em không còn lăn tăn vì việc quyết định có apply học bổng hay ko nữa. 

Cảm ơn anh chị rất nhiều,
Em Nguyệt

THƯ CẢM ƠN
Nguonhocbong.com

Em Hiếu

Hi chị Hoài, 

Em là Hiếu, từng được chị hỗ trợ trong 
quá trình apply học bổng Thạc sĩ khu 
vực Châu Âu, quá trình được chị và 
chị Mentor giúp đỡ đã khiến cho bộ 
hồ sơ của em tốt hơn rất rất nhiều ạ. 
Em xin báo với chị là em đạt được 3/4 
trường apply, trong đó có Central 
European University là top choice với 
mức học bổng 75% fuition fee. Tuy 
nhiên, em sẽ chọn học ở European 
University Institute với mới học bổng 
100%. Em xin cảm ơn chị rất nhiều và 
chúc chị tiếp tục thành công trong 
việc giúp đỡ các bạn theo đuổi hành 
trình săn học bổng du học nhiều thử 
thách. 

Thân mến,
Em Hiếu

Cao Luân

Hi chị Hoài và anh Mentor, 

Em xin báo tin mừng với anh chị là em 
đã được nhận offer đi học PhD của 
trường Arizona State University (US) 
và Uni of New South Wales (Australia) 
rồi! Nên có lẽ em sẽ không phiền anh 
chị trên hành trình sản học bổng nữa. 
Em cảm ơn anh chị rất nhiều vì đã cố 
gắng hỗ trợ em hết mức có thể trong 
thời gian vừa qua. Chúc anh chị năm 
mới nhiều sức khỏe, thành công.

Nguyễn Cao Luân 
Forbes 30 under 30 (2020)

Đối với em, anh Mentor không chỉ 
là một Mentor giỏi về chuyên môn, 

kiến thức xã hội, ngôn ngữ sâu 
rộng mà còn là người động viên, 
khích lệ tinh thần em rất nhiều. 

- Hương Hồ

Hương Hồ

Dear anh Mentor và chị Hoài, 

Em xin được thông báo với anh, chị là em đã 
nhận được học bổng 100% học phí của đại học 
Mgastricht – Hà Lan. Như đã trình bày với anh, 
chị, vài tuần trước do không nhận được email 
thông báo cũng như confirm chấp nhận offer học 
bổng từ trường mà em bị vụt mất học bổng. Tuy 
nhiên may mắn là có 1 bạn xin rút không học nữa 
đồng thời Visa của em đã được chấp thuận nên 
em được offer lại học bổng cho năm học bắt đầu 
vào tháng 9 năm nay. Em đã email trường chấp 
thuận và chuẩn bị lấy VISA trong tuần này. Em rất 
vui mừng và biết ơn sự giúp đỡ, đồng hành nhiệt 
tình của chị Hoài và đặc biệt là sự hướng dẫn từ 
anh Mentor trong thời gian qua. 

Đối với em, anh Mentor không chỉ là 1 Mentor giỏi 
về chuyên môn, kiến thức xã hội, ngôn ngữ sâu 
rộng mà còn là người động viên, khích lệ tinh 
thần em rất nhiều trong hành trình vất vả này. Đã 
nhiều khi em rất mệt sau ngày dài làm việc vất 
vả, muốn buông lơi, từ bỏ nhưng anh Mentor đã 
cho em niềm cảm hứng và sự tiếp sức để hoàn 
thành tới cùng. Em cảm ơn anh nhiều lắm! Em xin 
chân thành cảm ơn và chúc anh, chị thật nhiều 
sức khỏe, hạnh phúc và thành công trong Công 
việc cũng như cuộc sống nhé. 

Trân trọng, 
Hương Hồ
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set deadline các việc cần làm 1 cách khoa 
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được nhận thắng (không phải thông qua 
preparatory semester) ạ. Em cảm ơn các chị 
rất nhiều. Em cũng xin chúc các chị Sức 
khoẻ, và nhiều niềm vui ạ. 

Kính thư,
Yên Lê

Em Lâm

Mến gửi chị Hoài, 

Em xin gửi lời cảm ơn chân thành đến chị 
Hoài – một người chị em chưa gặp nhưng rất 
thẳng thắn & chuyên nghiệp trong công việc 
và có những chia sẻ gần gũi với em ạ. Em 
đặc biệt cảm ơn chị Mentor đã hướng dẫn 
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mà súc tích và thực sự em rất ấn tượng với 
cách làm việc và dẫn dắt của Mentor cực kỳ 
sắc bén và trải nghiệm. Một lần nữa em rất 
rất cảm ơn chị và chị Mentor 4. Em kính chúc 
chị và đội ngũ Mentor sức khỏe, thành công 
mọi mặt và tiếp tục giúp thật nhiều bạn đạt 
được học bổng mơ ước. 
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Em Lâm

Em rất biết ơn các chị đã giúp đỡ em 
rất nhiều, từ chỉnh sửa bài luận săn 

học bổng, tới việc set deadline các 
việc cần làm một cách khoa học
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thách. 
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Cao Luân

Hi chị Hoài và anh Mentor, 

Em xin báo tin mừng với anh chị là em 
đã được nhận offer đi học PhD của 
trường Arizona State University (US) 
và Uni of New South Wales (Australia) 
rồi! Nên có lẽ em sẽ không phiền anh 
chị trên hành trình sản học bổng nữa. 
Em cảm ơn anh chị rất nhiều vì đã cố 
gắng hỗ trợ em hết mức có thể trong 
thời gian vừa qua. Chúc anh chị năm 
mới nhiều sức khỏe, thành công.

Nguyễn Cao Luân 
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Đối với em, anh Mentor không chỉ 
là một Mentor giỏi về chuyên môn, 

kiến thức xã hội, ngôn ngữ sâu 
rộng mà còn là người động viên, 
khích lệ tinh thần em rất nhiều. 

- Hương Hồ

Hương Hồ

Dear anh Mentor và chị Hoài, 

Em xin được thông báo với anh, chị là em đã 
nhận được học bổng 100% học phí của đại học 
Mgastricht – Hà Lan. Như đã trình bày với anh, 
chị, vài tuần trước do không nhận được email 
thông báo cũng như confirm chấp nhận offer học 
bổng từ trường mà em bị vụt mất học bổng. Tuy 
nhiên may mắn là có 1 bạn xin rút không học nữa 
đồng thời Visa của em đã được chấp thuận nên 
em được offer lại học bổng cho năm học bắt đầu 
vào tháng 9 năm nay. Em đã email trường chấp 
thuận và chuẩn bị lấy VISA trong tuần này. Em rất 
vui mừng và biết ơn sự giúp đỡ, đồng hành nhiệt 
tình của chị Hoài và đặc biệt là sự hướng dẫn từ 
anh Mentor trong thời gian qua. 

Đối với em, anh Mentor không chỉ là 1 Mentor giỏi 
về chuyên môn, kiến thức xã hội, ngôn ngữ sâu 
rộng mà còn là người động viên, khích lệ tinh 
thần em rất nhiều trong hành trình vất vả này. Đã 
nhiều khi em rất mệt sau ngày dài làm việc vất 
vả, muốn buông lơi, từ bỏ nhưng anh Mentor đã 
cho em niềm cảm hứng và sự tiếp sức để hoàn 
thành tới cùng. Em cảm ơn anh nhiều lắm! Em xin 
chân thành cảm ơn và chúc anh, chị thật nhiều 
sức khỏe, hạnh phúc và thành công trong Công 
việc cũng như cuộc sống nhé. 

Trân trọng, 
Hương Hồ
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INTERVIEW
CEO Hoài Trần

Tôi là CEO
Nguonhocbong.com

1. Ý tưởng nguonhocbong bắt nguồn từ đâu ạ?
Nguyễn Anh Vũ - Schwarzman Scholars 2019

Bản thân tôi không phải là người đọc quá nhiều sách nhưng những cuốn sách tôi chọn đọc là 
những cuốn thật sự ảnh hưởng đến tôi và 1 trong số đó là Made in Japan - AKIO MORITA & 
SONY. Chủ tịch tập đoàn Sony là 1 người cực kì đam mê phát triển sản phẩm và tôi thấy mình 
đâu đó giống ông ấy. 

Là người chuyên phát triển sản phẩm công nghệ, tôi luôn có cơ hội được học hỏi từ các 
chuyên gia đầu ngành để có thể phát triển sản phẩm của mình tốt hơn. Sau gần 10 năm tích 
cực làm việc, tôi nghĩ rằng sứ mệnh của tôi chính là Phát triển sản phẩm. Và tất cả những kinh 
nghiệm, know-how, v..v.. tích lũy được từ trước tập trung để phát triển 1 sản phẩm khá đặc 
biệt, mang nhiều giá trị cho thế hệ trẻ Việt Nam mà tôi rất hạnh phúc khi cùng với đội ngũ 
Mentor xây dựng chính là nguonhocbong.com. Nói thật website này ra đời là 1 việc rất tình cờ 
của 1 buổi sáng những ngày đầu năm 2015, tôi thức dậy và nghĩ ra 2 ý tưởng sản phẩm (*). Tôi 
chia sẻ điều này với 1 công sự của tôi và anh ấy đã nói rằng nên làm sản phẩm về học bổng 
du học. Dĩ nhiên 1 khoảng thời gian lâu trước đó, tôi cũng hay chia sẻ các thông tin về học 
bổng, du học hay các bài báo hay trên Facebook cá nhân - trong tiềm thức chắc có lẽ cùng 
có ý gì đó về học bổng. Và nguonhocbong.com ra đời từ đó. 

Ban đầu tôi chỉ nghĩ đơn giản là nơi cập nhật thông tin học bổng và hỗ trợ các bạn trẻ đang 
tìm học bổng được kết nối với Mentor chuyên nghiệp. Nhưng 1 hôm, một người bạn tôi quen 
đã nói với tôi rằng: “Nền tảng kết nối của chị sẽ là 1 nơi tập hợp những người tài năng của 
Việt Nam. Chị đang là người chắp cánh cho họ và chị cũng đang xây dựng 1 nguồn nhân lực 
chất lượng cao cho Việt Nam”. Đến lúc này tôi mới thật sự hiểu được những giá trị sâu sắc 
hơn mà đội ngũ chúng tô i mang đến cho các bạn trẻ và cho Việt Nam. 

* ý tưởng còn lại sau này có 1 công ty nước ngoài thực hiện

Ngoài ra, để giúp các bạn hiểu rõ hơn sự khác 
biệt của nguonhocbong.com với các đơn vị khác, 
tôi xin làm rõ nguonhocbong.com KHÔNG PHẢI 
TRUNG TÂM TƯ VẤN DU HỌC TỰ TÚC, KHÔNG 
PHẢI ĐẠI DIỆN của bất kì trường đại học nào 
trên thế giới. Nguonhocbong.com là đơn vị TƯ 
VẤN HỌC BỔNG ĐỘC LẬP. Tôi & Mentor sẽ lấy 
hồ sơ của mỗi bạn học viên làm trung tâm và 
xem kĩ hồ sơ đó sẽ phù hợp với giải pháp học 
bổng & du học nào. Sau đó, tôi sẽ đề xuất 
phương án với các bạn ấy. Giải pháp phù hợp 
nhất chính là giải pháp tốt nhất. 

Cuối cùng, tôi xin trích dẫn 1 câu nói mà tôi rất 
tâm đắc của Cựu đệ nhất phu nhân nước Mỹ - 
Michelle Obama: “Thành công không phải bạn 
kiếm ra bao nhiêu tiền, mà là bạn tạo ra bao 
nhiêu sự khác biệt cho cuộc sống của người 
khác”. Và đội ngũ của nguonhocbong.com đang 
từng ngày thay đổi cuộc sống của nhiều bạn trẻ 
khát khao khám phá thế giới.

2. Tiêu chí chọn Mentee và Mentor của nguon-
hocbong.com như thế nào, và làm thế nào để
2 người có thể "match" với nhau? 
Phan Minh Phương - Erasmus Mundus 2017

Quy trình chọn Mentee: Mentee liên lạc đến nguonhocbong.com với nhu cầu săn học bổng 
rất đa đạng từ ngành nghề đến bậc học (Đại học, Thạc sĩ và Tiến sĩ) và mục tiêu du học: Có 
bạn apply học bổng chính phủ, có bạn học bổng trường, có bạn apply học bổng ngắn hạn 
(summer school) hay một khóa đào tạo 3-6 tháng ở nước ngoài, v..v..

Thường các học bổng trường (Đại học, Thạc sĩ và Tiến sĩ) hay ngắn hạn, tôi sẽ xem yêu 
cầu cụ thể của các bạn, hạn nộp và khả năng của các bạn với lựa chọn đó có ổn hay 
không, sau đó Mentor sẽ bắt đầu làm việc với các bạn. Quy trình này thường diễn ra 
khá nhanh.
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INTERVIEW
CEO Hoài Trần

Tôi là CEO
Nguonhocbong.com
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Nguyễn Anh Vũ - Schwarzman Scholars 2019

Bản thân tôi không phải là người đọc quá nhiều sách nhưng những cuốn sách tôi chọn đọc là 
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Riêng với học bổng chính phủ: để trở thành Mentee, đội ngũ hơn 100 Mentor đều lấy 
tiêu chí của học bổng chính phủ đó làm tiêu chí để chọn. Mỗi hồ sơ sẽ được xem bởi 
Team Mentor. Sau khi xem hồ sơ và dựa vào bộ tiêu chí của học bổng các bạn muốn 
apply, tôi sẽ gửi phản hồi cho các bạn trong vòng 24-48 giờ. Nếu phù hợp, Mentor sẽ 
nhận các bạn là Mentee. Nếu chưa phù hợp hoặc Mentor sẽ chỉ ra chiến lược ngắn hạn 
& dài hạn để các bạn khắc phục các điểm còn thiếu sót hoặc hướng các bạn đến 
những học bổng phù hợp hơn. Nếu bạn nào tôi & Mentor còn phân vân thì tôi sẽ yêu 
cầu các bạn gửi 1 bài writing theo những câu hỏi do Mentor đặt ra để hiểu bạn trước 
khi chính thức làm việc.

Cuối cùng, nếu bạn nào chưa có sự chuẩn bị tốt hoặc chưa hiểu về học bổng du học, 
tôi sẽ hướng dẫn 2 khóa học online được nhiều bạn trẻ quan tâm nhất để nắm vững kỹ 
năng, chiến lược & kiến thức để có thể apply thành công học bổng Thạc sĩ: Thấu hiểu 
học bổng chính phủ (Click here) và Bí quyết săn học bổng Thạc sĩ (Click here). 

Và trong năm 2018, chúng tôi sẽ xuất bản tiếp 3 khóa học online riêng biệt: Bí quyết săn học 
bổng PhD tại Mỹ, tại Châu Âu và tại Úc & New Zealand.

Nhìn chung, con số hồ sơ mà tôi & các Mentor xem trong 3 năm qua chắc chắn hơn 
1000 hồ sơ, do đó việc đánh giá mức độ tiềm năng, phù hợp của Mentee thật ra là rất 
nhanh.

Quy trình chọn Mentor:
Đây là bí mật nghề nghiệp, chúng tôi xin được phép không tiết lộ.

Nguyên tắc làm việc của chúng tôi với bất kì học bổng nào
  CHỈ NHẬN học viên nghiêm túc và phù hợp
  KHÔNG NHẬN trước ngày hết hạn tối thiểu 4 tuần
  KHÔNG VIẾT HỘ (outsource) hồ sơ cho bất kì ai
  CÙNG LÀM VIỆC và cùng có thành quả
  TÔN TRỌNG ý kiến của Mentee & Mentor
  BẢO MẬT thông tin

3. Nếu được quay lại thời điểm khi bắt đầu dự án, 
chị có muốn thay đổi điều gì không và tại sao?
Nguyễn Thị Hồng Yến - Hinrich scholar 2017

4. Chị có thể kể về những khó khăn khi chị đánh 
giá hồ sơ của các bạn để nhận Mentee riêng 
với học bổng chính phủ không?
Trương Thanh Vân - Chevening 2016

Đức Phật có dạy: “Quá khứ không truy tìm, tương lai không ước vọng”. Bất kì ai cũng sẽ mắc 
những sai lầm trong quá khứ khi phát triển sản phẩm nào đó nhưng những điều sai sẽ giúp 
bạn nhìn rõ điều đúng đang nằm ở đâu.

Cái khó của việc đánh giá 1 Mentee tiềm năng gồm có 2 góc cạnh  

Thứ 1 là thuộc về Mentee: Những bạn gửi hồ sơ đến nhờ Mentor hỗ trợ apply học bổng là 
những tình huống khác nhau. Gần như không ai giống ai. Hàng ngày, tôi và Team Mentor lúc 
nào cũng tập trung cao độ xem các bạn ấy có điểm gì nổi bật trong profile của mình hay 
không, apply học bổng nào, ngành nào, xin họ c bổng có cùng với ngành học, kinh nghiệm 
làm việc có liên quan đến ngành sẽ xin học bổng hay không? v..v.. 

Có những bạn mọi thứ ổn, đồng đều: học khá - giỏi, đi làm cùng ngành, Ielts 6.5 và không có 
gì ngoài 3 cái đó. Bạn ấy lại muốn apply các học bổng cạnh tranh toàn cầu như Endeavour. 

Có những bạn apply học bổng trái ngành hoàn toàn, nhưng lại có 5 năm kinh nghiệm làm việc 
liên quan rất sâu đến ngành sẽ xin học bổng, nhiều dự án chuyên môn, được đào tạo ngắn 
hạn tại nước ngoài, đóng góp cho cộng đồng trong lĩnh vực liên quan.

Lúc này kinh nghiệm và năng lực đánh giá của tôi cùng Mentor đóng vai trò cực kì quan trọng. 
Thường những hồ sơ gây tranh cãi, Team Mentor sẽ viết 1 bài liên quan đến học bổng bạn ấy 
dự định apply.

Vì sao tôi làm điều này? Vì khi đó tôi & Mentor sẽ thấy được kĩ năng writing của bạn ấy và biết 
bạn ấy đang nghĩ cái gì trong đầu. Lúc này thì việc chọn hay không chọn Mentee không còn 
phức tạp. Nhân tiện, tôi chợt nhớ đến trường hợp này: ứng viên đã từng du học Singapore bậc 
Đại học (NTU), vừa thi Ielts đạt 7.5, nhờ chúng tôi hỗ trợ săn học bổng Thạc sĩ. Khi bạn ấy gửi 
bài luận (draft) do bạn ấy tự viết thì chúng tôi không nghĩ đây là 1 SOP (bài luận xin học bổng) 
từ 1 bạn du học ở đất nước lấy tiếng Anh là ngôn ngữ sử dụng chính thức.
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3. Nếu được quay lại thời điểm khi bắt đầu dự án, 
chị có muốn thay đổi điều gì không và tại sao?
Nguyễn Thị Hồng Yến - Hinrich scholar 2017

4. Chị có thể kể về những khó khăn khi chị đánh 
giá hồ sơ của các bạn để nhận Mentee riêng 
với học bổng chính phủ không?
Trương Thanh Vân - Chevening 2016

Đức Phật có dạy: “Quá khứ không truy tìm, tương lai không ước vọng”. Bất kì ai cũng sẽ mắc 
những sai lầm trong quá khứ khi phát triển sản phẩm nào đó nhưng những điều sai sẽ giúp 
bạn nhìn rõ điều đúng đang nằm ở đâu.

Cái khó của việc đánh giá 1 Mentee tiềm năng gồm có 2 góc cạnh  

Thứ 1 là thuộc về Mentee: Những bạn gửi hồ sơ đến nhờ Mentor hỗ trợ apply học bổng là 
những tình huống khác nhau. Gần như không ai giống ai. Hàng ngày, tôi và Team Mentor lúc 
nào cũng tập trung cao độ xem các bạn ấy có điểm gì nổi bật trong profile của mình hay 
không, apply học bổng nào, ngành nào, xin họ c bổng có cùng với ngành học, kinh nghiệm 
làm việc có liên quan đến ngành sẽ xin học bổng hay không? v..v.. 

Có những bạn mọi thứ ổn, đồng đều: học khá - giỏi, đi làm cùng ngành, Ielts 6.5 và không có 
gì ngoài 3 cái đó. Bạn ấy lại muốn apply các học bổng cạnh tranh toàn cầu như Endeavour. 

Có những bạn apply học bổng trái ngành hoàn toàn, nhưng lại có 5 năm kinh nghiệm làm việc 
liên quan rất sâu đến ngành sẽ xin học bổng, nhiều dự án chuyên môn, được đào tạo ngắn 
hạn tại nước ngoài, đóng góp cho cộng đồng trong lĩnh vực liên quan.

Lúc này kinh nghiệm và năng lực đánh giá của tôi cùng Mentor đóng vai trò cực kì quan trọng. 
Thường những hồ sơ gây tranh cãi, Team Mentor sẽ viết 1 bài liên quan đến học bổng bạn ấy 
dự định apply.

Vì sao tôi làm điều này? Vì khi đó tôi & Mentor sẽ thấy được kĩ năng writing của bạn ấy và biết 
bạn ấy đang nghĩ cái gì trong đầu. Lúc này thì việc chọn hay không chọn Mentee không còn 
phức tạp. Nhân tiện, tôi chợt nhớ đến trường hợp này: ứng viên đã từng du học Singapore bậc 
Đại học (NTU), vừa thi Ielts đạt 7.5, nhờ chúng tôi hỗ trợ săn học bổng Thạc sĩ. Khi bạn ấy gửi 
bài luận (draft) do bạn ấy tự viết thì chúng tôi không nghĩ đây là 1 SOP (bài luận xin học bổng) 
từ 1 bạn du học ở đất nước lấy tiếng Anh là ngôn ngữ sử dụng chính thức.
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Nói đến đây để các bạn hiểu: đừng thần thánh hóa IELTS/TOE-
FL. Hãy thực học ngoại ngữ vì ngoại ngữ là chìa khóa giúp cho 
bạn lấy được kiến thức, kinh nghiệm từ đất nước mà bạn sẽ du 
học. Không có ngoại ngữ, bạn không có cách gì để lấy nó cả.

Đặc biệt, 1 nhóm mà chúng tôi sẽ SAY NO ngay từ đầu: vừa 
muốn học bổng chính phủ, vừa kiếm được việc làm và định cư 
tại đất nước đó. Các bạn hãy nhớ, không 1 đất nước tư bản nào 
vừa cho bạn học bổng toàn phần, vừa cho bạn ở lại cạnh tranh 
việc làm với công dân đất nước họ. Người tư bản họ có “cái đầu 
tư bản” các bạn ah. Nếu bạn muốn đi để định cư thì nên chọn 
giải pháp khác tốt hơn là nhắm vào học bổng chính phủ.

Theo kinh nghiệm của chúng tôi:
• Quy trình học bổng xét tuyển chặt chẽ nhất: học bổng 

New Zeal and Asean
• Kết quả khó đoán nhất: học bổng Endeavour của chính 

phủ Úc
• Học bổng được nhiều bạn khuyết tật chọn apply nhất: 

học bổng AAS
• Quy trình xét tuyển dài nhất (nộp hồ sơ đến lúc đi học): 

học bổng Fulbright
• Học bổng yêu cầu bạn kỹ năng viết lách nặng nhất: học 

bổng Chevening
• Học bổng luôn gây sự háo hức nhất: học bổng Erasmus 

Mundus

 Video
 20 bí quyết 

học tập 
hiệu quả 

của cựu 
du học sinh

Bấm vào đây để xem

Bấm vào đây để xem

 Video 
Hướng dẫn 
giải pháp 
học bổng 
du học 
phù hợp

Thứ 2 là thuộc về tiêu chí học bổng: Có những bạn gửi hồ sơ đến thì cũng bình thường, 
không quá nổi bật nhưng lại hợp với tiêu chí học bổng phát triển mà Team Mentor hướng cho 
bạn ấy. Lúc này, việc nắm rõ tiêu chí học bổng sẽ giúp chúng tôi nhìn thấy bạn ấy có tiềm 
năng hay không. Một lần nữa chúng tôi nhắc lại: “Học bổng chính phủ không tìm người giỏi 
nhất mà tìm người phù hợp nhất”.

Cuối cùng, vẫn là câu nói ấy: chúng tôi thật sự chỉ làm việc với những Mentee tiềm năng với 
những học bổng phù hợp. Và với quan điểm này, rất nhiều lần chúng tôi nhận được thư cảm 
ơn từ các bạn Mentee. Nhưng nếu các bạn Mentee dù chưa xếp vào tiềm năng nhưng vẫn 
muốn làm việc và học hỏi từ Mentor, Team NGUỒN HỌC BỔNG vẫn chào đón các bạn vì sẽ 
có nhiều con đường hỗ trợ các bạn trở thành công dân toàn cầu. Video trên đây tôi đã thực 
hiện vào năm ngoái sẽ hỗ trợ các bạn rõ hơn về điều này.

5.
Hiện nay có rất nhiều website cả Việt Nam lẫn nước ngoài 
cung cấp thông tin về các loại học bổng rất đa dạng. Động 
lực của chị trong việc duy trì và phát triển nguonhoc-
bong.com là gì và dự định của chị trong việc phát triển của 
nguonhocbong trong 5 năm tới là thế nào?
Nguyễn Tuấn Linh - JDS 2015

Đúng như bạn nói hiện nay có rất nhiều nguồn thông tin học bổng trên Internet. Tuy nhiên, 
những thông tin được đăng tải trên website nguonhocbong.com đã có sự chọn lọc hơn ở 1 
điểm là các ứng viên quốc tịch Việt Nam chắc chắn nộp hồ sơ được. 

Điểm đặc biệt hơn nữa là chúng tôi có đội ngũ hơn 100 Mentor (100% đều đạt học bổng) sẵn 
sàng đồng hành cùng học viên chinh phục bất kì học bổng nào, bất kì lĩnh vực nào và bất kì 
nơi đâu.

Mỗi ngày xem hồ sơ của các bạn để có phương án học bổng & du học phù hợp hay nhận được 
những email cảm ơn của các bạn Mentee là động lực thức dậy của riêng tôi.

Khi các bạn đang làm việc, tôi làm việc
Khi các bạn đang chuẩn bị đi ngủ, tôi làm việc
Khi các bạn chuẩn bị cho kì nghỉ, tôi làm việc

Khi các bạn làm việc cá nhân, tôi làm việc
Khi các bạn không biết làm gì, tôi làm việc

Và tôi vẫn làm việc đều như vậy 
từ sau khi du học trở về nước.

- 

Hoài Trần
CEO Nguonhocbong.com

Với Mentee: Có đêm tôi nhận cùng một lúc 3 thư cảm ơn của 2 bạn Mentee nhận học bổng 
Thạc sĩ và 1 Mentee học bổng Tiến sĩ tại 1 trường thuộc Group 8 của Úc. Tất cả trị giá hơn 8 
tỉ đồng. Tôi không diễn tả được niềm vui của mình lúc đó. Hay có buổi sáng vừa thức dậy, 1 
bạn gửi email báo là bạn ấy đã được nhận vào trường Dược số 1 của Mỹ cũng làm tôi thấy mình 
vinh dự vì đã đóng góp những viên gạch đ ầu tiên trên con đường học hành của các bạn ấy.

Với Mentor: Có một hôm 3h sáng tôi chợt thức giấc thì thấy trên màn hình điện thoại hiện ra 
1 loạt các email của 1 Mentor tại Úc hỗ trợ cho Mentee. Lúc ấy Úc chỉ mới 6h sáng. Một lần 
khác, tôi vẫn nhìn thấy Mentor & Mentee trao đổi email đến 2h khuya và sáng hôm sau tất cả 
vẫn đi làm bình thường và cứ như vậy trong 2 tuần liên tục. 

https://www.youtube.com/watch?v=RI_0GJ-mnQc
https://www.youtube.com/watch?v=fgFxPx0PmKA
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Nói đến đây để các bạn hiểu: đừng thần thánh hóa IELTS/TOE-
FL. Hãy thực học ngoại ngữ vì ngoại ngữ là chìa khóa giúp cho 
bạn lấy được kiến thức, kinh nghiệm từ đất nước mà bạn sẽ du 
học. Không có ngoại ngữ, bạn không có cách gì để lấy nó cả.

Đặc biệt, 1 nhóm mà chúng tôi sẽ SAY NO ngay từ đầu: vừa 
muốn học bổng chính phủ, vừa kiếm được việc làm và định cư 
tại đất nước đó. Các bạn hãy nhớ, không 1 đất nước tư bản nào 
vừa cho bạn học bổng toàn phần, vừa cho bạn ở lại cạnh tranh 
việc làm với công dân đất nước họ. Người tư bản họ có “cái đầu 
tư bản” các bạn ah. Nếu bạn muốn đi để định cư thì nên chọn 
giải pháp khác tốt hơn là nhắm vào học bổng chính phủ.

Theo kinh nghiệm của chúng tôi:
• Quy trình học bổng xét tuyển chặt chẽ nhất: học bổng 

New Zeal and Asean
• Kết quả khó đoán nhất: học bổng Endeavour của chính 

phủ Úc
• Học bổng được nhiều bạn khuyết tật chọn apply nhất: 

học bổng AAS
• Quy trình xét tuyển dài nhất (nộp hồ sơ đến lúc đi học): 

học bổng Fulbright
• Học bổng yêu cầu bạn kỹ năng viết lách nặng nhất: học 

bổng Chevening
• Học bổng luôn gây sự háo hức nhất: học bổng Erasmus 
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Thứ 2 là thuộc về tiêu chí học bổng: Có những bạn gửi hồ sơ đến thì cũng bình thường, 
không quá nổi bật nhưng lại hợp với tiêu chí học bổng phát triển mà Team Mentor hướng cho 
bạn ấy. Lúc này, việc nắm rõ tiêu chí học bổng sẽ giúp chúng tôi nhìn thấy bạn ấy có tiềm 
năng hay không. Một lần nữa chúng tôi nhắc lại: “Học bổng chính phủ không tìm người giỏi 
nhất mà tìm người phù hợp nhất”.

Cuối cùng, vẫn là câu nói ấy: chúng tôi thật sự chỉ làm việc với những Mentee tiềm năng với 
những học bổng phù hợp. Và với quan điểm này, rất nhiều lần chúng tôi nhận được thư cảm 
ơn từ các bạn Mentee. Nhưng nếu các bạn Mentee dù chưa xếp vào tiềm năng nhưng vẫn 
muốn làm việc và học hỏi từ Mentor, Team NGUỒN HỌC BỔNG vẫn chào đón các bạn vì sẽ 
có nhiều con đường hỗ trợ các bạn trở thành công dân toàn cầu. Video trên đây tôi đã thực 
hiện vào năm ngoái sẽ hỗ trợ các bạn rõ hơn về điều này.

5.
Hiện nay có rất nhiều website cả Việt Nam lẫn nước ngoài 
cung cấp thông tin về các loại học bổng rất đa dạng. Động 
lực của chị trong việc duy trì và phát triển nguonhoc-
bong.com là gì và dự định của chị trong việc phát triển của 
nguonhocbong trong 5 năm tới là thế nào?
Nguyễn Tuấn Linh - JDS 2015

Đúng như bạn nói hiện nay có rất nhiều nguồn thông tin học bổng trên Internet. Tuy nhiên, 
những thông tin được đăng tải trên website nguonhocbong.com đã có sự chọn lọc hơn ở 1 
điểm là các ứng viên quốc tịch Việt Nam chắc chắn nộp hồ sơ được. 

Điểm đặc biệt hơn nữa là chúng tôi có đội ngũ hơn 100 Mentor (100% đều đạt học bổng) sẵn 
sàng đồng hành cùng học viên chinh phục bất kì học bổng nào, bất kì lĩnh vực nào và bất kì 
nơi đâu.

Mỗi ngày xem hồ sơ của các bạn để có phương án học bổng & du học phù hợp hay nhận được 
những email cảm ơn của các bạn Mentee là động lực thức dậy của riêng tôi.

Khi các bạn đang làm việc, tôi làm việc
Khi các bạn đang chuẩn bị đi ngủ, tôi làm việc
Khi các bạn chuẩn bị cho kì nghỉ, tôi làm việc

Khi các bạn làm việc cá nhân, tôi làm việc
Khi các bạn không biết làm gì, tôi làm việc

Và tôi vẫn làm việc đều như vậy 
từ sau khi du học trở về nước.

- 

Hoài Trần
CEO Nguonhocbong.com

Với Mentee: Có đêm tôi nhận cùng một lúc 3 thư cảm ơn của 2 bạn Mentee nhận học bổng 
Thạc sĩ và 1 Mentee học bổng Tiến sĩ tại 1 trường thuộc Group 8 của Úc. Tất cả trị giá hơn 8 
tỉ đồng. Tôi không diễn tả được niềm vui của mình lúc đó. Hay có buổi sáng vừa thức dậy, 1 
bạn gửi email báo là bạn ấy đã được nhận vào trường Dược số 1 của Mỹ cũng làm tôi thấy mình 
vinh dự vì đã đóng góp những viên gạch đ ầu tiên trên con đường học hành của các bạn ấy.

Với Mentor: Có một hôm 3h sáng tôi chợt thức giấc thì thấy trên màn hình điện thoại hiện ra 
1 loạt các email của 1 Mentor tại Úc hỗ trợ cho Mentee. Lúc ấy Úc chỉ mới 6h sáng. Một lần 
khác, tôi vẫn nhìn thấy Mentor & Mentee trao đổi email đến 2h khuya và sáng hôm sau tất cả 
vẫn đi làm bình thường và cứ như vậy trong 2 tuần liên tục. 
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Từ 2015, nguonhocbong.com có:
� 1 đội ngũ hơn 100 Mentor chuyên nghiệp và yêu nghề,
� 1 nền tảng các khóa học trực tuyến (Click here) giúp bạn săn học bổng & du học 
thành công,
� 1 ứng dụng di động “lạ” nhất Việt Nam trong lĩnh vực học bổng,
� 1 đội ngũ Marketing sáng tạo,
� 1 quyển sách Coffee with scholars độc đáo
� 1 nơi làm việc hiện đại được Cựu Tổng thống Mỹ - Barack Obama chọn ghé thăm 
tại thành phố Hồ Chí Minh vào tháng 5/2016.

Và tôi vẫn thường nói với Mentor “Đây là thành quả chung của chúng ta”. 

Nhân tiện, tôi cũng gửi lời cảm ơn đến nhà tài trợ đầu tiên của nguonhocbong.com- đó chính 
là 1 công ty trực thuộc Tập đoàn Rocket Internet tại Đức. Đây là 1 Tập đoàn rất nổi tiếng trên 
thế giới. Họ tài trợ cho chúng tôi khi đó chỉ là 1 website còn quá non trẻ và còn chưa biết gì 
về tôi. Việc tài trợ của họ vào thời điểm đó là 1 sự động viên tinh thần rất lớn đối với tôi. Nhưng 
có thể họ nhìn thấy được tiềm năng của nguonhocbong.com. Và tôi cùng đội ngũ Mentor 
cùng chứng minh họ đã đúng. 

Trước khi kết thúc bài viết này, tôi muốn nói lời cảm ơn sâu sắc đến các bạn học giả đã đặt 
những câu hỏi rất hay và cũng là một cơ hội giúp cho tôi viết một bài chi tiết như thế này. Hi 
vọng câu trả lời của tôi sẽ giúp cho các bạn hay những bạn chuẩn bị tìm học bổng hiểu nhiều 
hơn về nguonhocbong.com và về cá nhân tôi cũng như quan điểm làm việc của tôi hay chính 
xác hơn là của chúng tôi (Tôi & các Mentor).

Trần Thị Ngọc Hoài
CEO Nguonhocbong.com

Lần gần nhất và cũng khiến tôi xúc động nhất, tôi nhận được thư cảm ơn của 1 bạn chưa đạt 
học bổng nhưng bạn ấy vẫn viết thư cảm ơn vì nhờ Mentor mà bạn ấy đã nhận ra rất nhiều 
điều cần cải thiện của mình trong quá trình làm hồ sơ chinh phục học bổng. Nhờ có điều này 
mà bạn ấy biết mình cần phải làm gì trong năm tiếp theo. Bạn ấy vô cùng biết ơn Mentor.

Với đối tác: nhận phản hồi cho phiên bản ứng dụng di động đầu tiên của tôi lúc 9h tối và 4h 
sáng hôm sau tôi đã nhận 1 phiên bản mới không thể hài lòng hơn. Điều mà tôi chắc chắn sẽ 
làm cho đội ngũ này là viết cho họ thư giới thiệu để tìm việc hoặc tìm học bổng vì họ không 
những hard-working mà còn smart-working.

Nếu bạn có những học trò, những 
người cộng sự trên cả tuyệt với như vậy, 

bạn có muốn đi tiếp hay không?
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INTERVIEW
Phan Lê Tuấn Kiệt

Dù là thiên tài 
thì mình tin là 

vẫn có những 
khó khăn 

mà họ phải 
đương đầu.
- Phan Lê Tuấn Kiệt

    RMIT TP.HCM

1.
Bạn vui lòng giới thiệu 1 chút về bản thân để các bạn đọc giả được biết 
thêm về bạn (họ tên, ngành học, bậc học, học ở trường nào, có học bổng 
hay du học tự túc (note học phí nếu có thể), bạn học cấp 3 ở đâu (trường, 
thành phố/tỉnh), có chuyên hay lớp bình thường,…

Mình tên là Lê Phan Tuấn Kiệt, hiện tại đang là sinh viên năm 2 tại trường RMIT cơ sở Tp.HCM 
và đang theo học ngành cơ điện tử và Robotics. Mình chọn học tại RMIT Việt Nam ngoài lý do 
có ngành phù hợp thì lý do chính là do dịch Covid-19 ập tới vào lúc mình kết thúc năm 12. 
Xuyên suốt 7 năm cấp 2 và 3, mình theo học tại trường THPT Chuyên Trần Đại Nghĩa ở lớp 
chuyên Lý và hành trình tại đây đã góp phần giúp mình đạt được học bổng của trường Đại học 
Monash của Úc trị giá $16000/năm (tại thời điểm bấy giờ) với chuyên ngành Cơ điện tử và 
Robotics. Tuy nhiên, sau khi xem xét tình hình dịch, mình đã quyết định ở lại tốt nghiệp tại Việt 
Nam và có thể sẽ đi du học sau.

2.
Kế hoạch du học & săn học bổng của bạn bắt đầu từ khi nào? Bạn đã từng 
bước thực hiện ra sao? Theo bạn, điều gì là quan trọng nhất trong cả quá 
trình này?

Mình rất may mắn khi cấp 2 và 3 đã tham gia các hoạt động như nghiên cứu khoa học, kì thi 
Robotacon và lớp chuyên Lý vì những trải nghiệm này đã giúp mình thấy được sở thích cho 
ngành Cơ điện tử và đặc biệt và Robots. Ngoài ra, nhờ việc tích cực tham gia các kì thi, mình 
cũng sưu tầm được cho bản thân những trải nghiệm và vài giấy chứng nhận để thuận tiện khi 
apply cho việc học sau này.

Cho tới khoảng năm lớp 10-11, mình bắt đầu tìm hiểu sâu về đam mê cũng như các ngành hiện 
có để chuẩn bị cho bậc Đại học. Song song với việc học, mình giành thời gian mỗi tuần để từ 
từ tìm hiểu các trường quốc tế vì bản thân mình rất thích nền giáo dục mang tính thực tiễn – 
điều mà trường Đại học công tại Việt Nam đang thiếu. Cũng như ba mẹ, thầy cô và cả bạn bè 
giúp đỡ, mình đã tìm tới trường Đại học NUS – Singapore với ngành học mình mong ước và bắt 
đầu ôn luyện cho kì thi đầu vào. Mặc dù giành gần 1 năm để học thêm tại trung tâm và ôn 
luyện, mình vẫn chưa đủ khả năng để vào ngôi trường danh giá này.

Sau thời gian này, mình lại tìm kiếm các trường khác và nhắm tới các trường G8 của Úc, và rồi 
mình chọn ra được 3 ngôi trường mình cảm thấy thích và phù hợp – trong đó có Đại học 
Monash. Để đạt được học bổng, ngoài những chứng nhận mình đạt được, điểm trung bình 
năm 12 lại là yếu tố chủ chốt. Và rồi mình cũng cố gắng “cày điểm” – mội điều mình không 
thích lắm trong thời gian học nhưng cuối cùng, mình vẫn làm tốt. Nhờ đó cùng với bài luận giới 
thiệu, mình đã apply các trường của Úc và nhận được 2 suất học bổng (theo mình nhớ) của 2 
trường; trong đó đại học Monash – trường mình thích nhất – trao cho mình suất học bổng giá 
trị nhất.

Như mình đã ghi ở trên, do lý do chính là dịch Covid-19 làm mình không rõ sẽ học online của 
Monash tới khi nào, kèm với việc mình không thích học ngành kỹ thuật online và lý do về chi 
phí nên mình quyết định học RMIT – ngôi trường quốc tế cũng có ngành mình thích.

Qua quá trình lên kế hoạch du học và săn học bổng, mình thấy điều quan trọng nhất là việc 
lên kế hoạch sớm. Mình nghĩ ai cũng nên tích cực tham gia các hoạt động, kì thi từ cấp 1, cấp 
2 vì ngoài việc giúp mình khám phá bản thân, nó còn giúp mình chuẩn bị 1 bộ hồ sơ tốt cho 
sau này (này là quá trình dài hạn nên làm càng sớm càng tốt). 

Bên cạnh đó, việc lên kế hoạch sớm cho bất kì chuyện lớn hay nhỏ đều quan trọng. Thật sự 
mà nói thì điều này rất khó và bản thân mình cũng may mắn khi có ba mẹ theo ngành kỹ sư 
và còn nhiều điều khác nhưng dù vậy, bản thân mình cũng tự tìm hiểu, tự lên kế hoạch để 
tham gia các kỳ thi Robot, NCKH,… để thi cấp 3 và rồi tìm kiếm ngành phù hợp tại ngôi trường 
mình mong muốn.
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3.
Theo trải nghiệm của bạn, ưu & nhược điểm của trường thường, trường 
chuyên, trường quốc tế hay học cấp 3 tại nước ngoài là gì? 

Với trải nghiệm 7 năm tại Trần Chuyên, mình thấy những ưu điểm vượt qua cả nhược điểm.

Ưu điểm

Chương trình học hay hơn

Mặc dù mình không thích chương trình công 
(nặng lý thuyết) nhưng chương trình chuyên cho 
phép mình học sâu hơn, hiểu sâu hơn về lý 
thuyết và ứng dụng của nó. Ngoài ra, với học 
sinh chuyên ở khối tự nhiên, các môn Toán, Hóa, 
Sinh mình cũng được học nhiều hơn là từ SGK, 
giúp đổ khuôn vững chắc cho nền tảng tính 
toán, phân tích vấn đề song song với việc học 
về ứng dụng.

Giáo viên tại trường rất quan tâm đến 
việc áp dụng thực tiễn vào giáo trình...

và cũng rất khuyến khích học sinh làm vậy. Mình 
có bạn tại Lê Hồng Phong và mình cũng nhận 
thấy được điều này. Ngoài ra, trường còn rất chú 
trọng các hoạt động ngoại khóa, cả thể thao lẫn 
học vấn để giúp học sinh phát triển toàn diện 
hơn. 

Đa dạng câu lạc bộ và các học sinh rất 
năng nổ

Điều này mình còn thấy ở các trường điểm của 
thành phố, nơi mà càng nhiều câu lạc bộ, mình 
lại thấy đa phần học sinh sẽ hoạt bát, hòa đồng 
và cá tính hơn. Với một người khá rụt rè như 
mình (giờ mình đã đỡ hơn nhiều), mình càng 
thích có môi trường như vậy để rèn luyện bản 
thân song song với việc tham gia các hoạt động 
hay ho về môi trường hay xã hội.

Tạo môi trường có sức canh tranh cao

Điều này mình thấy rõ khi là một cậu hs trường 
quốc tế (năm cấp 1) chập chững luyện thi vào 
Trần Đại Nghĩa (TĐN) năm lớp 6 – nơi mà mình 
được mở mang tầm mắt: từ 1 đứa luôn đứng nhất 
lớp và cảm thấy việc học quá nhàn cho tới một 
học sinh lớp 6 gần như bét lớp. Mặc dù khi đó, sự 
“canh trạnh” nằm ngoài dự đoán của mình những 
đây cũng là mong muốn vì mình không thích học 
tại môi trường quá dễ. Nhờ học tại trường 
chuyên, khả năng tiếp thu, xử lí vấn đề và một số 
soft-skill khác mình đã được trao dồi từ thầy cô, 
từ những người bạn giỏi hơn và từ một tập thể lớp 
đa dạng về tính cách, tư duy và tiềm năng.

Chú trọng ngoại ngữ

Này mình không rõ mặt bằng trường chuyên nói 
chung nhưng tại TĐN, ngoại ngữ rất được chú 
trọng bởi thầy cô thông qua chương trình học, 
các hoạt động, kỳ thi và chương trình trao đổi. 
Vào năm mình học cấp 3, ban giám hiệu nhà 
trường bấy giờ còn khuyến khích việc du học cho 
các học sinh bằng việc mở ra các lớp tích hợp 
bên cạnh lớp chuyên và đồng thời tổ chức, 
cohost rất nhiều buổi tư vấn, giới thiệu,…

Nhược điểm
Điều mình thấy rất “đặc trưng” của trường công nói 
chung và trường chuyên nói riêng là sự thiếu hụt về 
kinh phí đi kèm với chương trình SGK được áp dụng cho 
toàn quốc. 

Vì thiếu kinh phí nên những hoạt động thể chất, trang thiết bí và 
cơ sở vật chất vẫn chưa tới mức “tốt” để học sinh phát triển toàn 
diện (như các trường tư, trường phi lợi nhuận khác). Còn về 
chương trình học, chung quy vẫn còn nặng lý thuyết nhưng đây 
là điều khó tránh khỏi vì hiện tại có thể nói VN vẫn áp dụng bộ 
SGK chung cho cả nông thôn lẫn thành thị. Mặc dù vậy, như đã 
nói, môi trường trường chuyên sẽ giúp phần nào giảm những 
điều này. Mình cũng muốn chia sẻ thêm là khi thấy em mình học 
tại trường Đinh Thiện Lý (Lawrence S.Ting) – một ngôi trường phi 
lợi nhuận mình thấy trường đang đưa học sinh theo con đường 
rất “quốc tế”: đa dạng hoạt động thể chất, chương trình học được 
thay đổi theo hướng thực tế cùng với trang thiết bị, phần mềm 
hiện đại.

4.
Bạn học cấp cấp 2 và 3 tại TĐN: đứng giữa các ngôi sao (hoặc Alumni) 
thành tích học tập và du học trường rank khủng, cảm giác và cảm nhận 
của bạn như thế nào?

Bản thân mình rất ít so sánh bản thân với người khác, kể cả trong học tập, thể thao hay bất 
kỳ lĩnh vực nào (mình đã trải qua) vì mỗi người một khả năng. Ngoài ra, về thành tích học tập 
thì mình càng ít so sánh hơn vì thật sự hiện tại, để có chỗ trong trường ĐH danh giá hay giỏi 
hơn là có học bổng, có rất nhiều cách để mình đạt được điều này vì mình thấy các trường giỏi 
luôn có cách đánh giá học sinh thông qua nhiều hình thức. Mặc dù không so sánh nhưng 
mình vẫn cực kì ngưỡng mộ bởi cách các bạn sắp xếp thời gian, kể hoạch để đạt những thành 
tích khủng cũng như cách các bạn luôn tích cực, nỗ lực để tìm kiếm những cơ hội phù hợp và 
vô giá cho bản thân. Và cuối cùng thì cũng nhờ những ngôi sao ấy mà mình càng tự hào khi 
học 7 năm tại trường Chuyên, càng có nhiều động lực hơn để tiếp tục phấn đấu cho bản thân.
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3.
Theo trải nghiệm của bạn, ưu & nhược điểm của trường thường, trường 
chuyên, trường quốc tế hay học cấp 3 tại nước ngoài là gì? 

Với trải nghiệm 7 năm tại Trần Chuyên, mình thấy những ưu điểm vượt qua cả nhược điểm.

Ưu điểm

Chương trình học hay hơn

Mặc dù mình không thích chương trình công 
(nặng lý thuyết) nhưng chương trình chuyên cho 
phép mình học sâu hơn, hiểu sâu hơn về lý 
thuyết và ứng dụng của nó. Ngoài ra, với học 
sinh chuyên ở khối tự nhiên, các môn Toán, Hóa, 
Sinh mình cũng được học nhiều hơn là từ SGK, 
giúp đổ khuôn vững chắc cho nền tảng tính 
toán, phân tích vấn đề song song với việc học 
về ứng dụng.

Giáo viên tại trường rất quan tâm đến 
việc áp dụng thực tiễn vào giáo trình...

và cũng rất khuyến khích học sinh làm vậy. Mình 
có bạn tại Lê Hồng Phong và mình cũng nhận 
thấy được điều này. Ngoài ra, trường còn rất chú 
trọng các hoạt động ngoại khóa, cả thể thao lẫn 
học vấn để giúp học sinh phát triển toàn diện 
hơn. 

Đa dạng câu lạc bộ và các học sinh rất 
năng nổ

Điều này mình còn thấy ở các trường điểm của 
thành phố, nơi mà càng nhiều câu lạc bộ, mình 
lại thấy đa phần học sinh sẽ hoạt bát, hòa đồng 
và cá tính hơn. Với một người khá rụt rè như 
mình (giờ mình đã đỡ hơn nhiều), mình càng 
thích có môi trường như vậy để rèn luyện bản 
thân song song với việc tham gia các hoạt động 
hay ho về môi trường hay xã hội.

Tạo môi trường có sức canh tranh cao

Điều này mình thấy rõ khi là một cậu hs trường 
quốc tế (năm cấp 1) chập chững luyện thi vào 
Trần Đại Nghĩa (TĐN) năm lớp 6 – nơi mà mình 
được mở mang tầm mắt: từ 1 đứa luôn đứng nhất 
lớp và cảm thấy việc học quá nhàn cho tới một 
học sinh lớp 6 gần như bét lớp. Mặc dù khi đó, sự 
“canh trạnh” nằm ngoài dự đoán của mình những 
đây cũng là mong muốn vì mình không thích học 
tại môi trường quá dễ. Nhờ học tại trường 
chuyên, khả năng tiếp thu, xử lí vấn đề và một số 
soft-skill khác mình đã được trao dồi từ thầy cô, 
từ những người bạn giỏi hơn và từ một tập thể lớp 
đa dạng về tính cách, tư duy và tiềm năng.

Chú trọng ngoại ngữ

Này mình không rõ mặt bằng trường chuyên nói 
chung nhưng tại TĐN, ngoại ngữ rất được chú 
trọng bởi thầy cô thông qua chương trình học, 
các hoạt động, kỳ thi và chương trình trao đổi. 
Vào năm mình học cấp 3, ban giám hiệu nhà 
trường bấy giờ còn khuyến khích việc du học cho 
các học sinh bằng việc mở ra các lớp tích hợp 
bên cạnh lớp chuyên và đồng thời tổ chức, 
cohost rất nhiều buổi tư vấn, giới thiệu,…

Nhược điểm
Điều mình thấy rất “đặc trưng” của trường công nói 
chung và trường chuyên nói riêng là sự thiếu hụt về 
kinh phí đi kèm với chương trình SGK được áp dụng cho 
toàn quốc. 

Vì thiếu kinh phí nên những hoạt động thể chất, trang thiết bí và 
cơ sở vật chất vẫn chưa tới mức “tốt” để học sinh phát triển toàn 
diện (như các trường tư, trường phi lợi nhuận khác). Còn về 
chương trình học, chung quy vẫn còn nặng lý thuyết nhưng đây 
là điều khó tránh khỏi vì hiện tại có thể nói VN vẫn áp dụng bộ 
SGK chung cho cả nông thôn lẫn thành thị. Mặc dù vậy, như đã 
nói, môi trường trường chuyên sẽ giúp phần nào giảm những 
điều này. Mình cũng muốn chia sẻ thêm là khi thấy em mình học 
tại trường Đinh Thiện Lý (Lawrence S.Ting) – một ngôi trường phi 
lợi nhuận mình thấy trường đang đưa học sinh theo con đường 
rất “quốc tế”: đa dạng hoạt động thể chất, chương trình học được 
thay đổi theo hướng thực tế cùng với trang thiết bị, phần mềm 
hiện đại.

4.
Bạn học cấp cấp 2 và 3 tại TĐN: đứng giữa các ngôi sao (hoặc Alumni) 
thành tích học tập và du học trường rank khủng, cảm giác và cảm nhận 
của bạn như thế nào?

Bản thân mình rất ít so sánh bản thân với người khác, kể cả trong học tập, thể thao hay bất 
kỳ lĩnh vực nào (mình đã trải qua) vì mỗi người một khả năng. Ngoài ra, về thành tích học tập 
thì mình càng ít so sánh hơn vì thật sự hiện tại, để có chỗ trong trường ĐH danh giá hay giỏi 
hơn là có học bổng, có rất nhiều cách để mình đạt được điều này vì mình thấy các trường giỏi 
luôn có cách đánh giá học sinh thông qua nhiều hình thức. Mặc dù không so sánh nhưng 
mình vẫn cực kì ngưỡng mộ bởi cách các bạn sắp xếp thời gian, kể hoạch để đạt những thành 
tích khủng cũng như cách các bạn luôn tích cực, nỗ lực để tìm kiếm những cơ hội phù hợp và 
vô giá cho bản thân. Và cuối cùng thì cũng nhờ những ngôi sao ấy mà mình càng tự hào khi 
học 7 năm tại trường Chuyên, càng có nhiều động lực hơn để tiếp tục phấn đấu cho bản thân.
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5.
Những bạn có gia cảnh không tốt lắm trong ngôi trường này, bạn nhận 
thấy họ ra sao? (họ có bị áp lực du học vô hình hay ko, có tự ti ko hay họ cố 
gắng vượt bậc…). Có thể kể ví dụ mà bạn thấy rõ không?

Đây là một chủ đề rất hay và mình cũng rất quan tâm vì thật sự mình cảm thấy rất may mắn 
vì có ba mẹ có lối suy nghĩ mở, hoàn cảnh khá giả và gia đình nội ngoại rất ấm êm – và đây là 
điều các bạn “hơi thân trở lên” của mình đều rất hiếm ai có đầy đủ. Những điều mình vừa liệt 
kê cũng chính là 1 trong những điều mà mỗi người bạn mình bị thiếu: có người phải tự lực tìm 
tòi ngành học, kế hoạch du học dưới áp lực về tiền bạc, về sự so sánh với các anh chị em 
trong nhà hay tệ hơn, bị ba mẹ phản đối những ý kiến, nguyện vọng không lý do; còn có bạn 
vì hoàn cảnh gia đình nên không thuận tiện trong việc học, làm bạn khó tận dụng và tối ưu 
hóa được khả năng học tập mặc dù bạn ấy rất có tố chất… và còn nhiều trường hợp khác. 

Bạn bè thì mỗi người một tính, nhưng những người bạn thân của mình, những người mình hợp 
tính tình thì mặc dù có gia cảnh không tốt lắm nhưng các bạn vẫn luôn lao về phía trước, luôn 
tích cực tìm ra giải pháp vượt qua khó khăn, làm mình rất nể phục. Cũng từ đó mà lâu lâu, anh 
em hay ngồi lại để chia sẻ trải nghiệm vượt qua khó khăn với nhau và tự đó đúc kết những bài 
học hay. Mình luôn muốn các bạn hãy giữ sự tích cực trong bản thân vì cái gì cũng có hai mặt, 
bạn có thể không may mắn những điều đó sẽ tôi luyện một phẩm chất kiên cường mà những 
người may mắn rất khó mà học được và còn những điều ta đạt được khi ta mất đi điều gì đó.

Bản thân mình có thể rất may mắn hơn người khác nhưng ai cũng vậy, dù là thiên tài thì mình 
tin là vẫn có những khó khăn mà họ phải đương đầu. 

Ngoài ra, mình còn được “trời ban” cho sự nhanh nhạy trong việc học hỏi, vận dụng và điều 
đó như tiếp thêm một động lực nhỏ khác để mình phát triển bản thân thật tốt.

6.
Bạn có nhận xét gì học sinh của TĐN, khác hay giống 
điều gì so với các trường khác tại TP.HCM không?

Mình nghĩ điều dễ thấy nhất là tổng thể về học tập thì 
hs TĐN hơn hầu hết các trường khác trên TPHCM. 
Ngoài ra, khi tham gia các kì thi bên ngoài thì học sinh 
trường TĐN mình thấy rất năng nổ, tự tin, nhất là các 
em cấp 2, còn cấp 3 thì có vẻ khá giống các bạn Lê 
Hồng Phong nhưng nhìn chung thì hơn nhiều so với 
các trường khác. 

Không những trong học tập, mình cũng bất ngờ khi có 
những bạn TĐN cạnh tranh cả về bên phía thể thao cũng 
không thua kém gì các học sinh trên địa bàn thành phố, chủ 
yếu là bóng rổ, bóng đá, cờ. 

Ngoài ra, có lẽ nhờ công tác chuẩn bị tốt của ban giám hiệu 
và giáo viên, học sinh TĐN được tiếp cận với đa dạng kì thi 
(học vấn, thể thao, kĩ năng, …), từ trong nước đến quốc tế 
nên vào những buổi lễ tuyên dương cuối năm, rất nhiều hs 
đạt những giải thưởng rất giá trị và cũng thú vị, và trong số 
đó thì rất ít học sinh trường khác ở Tp.HCM tham gia (sau 
khi mình tìm hiểu thêm về các kì thi đó). 

Còn một điều rất đặc biệt là thế hệ alumni của TĐN rất quan 
tâm đến thế hệ đi sau và vào những năm mình học cấp 3, 
các anh chị (cô chú) đã thành lập nên hội cựu học sinh để 
thông qua đó, hỗ trợ các bạn rất nhiều về hướng nghiệp, 
học hành, du học, chia sẻ thông tin,…

Bên cạnh đó, vẫn có những điểm giống ví dụ như việc học 
sinh trường công phần lớn vẫn đang chạy theo điểm số, vẫn 
cố gắng học để được học sinh giỏi/ khá nhưng chưa xác 
định được con đường cho đại học (hs cấp 3). Cụ thể lớp 
chuyên Lý năm mình học, rất nhiều bạn chọn chuyên Lý vì 
đây là môn chuyên thuộc khối tự nhiên dễ thi vào nhất, nhờ 
đó và có thể vào trường chuyên và còn một số lý do khác 
không liên quan đến việc yêu thích môn Lý. Tới khi lên bậc 
đại học, hầu như nửa lớp tới cuối lại chọn theo kinh tế và chỉ 
tầm ¼ theo kỹ thuật - một điều có thể bình thường với mọi 
người nhưng đối với mình, trước khi vô lớp 10, mình hy vọng 
có nhiều bạn cùng lớp sẽ có đam mê về Lý, toán nhiều hơn 
để từ đó, mình cũng học hỏi được nhiều từ các bạn về kiến 
thức cũng như các thầy cô Lý sẽ dễ chia sẻ nhiều kiến thức 
hay hơn. 

Ngoài sự giống nhau này, do cơ sở vật chất và chương trình học mang tính hàn lâm mà các 
bạn trường chuyên lẫn trường thường lại thiếu đi sự chăm chút cho sức khỏe: ít vận động, thức 
khuya,… Điều này mình nghĩ sẽ khá thông dụng vì dưới áp lực của chương trình công lập, nếu 
bạn không chăm chỉ làm bài tập, không sắp xếp thời gian hợp lí thì rất dễ bị “mất gốc” (gốc 
nhỏ và cả gốc lớn) và dần dần lại tiếp tục vòng xoáy này và dần ảnh hưởng đến sinh hoạt và 
các hoạt động khác.
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5.
Những bạn có gia cảnh không tốt lắm trong ngôi trường này, bạn nhận 
thấy họ ra sao? (họ có bị áp lực du học vô hình hay ko, có tự ti ko hay họ cố 
gắng vượt bậc…). Có thể kể ví dụ mà bạn thấy rõ không?

Đây là một chủ đề rất hay và mình cũng rất quan tâm vì thật sự mình cảm thấy rất may mắn 
vì có ba mẹ có lối suy nghĩ mở, hoàn cảnh khá giả và gia đình nội ngoại rất ấm êm – và đây là 
điều các bạn “hơi thân trở lên” của mình đều rất hiếm ai có đầy đủ. Những điều mình vừa liệt 
kê cũng chính là 1 trong những điều mà mỗi người bạn mình bị thiếu: có người phải tự lực tìm 
tòi ngành học, kế hoạch du học dưới áp lực về tiền bạc, về sự so sánh với các anh chị em 
trong nhà hay tệ hơn, bị ba mẹ phản đối những ý kiến, nguyện vọng không lý do; còn có bạn 
vì hoàn cảnh gia đình nên không thuận tiện trong việc học, làm bạn khó tận dụng và tối ưu 
hóa được khả năng học tập mặc dù bạn ấy rất có tố chất… và còn nhiều trường hợp khác. 

Bạn bè thì mỗi người một tính, nhưng những người bạn thân của mình, những người mình hợp 
tính tình thì mặc dù có gia cảnh không tốt lắm nhưng các bạn vẫn luôn lao về phía trước, luôn 
tích cực tìm ra giải pháp vượt qua khó khăn, làm mình rất nể phục. Cũng từ đó mà lâu lâu, anh 
em hay ngồi lại để chia sẻ trải nghiệm vượt qua khó khăn với nhau và tự đó đúc kết những bài 
học hay. Mình luôn muốn các bạn hãy giữ sự tích cực trong bản thân vì cái gì cũng có hai mặt, 
bạn có thể không may mắn những điều đó sẽ tôi luyện một phẩm chất kiên cường mà những 
người may mắn rất khó mà học được và còn những điều ta đạt được khi ta mất đi điều gì đó.

Bản thân mình có thể rất may mắn hơn người khác nhưng ai cũng vậy, dù là thiên tài thì mình 
tin là vẫn có những khó khăn mà họ phải đương đầu. 

Ngoài ra, mình còn được “trời ban” cho sự nhanh nhạy trong việc học hỏi, vận dụng và điều 
đó như tiếp thêm một động lực nhỏ khác để mình phát triển bản thân thật tốt.

6.
Bạn có nhận xét gì học sinh của TĐN, khác hay giống 
điều gì so với các trường khác tại TP.HCM không?

Mình nghĩ điều dễ thấy nhất là tổng thể về học tập thì 
hs TĐN hơn hầu hết các trường khác trên TPHCM. 
Ngoài ra, khi tham gia các kì thi bên ngoài thì học sinh 
trường TĐN mình thấy rất năng nổ, tự tin, nhất là các 
em cấp 2, còn cấp 3 thì có vẻ khá giống các bạn Lê 
Hồng Phong nhưng nhìn chung thì hơn nhiều so với 
các trường khác. 

Không những trong học tập, mình cũng bất ngờ khi có 
những bạn TĐN cạnh tranh cả về bên phía thể thao cũng 
không thua kém gì các học sinh trên địa bàn thành phố, chủ 
yếu là bóng rổ, bóng đá, cờ. 

Ngoài ra, có lẽ nhờ công tác chuẩn bị tốt của ban giám hiệu 
và giáo viên, học sinh TĐN được tiếp cận với đa dạng kì thi 
(học vấn, thể thao, kĩ năng, …), từ trong nước đến quốc tế 
nên vào những buổi lễ tuyên dương cuối năm, rất nhiều hs 
đạt những giải thưởng rất giá trị và cũng thú vị, và trong số 
đó thì rất ít học sinh trường khác ở Tp.HCM tham gia (sau 
khi mình tìm hiểu thêm về các kì thi đó). 

Còn một điều rất đặc biệt là thế hệ alumni của TĐN rất quan 
tâm đến thế hệ đi sau và vào những năm mình học cấp 3, 
các anh chị (cô chú) đã thành lập nên hội cựu học sinh để 
thông qua đó, hỗ trợ các bạn rất nhiều về hướng nghiệp, 
học hành, du học, chia sẻ thông tin,…

Bên cạnh đó, vẫn có những điểm giống ví dụ như việc học 
sinh trường công phần lớn vẫn đang chạy theo điểm số, vẫn 
cố gắng học để được học sinh giỏi/ khá nhưng chưa xác 
định được con đường cho đại học (hs cấp 3). Cụ thể lớp 
chuyên Lý năm mình học, rất nhiều bạn chọn chuyên Lý vì 
đây là môn chuyên thuộc khối tự nhiên dễ thi vào nhất, nhờ 
đó và có thể vào trường chuyên và còn một số lý do khác 
không liên quan đến việc yêu thích môn Lý. Tới khi lên bậc 
đại học, hầu như nửa lớp tới cuối lại chọn theo kinh tế và chỉ 
tầm ¼ theo kỹ thuật - một điều có thể bình thường với mọi 
người nhưng đối với mình, trước khi vô lớp 10, mình hy vọng 
có nhiều bạn cùng lớp sẽ có đam mê về Lý, toán nhiều hơn 
để từ đó, mình cũng học hỏi được nhiều từ các bạn về kiến 
thức cũng như các thầy cô Lý sẽ dễ chia sẻ nhiều kiến thức 
hay hơn. 

Ngoài sự giống nhau này, do cơ sở vật chất và chương trình học mang tính hàn lâm mà các 
bạn trường chuyên lẫn trường thường lại thiếu đi sự chăm chút cho sức khỏe: ít vận động, thức 
khuya,… Điều này mình nghĩ sẽ khá thông dụng vì dưới áp lực của chương trình công lập, nếu 
bạn không chăm chỉ làm bài tập, không sắp xếp thời gian hợp lí thì rất dễ bị “mất gốc” (gốc 
nhỏ và cả gốc lớn) và dần dần lại tiếp tục vòng xoáy này và dần ảnh hưởng đến sinh hoạt và 
các hoạt động khác.
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7.
Theo bạn, học sinh cấp 3 thì những việc gì, kiến thức hay kỹ năng nào nhất 
thiết phải được trang bị trong giai đoạn này?

Như mình hay nhắc tới ở trên thì, mặc dù có học chương trình gì thì việc lên kế hoạch mình 
thấy quan trọng nhất, vì nhờ đó mà mình kiểm soát được quỹ thời gian để có thể thư giãn, 
khám phá bản thân song song với việc học tập hiệu quả. Về việc lên kế hoạch thì có rất nhiều 
phương pháp, tùy bản thân mỗi người mà mình nên trải nghiệm để tìm ra cái phù hợp. Hơn 
nữa, mình cũng nên có kế hoạch dài hạn, có thể không chi tiết nhưng ít nhiều gì mình cũng sẽ 
có được một con đường mòn trước cho tương lai sắp tới. Hơn nữa, khi bắt đầu sắp xếp được 
thời gian, mình sẽ dễ dàng chú tâm đến sức khỏe hơn đề vừa học hiệu quả, vừa luôn khỏe 
mạnh và có thời gian nghỉ ngơi hợp lí – điều mà nhiều bạn còn đang thiếu. Và khi sắp xếp được 
thời gian, mình cũng sẽ có thời gian làm điều mình thích, khám phá bản thân;  có cơ hội phát 
triển kĩ năng mềm hay tham gia những hoạt động bổ ích; và còn để tận hưởng 3 năm phổ 
thông trước khi lên Đại học.

Khi có kế hoạch hợp lí và thoải mái cho bản thân, mình sẽ dễ dàng trang bị những việc/ kiến 
thức/kỹ năng thiết yếu khác mà mọi người hay khuyên nhủ như xác định ngành, trường cho 
ĐH, đọc sách, tập thể dục. Ngoài ra, sau khi hình thành được kế hoạch tốt, bạn sẽ dễ xây 
dựng thói quen tốt cũng như dần dần loại bỏ thói quen xấu. Và điều cuối cùng là hãy luôn đặt 
ra thời gian phù hợp để self-reflect và điều chỉnh kế hoạch, các lên kế hoạch cho phù hợp với 
bản thân (mới), và mọi thứ xung quanh.

Những điều trên cũng chính là trải nghiệm của mình vì nhờ việc lên kế hoạch từ sớm, mình đã 
“tận hưởng” được 3 năm cuối cấp những vẫn có kết quả học tập tốt, có thời gian với gia đình, 
thời gian để tự học thêm kiến thức liên quan đến Robotics, học đàn và cho cả buổi work-out 
mỗi chiều thay vì phải đi học thêm hay thức khuya để làm bài như rất nhiều các bạn của mình.

8.
Hãy kể về trải nghiệm 3 lần đi exchange 
ngắn hạn của bạn tại Đức, Nhật và Úc (3 
châu lục khác nhau). Cơ duyên nào dẫn 
đến những cơ hội này và bạn có học hỏi gì 
nhiều từ những chuyến đi trải nghiệm này 
không? Mời bạn chia sẻ.

Một trong những điều mình cảm thấy rất thích ở 
Trần Chuyên đó là trường có những chương trình 
exchange với các trường nước ngoài và mình may 
mắn khi được tham gia tận 3 lần trong 7 năm học. Về 
chương trình này, trường luôn phát động và tìm kiếm 
các bạn có mong muốn đi exchange nên khi biết 
được, mình liền đăng kí vì đây là cơ hội rất tốt để vừa 
trải nghiệm, vừa học tập và vui chơi. Ngoài ra, cũng 
nhờ mình tham gia kì thi nghiên cứu khoa học và may 
mắn thay, tiêu chí chọn của cả 3 chương trình trên là 
học sinh có đam mê về lĩnh vực khoa học nên quá 
trình đăng ký diễn ra khá thuận lợi.

Chuyến đi Úc mình đi vào năm lớp 8 và hai chuyến 
Đức, Nhật mình đi vào lớp 10,11. Cả ba hành trình này 
đều giúp mình mở mang tầm mắt rất nhiều, đặc biệt 
là hiểu rõ hơn tại sao học sinh VN rất thích đi du học 
và rồi ở lại đi làm, định cư. Mình may mắn khi được đi 
3 nước ở 3 châu lục khác nhau, văn hóa, xã hội khác 
nhau giúp mình trao dồi thêm những kĩ năng cần thiết 
mà khó có thể học ở trường lớp hay ở VN thông qua 
cơ hội được ở với host-family, được “học thử” tại các 
ngôi trường đã trao các suất exchange cho hs TĐN, 
những buổi tham quan nhà máy, kỳ quan,… Những 
chương trình exchange này không quá gò bó học 
sinh vì hầu như họ đều cho mình khá nhiều thời gian 
trống để đoàn trường mình đi khám phá quốc gia đó. 

Trong 3 chuyến thì chuyến đi Nhật là mình cảm thấy 
thích nhất vì không những chính phủ Nhật Bản tài trợ 
toàn bộ chi phí cho 2 tuần đi mà lịch trình còn rất đa 
dạng, được đi 3 thành phố lớn, vừa được ở với host 
và vừa được ở khách sạn cộng với những địa điểm 
tham quan, học tập rất thú vị và cực kì đặc trưng.

9.
Vì sao bạn tham gia rất rất 
nhiều cuộc thi với các giải 
thưởng lớn nhỏ khác nhau? 
Đây có phải là chiến lược 
làm mạnh hồ sơ của bạn?

Bản thân mình từ đầu thật sự muốn 
tham gia để có thể khám phá bản 
thân và từ đó học hỏi thêm được 
nhiều điều ngoài việc học trên lớp. 
Mặc dù nhiều cuộc thi nhưng nhìn 
chi tiết thì có kì thi nghiên cứu khoa 
học và robotics gần như năm nào 
mình cũng tham gia và có thành 
tích tốt nên hồ sơ nó hơi dài thôi. 
Dần dần lên năm cấp 3, mình cũng 
bắt đầu có suy nghĩ là phải cố gắng 
duy trì tham gia các kì thi NCKH, 
Robotics này vì nó giúp mình đi 
rộng hơn về phía ứng dụng của 
khoa học, đặc biệt là vật lí vì đôi lúc 
mình cũng hơi ngán tí. Và trong cái 
chán cũng có cái hay vì bỗng nhiên 
mình lại muốn tham gia vài kì thi vui 
và bổ ích khác với bạn bè như kì thi 
xe Thế năng, kì thi Ý tưởng sáng 
tạo để học hỏi và giải trí.

Nói gắn gọn thì động cơ chính 
của mình là khám phá và phát 
triển bản thân, còn việc làm mạnh 
hồ sơ thì nó như dầu nhớt thêm 
để giúp động cơ mình luôn chạy 
mượt mà với hiệu suất tốt.
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7.
Theo bạn, học sinh cấp 3 thì những việc gì, kiến thức hay kỹ năng nào nhất 
thiết phải được trang bị trong giai đoạn này?

Như mình hay nhắc tới ở trên thì, mặc dù có học chương trình gì thì việc lên kế hoạch mình 
thấy quan trọng nhất, vì nhờ đó mà mình kiểm soát được quỹ thời gian để có thể thư giãn, 
khám phá bản thân song song với việc học tập hiệu quả. Về việc lên kế hoạch thì có rất nhiều 
phương pháp, tùy bản thân mỗi người mà mình nên trải nghiệm để tìm ra cái phù hợp. Hơn 
nữa, mình cũng nên có kế hoạch dài hạn, có thể không chi tiết nhưng ít nhiều gì mình cũng sẽ 
có được một con đường mòn trước cho tương lai sắp tới. Hơn nữa, khi bắt đầu sắp xếp được 
thời gian, mình sẽ dễ dàng chú tâm đến sức khỏe hơn đề vừa học hiệu quả, vừa luôn khỏe 
mạnh và có thời gian nghỉ ngơi hợp lí – điều mà nhiều bạn còn đang thiếu. Và khi sắp xếp được 
thời gian, mình cũng sẽ có thời gian làm điều mình thích, khám phá bản thân;  có cơ hội phát 
triển kĩ năng mềm hay tham gia những hoạt động bổ ích; và còn để tận hưởng 3 năm phổ 
thông trước khi lên Đại học.

Khi có kế hoạch hợp lí và thoải mái cho bản thân, mình sẽ dễ dàng trang bị những việc/ kiến 
thức/kỹ năng thiết yếu khác mà mọi người hay khuyên nhủ như xác định ngành, trường cho 
ĐH, đọc sách, tập thể dục. Ngoài ra, sau khi hình thành được kế hoạch tốt, bạn sẽ dễ xây 
dựng thói quen tốt cũng như dần dần loại bỏ thói quen xấu. Và điều cuối cùng là hãy luôn đặt 
ra thời gian phù hợp để self-reflect và điều chỉnh kế hoạch, các lên kế hoạch cho phù hợp với 
bản thân (mới), và mọi thứ xung quanh.

Những điều trên cũng chính là trải nghiệm của mình vì nhờ việc lên kế hoạch từ sớm, mình đã 
“tận hưởng” được 3 năm cuối cấp những vẫn có kết quả học tập tốt, có thời gian với gia đình, 
thời gian để tự học thêm kiến thức liên quan đến Robotics, học đàn và cho cả buổi work-out 
mỗi chiều thay vì phải đi học thêm hay thức khuya để làm bài như rất nhiều các bạn của mình.

8.
Hãy kể về trải nghiệm 3 lần đi exchange 
ngắn hạn của bạn tại Đức, Nhật và Úc (3 
châu lục khác nhau). Cơ duyên nào dẫn 
đến những cơ hội này và bạn có học hỏi gì 
nhiều từ những chuyến đi trải nghiệm này 
không? Mời bạn chia sẻ.

Một trong những điều mình cảm thấy rất thích ở 
Trần Chuyên đó là trường có những chương trình 
exchange với các trường nước ngoài và mình may 
mắn khi được tham gia tận 3 lần trong 7 năm học. Về 
chương trình này, trường luôn phát động và tìm kiếm 
các bạn có mong muốn đi exchange nên khi biết 
được, mình liền đăng kí vì đây là cơ hội rất tốt để vừa 
trải nghiệm, vừa học tập và vui chơi. Ngoài ra, cũng 
nhờ mình tham gia kì thi nghiên cứu khoa học và may 
mắn thay, tiêu chí chọn của cả 3 chương trình trên là 
học sinh có đam mê về lĩnh vực khoa học nên quá 
trình đăng ký diễn ra khá thuận lợi.

Chuyến đi Úc mình đi vào năm lớp 8 và hai chuyến 
Đức, Nhật mình đi vào lớp 10,11. Cả ba hành trình này 
đều giúp mình mở mang tầm mắt rất nhiều, đặc biệt 
là hiểu rõ hơn tại sao học sinh VN rất thích đi du học 
và rồi ở lại đi làm, định cư. Mình may mắn khi được đi 
3 nước ở 3 châu lục khác nhau, văn hóa, xã hội khác 
nhau giúp mình trao dồi thêm những kĩ năng cần thiết 
mà khó có thể học ở trường lớp hay ở VN thông qua 
cơ hội được ở với host-family, được “học thử” tại các 
ngôi trường đã trao các suất exchange cho hs TĐN, 
những buổi tham quan nhà máy, kỳ quan,… Những 
chương trình exchange này không quá gò bó học 
sinh vì hầu như họ đều cho mình khá nhiều thời gian 
trống để đoàn trường mình đi khám phá quốc gia đó. 

Trong 3 chuyến thì chuyến đi Nhật là mình cảm thấy 
thích nhất vì không những chính phủ Nhật Bản tài trợ 
toàn bộ chi phí cho 2 tuần đi mà lịch trình còn rất đa 
dạng, được đi 3 thành phố lớn, vừa được ở với host 
và vừa được ở khách sạn cộng với những địa điểm 
tham quan, học tập rất thú vị và cực kì đặc trưng.

9.
Vì sao bạn tham gia rất rất 
nhiều cuộc thi với các giải 
thưởng lớn nhỏ khác nhau? 
Đây có phải là chiến lược 
làm mạnh hồ sơ của bạn?

Bản thân mình từ đầu thật sự muốn 
tham gia để có thể khám phá bản 
thân và từ đó học hỏi thêm được 
nhiều điều ngoài việc học trên lớp. 
Mặc dù nhiều cuộc thi nhưng nhìn 
chi tiết thì có kì thi nghiên cứu khoa 
học và robotics gần như năm nào 
mình cũng tham gia và có thành 
tích tốt nên hồ sơ nó hơi dài thôi. 
Dần dần lên năm cấp 3, mình cũng 
bắt đầu có suy nghĩ là phải cố gắng 
duy trì tham gia các kì thi NCKH, 
Robotics này vì nó giúp mình đi 
rộng hơn về phía ứng dụng của 
khoa học, đặc biệt là vật lí vì đôi lúc 
mình cũng hơi ngán tí. Và trong cái 
chán cũng có cái hay vì bỗng nhiên 
mình lại muốn tham gia vài kì thi vui 
và bổ ích khác với bạn bè như kì thi 
xe Thế năng, kì thi Ý tưởng sáng 
tạo để học hỏi và giải trí.

Nói gắn gọn thì động cơ chính 
của mình là khám phá và phát 
triển bản thân, còn việc làm mạnh 
hồ sơ thì nó như dầu nhớt thêm 
để giúp động cơ mình luôn chạy 
mượt mà với hiệu suất tốt.



Sản xuất bởi
Nguonhocbong.com24

Chuyện 2Kx
Săn học bổng cùng chuyên gia

10.
GenZ của bạn như thế nào? Điều gì đang ảnh hưởng đến 
gen Z trong thời đại này? (Chia sẻ góc nhìn của bạn về 
học hành, quan điểm sống, mối quan hệ, trend,…)

Mình nghĩ điểm chung lớn nhất cả mọi lứa trong GenZ là được tiếp xúc 
với công nghệ từ sớm và dần tận dụng cũng như trau dồi được nguồn 
sức mạng to lớn này rất nhanh và hiệu quả. Mình cũng không là ngoại 
lệ, và hơn thế nữa, đôi khi mình cảm thấy mình rất nhạy về việc học 
cách vận hành, sử dụng và ứng dụng các thiết bị điện tử, phần mềm,… 
so với các bạn cùng lứa.

Mặc dù công nghệ thật sự rất hữu ích, ai cũng hiểu rõ nó còn mang lại 
rất nhiều mặt tiêu cực và GenZ cũng là những người đón nhận nó từ 
sớm. Dễ thấy nhất thì bản thân mình, bạn bè nói riêng và lứa hs genZ 
nói chung hầu như ai cũng dễ bị chi phối bởi thiết bị điện tử khi đang 
học hành, làm việc. Nhờ nhà ngoại mình ở miền Tây, mình thấy rõ hơn 
phần nào sự khác biệt rất lớn giữa đứa trẻ genZ và thế hệ ba mẹ mình: 
trẻ em thời trước vẫn còn rất ngây ngô mãi cho tới cấp 2, thậm chí cấp 
3 và các em luôn rất khỏe vì luôn vận động (để chơi) lúc không học 
hành. Và những điều này gần như trái ngược với lứa trẻ em genZ bây 
giờ, điều mà mình cảm thấy khá sợ khi nhận ra. Tuy nhiên, cũng nhờ 
vậy mà bản thân mình có nhận thức tốt hơn, có thể kiểm soát bản thân 
mình tốt hơn khỏi cám đỗ của công nghệ. Mình đôi khi cũng tận dụng 
chính công nghệ ( trình quản lí thời gian sử dụng - time-limit, đơn giản 
hóa giao diện máy tính, điện thoại để “né” mạng xã hội, ….) để hạn chế 
mặt xấu của nó.

Hơn nữa, nhờ mạng Internet và mạng xã hội, thế hệ thời mình đa phần 
được tiếp cận với những thông tin không phù hợp độ tuổi từ sớm nên 
thường các bạn có suy nghĩ theo kiểu người lớn từ sớm, gây ảnh 
hưởng đến quan điểm sống và các mối quan hệ, cả mặt tốt lẫn không 
tốt. Với sự chưa chín chắn trong suy nghĩ, có rất nhiều hậu quả không 
tốt cho tương lai genZ như dần có thêm khoảng cách với ba mẹ, gia 
đình; suy nghĩ cho bản thân hơn nhiều so với sự vật xung quanh; lòng 
tự tôn cao,… Này giống như việc tại sao có những bộ phim giới hạn độ 
tuổi vậy, thông tin mình tiếp nhận cũng cần phù hợp với quan điểm và 
suy nghĩ hiện có của bản thân (và điều này thường đúng với độ tuổi – 
cách xác định rất hợp lí mà thế giới đang sử dụng). Hơn nữa, còn một 
điều mà mình thấy có vẻ hơi lố và không cần thiết đó là mối quan hệ 
nam nữ (đôi khi nam nam, nữ nữ) thời học sinh  “quá sâu đậm” vì thật 
sự ở độ tuổi này, học hành nên là ưu tiên hàng đầu vì mình chưa sống 
độc lập cũng như đây là độ tuổi để học tốt nhất.
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gen Z trong thời đại này? (Chia sẻ góc nhìn của bạn về 
học hành, quan điểm sống, mối quan hệ, trend,…)

Mình nghĩ điểm chung lớn nhất cả mọi lứa trong GenZ là được tiếp xúc 
với công nghệ từ sớm và dần tận dụng cũng như trau dồi được nguồn 
sức mạng to lớn này rất nhanh và hiệu quả. Mình cũng không là ngoại 
lệ, và hơn thế nữa, đôi khi mình cảm thấy mình rất nhạy về việc học 
cách vận hành, sử dụng và ứng dụng các thiết bị điện tử, phần mềm,… 
so với các bạn cùng lứa.

Mặc dù công nghệ thật sự rất hữu ích, ai cũng hiểu rõ nó còn mang lại 
rất nhiều mặt tiêu cực và GenZ cũng là những người đón nhận nó từ 
sớm. Dễ thấy nhất thì bản thân mình, bạn bè nói riêng và lứa hs genZ 
nói chung hầu như ai cũng dễ bị chi phối bởi thiết bị điện tử khi đang 
học hành, làm việc. Nhờ nhà ngoại mình ở miền Tây, mình thấy rõ hơn 
phần nào sự khác biệt rất lớn giữa đứa trẻ genZ và thế hệ ba mẹ mình: 
trẻ em thời trước vẫn còn rất ngây ngô mãi cho tới cấp 2, thậm chí cấp 
3 và các em luôn rất khỏe vì luôn vận động (để chơi) lúc không học 
hành. Và những điều này gần như trái ngược với lứa trẻ em genZ bây 
giờ, điều mà mình cảm thấy khá sợ khi nhận ra. Tuy nhiên, cũng nhờ 
vậy mà bản thân mình có nhận thức tốt hơn, có thể kiểm soát bản thân 
mình tốt hơn khỏi cám đỗ của công nghệ. Mình đôi khi cũng tận dụng 
chính công nghệ ( trình quản lí thời gian sử dụng - time-limit, đơn giản 
hóa giao diện máy tính, điện thoại để “né” mạng xã hội, ….) để hạn chế 
mặt xấu của nó.

Hơn nữa, nhờ mạng Internet và mạng xã hội, thế hệ thời mình đa phần 
được tiếp cận với những thông tin không phù hợp độ tuổi từ sớm nên 
thường các bạn có suy nghĩ theo kiểu người lớn từ sớm, gây ảnh 
hưởng đến quan điểm sống và các mối quan hệ, cả mặt tốt lẫn không 
tốt. Với sự chưa chín chắn trong suy nghĩ, có rất nhiều hậu quả không 
tốt cho tương lai genZ như dần có thêm khoảng cách với ba mẹ, gia 
đình; suy nghĩ cho bản thân hơn nhiều so với sự vật xung quanh; lòng 
tự tôn cao,… Này giống như việc tại sao có những bộ phim giới hạn độ 
tuổi vậy, thông tin mình tiếp nhận cũng cần phù hợp với quan điểm và 
suy nghĩ hiện có của bản thân (và điều này thường đúng với độ tuổi – 
cách xác định rất hợp lí mà thế giới đang sử dụng). Hơn nữa, còn một 
điều mà mình thấy có vẻ hơi lố và không cần thiết đó là mối quan hệ 
nam nữ (đôi khi nam nam, nữ nữ) thời học sinh  “quá sâu đậm” vì thật 
sự ở độ tuổi này, học hành nên là ưu tiên hàng đầu vì mình chưa sống 
độc lập cũng như đây là độ tuổi để học tốt nhất.

Ngoài ra, mình cũng rất đồng tình với nhiều bài phân tích về mặt xấu của genZ như dần 
mất đi sự tập trung, ít đọc sách hay tìm hiểu thông tin, ít vận động, … Đây là những điều 
bản thân mỗi người genZ cần nghiêm túc nhận thức và hành động (chứ không phải hiểu rồi 
cho qua).

Bên cạnh những tiêu cực, genZ vẫn có rất nhiều điểm tốt như tự tin, năng động và cá tính hơn 
nhiều cũng như tận dụng được sức mạnh của công nghệ, và còn nhiều ví dụ khác. Chung quy 
thì điều gì cũng có 2 mặt cả nhưng theo những gì mình nhận thấy thì mặt xấu đang có nhiều 
hơn nên mình cũng mong anh/chị/bạn genZ nếu có hãy nhận ra những mặt xấu đó để dần 
thay đổi, dần phát triển tốt hơn trong thời đại đầy cơ hội và tiềm năng như bây giờ.

Trước tiên hết mình xin cảm ơn chị Hoài rất nhiều vì đã cho mình cơ hội để chia sẻ phần nào 
những cảm nghĩ của mình về thời phổ thông và mong sao những chia sẻ này để lại chút ấn 
tượng trong lòng các bạn đọc/nghe. Về lời khuyên thì mình nghĩ mình đã gom gói trong các 
câu hỏi ở trên nên mình chỉ tóm lại là: Hãy lên kế hoạch cho con đường của các bạn, để từ đó 
mình có thời gian cho bản thân – để chăm chút sức khỏe và mở mang kiến thức, kĩ năng; cho 
gia đình – nơi cội nguồn và động lực rất lớn của mỗi người; và mọi người xung quang – để trở 
thành công dân toàn cầu với những đức tính, thói quen tốt. Hãy luôn tỉnh táo để nhận ra sự 
thật là điều gì cũng có 2 mặt nên hãy trau dồi và luôn học hỏi để có được những quyết định 
và góc nhìn chính xác, ít nuối tiếc nhất. 

Và quan trọng nhất, hãy enjoy những 
năm tháng phổ thông nhất có thể 

vì quả thật, thời gian này thật sự 
rất đẹp và một đi không trở lại!

- Phan Lê Tuấn Kiệt
    RMIT TP.HCM
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? Nếu ba mẹ chi cho bạn tầm hơn 100 triệu để “chạy” cho bạn vào 
một trường cấp 3 có môi trường tốt hơn, bạn bè xịn xò giàu có 
hơn; bạn nghĩ có đáng không? Và nếu bạn được quyền quyết 
định, bạn sẽ quyết như thế nào?

Bảo Trân

Nếu là chạy vào trường chuyên thì mình nghĩ 
đáng, do như đã thấy, việc mình đến được Ý 
hôm nay, phần lớn là do môi trường tại PTNK 
đã tác động đến mình. Ngoài ra, mình còn 
phát triển nhiều kỹ năng khác và khả năng tự 
học và quản lý thời gian nữa. Nhưng nếu chỉ 
là bạn bè giàu có hơn thì không, vì vật chất 
không quan trọng trong môi trường học 
đường. 

Nếu phải quyết định, mình sẽ chạy vào 
trường nếu mình suýt nữa là vào được 
chuyên, còn nếu khoảng cách quá xa, thì 
mình nên học ở môi trường đúng với trình 
độ của mình.

Minh Nguyễn

Đối với bản thân mình, mình không thích việc 
có được thứ gì đó không thuộc về mình. Việc 
“chạy” vào trường cũng vậy. Các trường tổ 
chức các cuộc thi tuyển là để đảm bảo đầu 
vào có đủ khả năng theo học ở trường. Việc 
bản thân mình không đủ khả năng mà vẫn 
cố “chạy” vào chỉ khiến cho quá trình học 
tập sau này khó khăn hơn mà thôi. Nếu là 
mình, mình sẽ chỉ cố gắng hết sức để thi, rồi 
đỗ được trường nào thì chấp nhận thôi.

Phương Uyên

Mình không. Mình sẽ tự lực gắng sinh chinh 
phục học bổng cao để đi du học.

Tuấn Kiệt

Mình đã học ở trường quốc tế vào năm cấp 1 
và mình cảm thấy rất đúng đắn khi chuyển ra 
trường công vì: 

1.   Mình có sức học tốt và có khả năng tự 
tìm hiểu về mặt ứng dụng của kiến 
thức cũng như có nguyện vọng để đào 
sâu lý thuyết của kiến thức trên lớp;

2. Mình thấy đây như một sự đánh đổi, 
mình đánh đổi cơ sở vật chất tốt để 
đổi lấy chương trình/môi trường học 
mình mong muốn. Ví dụ như việc mình 
là một học sinh thích thể thao, có thể 
trường công không có sân bóng đá, … 
nhưng mình có thể tự bù lại điều này ở 
bên ngoài.

Một phần nhỏ nữa là vì mình mong muốn 
cấp phổ thông theo chuyên để phần nào tiết 
kiệm chi phí cũng nhìn có “đổ bê tông” thật 
vững cho nền tảng cơ bản trước khi theo 
học chương trình quốc tế mang tính thực 
tiễn cao ở bậc Đại học.

INTERVIEW
Hiền Mai

Nắng tháng 
ba rải trên 

sườn núi Alps 
lấp lánh mặt 

hồ Geneva 
- Hiền Mai

   Thạc Sĩ ngành Quản trị 
Thương hiệu cao cấp và 
Trải nghiệm khách hàng 

tại Thụy Sĩ

1.
Bạn vui lòng giới thiệu 1 chút về bản thân để các bạn đọc giả được biết 
thêm về bạn (họ tên, ngành học, bậc học, học ở trường nào, có học bổng 
hay du học tự túc (note học phí nếu có thể), bạn học cấp 3 ở đâu (trường, 
thành phố/tỉnh), có chuyên hay lớp bình thường,…

Mình là Hiền Mai. Hiện đang theo học Thạc Sĩ ngành Quản trị Thương hiệu cao cấp và Trải 
nghiệm khách hàng tại Thụy Sĩ. Trước đó, mình theo học tại Đại học Quốc tế RMIT Việt Nam 
(cơ sở Nam Sài Gòn - TP.HCM) ngành Quản trị Nhà hàng-Khách sạn-Du lịch. Cấp 3 thì mình 
chỉ học THCS-THPT Tư thục Nguyễn Khuyến (Thủ Đức, TP.HCM) thôi.
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Săn học bổng cùng chuyên gia

2.
Bạn có những trải nghiệm hay tiếp xúc với gen Z (đồng trang lứa với bạn), 
bạn có thể kể vài case study và rút ra được gì từ góc nhìn của mình không? 
Theo bạn, điều gì đang ảnh hưởng đến gen Z tại VN trong thời đại này (Chia 
sẻ góc nhìn của bạn về học hành, quan điểm sống, mối quan hệ, trend, 
tiền ảo, suy nghĩ làm ít nhất nhưng lại được nhiều nhất, đầu tư chứng 
khoán,…)

Cá nhân mình biết rằng ở mỗi một thế hệ, chúng ta đều có những áp lực rất riêng, nếu như 
thời ông bà là hòa bình đất nước, thì ở thời của bố mẹ sẽ là cơm ăn áo mặc và cả cuộc sống 
của con cái mà có khi chính bố mẹ cũng không biết ước mơ của mình là gì, nên từ góc nhìn 
của mình, thế hệ trẻ đang chịu áp lực từ khoảng cách thế hệ rất lớn. Nhưng nói thế không phải 
để phủ nhận rằng thế hệ Gen Z chúng mình cũng rất căng thẳng và có rất nhiều những áp lực 
vô hình không tên mà đôi khi, chính mình cũng cảm thấy lạc lõng ở mảnh đất Sài Gòn mà mình 
rất yêu, và thường xuyên cảm thấy không tìm được tiếng nói chung trong gia đình. Mà ở mỗi 
nhu cầu và áp lực sống dưới đây, mình hy vọng bạn tìm được sự đồng cảm, và để bạn biết 
rằng, bạn không cô đơn trong thế giới rộng lớn này nè. 

Có rất nhiều lúc mình cảm thấy chỉ muốn bỏ nhà mà đi, không phải vì mình không còn yêu bố 
mẹ, anh chị em, mà là chính mình cảm thấy bị gò bó và áp lực mỗi ngày. Mỗi buổi tối sau một 
ngày lăn lộn từ học hành đến công việc đến các hoạt động phát triển bản thân hoặc chỉ đơn 
giản là một buổi đi cà phê cùng bạn bè, mình sẽ luôn nhận được sự phàn nàn của bố mẹ như 
việc “con gái mà đi về nhà trễ”, “con gái không biết phụ giúp gia đình”, “con gái mà mập”. Ngày 
mới lớn, mình nghĩ là vì mình chưa tạo đủ sự tin tưởng cho bố mẹ, nên càng ra sức chứng minh 
bản thân rằng mình có thể lo liệu được cuộc sống của mình ngoại trừ tiền học phí khủng, mình 
sống trong sự kì vọng của bố về một cô con gái nền nã, chăm lo, toàn tâm toàn ý vun vén gia 
đình và sống trong sự kì vọng của mẹ về một hình thể và nhan sắc hoàn hảo. 

Đến lúc mình đi du học, những tưởng sự bó buộc đó sẽ hết vì mình 
ở trời Âu, lăn lộn ngang dọc, tự trải qua rất nhiều đêm tiêu cực và 
ác mộng, và tự phải đấu tranh trong chính nội tâm, có lẽ đã đủ cho 
bố mẹ thấy rằng à, mình đã thực sự lớn rồi, nhưng khi mình về Việt 
Nam để đỡ căng thẳng hơn, thì cũng không có gì thay đổi trong sự 
quan tâm của bố mẹ cả. Điều này khiến mình nhận ra, vấn đề 
không đến từ chính bản thân mình, mà là đến từ sự không muốn 
chấp nhận và không muốn thay đổi của bố mẹ, không chấp nhận 
rằng con mình đã thay đổi rất nhiều, từ một đứa luôn nghe lời, 
chẳng la cà rượu bia nay đã tự biết đi bar và order một ly whiskey 
sour rồi uống cho đến khi say mèm chỉ vì một người đàn ông, thoạt 
nghe thì thật là bê tha và đáng bị ăn đòn lắm vì “con gái mà rượu 
bia gì”. Nhưng bố mẹ không biết rằng mình vẻ ngoài độc lập của 
mình đang bao bọc một trái tim khát khao sự vỗ về. 

Đối với mình, văn hóa bar là cả một nghệ thuật về sự tâm tình, đối thoại với những suy nghĩ 
trong lòng, về sự mix & match giữa các loại rượu để tạo nên món thức uống mà người thưởng 
thức có thể trải lòng và quên đi sầu muộn. Tuy vậy, nếu bạn cũng muốn tham gia bộ môn 
nghệ thuật này, thì hãy chắc chắn rằng mình đủ sự kiểm soát bản thân và đi cùng một người 
bạn tin cậy nha. 

Đôi khi mình thấy bố mẹ rất tội nghiệp, và rất thương bố mẹ vì chẳng ai chỉ cho bố mẹ cách 
để yêu thương con cái cả, nhưng chính mình, cũng thương bản thân mình, vì phải đứng giữa 
gia đình và cuộc sống riêng, vì phải luôn canh chừng ngày bố đi vắng để có thể xách xe đi 
loanh quanh buổi tối Sài Gòn vì trong lòng trống rỗng và cần sự yêu thương. Bạn thấy đó, ngay 
cả khi đọc profile của mình, bạn sẽ thấy mình thật sung sướng vì gia đình có điều kiện, nhưng 
mình biết, mình có rất nhiều nỗi khổ riêng mà một trong số đó là sự yêu thương và chia sẻ. 
Mình chắc chắn các bạn cũng đã từng ít nhất một lần như thế, điều khiến mình cảm thấy khó 
chịu đôi khi sẽ là mong ước của rất nhiều bạn vì sự quan tâm của bố mẹ là điều vô giá. Nhưng 
bạn biết không, mỗi đứa trẻ lớn lên đều có một cá tính riêng, và cả hoài bão riêng nữa, mình 
đôi khi chỉ mong bố mẹ hãy để cho mình một không gian đủ lớn để có thể tự phát triển, tự 
vùng vẫy, và tự xây dựng những lý tưởng, đam mê riêng thay vì bị cuốn vào những nề nếp của 
lối sống cũ như việc đến tuổi xây dựng gia đình, hoặc triết lý về sự nghiệp sau này. Và mình 
mong rằng, bạn, người đang đọc những dòng chia sẻ này của mình sẽ ít nhất có được một lần 
tìm được khoảng trời tự do riêng của bản thân và có những quyết định vì chính màu sắc và 
định dạng của tâm hồn mình. 

People come and go, 
life is simply seeing

who cares enough to stay

Tuổi trẻ chúng mình không thể thiếu đi tình bạn và tình yêu, điều mà mình tin là nuôi dưỡng 
tâm hồn của bất kì ai, dù theo những cách khác nhau, nhưng không ai trong chúng ta là không 
mưu cầu hạnh phúc và sự yêu thương. Đó có thể là những người bạn đồng hành cùng mình 
qua từng giai đoạn của cuộc đời, dù ngắn hay dài, thì sự xuất hiện của họ đã là một món quà 
mà vũ trụ này ban tặng để dạy cho chúng ta bài học về sự trân quý, hoặc bài học về đối nhân 
xử thế. Mình đã từng rất nhiều lần như thế, học được bài học về sự đồng hành của bạn bè cho 
đến người yêu và có rất nhiều lần tự dằn vặt vì sao lại đánh mất họ. Nhưng mà bạn biết không, 
chúng mình chẳng sở hữu ai cả, người duy nhất chúng mình sở hữu đó là chính bản thân mình, 
và chúng mình cần phải chấp nhận sự thật rằng sẽ có ngày họ sẽ phải rời xa vì đó là con 
đường và sự lựa chọn của họ, và rằng giờ đây bạn và họ đã không còn chia sẻ chung những 
quan điểm và giá trị sống. Mình đã chọn chúc mừng họ, chúc cho những trải nghiệm mới của 
các bạn ấy sẽ thật đáng nhớ. 
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thời ông bà là hòa bình đất nước, thì ở thời của bố mẹ sẽ là cơm ăn áo mặc và cả cuộc sống 
của con cái mà có khi chính bố mẹ cũng không biết ước mơ của mình là gì, nên từ góc nhìn 
của mình, thế hệ trẻ đang chịu áp lực từ khoảng cách thế hệ rất lớn. Nhưng nói thế không phải 
để phủ nhận rằng thế hệ Gen Z chúng mình cũng rất căng thẳng và có rất nhiều những áp lực 
vô hình không tên mà đôi khi, chính mình cũng cảm thấy lạc lõng ở mảnh đất Sài Gòn mà mình 
rất yêu, và thường xuyên cảm thấy không tìm được tiếng nói chung trong gia đình. Mà ở mỗi 
nhu cầu và áp lực sống dưới đây, mình hy vọng bạn tìm được sự đồng cảm, và để bạn biết 
rằng, bạn không cô đơn trong thế giới rộng lớn này nè. 

Có rất nhiều lúc mình cảm thấy chỉ muốn bỏ nhà mà đi, không phải vì mình không còn yêu bố 
mẹ, anh chị em, mà là chính mình cảm thấy bị gò bó và áp lực mỗi ngày. Mỗi buổi tối sau một 
ngày lăn lộn từ học hành đến công việc đến các hoạt động phát triển bản thân hoặc chỉ đơn 
giản là một buổi đi cà phê cùng bạn bè, mình sẽ luôn nhận được sự phàn nàn của bố mẹ như 
việc “con gái mà đi về nhà trễ”, “con gái không biết phụ giúp gia đình”, “con gái mà mập”. Ngày 
mới lớn, mình nghĩ là vì mình chưa tạo đủ sự tin tưởng cho bố mẹ, nên càng ra sức chứng minh 
bản thân rằng mình có thể lo liệu được cuộc sống của mình ngoại trừ tiền học phí khủng, mình 
sống trong sự kì vọng của bố về một cô con gái nền nã, chăm lo, toàn tâm toàn ý vun vén gia 
đình và sống trong sự kì vọng của mẹ về một hình thể và nhan sắc hoàn hảo. 

Đến lúc mình đi du học, những tưởng sự bó buộc đó sẽ hết vì mình 
ở trời Âu, lăn lộn ngang dọc, tự trải qua rất nhiều đêm tiêu cực và 
ác mộng, và tự phải đấu tranh trong chính nội tâm, có lẽ đã đủ cho 
bố mẹ thấy rằng à, mình đã thực sự lớn rồi, nhưng khi mình về Việt 
Nam để đỡ căng thẳng hơn, thì cũng không có gì thay đổi trong sự 
quan tâm của bố mẹ cả. Điều này khiến mình nhận ra, vấn đề 
không đến từ chính bản thân mình, mà là đến từ sự không muốn 
chấp nhận và không muốn thay đổi của bố mẹ, không chấp nhận 
rằng con mình đã thay đổi rất nhiều, từ một đứa luôn nghe lời, 
chẳng la cà rượu bia nay đã tự biết đi bar và order một ly whiskey 
sour rồi uống cho đến khi say mèm chỉ vì một người đàn ông, thoạt 
nghe thì thật là bê tha và đáng bị ăn đòn lắm vì “con gái mà rượu 
bia gì”. Nhưng bố mẹ không biết rằng mình vẻ ngoài độc lập của 
mình đang bao bọc một trái tim khát khao sự vỗ về. 

Đối với mình, văn hóa bar là cả một nghệ thuật về sự tâm tình, đối thoại với những suy nghĩ 
trong lòng, về sự mix & match giữa các loại rượu để tạo nên món thức uống mà người thưởng 
thức có thể trải lòng và quên đi sầu muộn. Tuy vậy, nếu bạn cũng muốn tham gia bộ môn 
nghệ thuật này, thì hãy chắc chắn rằng mình đủ sự kiểm soát bản thân và đi cùng một người 
bạn tin cậy nha. 

Đôi khi mình thấy bố mẹ rất tội nghiệp, và rất thương bố mẹ vì chẳng ai chỉ cho bố mẹ cách 
để yêu thương con cái cả, nhưng chính mình, cũng thương bản thân mình, vì phải đứng giữa 
gia đình và cuộc sống riêng, vì phải luôn canh chừng ngày bố đi vắng để có thể xách xe đi 
loanh quanh buổi tối Sài Gòn vì trong lòng trống rỗng và cần sự yêu thương. Bạn thấy đó, ngay 
cả khi đọc profile của mình, bạn sẽ thấy mình thật sung sướng vì gia đình có điều kiện, nhưng 
mình biết, mình có rất nhiều nỗi khổ riêng mà một trong số đó là sự yêu thương và chia sẻ. 
Mình chắc chắn các bạn cũng đã từng ít nhất một lần như thế, điều khiến mình cảm thấy khó 
chịu đôi khi sẽ là mong ước của rất nhiều bạn vì sự quan tâm của bố mẹ là điều vô giá. Nhưng 
bạn biết không, mỗi đứa trẻ lớn lên đều có một cá tính riêng, và cả hoài bão riêng nữa, mình 
đôi khi chỉ mong bố mẹ hãy để cho mình một không gian đủ lớn để có thể tự phát triển, tự 
vùng vẫy, và tự xây dựng những lý tưởng, đam mê riêng thay vì bị cuốn vào những nề nếp của 
lối sống cũ như việc đến tuổi xây dựng gia đình, hoặc triết lý về sự nghiệp sau này. Và mình 
mong rằng, bạn, người đang đọc những dòng chia sẻ này của mình sẽ ít nhất có được một lần 
tìm được khoảng trời tự do riêng của bản thân và có những quyết định vì chính màu sắc và 
định dạng của tâm hồn mình. 

People come and go, 
life is simply seeing

who cares enough to stay

Tuổi trẻ chúng mình không thể thiếu đi tình bạn và tình yêu, điều mà mình tin là nuôi dưỡng 
tâm hồn của bất kì ai, dù theo những cách khác nhau, nhưng không ai trong chúng ta là không 
mưu cầu hạnh phúc và sự yêu thương. Đó có thể là những người bạn đồng hành cùng mình 
qua từng giai đoạn của cuộc đời, dù ngắn hay dài, thì sự xuất hiện của họ đã là một món quà 
mà vũ trụ này ban tặng để dạy cho chúng ta bài học về sự trân quý, hoặc bài học về đối nhân 
xử thế. Mình đã từng rất nhiều lần như thế, học được bài học về sự đồng hành của bạn bè cho 
đến người yêu và có rất nhiều lần tự dằn vặt vì sao lại đánh mất họ. Nhưng mà bạn biết không, 
chúng mình chẳng sở hữu ai cả, người duy nhất chúng mình sở hữu đó là chính bản thân mình, 
và chúng mình cần phải chấp nhận sự thật rằng sẽ có ngày họ sẽ phải rời xa vì đó là con 
đường và sự lựa chọn của họ, và rằng giờ đây bạn và họ đã không còn chia sẻ chung những 
quan điểm và giá trị sống. Mình đã chọn chúc mừng họ, chúc cho những trải nghiệm mới của 
các bạn ấy sẽ thật đáng nhớ. 
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Điều quan trọng nhất, dù cho ở bất kì hoàn cảnh nào, 
chỉ cần chúng mình không đánh mất bản thân, thì sẽ 
có rất nhiều cơ hội mới, con người mới, và trải nghiệm 
mới đến với chúng mình, và nhiệm vụ của tuổi trẻ, là 
đừng đánh mất niềm tin vào cuộc sống chỉ vì một hai 
lần lướt qua, đừng đánh mất sự tự tin chỉ vì đôi ba câu 
nói. Tuy vậy, cũng đừng cố gắng ép bản thân phải 
mạnh mẽ ngay lập tức, cũng đừng quá để trôi những 
ngày tháng tươi đẹp, vì cuộc sống cần sự cân bằng, từ 
chính tâm hồn chúng mình, nên hãy hướng sự chú ý 
của bản thân vào việc duy trì lý tưởng và đam mê 
sống nha. 

Cuối cùng của sự áp lực tuổi trẻ, chính là sự nghiệp và 
công việc - peer pressure, mà mình rất hiểu rằng 
chúng ta cũng có áp lực của đồng tiền riêng, mà đặc 
biệt đến từ những người thân, bạn bè, hoặc dễ thấy 
nhất chính là mạng xã hội. Mình đã từng có khoảng 
thời gian phải bỏ theo dõi tất cả các tài khoản sáng 
tạo nội dung về việc phát triển bản thân và cách kiếm 
tiền trong thời gian rảnh, hoặc cách mà họ kiếm bao 
nhiêu triệu một tháng, bao nhiêu tỷ một năm. Quả 
thật, đối với mình – một người có con số chủ đạo là 9, 
đó là một nội dung không được tích cực và hữu dụng 
cho lắm, vì trong đầu mình khoảng thời gian đó chỉ là 
mong muốn về một con số lớn thay vì lý tưởng cho 
những giá trị mà mình mong muốn tạo ra cho cộng 
đồng. Mà cùng lúc đó, mong muốn bứt phá khỏi sự 
kèm cặp của bố mẹ bằng việc kiếm công việc, đi làm 
với suy nghĩ có tiền trong người là sẽ có tiếng nói 
trong gia đình đã thôi thúc mình lao vào guồng quay 
“kiếm tiền” thay vì “tạo ra giá trị từ công việc”, tất 
nhiên vẫn phải là các công việc không vi phạm đạo 
đức và pháp luật nha. Nhưng chỉ được khoảng một 
thời gian, mình bị kiệt sức, và mình biết, lối tư duy này 
không dành cho mình. Điều mà mình rút ra được đó 
là cần phải biết bản thân muốn gì trước khi lao đầu 
nghe theo mạng xã hội, nếu bạn muốn kiếm tiền, 
hãy thật chắc chắn rằng bản thân sẽ không bị đồng 
tiền chi phối mà bỏ qua những mong muốn khác 
của bản thân, chỉ có như vậy, bạn mới có thể “kiếm 
tiền” một cách bền vững. 

3.
Bạn từng học tại RMIT – 1 môi trường có tính quốc 
tế tương đối cao tại VN. Và sau đó là đi du học. 
Vậy bạn có nhận thấy sự khác nhau cơ bản nào 
giữa các bạn trong lớp khi đến từ các nước khác 
nhau? (cách học, cách ứng xử, cách teamwork, 
cách giải quyết vấn đề, cách network,…)

RMIT là một môi trường năng động và có tính sáng tạo rất cao, 
thúc đẩy sinh viên phát triển được cá tính và sở thích riêng, 
đồng thời tạo nên một môi trường công bằng và tôn trọng màu 
sắc cá nhân. Điều này rất tương đồng với môi trường giáo dục 
ở Thụy Sĩ, nơi mình đang theo học khiến cho việc học trở nên 
tự chủ hơn rất nhiều. Tuy vậy, RMIT tại Việt Nam vẫn thu hút 
các bạn Việt Nam là chủ yếu, nên tính quốc tế trong một lớp 
học với các ngành phổ biến không cao, rất khác so với lớp học 
tại Glion khi sinh viên đến từ rất nhiều quốc gia và lãnh thổ 
khác nhau, tạo nên sự ma sát về văn hóa, quan điểm, và cách 
hành xử cao hơn RMIT Việt Nam. 

Mà thật ra ấy, chúng mình còn rất trẻ, mình chỉ mong rằng dù bạn đang ở trong hoàn cảnh 
như thế nào, gia đình và mối quan hệ ra sao, cũng sẽ có thời gian để xây dựng nền tảng cho 
bản thân, từ kinh nghiệm làm việc (với những kĩ năng chuyển đổi), đến các hoạt động ngoại 
khóa, hoặc các khóa học kĩ năng cho bản thân, hoặc đơn giản là duy trì sở thích cá nhân và 
làm tốt vai trò hiện tại để có thêm sự tự tin khi đối diện với cuộc đời. Vì suy cho cùng, tiền tuy 
có thể giải quyết rất nhiều điều nhưng lại không phải đích đến cuối cùng, thời sinh viên là dịp 
tốt nhất để mình có thể trải nghiệm giữa sự tự do làm điều mình thích, tham gia điều mình 
hứng thú, và là một sinh viên đúng nghĩa, điều mà chúng mình sẽ khó có thể tìm lại khi đã 
tham gia vào môi trường công sở hoặc các tổ chức khác nhau. Ngay cả khi chúng mình học 
lên cao hơn, mình cũng sẽ tìm thấy nhiều rào cản ở chính bản thân mình để tham gia các CLB 
hay hoạt động sinh viên vì khi đó ưu tiên của cuộc sống đã thay đổi. Nếu như bạn muốn đi 
làm kiếm tiền và tích lũy kinh nghiệm, thì đừng nhìn vào các bạn xung quanh, mà hãy nhìn vào 
chính bản thân mình đã thật sự sẵn sàng cho môi trường làm việc chuyên nghiệp hay chưa. 
Vì đi làm không chỉ là tạo ra giá trị cho bản thân mình, mà còn là doanh nghiệp, xã hội, và cộng 
đồng. Việc chúng mình ý thức được công việc của mình sẽ mang lại điều gì cho doanh nghiệp 
sẽ giúp mình điều chỉnh được hành vi, thái độ và kiến thức chuyên môn khi đi làm đó. 

Hãy cho bản thân mình đủ trải nghiệm 
để biết mình muốn gì, cần gì, và thiếu gì. 
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Điều quan trọng nhất, dù cho ở bất kì hoàn cảnh nào, 
chỉ cần chúng mình không đánh mất bản thân, thì sẽ 
có rất nhiều cơ hội mới, con người mới, và trải nghiệm 
mới đến với chúng mình, và nhiệm vụ của tuổi trẻ, là 
đừng đánh mất niềm tin vào cuộc sống chỉ vì một hai 
lần lướt qua, đừng đánh mất sự tự tin chỉ vì đôi ba câu 
nói. Tuy vậy, cũng đừng cố gắng ép bản thân phải 
mạnh mẽ ngay lập tức, cũng đừng quá để trôi những 
ngày tháng tươi đẹp, vì cuộc sống cần sự cân bằng, từ 
chính tâm hồn chúng mình, nên hãy hướng sự chú ý 
của bản thân vào việc duy trì lý tưởng và đam mê 
sống nha. 

Cuối cùng của sự áp lực tuổi trẻ, chính là sự nghiệp và 
công việc - peer pressure, mà mình rất hiểu rằng 
chúng ta cũng có áp lực của đồng tiền riêng, mà đặc 
biệt đến từ những người thân, bạn bè, hoặc dễ thấy 
nhất chính là mạng xã hội. Mình đã từng có khoảng 
thời gian phải bỏ theo dõi tất cả các tài khoản sáng 
tạo nội dung về việc phát triển bản thân và cách kiếm 
tiền trong thời gian rảnh, hoặc cách mà họ kiếm bao 
nhiêu triệu một tháng, bao nhiêu tỷ một năm. Quả 
thật, đối với mình – một người có con số chủ đạo là 9, 
đó là một nội dung không được tích cực và hữu dụng 
cho lắm, vì trong đầu mình khoảng thời gian đó chỉ là 
mong muốn về một con số lớn thay vì lý tưởng cho 
những giá trị mà mình mong muốn tạo ra cho cộng 
đồng. Mà cùng lúc đó, mong muốn bứt phá khỏi sự 
kèm cặp của bố mẹ bằng việc kiếm công việc, đi làm 
với suy nghĩ có tiền trong người là sẽ có tiếng nói 
trong gia đình đã thôi thúc mình lao vào guồng quay 
“kiếm tiền” thay vì “tạo ra giá trị từ công việc”, tất 
nhiên vẫn phải là các công việc không vi phạm đạo 
đức và pháp luật nha. Nhưng chỉ được khoảng một 
thời gian, mình bị kiệt sức, và mình biết, lối tư duy này 
không dành cho mình. Điều mà mình rút ra được đó 
là cần phải biết bản thân muốn gì trước khi lao đầu 
nghe theo mạng xã hội, nếu bạn muốn kiếm tiền, 
hãy thật chắc chắn rằng bản thân sẽ không bị đồng 
tiền chi phối mà bỏ qua những mong muốn khác 
của bản thân, chỉ có như vậy, bạn mới có thể “kiếm 
tiền” một cách bền vững. 

3.
Bạn từng học tại RMIT – 1 môi trường có tính quốc 
tế tương đối cao tại VN. Và sau đó là đi du học. 
Vậy bạn có nhận thấy sự khác nhau cơ bản nào 
giữa các bạn trong lớp khi đến từ các nước khác 
nhau? (cách học, cách ứng xử, cách teamwork, 
cách giải quyết vấn đề, cách network,…)

RMIT là một môi trường năng động và có tính sáng tạo rất cao, 
thúc đẩy sinh viên phát triển được cá tính và sở thích riêng, 
đồng thời tạo nên một môi trường công bằng và tôn trọng màu 
sắc cá nhân. Điều này rất tương đồng với môi trường giáo dục 
ở Thụy Sĩ, nơi mình đang theo học khiến cho việc học trở nên 
tự chủ hơn rất nhiều. Tuy vậy, RMIT tại Việt Nam vẫn thu hút 
các bạn Việt Nam là chủ yếu, nên tính quốc tế trong một lớp 
học với các ngành phổ biến không cao, rất khác so với lớp học 
tại Glion khi sinh viên đến từ rất nhiều quốc gia và lãnh thổ 
khác nhau, tạo nên sự ma sát về văn hóa, quan điểm, và cách 
hành xử cao hơn RMIT Việt Nam. 

Mà thật ra ấy, chúng mình còn rất trẻ, mình chỉ mong rằng dù bạn đang ở trong hoàn cảnh 
như thế nào, gia đình và mối quan hệ ra sao, cũng sẽ có thời gian để xây dựng nền tảng cho 
bản thân, từ kinh nghiệm làm việc (với những kĩ năng chuyển đổi), đến các hoạt động ngoại 
khóa, hoặc các khóa học kĩ năng cho bản thân, hoặc đơn giản là duy trì sở thích cá nhân và 
làm tốt vai trò hiện tại để có thêm sự tự tin khi đối diện với cuộc đời. Vì suy cho cùng, tiền tuy 
có thể giải quyết rất nhiều điều nhưng lại không phải đích đến cuối cùng, thời sinh viên là dịp 
tốt nhất để mình có thể trải nghiệm giữa sự tự do làm điều mình thích, tham gia điều mình 
hứng thú, và là một sinh viên đúng nghĩa, điều mà chúng mình sẽ khó có thể tìm lại khi đã 
tham gia vào môi trường công sở hoặc các tổ chức khác nhau. Ngay cả khi chúng mình học 
lên cao hơn, mình cũng sẽ tìm thấy nhiều rào cản ở chính bản thân mình để tham gia các CLB 
hay hoạt động sinh viên vì khi đó ưu tiên của cuộc sống đã thay đổi. Nếu như bạn muốn đi 
làm kiếm tiền và tích lũy kinh nghiệm, thì đừng nhìn vào các bạn xung quanh, mà hãy nhìn vào 
chính bản thân mình đã thật sự sẵn sàng cho môi trường làm việc chuyên nghiệp hay chưa. 
Vì đi làm không chỉ là tạo ra giá trị cho bản thân mình, mà còn là doanh nghiệp, xã hội, và cộng 
đồng. Việc chúng mình ý thức được công việc của mình sẽ mang lại điều gì cho doanh nghiệp 
sẽ giúp mình điều chỉnh được hành vi, thái độ và kiến thức chuyên môn khi đi làm đó. 

Hãy cho bản thân mình đủ trải nghiệm 
để biết mình muốn gì, cần gì, và thiếu gì. 
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Từ những trải nghiệm trước đây, sinh viên châu Âu và châu Mỹ mang lại sự chủ động trong 
việc xây dựng bài học hơn sinh viên Việt Nam, phần lớn là do văn hóa của đất nước tạo nên 
con người, nhưng về tính gắn bó và mềm mỏng trong giao tiếp, mình lại nghĩ sinh viên Việt 
Nam sẽ chiếm ưu thế hơn nhờ sự khéo léo và tế nhị trong văn hóa Việt, khiến cho mối quan 
hệ trong tập thể dễ thở hơn rất nhiều. Sinh viên ở trời Tây đa số network và xây dựng các mối 
quan hệ nhờ việc xã giao ở các buổi tiệc, bữa ăn, hay thậm chí là ở hành lang lớp học, các bạn 
rất dễ để kết bạn và đi chơi cùng nhau. 

Mình đã mất rất nhiều thời gian để có thể làm quen được với cách làm quen người mới theo 
kiểu này vì mình là một người xây dựng mối quan hệ dựa trên sự tin tưởng và gắn kết lâu dài, 
tuy vậy, mỗi một cách xây dựng lại có nhược điểm và ưu điểm riêng. Các bạn phương Tây tuy 
quen biết rất nhiều người khác nhau nhưng lại khó để có mối quan hệ tin cậy và ngược lại đối 
với người Việt Nam chúng mình. Cách giải quyết các bất đồng trong nhóm cá nhân mình cảm 
thấy sinh viên Việt Nam có trước có sau và đặt bản thân vào đối phương dù ở bất kì hoàn 
cảnh nào, ngược lại, tính độc lập và tự chủ của sinh viên châu Âu và châu Mỹ cao hơn, nên 
việc các bạn tự xử lý vấn đề mà không bàn luận với nhóm là điều thường xuyên diễn ra. Ban 
đầu mình đã rất sốc văn hóa và cảm thấy không được tôn trọng, nhưng suy cho cùng, mình 
đang đi học và trải nghiệm, để hiểu hơn về thế giới bên ngoài và nước bạn, nên mình hy vọng 
nếu như bạn cũng mong muốn hoặc đang đi du học ở trời Tây, hãy mang theo một trái tim quả 
cảm và một cái đầu mở để không giới hạn bản thân ở bất kì định kiến nào nhé vì mỗi người 
đều có những lựa chọn riêng phù hợp với họ ở thời điểm nhất định mà. 

4.
Kế hoạch du học & săn học bổng của bạn bắt đầu từ 
khi nào? Bạn đã từng bước thực hiện ra sao (định 
hướng chọn trường, chọn nước, chọn ngành,…)? 
Theo bạn, điều gì là quan trọng nhất trong cả quá 
trình này?

Mình trước đây chưa từng nghĩ rằng sẽ rời khỏi đất nước Việt Nam 
yêu dấu vì mình chưa nhận thấy bản thân có nhu cầu tìm kiếm giá 
trị nào khác ở nước ngoài cho đến khi mình đi làm sau khi tốt nghiệp 
đại học. Việc được rèn luyện và tích lũy kinh nghiệm, tư duy, tiếp 
xúc với nhiều anh chị đi trước đã mở ra cho mình nhiều hướng đi 
mới và mong muốn được cải thiện mặt bằng chung của ngành dịch 
vụ & trải nghiệm ở Việt Nam. Động lực lớn nhất khiến mình quyết 
định đi du học khi có nhiều cơ hội làm việc và phát triển chính là 
vì cộng đồng và thế hệ trẻ, nếu như mình đã có cơ hội được tiếp 
cận với cái nôi của ngành dịch vụ, vậy thì tại sao lại không thử 
thoát khỏi vùng an toàn để mang con chữ về đất nước.  

Mình nghĩ là việc đi du học nên xuất phát từ 
mong muốn được học mảng chuyên môn mà 
bản thân tin rằng mình sẽ tiếp thu tốt nhất khi 
ở môi trường đó, ví như nói đến ngành Nhà 
hàng – Khách sạn thì Thụy Sỹ là cái tên đầu 
tiên đối với mình. Điều này cũng giống như 
việc tự hỏi có nên học Thạc sĩ hay không vậy 
đó, học bản chất vẫn là tiếp thu những giá trị 
mới chứ không vì mưu cầu một danh xưng 
phù phiếm nào cả, học vẫn là để nâng cao 
giá trị bản thân, cải thiện tư duy và quan 
điểm. Khi mà cuộc sống chúng mình đang bị 
chi phối bởi rất nhiều điều khác từ xã hội và 
những người xung quanh như địa vị, quyền lực, 
tài sản thì hãy để học quay về đúng với bản 
chất nguyên thủy nhất mà nó nên có thay vì 
nhìn nhận nó như một công cụ để có được cái 
nhìn cao hơn từ người khác. 

Vậy nên, mình quyết định đi du học, chọn 
mảng mà mình muốn học trước thay vì tìm 
trường vì mình tin rằng mình học vì kiến thức 
mà chương trình và giáo sư mang lại hơn là vì 
danh tiếng của ngôi trường được tạo nên từ 
marketing và truyền thông. Quá trình nộp hồ 
sơ xin học bổng của mình có vẻ dễ dàng và 
không quá khắc nghiệt như các bạn ngành 
khác phần vì chuyên ngành mang tính đặc thù, 
và phần vì mình may mắn có rất nhiều cơ hội 
trước đây để xây dựng hồ sơ cá nhân nên khi 
phỏng vấn với giáo sư, mình là một bản thể 
nguyên vẹn và chân thành nhất. Từ góc độ 
nghiên cứu về trải nghiệm của con người của 
mình, cảm xúc và sự kết nối sẽ bù đắp cho rất 
nhiều lỗ hổng khác nhau trong hồ sơ của bạn, 
nếu như giáo sư phỏng vấn cảm nhận được sự 
chân thành, nhiệt huyết, nhìn ra được đam mê 
và cả tư duy của bạn đối với ngành học, thì 
mình tin không ít thì nhiều, bạn sẽ có cơ hội 
chiến thắng, mà ở đây, là phần thưởng cho sự 
nỗ lực không ngừng nghỉ để phát triển bản 
thân của chính bạn đó. 

5.
Từ góc nhìn của 1 người đã tốt 
nghiệp Đại học, đã đi làm và 
đang tiếp tục theo học Thạc sĩ; 
theo bạn, học sinh cấp 3 hiện nay 
thì những việc gì, kiến thức hay 
kỹ năng nào nhất thiết phải được 
trang bị trong giai đoạn này?

Một trong những kĩ năng mà mình nghĩ 
nó cực kì cần thiết trong một thế giới 
xoay chuyển nhanh như chong chóng 
hiện nay đó là kĩ năng quản trị bản thân. 
Khi xã hội biến động, một cái tâm tĩnh và 
cái đầu lạnh sẽ giúp bạn vượt qua nhiều 
khó khăn, thử thách, tôi luyện cho bản 
thân một trái tim quả cảm. Việc hiểu bản 
thân mong muốn một môi trường, cộng 
đồng thế nào, có những góc khuất nào 
chưa được khám phá, hay những lúc bạn 
thấy buồn nhất, cô đơn nhất, bản thân sẽ 
làm gì để thoát ra khỏi tình cảnh đó. Hay 
như việc rèn luyện sự nghiêm túc trong 
công việc, tư duy về ngành nghề và tác 
phong, cũng như thái độ trong môi 
trường tập thể, công sở cũng là những 
điều nằm trong quản trị bản thân. Chỉ khi 
chúng mình cho bản thân cơ hội đủ 
nhiều, đủ rộng, thì chúng mình mới có 
thể phát triển, và sàng lọc được những 
giá trị quan trọng đối với cuộc sống của 
chính mình. 
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Từ những trải nghiệm trước đây, sinh viên châu Âu và châu Mỹ mang lại sự chủ động trong 
việc xây dựng bài học hơn sinh viên Việt Nam, phần lớn là do văn hóa của đất nước tạo nên 
con người, nhưng về tính gắn bó và mềm mỏng trong giao tiếp, mình lại nghĩ sinh viên Việt 
Nam sẽ chiếm ưu thế hơn nhờ sự khéo léo và tế nhị trong văn hóa Việt, khiến cho mối quan 
hệ trong tập thể dễ thở hơn rất nhiều. Sinh viên ở trời Tây đa số network và xây dựng các mối 
quan hệ nhờ việc xã giao ở các buổi tiệc, bữa ăn, hay thậm chí là ở hành lang lớp học, các bạn 
rất dễ để kết bạn và đi chơi cùng nhau. 

Mình đã mất rất nhiều thời gian để có thể làm quen được với cách làm quen người mới theo 
kiểu này vì mình là một người xây dựng mối quan hệ dựa trên sự tin tưởng và gắn kết lâu dài, 
tuy vậy, mỗi một cách xây dựng lại có nhược điểm và ưu điểm riêng. Các bạn phương Tây tuy 
quen biết rất nhiều người khác nhau nhưng lại khó để có mối quan hệ tin cậy và ngược lại đối 
với người Việt Nam chúng mình. Cách giải quyết các bất đồng trong nhóm cá nhân mình cảm 
thấy sinh viên Việt Nam có trước có sau và đặt bản thân vào đối phương dù ở bất kì hoàn 
cảnh nào, ngược lại, tính độc lập và tự chủ của sinh viên châu Âu và châu Mỹ cao hơn, nên 
việc các bạn tự xử lý vấn đề mà không bàn luận với nhóm là điều thường xuyên diễn ra. Ban 
đầu mình đã rất sốc văn hóa và cảm thấy không được tôn trọng, nhưng suy cho cùng, mình 
đang đi học và trải nghiệm, để hiểu hơn về thế giới bên ngoài và nước bạn, nên mình hy vọng 
nếu như bạn cũng mong muốn hoặc đang đi du học ở trời Tây, hãy mang theo một trái tim quả 
cảm và một cái đầu mở để không giới hạn bản thân ở bất kì định kiến nào nhé vì mỗi người 
đều có những lựa chọn riêng phù hợp với họ ở thời điểm nhất định mà. 

4.
Kế hoạch du học & săn học bổng của bạn bắt đầu từ 
khi nào? Bạn đã từng bước thực hiện ra sao (định 
hướng chọn trường, chọn nước, chọn ngành,…)? 
Theo bạn, điều gì là quan trọng nhất trong cả quá 
trình này?

Mình trước đây chưa từng nghĩ rằng sẽ rời khỏi đất nước Việt Nam 
yêu dấu vì mình chưa nhận thấy bản thân có nhu cầu tìm kiếm giá 
trị nào khác ở nước ngoài cho đến khi mình đi làm sau khi tốt nghiệp 
đại học. Việc được rèn luyện và tích lũy kinh nghiệm, tư duy, tiếp 
xúc với nhiều anh chị đi trước đã mở ra cho mình nhiều hướng đi 
mới và mong muốn được cải thiện mặt bằng chung của ngành dịch 
vụ & trải nghiệm ở Việt Nam. Động lực lớn nhất khiến mình quyết 
định đi du học khi có nhiều cơ hội làm việc và phát triển chính là 
vì cộng đồng và thế hệ trẻ, nếu như mình đã có cơ hội được tiếp 
cận với cái nôi của ngành dịch vụ, vậy thì tại sao lại không thử 
thoát khỏi vùng an toàn để mang con chữ về đất nước.  

Mình nghĩ là việc đi du học nên xuất phát từ 
mong muốn được học mảng chuyên môn mà 
bản thân tin rằng mình sẽ tiếp thu tốt nhất khi 
ở môi trường đó, ví như nói đến ngành Nhà 
hàng – Khách sạn thì Thụy Sỹ là cái tên đầu 
tiên đối với mình. Điều này cũng giống như 
việc tự hỏi có nên học Thạc sĩ hay không vậy 
đó, học bản chất vẫn là tiếp thu những giá trị 
mới chứ không vì mưu cầu một danh xưng 
phù phiếm nào cả, học vẫn là để nâng cao 
giá trị bản thân, cải thiện tư duy và quan 
điểm. Khi mà cuộc sống chúng mình đang bị 
chi phối bởi rất nhiều điều khác từ xã hội và 
những người xung quanh như địa vị, quyền lực, 
tài sản thì hãy để học quay về đúng với bản 
chất nguyên thủy nhất mà nó nên có thay vì 
nhìn nhận nó như một công cụ để có được cái 
nhìn cao hơn từ người khác. 

Vậy nên, mình quyết định đi du học, chọn 
mảng mà mình muốn học trước thay vì tìm 
trường vì mình tin rằng mình học vì kiến thức 
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6.
Trong bán kính 10 năm nữa, VN sẽ có 
nhiều trường ĐH quốc tế hơn hiện nay, bạn 
nghĩ lúc đó đi du học vẫn là lựa chọn tốt 
hơn “du học tại chỗ” không? Tại sao?

Cá nhân mình nghĩ, sẽ thật tốt nếu bạn đi du học vào 
thời điểm bạn cảm thấy mình chín chắn nhất về tư 
duy và tâm hồn, có định hướng rõ ràng cho tương lai 
về việc bạn muốn làm mảng nào, phát triển kĩ năng ở 
ngành nghề nào, hoặc ở thị trường làm việc nào, quan 
trọng là đã sẵn sàng cho những trải nghiệm mới nằm 
ngoài Việt Nam. Mình cực kì nể những bạn đi du học 
từ độ tuổi còn nhỏ, mới cấp 2 đã qua nước ngoài sống 
cùng người thân và làm quen môi trường mới rồi tự 
bươn chải những ngày sau đó, vì quả thực, sinh sống 
ở nước ngoài là điều không hề dễ, ít nhất là với một 
người con Việt Nam như mình. Mình đã căng thẳng 
trong nhiều tháng liền chỉ vì không thể tìm được sự 
kết nối với mảnh đất và văn hóa mới, ngay cả khi mình 
thay đổi để thích ứng và có thêm nhiều trải nghiệm, 
mình vẫn phải tự gồng gánh nhiều cảm xúc tiêu cực. 
“Du học” tại RMIT cho mình rất nhiều trải nghiệm 
quốc tế khác biệt so với môi trường cấp 3 tại tư thục 
Nguyễn Khuyến, mình được tự do là chính mình, vùng 
vẫy với mảng và thế mạnh của bản thân. Bên cạnh 
đó, giúp mình có cái nhìn tổng quan về thị trường Việt 
Nam, có nhiều cơ hội được làm việc và tiếp xúc cọ xát 
gần với lao động Việt, và hơn hết hình thành nên 
mong muốn được tiệm cận với thế giới và nuôi dưỡng 
mong muốn truyền cảm hứng làm nghề đến thế hệ 
trẻ. Đi du học tại Thụy Sỹ, một lần nữa, cho mình 
không gian đủ lớn để khám phá những góc khuất của 
bản thân, đi sâu vào mong muốn và ước mơ của chính 
mình bằng những bài học trải nghiệm cuộc sống, về 
tình thân gia đình, về các mối quan hệ bạn bè và tình 
yêu, quan trọng nhất, mình nhận ra bản sắc Việt tồn 
tại mạnh mẽ trong lòng. Buồn có, vui có, trầm cảm có, 
thăng hoa cũng có, nhưng hơn hết ở mỗi một hành 
trình “du học”, mình nhận được nhiều giá trị cuộc sống 
riêng, mà chính mình đã đi một vòng rất xa chỉ để 
nhận ra những giá trị gần gũi. 

Vậy nên, mình hy vọng bạn – một người có thể sắp đi du học hoặc đang có ý định du học, sẽ 
thật sự tận hưởng cuộc hành trình này hơn mình. Việc có định hướng rõ ràng về công việc yêu 
thích, môi trường thích hợp sẽ khiến cho việc “du học” dù là ở đất nước nào cũng sẽ dễ thở 
hơn. Nếu lỡ như bạn không phù hợp với môi trường nước ngoài, thì bạn vẫn sẽ có góc nhìn cơ 
bản về thị trường Việt Nam, để không cảm thấy chênh vênh khi đứng giữa những sự lựa chọn. 
Vậy nên “du học tại chỗ” không tệ hơn “du học nước ngoài” và ngược lại, chỉ có sự lựa chọn 
phù hợp với định hướng bản thân mà phải là do bạn cảm thấy sẵn sàng chứ không phải vì 
người thân khuyên nhủ và xã hội mưu cầu, vì suy cho cùng, những lúc tăm tối nhất của cuộc 
hành trình đó, chỉ còn lại một mình bạn trải qua mà thôi.

 

Sau cùng, mình hy vọng bạn, dù đang ở trong bất kì hoàn cảnh hay cuộc sống thế nào, cũng 
sẽ chẳng vì những khó khăn tạm thời mà mất niềm tin vào cuộc sống và tương lai, cũng sẽ 
chẳng vì những áp lực hay chê bai mà quên đi việc trao cho bản thân sự tin tưởng và trau dồi 
phát triển, và cũng chẳng vì nhiều lần rời bỏ mối quan hệ mà không dám yêu, và né tránh sự 
yêu thương. Bài viết của mình không mong bạn sẽ thấy hừng hực khí thế tuổi trẻ, chỉ mong 
bạn được đồng cảm và sẻ chia, và để bạn biết rằng, bất kì độ tuổi, thế hệ nào cũng có áp lực 
riêng, nhưng việc chúng mình xuất hiện trên trái đất tròn này đã là một món quà với rất nhiều 
người khác. 

Việc có định hướng rõ ràng 
về công việc yêu thích, 

môi trường thích hợp sẽ khiến cho 
việc “du học” dù là ở đất nước nào 

cũng sẽ dễ thở hơn.
- Hiền Mai

   Thạc Sĩ ngành Quản trị Thương hiệu cao cấp và 
Trải nghiệm khách hàng tại Thụy Sĩ
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Bạn có nguyên tắc nào cho 
chính mình không?

Văn Hoá

Làm việc phải có mục tiêu, phải biết mình 
đang làm gì, việc đó có giúp gì cho mình 
trong tương lai gần hay xa.

Thanh Hà

Có thể lắng nghe điều người khác nói, 
nhưng người duy nhất quyết định và chịu 
trách nhiệm với cuộc sống của bản thân là 
chính mình. Đừng bao giờ tự từ bỏ bản thân 
mình.

Minh Hằng

Không để người khác làm tổn thương mình

Huỳnh Mai

Đọc 20 cuốn sách trong 2021

Trà My

Học SAT ít nhất 5 tiếng/ngày 
Học Violin ít nhất 2 tiếng/ngày

BRAINSTORMING

?

INTERVIEW
Vũ Hạ Phương Uyên

Gen Z được 
coi là một 

thế hệ “vượt 
sướng”!

- Vũ Hạ Phương Uyên
Trường nội trú cấp 3 Givat Haviva 

International School, Israel

1.
Bạn vui lòng giới thiệu 1 chút về bản thân để các bạn đọc giả được biết 
thêm về bạn (họ tên, ngành học, bậc học, học ở trường nào, có học bổng 
hay du học tự túc (note học phí nếu có thể), bạn học cấp 3 ở đâu (trường, 
thành phố/tỉnh), có chuyên hay lớp bình thường,…

Xin chào các bạn. 

Mình là Uyên, Vũ Hạ Phương Uyên. Mình là du học sinh một trường nội trú cấp 3 ở Givat 
Haviva International School, Israel. Trước đó, mình học ở chuyên Lê Hồng Phong, Nam Định. 
Học xong hết lớp 11, mình bay sang Israel học 2 năm Bằng Tú Tài Quốc Tế ở đó. 
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thành phố/tỉnh), có chuyên hay lớp bình thường,…

Xin chào các bạn. 

Mình là Uyên, Vũ Hạ Phương Uyên. Mình là du học sinh một trường nội trú cấp 3 ở Givat 
Haviva International School, Israel. Trước đó, mình học ở chuyên Lê Hồng Phong, Nam Định. 
Học xong hết lớp 11, mình bay sang Israel học 2 năm Bằng Tú Tài Quốc Tế ở đó. 



Chuyện 2Kx
Săn học bổng cùng chuyên gia

2.
Cơ duyên nào đưa bạn học 2 năm cấp 3 tại Israel? Bạn có thể chia sẻ quá 
trình học tại đây không? Bạn thấy hay ở chỗ nào? Có nhiều học sinh VN 
chọn học cấp 3 tại Israel không? Nhóm ngành nào theo bạn là thế mạnh 
đạo tào của các trường Đại học Israel?

Mình lướt Facebook và tình cờ thấy tên trường. Ban đầu mình không nghĩ sẽ apply nhưng đến 
1 hôm mình sang kí túc xá bạn chơi (Bạn í sau đó bận ôn thi không dẫn mình đi chơi được nên 
mình đành phải ở trong phòng chơi “một mình”). Rồi mình hứng lên viết luận gửi nộp cho 
trường. 

Du học Israel có nhiều điều thú vị và hay ho, bởi lẽ cũng chính vì cái tên “Israel”. Nhiều bạn sẽ 
cho rằng bạn đặt câu hỏi sai, phải sửa thành “Bạn có thể chia sẻ quá trình học tập tại Pales-
tine không?” Căng thẳng, xung đột giữa người Do Thái và Ả Rập vẫn chưa có hồi kết. Nó vẫn 
xảy đến hằng năm, thậm chí hằng ngày. Hằng năm, bạn sẽ nghe thấy tiếng súng nổ, bom rơi, 
tiếng khóc than hay phẫn nộ đấu tranh. Chiến tranh diễn ra theo chu kì… nhưng còn hằng 
ngày, dù khung cảnh có yên bình đến đâu, mình đôi lúc cảm nhận và chứng kiến những cái 
xung đột ngầm không thể cất thành lời của những người bạn Do Thái và Ả Rập của mình. Định 
kiến có. Giả định có. Tâm lí nạn nhân có. 

Điều hay ở trường mình là tất cả học sinh phải ở kí túc xá, dù nhà bạn có mấy bước quốc bộ 
đi chăng nữa. 1 phòng có 3 học sinh- 1 quốc tế, 1 Do Thái và 1 Ả Rập. Chung sống cùng nhau 
24/07 giúp chúng mình có cơ hội được chuyện trò, tâm sự và xích lại gần nhau hơn. 

Trường cũng tổ chức hội nghị mời những diễn giả đấu tranh cho hòa bình về nói chuyện với 
học sinh và thầy cô; các ngày lễ hội, lễ tưởng niệm của học sinh đến từ các nước; và hơn cả, 
có vòng tròn thảo luận- mục đích là để chúng mình lắng nghe câu chuyện từ 2 phía, để cảm 
nhận và thấu hiểu. Không-đánh-giá. Không-trách-móc. 

Có 1 số ít học sinh VN (khoảng 15 bạn) chọn học cấp 3 tại Israel ở 2 trường EMIS và GHIS. 
Theo mình, nhóm ngành Nông nghiệp, Khoa học và công nghệ, Chính trị quốc tế là thế mạnh 
đào tạo của các trường đại học Israel. 

3.
Hãy kể về đất nước, con người Israel theo góc nhìn của bạn. (con người, 
tính cách, văn hóa, sinh hoạt, thói quen, cách tư duy,….)

4.
Những sự khác nhau mà bạn 
thấy rõ giữa năm cấp 3 của 
bạn học tại Israel và Việt 
Nam là gì? (thói quen, thời 
khóa biểu, cách học, cách 
teamwork,…)

Mình nhận thấy các bạn đặt câu hỏi 
rất nhiều, tranh luận với thầy cô và 
tự tin thể hiện quan điểm bản thân 
mà không sợ người khác đánh giá. 
các bạn cũng không bao giờ “giấu 
dốt” - không biết cái gì các bạn sẽ 
hỏi thẳng.  

5.
Bạn có nhận thấy sự khác nhau nào 
giữa các bạn đang học cấp 3 người 
Israel với bạn không? hoặc là sinh viên 
đến từ khu vực Đông Nam Á nói chung?

Các bạn học cấp 3 người Israel không áp lực 
chuyện “tương lai”. Có thể nói các bạn í được lên 
lịch trình sẵn cho cuộc đời của các bạn trong vòng 
vài năm sau khi tốt nghiệp cấp 3. Nam đi nghĩa vụ 
quân sự 3 năm, nữ thì 2. Sau đó các bạn lấy tiền 
bản thân kiếm được hoặc trợ cấp từ gia đình để đi 
du lịch vòng quanh thế giới. Nhiều bạn cũng chọn 
đi làm trải nghiệm trước khi đi học đại học. Các 
bạn í thường bắt đầu đi học đại học sau khi các 
bạn sinh viên đến từ khu vực ĐNA nói chung tốt 
nghiệp đại học.  

Tính cách “chutzpah”

Chutzpah trong tiếng Do Thái có nghĩa là thô 
lỗ, trắng trợn, táo bạo… 1 từ khá thú vị mà mình 
nghĩ không có từ nào có thể diễn tả được. 
Chutzpah ở đây được hiểu rằng con người Do 
Thái quá đỗi thẳng thắn, nghĩ gì nói đấy, không 
mang tâm lí nói để lấy lòng, làm hài lòng người 
khác. Họ cũng rất cởi mở trong việc tranh luận 
với nhau, bất kể tuổi tác.

Văn hóa du lịch

Hầu như những người Do Thái mình gặp- họ 
đều đi du lịch vòng quanh thế giới, nhiều nhất 
là châu Âu và châu Á. Ở Israel có nhiều lễ hội, 
ngày nghỉ dài nên họ thường đi du lịch nước 
ngoài vài năm 1 lần. Mình cảm thấy họ đi du lịch 
như đi chợ í.  

Văn hóa đọc

Mình ban đầu khá ngạc nhiên khi đi đến nhà 
nào, họ cũng có 1 tủ sách to - chưa đựng nhiều 
thể loại sách khác nhau. 

Sinh hoạt

Ở bên Israel, có 1 cái gọi là “Shabbat”- ngày 
nghỉ từ tối thứ 6 đến tối thứ 7. Trong khoảng thời 
gian đó - mọi hoạt động đều dừng: xe bus 
không chạy, siêu thị không mở… Những tín đồ 
Do Thái Giáo thì sẽ không dùng thiết bị điện tử 
(TV, điện thoại…) và không làm việc. Mình thấy 
các bạn mình dành thời gian đó đọc sách và trò 
chuyện cùng người thân, bạn bè. Các bạn í cố 
gắng học chăm trong tuần để ngày Shabbat 
nghỉ ngơi, chơi xả láng. 
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2.
Cơ duyên nào đưa bạn học 2 năm cấp 3 tại Israel? Bạn có thể chia sẻ quá 
trình học tại đây không? Bạn thấy hay ở chỗ nào? Có nhiều học sinh VN 
chọn học cấp 3 tại Israel không? Nhóm ngành nào theo bạn là thế mạnh 
đạo tào của các trường Đại học Israel?

Mình lướt Facebook và tình cờ thấy tên trường. Ban đầu mình không nghĩ sẽ apply nhưng đến 
1 hôm mình sang kí túc xá bạn chơi (Bạn í sau đó bận ôn thi không dẫn mình đi chơi được nên 
mình đành phải ở trong phòng chơi “một mình”). Rồi mình hứng lên viết luận gửi nộp cho 
trường. 

Du học Israel có nhiều điều thú vị và hay ho, bởi lẽ cũng chính vì cái tên “Israel”. Nhiều bạn sẽ 
cho rằng bạn đặt câu hỏi sai, phải sửa thành “Bạn có thể chia sẻ quá trình học tập tại Pales-
tine không?” Căng thẳng, xung đột giữa người Do Thái và Ả Rập vẫn chưa có hồi kết. Nó vẫn 
xảy đến hằng năm, thậm chí hằng ngày. Hằng năm, bạn sẽ nghe thấy tiếng súng nổ, bom rơi, 
tiếng khóc than hay phẫn nộ đấu tranh. Chiến tranh diễn ra theo chu kì… nhưng còn hằng 
ngày, dù khung cảnh có yên bình đến đâu, mình đôi lúc cảm nhận và chứng kiến những cái 
xung đột ngầm không thể cất thành lời của những người bạn Do Thái và Ả Rập của mình. Định 
kiến có. Giả định có. Tâm lí nạn nhân có. 

Điều hay ở trường mình là tất cả học sinh phải ở kí túc xá, dù nhà bạn có mấy bước quốc bộ 
đi chăng nữa. 1 phòng có 3 học sinh- 1 quốc tế, 1 Do Thái và 1 Ả Rập. Chung sống cùng nhau 
24/07 giúp chúng mình có cơ hội được chuyện trò, tâm sự và xích lại gần nhau hơn. 

Trường cũng tổ chức hội nghị mời những diễn giả đấu tranh cho hòa bình về nói chuyện với 
học sinh và thầy cô; các ngày lễ hội, lễ tưởng niệm của học sinh đến từ các nước; và hơn cả, 
có vòng tròn thảo luận- mục đích là để chúng mình lắng nghe câu chuyện từ 2 phía, để cảm 
nhận và thấu hiểu. Không-đánh-giá. Không-trách-móc. 

Có 1 số ít học sinh VN (khoảng 15 bạn) chọn học cấp 3 tại Israel ở 2 trường EMIS và GHIS. 
Theo mình, nhóm ngành Nông nghiệp, Khoa học và công nghệ, Chính trị quốc tế là thế mạnh 
đào tạo của các trường đại học Israel. 

3.
Hãy kể về đất nước, con người Israel theo góc nhìn của bạn. (con người, 
tính cách, văn hóa, sinh hoạt, thói quen, cách tư duy,….)

4.
Những sự khác nhau mà bạn 
thấy rõ giữa năm cấp 3 của 
bạn học tại Israel và Việt 
Nam là gì? (thói quen, thời 
khóa biểu, cách học, cách 
teamwork,…)

Mình nhận thấy các bạn đặt câu hỏi 
rất nhiều, tranh luận với thầy cô và 
tự tin thể hiện quan điểm bản thân 
mà không sợ người khác đánh giá. 
các bạn cũng không bao giờ “giấu 
dốt” - không biết cái gì các bạn sẽ 
hỏi thẳng.  

5.
Bạn có nhận thấy sự khác nhau nào 
giữa các bạn đang học cấp 3 người 
Israel với bạn không? hoặc là sinh viên 
đến từ khu vực Đông Nam Á nói chung?

Các bạn học cấp 3 người Israel không áp lực 
chuyện “tương lai”. Có thể nói các bạn í được lên 
lịch trình sẵn cho cuộc đời của các bạn trong vòng 
vài năm sau khi tốt nghiệp cấp 3. Nam đi nghĩa vụ 
quân sự 3 năm, nữ thì 2. Sau đó các bạn lấy tiền 
bản thân kiếm được hoặc trợ cấp từ gia đình để đi 
du lịch vòng quanh thế giới. Nhiều bạn cũng chọn 
đi làm trải nghiệm trước khi đi học đại học. Các 
bạn í thường bắt đầu đi học đại học sau khi các 
bạn sinh viên đến từ khu vực ĐNA nói chung tốt 
nghiệp đại học.  

Tính cách “chutzpah”

Chutzpah trong tiếng Do Thái có nghĩa là thô 
lỗ, trắng trợn, táo bạo… 1 từ khá thú vị mà mình 
nghĩ không có từ nào có thể diễn tả được. 
Chutzpah ở đây được hiểu rằng con người Do 
Thái quá đỗi thẳng thắn, nghĩ gì nói đấy, không 
mang tâm lí nói để lấy lòng, làm hài lòng người 
khác. Họ cũng rất cởi mở trong việc tranh luận 
với nhau, bất kể tuổi tác.

Văn hóa du lịch

Hầu như những người Do Thái mình gặp- họ 
đều đi du lịch vòng quanh thế giới, nhiều nhất 
là châu Âu và châu Á. Ở Israel có nhiều lễ hội, 
ngày nghỉ dài nên họ thường đi du lịch nước 
ngoài vài năm 1 lần. Mình cảm thấy họ đi du lịch 
như đi chợ í.  

Văn hóa đọc

Mình ban đầu khá ngạc nhiên khi đi đến nhà 
nào, họ cũng có 1 tủ sách to - chưa đựng nhiều 
thể loại sách khác nhau. 

Sinh hoạt

Ở bên Israel, có 1 cái gọi là “Shabbat”- ngày 
nghỉ từ tối thứ 6 đến tối thứ 7. Trong khoảng thời 
gian đó - mọi hoạt động đều dừng: xe bus 
không chạy, siêu thị không mở… Những tín đồ 
Do Thái Giáo thì sẽ không dùng thiết bị điện tử 
(TV, điện thoại…) và không làm việc. Mình thấy 
các bạn mình dành thời gian đó đọc sách và trò 
chuyện cùng người thân, bạn bè. Các bạn í cố 
gắng học chăm trong tuần để ngày Shabbat 
nghỉ ngơi, chơi xả láng. 
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6.
Kế hoạch du học & săn học bổng 
của bạn bắt đầu từ khi nào? Bạn đã 
từng bước thực hiện ra sao? Theo 
bạn, điều gì là quan trọng nhất 
trong cả quá trình này?

Kế hoạch du học và săn học bổng của mình 
bắt đầu từ cuối năm lớp 10. Mình ban đầu 
tích cực tham gia hoạt động ngoại khóa và 
chăm học Tiếng Anh. 

Điều quan trọng nhất trong cả quá trình này: 
không quá trông đợi vào kết quả/khăng 
khăng một mực “mình nhất đi phải đi du 
học”. Quá trình apply học bổng sẽ luôn dạy 
cho các bạn những bài học quý giá, giúp tư 
duy bạn cởi mở hơn về thế giới bên ngoài 
cũng như nội tâm bên trong. Mình từng 
trượt UWC nên mình rút ra kinh nghiệm đó 
cùng với việc luôn phải chuẩn bị plan B,C… 
cho bản thân. 

7.
Theo bạn, học sinh cấp 3 thì những 
việc gì, kiến thức hay kỹ năng nào 
nhất thiết phải được trang bị trong 
giai đoạn này?

Kĩ năng kiên trì: tập trung làm 1-3 việc một 
lúc thay vì ôm đồm nhiều việc. 

Mình muốn chia sẻ 1 câu chuyện cá nhân của 
bản thân: Mình từng ôm mộng làm nhiều thứ 
cùng 1 lúc. Vì “tuổi trẻ chỉ sống 1 lần thôi, 
mình cần phải cố làm điều gì tốt nhất với nó”, 
vì mình thấy bản thân còn quá gà rù, non 
kém nên mình cố học thiệt nhiều để làm 
được những điều mà các bạn đồng trang lứa 
mình làm…

Mình lên 1 list học rất rất nhiều thứ nhưng rồi 
không kéo dài được lâu - cuối cùng có nhiều 
cái mình bỏ dở….

Vậy nên mình ngộ ra được rằng, trước khi 
muốn lên mục tiêu, mình sẽ tự vấn: “Mình làm 
cái này để làm gì? Tại sao mình muốn làm? 
Liệu mình có thể cam kết dành thời gian 
hằng ngày/ tuần cho nó không?” 

Mình tin, làm ít mà chất lượng, học ít mà hiểu 
sâu sẽ giúp bạn thích thú với quá trình học/ 
làm. Học/ làm với mục đích cụ thể, trách 
nhiệm và tính kiên trì sẽ tạo cho bạn 1 phong 
cách sống.

Kĩ năng hoài nghi: Có quá nhiều thông tin 
trên mạng khiến bạn hoang mang, không 
biết tin vào nguồn nào - rèn kĩ năng hoài nghi 
vào tính xác thực của câu chuyện. 

Kĩ năng linh hoạt. Điều cốt lõi ở đây là sử 
dụng tài năng bạn có để phục vụ người khác. 

8.
Nếu ngành bạn học trong tương lai gần 
không còn tồn tại nữa, kỹ năng nào bạn 
nghĩ mình cần trang bị để sống sót trong 
thế giới việc làm khắc nghiệt?

Mình từng nghĩ về ý nghĩa của công việc. Không phải 
ai cũng làm sếp, làm việc trong phòng máy lạnh 24/07. 
Mình vẫn còn nhớ bài thơ “Tiếng chổi tre” của Tố Hữu.

Chắc hẳn những bạn đang đọc bài viết của mình sẽ 
không bao giờ có mong ước được trở thành “anh/chị 
lao công” trong tương lai. mình tưởng tượng rằng, các 
bạn hoài bão bay cao, bay xa- bạn ao ước khởi 
nghiệp/bác sĩ thú y/nghiên cứu sinh/…, đi du lịch vòng 
quanh thế giới và cống hiến cho cộng đồng xung 
quanh mình. 

Nhưng mình tin, mỗi người sinh ra được Tạo Hóa ban 
tặng những năng lực, hành trình và cuộc đời khác 
nhau. nên dù thế giới việc làm có khắc nghiệp đến 
đâu, mình tin là với sự linh hoạt trong cách lựa chọn 
nghề nghiệp, bạn sẽ luôn tìm được công việc có thể 
nuôi sống, phục vụ mọi người xung quanh.

Tiếng chổi tre
Nhớ em nghe
Tiếng chổi tre

Chị quét
Những đêm hè

Đêm đông gió rét
Tiếng chổi tre

Sớm tối
Đi về

Giữ sạch lề
Đẹp lối

Em nghe!

- Tố Hữu

9.
Nếu bạn là người quyết 
định trong ngành giáo 
dục, bạn muốn thay đổi 
điều gì tại VN?

Một điều mình muốn thay đổi 
là tạo nhiều cơ hội cho các 
bạn học sinh để các bạn phát 
triển sự tò mò. Tò mò đặt câu 
hỏi và tìm kiếm câu trả lời.
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10.
GenZ của bạn như thế nào và gen Z các bạn người Israel hay người nước 
ngoài ra sao? Điều gì đang ảnh hưởng đến gen Z trong thời đại này (Chia 
sẻ góc nhìn của bạn về học hành, quan điểm sống, mối quan hệ, trend,…)

Thực tế mình thấy khá khó khi đặt Gen Z Việt Nam và Gen Z nước ngoài lên bàn cân. 

Mình nhận thấy tình trạng chung hiện nay là gen Z được coi là 1 thế hệ “vượt sướng”. Cuộc 
sống của nhiều bạn (kể cả người Việt và người nước ngoài) khá sướng theo nghĩa là các bạn 
được sinh ra, học tập và lớn lên trong môi trường tốt. Các bạn được tiếp cận internet từ sớm 
nên có thể học khá nhiều điều các bạn muốn bất cứ lúc nào, mọi lúc mọi nơi. Chính vì cái sự 
“sướng” đó nên nhiều bạn chưa kiểm soát tốt cảm xúc, đào sâu để hiểu thế giới nội tâm của 
bản thân. 

1 vấn đề khác đó là các bạn theo trend “yêu thương bản thân” rồi biến điều đó thành “nuông 
chiều bản thân”. Đôi khi thử thách trong cuộc sống ồ ạt kéo đến, nhiều bạn đổ lỗi cho ngoại 
cảnh và thương bản thân đến mức quá đà. Ví dụ, bạn thi điểm kém. Thay vì học từ lỗi sai và 
gắng học hành nhiều hơn, bạn nghĩ: “Đấy là do học tài thi phận.” Bạn chán nản phấn đấu tiếp 
vì lí do thiếu động lực. Bạn thương mình bằng cách nghĩ “Tuổi trẻ. Mình chỉ sống 1 lần thôi. 
Nên làm những điều mình muốn và tận hưởng thời gian của hiện tại.” Và rồi, bạn nằm dài xem 
phim thay vì ngồi dài ở bàn học. Hay khi bạn chia tay người yêu. Thương bản thân quá, bạn 
ăn đồ ngọt, đồ ăn nhanh uống đồ có cồn không giới hạn. Vì đơn giản, bạn muốn chính mình 
trở nên vui vẻ hơn. Và khi bạn muốn đạt nhiều thành tựu. 

Nhưng bạn dửng dưng không tích cực tham gia nhiều hoạt động xã hội, kiên trì đến lớp học 
ngoại ngữ,... chỉ vì với lí do không có hứng. Những trường hợp trên minh chứng cho những 
người trẻ sống dựa theo xúc cảm cá nhân, nói cách khác sống theo hứng. Họ cũng là người 
yêu bản thân, thậm chí nuông chiều bản thân, an phận với lối tư duy:  “vì mình cảm thấy buồn, 
chán, không có hứng để làm ABC nên mình cần vui chơi cho đúng tuổi trẻ để sớm lấy lại 
nguồn cảm hứng.” 

Israel đã chứng kiến sự đổi thay, chín chắn trong suy nghĩ, hành động và lời nói của bản thân 
mình. Du học, một hành trình khám phá thế giới, đất nước, văn hóa con người. Và đó cũng là 
hành trình đào sâu khám phá thế giới nội tâm bên trong. 

Mình, dù yêu thích bay nhảy, tri thức và nói những vấn đề vĩ mô đến đâu thì vẫn là 1 đứa con 
gái ngoan của bố mẹ, 1 người bạn, người chị và một công dân khao khát sử dụng tri thức, kĩ 
năng và hành lang pháp lí của bản thân để cống hiến và phục vụ mọi người. 

Cuối cùng, xin gửi những lời này đến các bạn vẫn còn học câp 3 trên ghế nhà trường thay cho 
lời kết của bài chia sẻ này: không phải những người lang thang là những người lầm lối. Các bạn 
có thể đang rơi vào tình trạng khủng hoảng khi không biết cuộc đời phía trước mình sẽ trôi về 
phương trời nào. Đi mà không biết rõ đường thực tế là 1 điều thú vị. Chiêm nghiệm những điều 
hay ho xảy đến trên đường đi. 

Uyên mong các bạn luôn 
bình tâm trải nghiệm, bền bỉ 

làm những bước nhỏ để 
chinh phục những mục tiêu, 

hoài bão của bản thân.
- Vũ Hạ Phương Uyên

Trường nội trú cấp 3 Givat Haviva 
International School, Israel
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INTERVIEW
Trần Lê Bảo Trân

Chuyện 
Gen Z 

từ nước Ý
- Trần Lê Bảo Trân

   Đại học LUISS 
tại Rome Italy

1.
Bạn vui lòng giới thiệu 1 chút về bản thân để các bạn đọc giả được biết 
thêm về bạn (họ tên, ngành học, bậc học, học ở trường nào, có học bổng 
hay du học tự túc (note học phí nếu có thể), bạn học cấp 3 ở đâu (trường, 
thành phố/tỉnh), có chuyên hay lớp bình thường,…

Mình tên Trần Lê Bảo Trân, hiện tại đang là sinh viên năm cuối tại trường đại học LUISS tại 
Rome Italy (chương trình Cử nhân Kinh tế & Quản trị kinh doanh [Economics & Business], 
chuyên ngành Tài chính). Mình may mắn được du học bằng học bổng của trường, hỗ trợ toàn 
phần về ăn ở và học phí (không cấp tiền mặt, nên tiêu vặt hằng tháng vẫn tự túc). Nếu tính 
trung bình, học phí tại LUISS là 11,000 euro cho 1 năm học, chi phí sinh hoạt (kể cả tiêu vặt) 
sẽ rơi vào 5000 - 10000 Euro/năm.

Cấp 3 mình học tại trường Phổ thông Năng Khiếu – VNU tại thành phố Hồ Chí Minh, lớp 
chuyên Anh. 

3 năm học cấp 3 của bạn 
như thế nào?

Văn Hoá

Năm lớp 11 và lớp 12 em học ở trường 
chuyên ở tỉnh, hơn nữa em thuộc đội tuyển 
học sinh giỏi quốc gia môn Địa lí trong suốt 
2 năm ấy. Em ở trọ. Chỉ có học thôi, không 
có hoạt động nào khác. Bạn bè không nhiều, 
do ít đi chơi với ai.

Ngọc Diệp

Cấp 3 của mình khá là bình thường, mình chỉ 
học ở trường, học thêm rồi về nhà, thỉnh 
thoảng vẫn đi chơi với bạn bè. Lúc cấp 3 
mình không quá áp lực về việc học, bạn bè 
mình cũng rất tốt, đó là những người bạn 
chơi với mình từ cấp 2. Nên cấp 3 vẫn là 
khoảng thời gian vui vẻ nhất của mình, dù 
lúc đó mình không có nhiều trải nghiệm lắm.

Nguyên Mai

3 năm cấp 3 của mình trải qua khá ôn hòa, 
cuộc sống của mình chỉ quẩn quanh nhịp 
sống đời thường của một học sinh trường 
chuyên lúc đó: học tập, đi la cà với bạn bè 
những giờ được nghỉ trưa, tối đi học ở lớp 
luyện thêm. Và thêm vào đó là tham gia làm 
CTV cho một CLB Báo chí ở trường THPT 
chuyên Trần Đại Nghĩa."

Hồng Quyên

Thời cấp 3, 2 năm cuối cùng mình chỉ đi học 
và học. Hoạt động giải trí chủ yếu gồm 3 việc: 

1.  Thảo luận cùng bạn bè về các vấn đề 
chính trị - xã hội nổi cộm (1 dạng tranh 
biện không luật lệ của xóm nhà lá;

2. Tìm hiểu thật kỹ về ngành học và 
hoạch định kế hoạch học tập ở Đại 
học ( cái này thông qua việc đọc sách, 
theo dõi tất cả hoạt động của trường, 
ngành mình định học, khảo sát sinh 
viên và giảng viên ...)

3.  Đọc sách.

Nhìn chung trải nghiệm tại trường thường 
tạo cho bạn 1 nơi học tập với áp lực vừa phải 
nhưng khuyết thiếu các hoạt động ngoại 
khóa để phát triển bản thân.

Bảo Trân 

Khi học tại PTNK, mình học từ 7h sáng đến 
10h tối, thật sự là không dành nhiều thời gian 
cho gia đình. Đến thứ bảy chủ nhật cũng học 
thêm 4 tiếng 1 ngày, còn lại là tham gia hoạt 
động ngoại khóa. Bè bạn chủ yếu ở các dự 
án hoặc trong lớp, nhưng nhờ thế bọn mình 
rất nhiều nhau và hiểu áp lực của nhau. Mình 
không có thói quen gì đặc biệt cả, lịch trình 
thực sự khiến mình chạy một guồng máy 
cứng nhắc.

BRAINSTORMING

?
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INTERVIEW
Trần Lê Bảo Trân

Chuyện 
Gen Z 

từ nước Ý
- Trần Lê Bảo Trân

   Đại học LUISS 
tại Rome Italy

1.
Bạn vui lòng giới thiệu 1 chút về bản thân để các bạn đọc giả được biết 
thêm về bạn (họ tên, ngành học, bậc học, học ở trường nào, có học bổng 
hay du học tự túc (note học phí nếu có thể), bạn học cấp 3 ở đâu (trường, 
thành phố/tỉnh), có chuyên hay lớp bình thường,…
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sẽ rơi vào 5000 - 10000 Euro/năm.

Cấp 3 mình học tại trường Phổ thông Năng Khiếu – VNU tại thành phố Hồ Chí Minh, lớp 
chuyên Anh. 

3 năm học cấp 3 của bạn 
như thế nào?

Văn Hoá

Năm lớp 11 và lớp 12 em học ở trường 
chuyên ở tỉnh, hơn nữa em thuộc đội tuyển 
học sinh giỏi quốc gia môn Địa lí trong suốt 
2 năm ấy. Em ở trọ. Chỉ có học thôi, không 
có hoạt động nào khác. Bạn bè không nhiều, 
do ít đi chơi với ai.

Ngọc Diệp

Cấp 3 của mình khá là bình thường, mình chỉ 
học ở trường, học thêm rồi về nhà, thỉnh 
thoảng vẫn đi chơi với bạn bè. Lúc cấp 3 
mình không quá áp lực về việc học, bạn bè 
mình cũng rất tốt, đó là những người bạn 
chơi với mình từ cấp 2. Nên cấp 3 vẫn là 
khoảng thời gian vui vẻ nhất của mình, dù 
lúc đó mình không có nhiều trải nghiệm lắm.

Nguyên Mai

3 năm cấp 3 của mình trải qua khá ôn hòa, 
cuộc sống của mình chỉ quẩn quanh nhịp 
sống đời thường của một học sinh trường 
chuyên lúc đó: học tập, đi la cà với bạn bè 
những giờ được nghỉ trưa, tối đi học ở lớp 
luyện thêm. Và thêm vào đó là tham gia làm 
CTV cho một CLB Báo chí ở trường THPT 
chuyên Trần Đại Nghĩa."

Hồng Quyên

Thời cấp 3, 2 năm cuối cùng mình chỉ đi học 
và học. Hoạt động giải trí chủ yếu gồm 3 việc: 

1.  Thảo luận cùng bạn bè về các vấn đề 
chính trị - xã hội nổi cộm (1 dạng tranh 
biện không luật lệ của xóm nhà lá;

2. Tìm hiểu thật kỹ về ngành học và 
hoạch định kế hoạch học tập ở Đại 
học ( cái này thông qua việc đọc sách, 
theo dõi tất cả hoạt động của trường, 
ngành mình định học, khảo sát sinh 
viên và giảng viên ...)

3.  Đọc sách.

Nhìn chung trải nghiệm tại trường thường 
tạo cho bạn 1 nơi học tập với áp lực vừa phải 
nhưng khuyết thiếu các hoạt động ngoại 
khóa để phát triển bản thân.

Bảo Trân 

Khi học tại PTNK, mình học từ 7h sáng đến 
10h tối, thật sự là không dành nhiều thời gian 
cho gia đình. Đến thứ bảy chủ nhật cũng học 
thêm 4 tiếng 1 ngày, còn lại là tham gia hoạt 
động ngoại khóa. Bè bạn chủ yếu ở các dự 
án hoặc trong lớp, nhưng nhờ thế bọn mình 
rất nhiều nhau và hiểu áp lực của nhau. Mình 
không có thói quen gì đặc biệt cả, lịch trình 
thực sự khiến mình chạy một guồng máy 
cứng nhắc.
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Chuyện 2Kx
Săn học bổng cùng chuyên gia

2.
Cơ duyên nào đưa bạn du học Đại học tại 
Ý? Bạn có thể chia sẻ quá trình học tại đây 
không? Bạn thấy hay ở chỗ nào? Theo tìm 
hiểu của bạn, tại Ý hiện nay các trường ĐH 
có nhiều chương trình dạy bằng tiếng Anh 
bậc ĐH không? (có thể note vài tên). Nước 
Ý mạnh về đào tạo những nhóm lĩnh vực 
nào?

Lúc bước vào lớp 10 thì mình không nghĩ đến chuyện 
đi du học, do hoàn cảnh gia đình rồi mình cũng không 
cảm thấy bản thân quá xuất sắc để giành được học 
bổng. Nhưng môi trường cấp 3 của mình đã tạo động 
lực, và theo một cách nào đó – áp lực, cho mình muốn 
ra nước ngoài (rất nhiều các bạn học sinh PTNK, đặc 
biệt là lớp chuyên Anh, có ước mơ và kế hoạch đi du 
học). Ngay từ đầu khi lên kế hoạch, mình nhắm đến 
châu Âu (thay vì các lựa chọn phổ biến khác như Mỹ, 
Anh, Úc hay Canada) cũng vì lý do chi phí. 

Thật ra mình có dự định du học tại Đức, do bắt đầu từ 
năm lớp 8 mình đã bắt đầu học tiếng Đức, và cũng đã 
được nhận vào chương trình Studienbrücke (thông tin 
chi tiết tham khảo tại trang web của Viện Goethe), lựa 
chọn của mình là học kinh tế và quản trị kinh doanh, 
với mong muốn sau này sẽ về Việt Nam làm kinh 
doanh du lịch. Nhưng vào năm mình học 12, mình 
được nghe biết đến hội chợ du học châu Âu, hội tụ các 
đại diện giáo dục từ các nước trong khối EU, rồi từ đó 
gặp các chị đại diện cho giáo dục tại Ý. Các chị lại nói 
mình sắp tới dự hội chợ du học Ý, ở đây mình gặp đại 
diện trường đại học của mình hiện tại. Cô ấy tên Rosa, 
siêu siêu dễ thương, xong cô ấy cho mình xem clip 
campus của trường mà mình thấy đẹp quá nên mình 
quyết định thử nộp đơn vào trường (cực kỳ ngẫu 
nhiên).

Trường mình (LUISS) liên lạc và cho biết họ sẽ cấp học 
bổng toàn phần cho mình, và nếu xét về chuyên 
ngành mình muốn học nữa, không cần suy nghĩ nhiều 
cũng thấy Ý sẽ là một lựa chọn tuyệt vời. 

Trường mình là một trường tư thục tại Rome, rất nổi tiếng trong Ý và nên dường như có thể 
cảm thấy một chút tự hào khi đi đây đó và nói rằng mình học tại LUISS. Các bạn học sinh ở 
đây rất dễ chịu, thân thiện và vui vẻ. Mình thấy người Ý làm gì cũng hết mình, họ chơi rất nhiều 
và làm việc cũng rất nỗi lực: có 1 câu chuyện thế này, các bạn cùng lớp mình hồi năm nhất 
gần như tuần nào cũng rủ nhau đi disco để uống rượu và nhảy nhót, và không chỉ rủ cuối tuần 
mà là rủ vào thứ tư, chơi có khi tới 6h sáng. Tiết học đầu vào thứ năm là 8h30 sáng, và các 
bạn vẫn có mặt đầy đủ tỉnh táo mà tham gia lớp. Nghĩ lại mình vẫn thấy nể thể lực của các 
bạn. Tất nhiên là bây giờ do COVID thì đỡ hơn rồi. Ở Ý người ta rất thích nói tiếng Ý (mình học 
chương trình tiếng Anh), nên đôi lúc cảm thấy hơi cô đơn vì các bạn Ý sẽ bắt nhóm chơi với 
nhau hơn là chơi với sinh viên quốc tế. Nhưng nếu nỗ lực học tiếng Ý, dù chỉ một chút thôi, thì 
các bạn sẽ cởi mở hơn hẳn với mình.

Giáo dục đại học Ý vẫn khá lý thuyết, fixed curriculum nên không có nhiều lực chọn trong việc 
thiết kế chương trình học theo ý mình lắm. Nhưng điều này sẽ giảm bớt áp lực đăng ký môn. 
Mình nghĩ giáo sư ở Ý, cụ thể là ở trường mình, rất thoải mái. Họ có mối quan hệ rộng, cả về 
học thuật lẫn trong thị trường, rất nhiều giáo sư là chuyên gia trong ngành nên nếu sinh viên 
giành thời gian tạo dựng mối quan hệ với giáo sư thì sẽ rất có lợi, giáo sư cũng thường xuyên 
giới thiệu cơ hội thực tập hoặc nghiên cứu cho các sinh viên.

Mình nghĩ cái hay nhất của việc học cử nhân ở Ý đó là có một sự cân bằng giữa chơi và học. 
Kể cả các sinh viên Y hoặc Kỹ sư, các ngành nổi tiếng khó nhằn, thì các bạn thường dồn toàn 
lực cho các kỳ thi nhưng vẫn giành thời gian đi chơi mỗi tuần với bạn bè và gia đình. Ở Ý còn 
có hệ thống thi lại nhiều lần (không cần đóng thêm phí) cho đến khi sinh viên hài lòng với kết 
quả của mình. Mình thấy đây là 1 điểm rất tốt, vì nếu một người đi học vì tâm lý hoặc vì chưa 
nắm rõ nội dung mà kết quả thi không tốt, họ nên có cơ hội được trau dồi thêm mà không phải 
chịu một án phạt không cần thiết nào (thêm phí, học lại từ đầu - ở Ý, việc học lại 1 môn là tự 
chọn chứ không bắt buộc v.v.) và rằng năng lực của họ không bị đánh giá chỉ qua 1 bài thi.

Với mình, Đại học Bocconi (Milan) và LUISS là hai các tên mình nghĩ đến đầu tiên, cho khối 
ngành Kinh tế, Quản trị kinh doanh, Khoa học Chính trị, Quan hệ Quốc tế, Khoa học Máy tính 
v.v. Ngoài ra còn có Politecnico di Milano (Kiến trúc), Università degli studi Roma Tre (khá 
nhiều lựa chọn cho các khối ngành, từ Kinh tế, Nhân văn, Triết học đến Kiến trúc)

Ngoài ra, tại Ý mình nghĩ mạnh nhất là về Kiến Trúc, Thiết kế Thời trang. Mặt khác, chương 
trình Y của Ý cũng rất danh giá (học bằng tiếng Ý). Hơn nữa, cái tên như Bocconi cũng rất nổi 
bật cho nhóm ngành Kinh doanh – Kinh tế - Tài chính.
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Săn học bổng cùng chuyên gia

2.
Cơ duyên nào đưa bạn du học Đại học tại 
Ý? Bạn có thể chia sẻ quá trình học tại đây 
không? Bạn thấy hay ở chỗ nào? Theo tìm 
hiểu của bạn, tại Ý hiện nay các trường ĐH 
có nhiều chương trình dạy bằng tiếng Anh 
bậc ĐH không? (có thể note vài tên). Nước 
Ý mạnh về đào tạo những nhóm lĩnh vực 
nào?

Lúc bước vào lớp 10 thì mình không nghĩ đến chuyện 
đi du học, do hoàn cảnh gia đình rồi mình cũng không 
cảm thấy bản thân quá xuất sắc để giành được học 
bổng. Nhưng môi trường cấp 3 của mình đã tạo động 
lực, và theo một cách nào đó – áp lực, cho mình muốn 
ra nước ngoài (rất nhiều các bạn học sinh PTNK, đặc 
biệt là lớp chuyên Anh, có ước mơ và kế hoạch đi du 
học). Ngay từ đầu khi lên kế hoạch, mình nhắm đến 
châu Âu (thay vì các lựa chọn phổ biến khác như Mỹ, 
Anh, Úc hay Canada) cũng vì lý do chi phí. 

Thật ra mình có dự định du học tại Đức, do bắt đầu từ 
năm lớp 8 mình đã bắt đầu học tiếng Đức, và cũng đã 
được nhận vào chương trình Studienbrücke (thông tin 
chi tiết tham khảo tại trang web của Viện Goethe), lựa 
chọn của mình là học kinh tế và quản trị kinh doanh, 
với mong muốn sau này sẽ về Việt Nam làm kinh 
doanh du lịch. Nhưng vào năm mình học 12, mình 
được nghe biết đến hội chợ du học châu Âu, hội tụ các 
đại diện giáo dục từ các nước trong khối EU, rồi từ đó 
gặp các chị đại diện cho giáo dục tại Ý. Các chị lại nói 
mình sắp tới dự hội chợ du học Ý, ở đây mình gặp đại 
diện trường đại học của mình hiện tại. Cô ấy tên Rosa, 
siêu siêu dễ thương, xong cô ấy cho mình xem clip 
campus của trường mà mình thấy đẹp quá nên mình 
quyết định thử nộp đơn vào trường (cực kỳ ngẫu 
nhiên).

Trường mình (LUISS) liên lạc và cho biết họ sẽ cấp học 
bổng toàn phần cho mình, và nếu xét về chuyên 
ngành mình muốn học nữa, không cần suy nghĩ nhiều 
cũng thấy Ý sẽ là một lựa chọn tuyệt vời. 

Trường mình là một trường tư thục tại Rome, rất nổi tiếng trong Ý và nên dường như có thể 
cảm thấy một chút tự hào khi đi đây đó và nói rằng mình học tại LUISS. Các bạn học sinh ở 
đây rất dễ chịu, thân thiện và vui vẻ. Mình thấy người Ý làm gì cũng hết mình, họ chơi rất nhiều 
và làm việc cũng rất nỗi lực: có 1 câu chuyện thế này, các bạn cùng lớp mình hồi năm nhất 
gần như tuần nào cũng rủ nhau đi disco để uống rượu và nhảy nhót, và không chỉ rủ cuối tuần 
mà là rủ vào thứ tư, chơi có khi tới 6h sáng. Tiết học đầu vào thứ năm là 8h30 sáng, và các 
bạn vẫn có mặt đầy đủ tỉnh táo mà tham gia lớp. Nghĩ lại mình vẫn thấy nể thể lực của các 
bạn. Tất nhiên là bây giờ do COVID thì đỡ hơn rồi. Ở Ý người ta rất thích nói tiếng Ý (mình học 
chương trình tiếng Anh), nên đôi lúc cảm thấy hơi cô đơn vì các bạn Ý sẽ bắt nhóm chơi với 
nhau hơn là chơi với sinh viên quốc tế. Nhưng nếu nỗ lực học tiếng Ý, dù chỉ một chút thôi, thì 
các bạn sẽ cởi mở hơn hẳn với mình.

Giáo dục đại học Ý vẫn khá lý thuyết, fixed curriculum nên không có nhiều lực chọn trong việc 
thiết kế chương trình học theo ý mình lắm. Nhưng điều này sẽ giảm bớt áp lực đăng ký môn. 
Mình nghĩ giáo sư ở Ý, cụ thể là ở trường mình, rất thoải mái. Họ có mối quan hệ rộng, cả về 
học thuật lẫn trong thị trường, rất nhiều giáo sư là chuyên gia trong ngành nên nếu sinh viên 
giành thời gian tạo dựng mối quan hệ với giáo sư thì sẽ rất có lợi, giáo sư cũng thường xuyên 
giới thiệu cơ hội thực tập hoặc nghiên cứu cho các sinh viên.

Mình nghĩ cái hay nhất của việc học cử nhân ở Ý đó là có một sự cân bằng giữa chơi và học. 
Kể cả các sinh viên Y hoặc Kỹ sư, các ngành nổi tiếng khó nhằn, thì các bạn thường dồn toàn 
lực cho các kỳ thi nhưng vẫn giành thời gian đi chơi mỗi tuần với bạn bè và gia đình. Ở Ý còn 
có hệ thống thi lại nhiều lần (không cần đóng thêm phí) cho đến khi sinh viên hài lòng với kết 
quả của mình. Mình thấy đây là 1 điểm rất tốt, vì nếu một người đi học vì tâm lý hoặc vì chưa 
nắm rõ nội dung mà kết quả thi không tốt, họ nên có cơ hội được trau dồi thêm mà không phải 
chịu một án phạt không cần thiết nào (thêm phí, học lại từ đầu - ở Ý, việc học lại 1 môn là tự 
chọn chứ không bắt buộc v.v.) và rằng năng lực của họ không bị đánh giá chỉ qua 1 bài thi.

Với mình, Đại học Bocconi (Milan) và LUISS là hai các tên mình nghĩ đến đầu tiên, cho khối 
ngành Kinh tế, Quản trị kinh doanh, Khoa học Chính trị, Quan hệ Quốc tế, Khoa học Máy tính 
v.v. Ngoài ra còn có Politecnico di Milano (Kiến trúc), Università degli studi Roma Tre (khá 
nhiều lựa chọn cho các khối ngành, từ Kinh tế, Nhân văn, Triết học đến Kiến trúc)

Ngoài ra, tại Ý mình nghĩ mạnh nhất là về Kiến Trúc, Thiết kế Thời trang. Mặt khác, chương 
trình Y của Ý cũng rất danh giá (học bằng tiếng Ý). Hơn nữa, cái tên như Bocconi cũng rất nổi 
bật cho nhóm ngành Kinh doanh – Kinh tế - Tài chính.
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Chuyện 2Kx
Săn học bổng cùng chuyên gia

3.
Hãy kể về đất nước, con người Ý theo góc nhìn của bạn. (con người, tính 
cách, văn hóa, sinh hoạt, thói quen, cách tư duy,….)

Mình vẫn hay đùa với bạn bè là sống ở Ý như 
sống ở xã hội của những người hướng ngoại 
vậy. Như đã kể ở trên về các người bạn cùng 
lớp. Người Ý thích ra đường hơn (so với cuộc 
sống mình ở Sài Gòn), tuần nào họ cũng đi 
chơi, và chơi rất khuya. Có đôi lần mình đi 
ngang các hàng quán đến tận nửa đêm thì 
vẫn thấy 1 hàng dài người đứng xếp hàng chờ 
đến lượt vào ăn, họ cũng hay đi dạo, hay đi 
trekking ở các vườn quốc gia gần đó. Mình 
nghĩ người Ý có một cách cụ thể và rõ rệt để 
tận hưởng cuộc sống, “they are here for a 
good time”, và họ làm rất nhiều thứ để thể 
hiện niềm vui và sự say mê đời sống. Ngược 
lại, ở Ý mình thấy mọi người gặp khó khăn 
trong việc thể hiện các cảm xúc tiêu cực. họ 
thường phàn nàn về các vấn đề, nhưng lại chỉ 
để giải tỏa, chứ không để giải quyết, và cách 
họ phàn nàn và nói về nỗi buồn như thể đó 
không phải là câu chuyện của họ vậy. Ít nhất 
là mình cảm thấy như vậy.

Họ cũng khá bảo thủ về các việc liên quan 
đến ẩm thực, các nguyên liệu cụ thể phải 
được ăn và nấu một cách cụ thể, món này 
không thể ăn với món kia, pasta phải nấu thế 
này, hay là bạn không nên uống cappuccino 
vào bữa trưa (mình vẫn uống tại mình chỉ biết 
uống cà phê sữa, và thường thì vẫn hay nhận 
được ánh mắt khó hiểu, thậm chí khó chịu, từ 
người bồi bàn). Nhưng mình nghĩ điều này 
cũng có nét duyên dáng của nó, người Ý yêu 
đất nước học, yêu truyền thống và cuộc 
sống ở Ý, và họ bảo vệ chúng một cách cực 
kỳ mạnh mẽ, y như cách họ sống vậy.

Cá nhân mình cảm  thấy văn hóa sống của 
người Ý khá gần gũi với người Việt Nam (so 
với các nước phương Tây khác). Họ rất xởi lởi, 
thân thiện, mối quan hệ gia đình cực kỳ 
khắng khít (gia đình thường ăn tối cùng nhau; 
dù đã đi làm, phần lớn vẫn lựa chọn tiếp tục 
sống cùng bố mẹ nếu chưa có ý trung nhân, 
v.v). Trong giao tiếp, họ rất thoải mái, dễ cười 
dễ nói, nói chuyện bình thường cũng lớn 
tiếng nên không cần quá câu nệ khép nép. 
Ẩm thực Ý cũng sẽ dễ ăn với người Việt 
(không quá nặng, ít dùng bơ, nguyên liệu 
tươi, v.v.)

Người Ý sống chậm, cực kỳ chậm, nên nếu ai 
đang vội vã sẽ cảm thấy ở Ý hơi khó chịu 
(Đây là cái mà tới giờ mình vẫn chưa quá 
quen). Ví dụ, họ rất thích nói chuyện, dù đó là 
chú công nhân bạn thường đi ngang qua trên 
đường đi học hay là anh thu ngân ở tiệm cà 
phê, họ luôn có thể dừng lại trò chuyện với 
bạn ít lâu; vấn đề xuất hiện khi cô nhân viên 
ở bưu điện dừng lại nói chuyện với tất cả các 
vị khách đến quầy của cô ấy, bình thường 
nếu mình phải làm giấy tờ gì ở bưu điện, có 
khi phải đợi 2-3 tiếng chỉ để nộp một bộ hồ 
sơ. Phương tiện công cộng gần như không 
thể tin tưởng được, nhưng có lẽ đây chỉ là 
vấn đề của Rome và một số thành phố phía 
Nam khác, mình nghe nói các thành phố 
khác của Ý thì tình hình tốt hơn nhiều. 

4.
Kế hoạch du học & săn học bổng của bạn 
bắt đầu từ khi nào? Bạn đã từng bước 
thực hiện ra sao? Theo bạn, điều gì là 
quan trọng nhất trong cả quá trình này?

Mình bắt đầu lên kế hoạch và chuẩn bị từ năm lớp 
10, thật ra lúc đó mình vẫn chưa có 1 đích đến cụ thể 
(mình đã chọn nước mình muốn đến, ngành mình 
muốn học nhưng chưa chọn trường). Nhưng thay vì 
đợi đến lúc chọn được trường rồi mới chuẩn bị hồ sơ, 
mình hỏi bạn bè, những anh chị đi trước và tham 
khảo các trường đại học nổi tiếng (Ivy, Monash 
University, v.v) xem yêu cầu họ có điểm chung nào. 
Mình đúc kết là mình cần hoạt động ngoại khóa, 
bảng điểm, IELTS, SAT, bài luận hoặc thư động lực 
và thư giới thiệu. Mình bắt đầu tham gia hoạt động 
ngoại khóa cuối năm lớp 9 (trước khi vào lớp 10), 
nhưng rất nhẹ nhàng, chưa đặt tâm tư nhiều, chủ 
yếu làm với bạn bè cho vui. Nhưng nhờ đà đó, mình 
tiến bước lên các vị trí cao hơn và cũng có kinh 
nghiệm để nộp đơn vào nhiều tổ chức hơn. Lớp 10, 
mình tham gia nhiều hoạt động hơn. Mình luôn quan 
trọng điểm học tập, và mình biết năng lực của mình 
ở đâu, nên mình sắp xếp để điểm số luôn trong tầm 
9.0 - 9.1 và không để hoạt động ngoại khóa ảnh 
hưởng việc học. Cũng trong lớp 10, mình bắt đầu ôn 
IELTS. Lớp 11, mình lấy bằng IELTS, ôn SAT và tham 
gia còn nhiều hoạt động ngoại khóa hơn nữa. Lúc 
này thì mình cũng dần xác định điểm đến của mình 
hơn. Tất cả các trường mình nộp đơn đều yêu cầu 
thư động lực thay vì bài luận, nên mình có thể chuẩn 
bị sườn bài từ đây. Cuối năm 11, mình thi SAT. Vào hè 
năm giữa lớp 11 – 12, mình dần hoàn thiện Master-
plan của thư động lực (vì sao chọn ngành, vì sao 
chọn nước này, vì sao chọn trường này). Đầu năm 
12, mình hoàn thành thư động lực cho các trường đã 
chọn và bắt đầu xin thư giới thiệu từ các giáo viên. 
Vào cỡ tháng 2, mình nộp đơn. Vì muốn tập trung 
vào kỳ thi cuối cấp, mình chỉ giữ lại 2 hoạt động 
ngoại khóa mà mình đã tham gia lâu năm, và cũng 
nắm giữ vị trí lãnh đạo.

Riêng chương trình Studienbruke, 
hồ sơ tuyển sinh bao gồm cả kết 
quả kỳ thi THPT Quốc gia, và một 
bài thi chuẩn hóa tên TestAS, mình 
thi bài thi này 1 tháng sau SAT.

Mình nghĩ điều quan trong nhất là 
các bạn nên nhận ra có một số nội 
dung cần cho bộ hồ sơ cần rất 
nhiều thời gian và cần nỗ lực về dài, 
không phải chỉ đến khi xác định 
muốn đi đâu mới bắt tay vào chuẩn 
bị. Vì thế, cần có hiểu biết sớm về 
các nội dung cần chuẩn bị và bắt 
đầu sớm thì các bạn sẽ không phải 
gấp gáp vào năm 12 quan trọng. 
Hơn nữa, các bạn không nên nhìn 
nhận mình chỉ làm cái này cái kia 
(giữ GPA, tham gia hoạt động ngoại 
khóa, v.v) vì du học, vì như thế các 
bạn dễ bị burnt-out. Bản thân mình 
cần phải thích việc mình làm, và 
biết lý do mình cố gắng để làm gì.
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(không quá nặng, ít dùng bơ, nguyên liệu 
tươi, v.v.)
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đang vội vã sẽ cảm thấy ở Ý hơi khó chịu 
(Đây là cái mà tới giờ mình vẫn chưa quá 
quen). Ví dụ, họ rất thích nói chuyện, dù đó là 
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khác của Ý thì tình hình tốt hơn nhiều. 

4.
Kế hoạch du học & săn học bổng của bạn 
bắt đầu từ khi nào? Bạn đã từng bước 
thực hiện ra sao? Theo bạn, điều gì là 
quan trọng nhất trong cả quá trình này?

Mình bắt đầu lên kế hoạch và chuẩn bị từ năm lớp 
10, thật ra lúc đó mình vẫn chưa có 1 đích đến cụ thể 
(mình đã chọn nước mình muốn đến, ngành mình 
muốn học nhưng chưa chọn trường). Nhưng thay vì 
đợi đến lúc chọn được trường rồi mới chuẩn bị hồ sơ, 
mình hỏi bạn bè, những anh chị đi trước và tham 
khảo các trường đại học nổi tiếng (Ivy, Monash 
University, v.v) xem yêu cầu họ có điểm chung nào. 
Mình đúc kết là mình cần hoạt động ngoại khóa, 
bảng điểm, IELTS, SAT, bài luận hoặc thư động lực 
và thư giới thiệu. Mình bắt đầu tham gia hoạt động 
ngoại khóa cuối năm lớp 9 (trước khi vào lớp 10), 
nhưng rất nhẹ nhàng, chưa đặt tâm tư nhiều, chủ 
yếu làm với bạn bè cho vui. Nhưng nhờ đà đó, mình 
tiến bước lên các vị trí cao hơn và cũng có kinh 
nghiệm để nộp đơn vào nhiều tổ chức hơn. Lớp 10, 
mình tham gia nhiều hoạt động hơn. Mình luôn quan 
trọng điểm học tập, và mình biết năng lực của mình 
ở đâu, nên mình sắp xếp để điểm số luôn trong tầm 
9.0 - 9.1 và không để hoạt động ngoại khóa ảnh 
hưởng việc học. Cũng trong lớp 10, mình bắt đầu ôn 
IELTS. Lớp 11, mình lấy bằng IELTS, ôn SAT và tham 
gia còn nhiều hoạt động ngoại khóa hơn nữa. Lúc 
này thì mình cũng dần xác định điểm đến của mình 
hơn. Tất cả các trường mình nộp đơn đều yêu cầu 
thư động lực thay vì bài luận, nên mình có thể chuẩn 
bị sườn bài từ đây. Cuối năm 11, mình thi SAT. Vào hè 
năm giữa lớp 11 – 12, mình dần hoàn thiện Master-
plan của thư động lực (vì sao chọn ngành, vì sao 
chọn nước này, vì sao chọn trường này). Đầu năm 
12, mình hoàn thành thư động lực cho các trường đã 
chọn và bắt đầu xin thư giới thiệu từ các giáo viên. 
Vào cỡ tháng 2, mình nộp đơn. Vì muốn tập trung 
vào kỳ thi cuối cấp, mình chỉ giữ lại 2 hoạt động 
ngoại khóa mà mình đã tham gia lâu năm, và cũng 
nắm giữ vị trí lãnh đạo.

Riêng chương trình Studienbruke, 
hồ sơ tuyển sinh bao gồm cả kết 
quả kỳ thi THPT Quốc gia, và một 
bài thi chuẩn hóa tên TestAS, mình 
thi bài thi này 1 tháng sau SAT.

Mình nghĩ điều quan trong nhất là 
các bạn nên nhận ra có một số nội 
dung cần cho bộ hồ sơ cần rất 
nhiều thời gian và cần nỗ lực về dài, 
không phải chỉ đến khi xác định 
muốn đi đâu mới bắt tay vào chuẩn 
bị. Vì thế, cần có hiểu biết sớm về 
các nội dung cần chuẩn bị và bắt 
đầu sớm thì các bạn sẽ không phải 
gấp gáp vào năm 12 quan trọng. 
Hơn nữa, các bạn không nên nhìn 
nhận mình chỉ làm cái này cái kia 
(giữ GPA, tham gia hoạt động ngoại 
khóa, v.v) vì du học, vì như thế các 
bạn dễ bị burnt-out. Bản thân mình 
cần phải thích việc mình làm, và 
biết lý do mình cố gắng để làm gì.
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5.
Theo trải nghiệm của bạn, ưu & nhược điểm của 
trường thường, trường chuyên, trường quốc tế 
hay học cấp 3 tại nước ngoài là gì? 

Mình nghĩ trường thường giống như standard (mức cơ bản) của 
giáo dục Việt Nam vậy, nên mình coi trường thường như thanh 
so sánh cân bằng với các loại hình khác.

Mình nghĩ trường chuyên là một môi trường cực kỳ tốt để rèn 
luyện khả năng cũng như tính cách học sinh, đa phần mình 
thấy các bạn học sinh trường chuyên lên đại học sẽ làm việc 
nhóm rất tốt. Các bạn cũng điều tiết tốc độ học tốt và chịu 
được nhiều áp lực. Tất nhiên, môi trường trường chuyên bản 
thân cực kỳ áp lực, chưa kể áp lực từ gia đình và thầy cô. Các 
bạn học nhiều, mình nghĩ bây giờ đã dần thay đổi rồi, nhưng 
hồi mình còn ở trường chuyên (5-3 năm trước), các bạn không 
có thời gian để chơi thể thao hay tham gia các hoạt động năng 
khiếu (vẫn có số ít)

Các bạn trường quốc tế đều rất giỏi tiếng Anh, các bạn dường 
như cũng tham gia hoạt động ngoại khóa nhiều hơn và có 
nhiều sở thích đặc sắc (mình biết một cô bạn học trường quốc 
tế cực kỳ thành thạo tiếng Đức, và lập 1 band rock). Các bạn 
cũng có ưu điểm khi đi du học vì các bạn dễ hòa nhập với môi 
trường quốc tế hơn. Khó khăn lớn nhất có vẻ là các bạn vẫn 
phải thi chung một nội dung ở kỳ thi THPT Quốc gia, nên trừ 
khi các bạn chắc chắn sẽ đi du học ở đại học, việc ôn thi sẽ rất 
nặng do các bạn học một số nội dung khác so với các bạn học 
sinh trường công.

Cá nhân mình thấy đi du học từ năm cấp 3, đặc biệt là các 
nước ngoài châu Á, có cái hay là các bạn sẽ dần tự lập từ khi 
còn nhỏ, chương tình học cũng thoải mái hơn, nhiều cơ hội hội 
nhập với môi trường nước ngoài và dành thời gian cho các sở 
thích, dự án, hđnk hơn (học ở châu Á thật sự rất nặng, hơn nữa 
rất lý thuyết). Tuy nhiên, đây cũng là một độ tuổi nhạy cảm và 
các bạn vẫn còn “nhỏ”, riêng mình thì mình cảm thấy mình sẽ 
không phù hợp với loại hình này, và đây là một sự đầu tư chỉ khi 
dư dả về tài chính mới có thể lựa chọn. Ngoài ra, nếu các bạn 
có yêu thích nhóm ngành liên quan đến Toán học, mình nghĩ 
giáo dục Việt Nam cho phép chúng ta có 1 headstart so với 
các bạn phương Tây.

6.
Giữa 1 bạn cấp 3 học ở tỉnh và ở thành phố (HN, 
SG), khi cả 2 cùng đi du học 1 nước, bạn có thấy 
họ quá khác biệt nhau không? Vd: trình độ, sự 
hiểu biết, cách ứng xử,… Hoặc trong nước thì 
bạn thấy sự khác nhau đó như thế nào?

Thật ra là không, mình thấy nhiều sự khác biệt (Về thái độ, 
cách giao tiếp, ứng xử, v.v) giữa hai bạn học sinh chuyên và 
thường hơn là về khoảng cách địa lý.

7.
Theo bạn, học sinh cấp 3 thì những việc gì, kiến 
thức hay kỹ năng nào nhất thiết phải được 
trang bị trong giai đoạn này?

Kiến thức về ngành nghề. Rất rất ít người sẽ chọn học lại đại 
học một lần nữa để đổi nghề, do thị trường, hiện nay rất 
nhiều người sẽ phải làm việc trái ngành. Các bạn nên xác 
định sớm mình muốn làm gì, không nhất thiết mình phải giỏi 
môn đó (ngày xưa mình cảm thấy bản thân rất dở Toán, vậy 
mà bây giờ mình đang có kế hoạch học Thạc sĩ Quantitative 
Finance). Các bạn nên tìm hiểu khối ngành (mình thích vẽ, 
Kiến trúc, Thời Trang, Graphic Design etc.) sau đó tìm hiểu 
thị trường việc làm một chút. Mình nghĩ có một số ngành 
khiến phụ huynh e dè, ví dụ như con thích vẽ, nghĩ muốn 
học làm họa sĩ, thì thường sẽ bị phản đối. Nhưng thích vẽ, 
thì không nhất thiết phải làm họa sĩ.

Các bạn nên tham gia ít nhất 1-2 hoạt động ngoại khóa, dù 
không đi du học, các bạn nên có một cuộc sống “lao động” 
ngoài việc học, và thường bạn sẽ học được nhiều kỹ năng 
trong quá trình làm việc. 

Kỹ năng làm việc nhóm. Ở đây không chỉ đơn giản là làm 
nhóm trưởng hay là sản xuất ra 1 bài tập nhóm có điểm cao, 
mà là làm việc ở các vị trí khác nhau của 1 nhóm (nhóm 
trường, phó, thành viên, etc.) và học cách làm việc với cả 
những người mình không thích hoặc cảm thấy họ “lười 
biếng”. Tuyệt đối không được “gánh team” nếu thấy làm việc 
với người khác quá khó.
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5.
Theo trải nghiệm của bạn, ưu & nhược điểm của 
trường thường, trường chuyên, trường quốc tế 
hay học cấp 3 tại nước ngoài là gì? 

Mình nghĩ trường thường giống như standard (mức cơ bản) của 
giáo dục Việt Nam vậy, nên mình coi trường thường như thanh 
so sánh cân bằng với các loại hình khác.

Mình nghĩ trường chuyên là một môi trường cực kỳ tốt để rèn 
luyện khả năng cũng như tính cách học sinh, đa phần mình 
thấy các bạn học sinh trường chuyên lên đại học sẽ làm việc 
nhóm rất tốt. Các bạn cũng điều tiết tốc độ học tốt và chịu 
được nhiều áp lực. Tất nhiên, môi trường trường chuyên bản 
thân cực kỳ áp lực, chưa kể áp lực từ gia đình và thầy cô. Các 
bạn học nhiều, mình nghĩ bây giờ đã dần thay đổi rồi, nhưng 
hồi mình còn ở trường chuyên (5-3 năm trước), các bạn không 
có thời gian để chơi thể thao hay tham gia các hoạt động năng 
khiếu (vẫn có số ít)

Các bạn trường quốc tế đều rất giỏi tiếng Anh, các bạn dường 
như cũng tham gia hoạt động ngoại khóa nhiều hơn và có 
nhiều sở thích đặc sắc (mình biết một cô bạn học trường quốc 
tế cực kỳ thành thạo tiếng Đức, và lập 1 band rock). Các bạn 
cũng có ưu điểm khi đi du học vì các bạn dễ hòa nhập với môi 
trường quốc tế hơn. Khó khăn lớn nhất có vẻ là các bạn vẫn 
phải thi chung một nội dung ở kỳ thi THPT Quốc gia, nên trừ 
khi các bạn chắc chắn sẽ đi du học ở đại học, việc ôn thi sẽ rất 
nặng do các bạn học một số nội dung khác so với các bạn học 
sinh trường công.

Cá nhân mình thấy đi du học từ năm cấp 3, đặc biệt là các 
nước ngoài châu Á, có cái hay là các bạn sẽ dần tự lập từ khi 
còn nhỏ, chương tình học cũng thoải mái hơn, nhiều cơ hội hội 
nhập với môi trường nước ngoài và dành thời gian cho các sở 
thích, dự án, hđnk hơn (học ở châu Á thật sự rất nặng, hơn nữa 
rất lý thuyết). Tuy nhiên, đây cũng là một độ tuổi nhạy cảm và 
các bạn vẫn còn “nhỏ”, riêng mình thì mình cảm thấy mình sẽ 
không phù hợp với loại hình này, và đây là một sự đầu tư chỉ khi 
dư dả về tài chính mới có thể lựa chọn. Ngoài ra, nếu các bạn 
có yêu thích nhóm ngành liên quan đến Toán học, mình nghĩ 
giáo dục Việt Nam cho phép chúng ta có 1 headstart so với 
các bạn phương Tây.

6.
Giữa 1 bạn cấp 3 học ở tỉnh và ở thành phố (HN, 
SG), khi cả 2 cùng đi du học 1 nước, bạn có thấy 
họ quá khác biệt nhau không? Vd: trình độ, sự 
hiểu biết, cách ứng xử,… Hoặc trong nước thì 
bạn thấy sự khác nhau đó như thế nào?

Thật ra là không, mình thấy nhiều sự khác biệt (Về thái độ, 
cách giao tiếp, ứng xử, v.v) giữa hai bạn học sinh chuyên và 
thường hơn là về khoảng cách địa lý.

7.
Theo bạn, học sinh cấp 3 thì những việc gì, kiến 
thức hay kỹ năng nào nhất thiết phải được 
trang bị trong giai đoạn này?

Kiến thức về ngành nghề. Rất rất ít người sẽ chọn học lại đại 
học một lần nữa để đổi nghề, do thị trường, hiện nay rất 
nhiều người sẽ phải làm việc trái ngành. Các bạn nên xác 
định sớm mình muốn làm gì, không nhất thiết mình phải giỏi 
môn đó (ngày xưa mình cảm thấy bản thân rất dở Toán, vậy 
mà bây giờ mình đang có kế hoạch học Thạc sĩ Quantitative 
Finance). Các bạn nên tìm hiểu khối ngành (mình thích vẽ, 
Kiến trúc, Thời Trang, Graphic Design etc.) sau đó tìm hiểu 
thị trường việc làm một chút. Mình nghĩ có một số ngành 
khiến phụ huynh e dè, ví dụ như con thích vẽ, nghĩ muốn 
học làm họa sĩ, thì thường sẽ bị phản đối. Nhưng thích vẽ, 
thì không nhất thiết phải làm họa sĩ.

Các bạn nên tham gia ít nhất 1-2 hoạt động ngoại khóa, dù 
không đi du học, các bạn nên có một cuộc sống “lao động” 
ngoài việc học, và thường bạn sẽ học được nhiều kỹ năng 
trong quá trình làm việc. 

Kỹ năng làm việc nhóm. Ở đây không chỉ đơn giản là làm 
nhóm trưởng hay là sản xuất ra 1 bài tập nhóm có điểm cao, 
mà là làm việc ở các vị trí khác nhau của 1 nhóm (nhóm 
trường, phó, thành viên, etc.) và học cách làm việc với cả 
những người mình không thích hoặc cảm thấy họ “lười 
biếng”. Tuyệt đối không được “gánh team” nếu thấy làm việc 
với người khác quá khó.
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9.
Bạn có thấy bị thua thiệt về mặt nào khi 
du học bậc Đại học tại Ý so với các bạn 
học cấp 2,3 tại các nước EU hay các 
nước phát triển tại Châu Á (Hàn quốc, 
Sing, Malaysia,..) trong khi bạn lại học 
cấp 2, 3 tại VN? (kỹ năng, cách tiếp cận 
kiến thức,…)

Mình nghĩ là về tiếng, chắc chắn thua thiệt với các 
bạn biết tiếng Ý. Giáo dục Ý khá giống ở Việt Nam, 
vẫn nặng lý thuyết, nên việc giải quyết nội dung bài 
học khá là tự nhiên đối với mọi học sinh học cấp 2, 
3 tại VN. Nếu phải nói thêm thì mình nghĩ các bạn 
du học cấp 2, 3 có cơ hội phát triển các năng 
khiếu, sở thích, cân bằng giữa chơi và học nhiều 
hơn nên các bạn tận hưởng thời gian ở đây nhiều 
hơn. Mình nghĩ mình khá là chán, trầm tính và chỉ 
quen đi chơi đến 11h tối là về nhà, và bản thân mình 
cũng không hay làm thế. Mình cũng không biết 
chơi môn thể thao hay nhạc cụ gì một cách chuyên 
nghiệp. Qua Ý thì văn hóa họ khác, các bạn mình 
quen có bạn là trong câu lạc bộ trượt tuyết, có bạn 
hay đi trekking, v.v. những điều này giúp các bạn 
dễ gặp những người cùng sở thích, đam mê hơn, và 
sống lối sống hòa nhập hơn.  

8.
Nếu bạn là người quyết 
định trong ngành giáo 
dục, bạn muốn thay đổi 
điều gì tại VN?

Nhiều tiết thực hành hơn, ít lý 
thuyết hơn, hoạt động ngoại khóa 
trở thành 1 nội dung được cho 
điểm cộng. Giáo dục về ngành 
bắt đầu vào cuối năm cấp 2, tạo 
tiền đề để học sinh chọn môn cho 
cấp 3 (vd: Học 6 môn chính, 3 
môn tự chọn thay vì 13 môn như 
hiện này)

Hiện tại, môn thể dục là bắt buộc 
tại Việt Nam, mọi cấp bậc kể cả 
đại học. Nhưng nó không hiệu 
quả, vì môn này được học rất hời 
hợt và nhiều học sinh thể lực kém 
bị rớt môn. Mình nghĩ nó nên là 1 
môn tự chọn thì hơn.

10.
GenZ của bạn như thế nào và gen Z các bạn người Ý hay người nước ngoài 
ra sao? Điều gì đang ảnh hưởng đến gen Z trong thời đại này (Chia sẻ góc 
nhìn của bạn về học hành, quan điểm sống, mối quan hệ, trend,…)

Mình nghĩ có thể do Việt Nam vẫn là 1 nước đang phát triển, điều kiện kinh tế của bạn đi du 
học (kể cả tự túc đi chăng nữa) vẫn khó có thể so sánh với các bạn bản xứ, nhất là ở các 
trường đại học có tiếng, nên các bạn du học sinh Việt Năm vô hình chung tự áp đặt lên mình 
một áp lực phải thành công, phải giỏi giang. Các bạn khi đi du học 1 là sẽ học và làm việc 
thêm rất nhiều, rất rất nhiều, 2 là sẽ bung xõa và buông bỏ nhiều thói quen cũ, 3 là sẽ tìm 
được sự cân bằng giữa hai thái cực trên. Về các bạn miệt mài học hành, mình thấy các bạn 
sẽ luôn thấy áp lực, mệt mỏi, đôi lúc cô đơn và khó tận hưởng đời sống. Các bạn gen Z người 
Ý thoải mái hơn nhiều, các bạn đối mặt với điểm thấp với một tâm thế bình tĩnh hơn. 

Mình cũng là già của gen Z (sinh năm 2001) nên mình có chút cổ hủ trong suy nghĩ. Nhưng 
mình cảm nhận là phần lớn các bạn ở tuổi mình ít ai hẹn hò trước khi đi du học, hoặc chỉ mới 
quen 1-2 người, suy nghĩ về quan hệ nam nữ cũng không nhiều. Ở Ý, các bạn ấy xem việc hẹn 
hò, cũng như việc trai gái ở với nhau, như một phần không thể thiếu trong đời sống vậy.  

Nhưng có vẻ dần dà, gen Z nói chung có xu hướng phát triển lối suy nghĩ khác giống nhau, 
dù là ở đâu. Các bạn quan tâm đến sức khỏe tâm lý hơn, các cụm từ như gaslighting, seasonal 
depression, toxic, etc. được dùng nhiều hơn. Các bạn cũng quan tâm về môi trường làm việc 
hơn, hiện tượng nhảy việc ở giới trẻ xuất hiện nhiều nếu họ thấy sếp hay đồng nghiệp “toxic”, 
và các bạn sẽ từ chối nếu phải làm quá giờ mà không có lương thưởng. Các bạn trẻ bắt đầu 
dung tiếng nói của mình nhiều hơn, và họ nói về nhiều vấn đề khác nhau (giới tính, chính trị, 
LGBTQ+, etc.) 

Mình thấy gen Z đang chịu tác động bởi xu hướng thần tượng hóa. Các influencers, celebs 
dường như có tác động lớn với các bạn trẻ, và các bạn dễ học theo lối sống của họ (một hiện 
tượng khó thấy ở các thế hệ trước, thậm chí trước đó không tồn tại một nghề gọi là 
“influencer”). Các Tiktokers, Youtubers dần trở thành 1 công việc thật sự, chứ không phải chỉ 
là 1 hoạt động vì sở thích. Các bạn đặt tầm quan trọng của ý kiến cá nhân lên nhiều, các đòi 
hỏi mối quan hệ bình đẳng với mọi người xung quanh (kể cả người thân, ông bà, cha mẹ, etc.), 
những social hierarchy dần bị loại bỏ. Các giá trị cũ về trinh tiết, vai trò của nam nữ, suy nghĩ 
về giới tính cũng đang dần thay đổi. Mình nghĩ tất cả đều xuất phát từ 1 mục tiêu chung: sống 
không hổ thẹn và sống theo mọi cách bản thân muốn. Đây là sự đòi hỏi được chấp nhận ở 
mức cao hơn so với các thế hiện trước. Nó có mặt tích cực ở chỗ thật tốt khi thế hệ sau dần 
tiến tới 1 xã hội dễ cảm thông hơn, nhưng trái lại, trong quá trình tranh đấu cho mục tiêu này, 
vô tình các bạn trẻ cũng trở nên cứng nhắc, thậm chí là ác ý đối với các ý kiến trái chiều hơn.

Mình còn nhận biết 1 trend về việc làm giàu hay một sự ám ảnh đối với việc trở nên giàu có. 
Nhiều người trẻ bắt đầu bắt tay vào lao động hùng hục để có thể nghỉ hưu sớm trước tuổi 35.

Mình dành độ tuổi đẹp nhất đời mình ở một trong những thành phố đẹp nhất thế giới. Mọi thứ 
ở Rome cứ như một bộ phim vậy. Có đôi lúc mình cảm thấy lạc long và cô đơn, nhưng nếu nhìn 
lại, kể cả nỗi buồn của mình cũng rất nên thơ ở Rome. Mọi người trong đời mình, từ năm cấp 
3, đến những con người lướt qua mình tại đát nước hình chiếc ủng này đều đã đối xử với mình 
bằng lòng tốt, và mình cực kỳ biết ơn về điều đó. Và mình nghĩ, đây là điều rất quan trọng 
cần ghi nhớ ở mọi tình huống trong đời sống: dù bạn ở đâu, đất nước nào, học trường nào, 
thì cuộc sống bạn vẫn có thể rất đẹp đẽ, miễn là bạn tận dụng tối đa những tài nguyên 
xung quanh và hòa mình vào nhịp sống đó.

When in Rome, do what 
Romans do.



Sản xuất bởi
Nguonhocbong.com53

Chuyện 2Kx
Săn học bổng cùng chuyên gia

9.
Bạn có thấy bị thua thiệt về mặt nào khi 
du học bậc Đại học tại Ý so với các bạn 
học cấp 2,3 tại các nước EU hay các 
nước phát triển tại Châu Á (Hàn quốc, 
Sing, Malaysia,..) trong khi bạn lại học 
cấp 2, 3 tại VN? (kỹ năng, cách tiếp cận 
kiến thức,…)

Mình nghĩ là về tiếng, chắc chắn thua thiệt với các 
bạn biết tiếng Ý. Giáo dục Ý khá giống ở Việt Nam, 
vẫn nặng lý thuyết, nên việc giải quyết nội dung bài 
học khá là tự nhiên đối với mọi học sinh học cấp 2, 
3 tại VN. Nếu phải nói thêm thì mình nghĩ các bạn 
du học cấp 2, 3 có cơ hội phát triển các năng 
khiếu, sở thích, cân bằng giữa chơi và học nhiều 
hơn nên các bạn tận hưởng thời gian ở đây nhiều 
hơn. Mình nghĩ mình khá là chán, trầm tính và chỉ 
quen đi chơi đến 11h tối là về nhà, và bản thân mình 
cũng không hay làm thế. Mình cũng không biết 
chơi môn thể thao hay nhạc cụ gì một cách chuyên 
nghiệp. Qua Ý thì văn hóa họ khác, các bạn mình 
quen có bạn là trong câu lạc bộ trượt tuyết, có bạn 
hay đi trekking, v.v. những điều này giúp các bạn 
dễ gặp những người cùng sở thích, đam mê hơn, và 
sống lối sống hòa nhập hơn.  

8.
Nếu bạn là người quyết 
định trong ngành giáo 
dục, bạn muốn thay đổi 
điều gì tại VN?

Nhiều tiết thực hành hơn, ít lý 
thuyết hơn, hoạt động ngoại khóa 
trở thành 1 nội dung được cho 
điểm cộng. Giáo dục về ngành 
bắt đầu vào cuối năm cấp 2, tạo 
tiền đề để học sinh chọn môn cho 
cấp 3 (vd: Học 6 môn chính, 3 
môn tự chọn thay vì 13 môn như 
hiện này)

Hiện tại, môn thể dục là bắt buộc 
tại Việt Nam, mọi cấp bậc kể cả 
đại học. Nhưng nó không hiệu 
quả, vì môn này được học rất hời 
hợt và nhiều học sinh thể lực kém 
bị rớt môn. Mình nghĩ nó nên là 1 
môn tự chọn thì hơn.

10.
GenZ của bạn như thế nào và gen Z các bạn người Ý hay người nước ngoài 
ra sao? Điều gì đang ảnh hưởng đến gen Z trong thời đại này (Chia sẻ góc 
nhìn của bạn về học hành, quan điểm sống, mối quan hệ, trend,…)

Mình nghĩ có thể do Việt Nam vẫn là 1 nước đang phát triển, điều kiện kinh tế của bạn đi du 
học (kể cả tự túc đi chăng nữa) vẫn khó có thể so sánh với các bạn bản xứ, nhất là ở các 
trường đại học có tiếng, nên các bạn du học sinh Việt Năm vô hình chung tự áp đặt lên mình 
một áp lực phải thành công, phải giỏi giang. Các bạn khi đi du học 1 là sẽ học và làm việc 
thêm rất nhiều, rất rất nhiều, 2 là sẽ bung xõa và buông bỏ nhiều thói quen cũ, 3 là sẽ tìm 
được sự cân bằng giữa hai thái cực trên. Về các bạn miệt mài học hành, mình thấy các bạn 
sẽ luôn thấy áp lực, mệt mỏi, đôi lúc cô đơn và khó tận hưởng đời sống. Các bạn gen Z người 
Ý thoải mái hơn nhiều, các bạn đối mặt với điểm thấp với một tâm thế bình tĩnh hơn. 

Mình cũng là già của gen Z (sinh năm 2001) nên mình có chút cổ hủ trong suy nghĩ. Nhưng 
mình cảm nhận là phần lớn các bạn ở tuổi mình ít ai hẹn hò trước khi đi du học, hoặc chỉ mới 
quen 1-2 người, suy nghĩ về quan hệ nam nữ cũng không nhiều. Ở Ý, các bạn ấy xem việc hẹn 
hò, cũng như việc trai gái ở với nhau, như một phần không thể thiếu trong đời sống vậy.  

Nhưng có vẻ dần dà, gen Z nói chung có xu hướng phát triển lối suy nghĩ khác giống nhau, 
dù là ở đâu. Các bạn quan tâm đến sức khỏe tâm lý hơn, các cụm từ như gaslighting, seasonal 
depression, toxic, etc. được dùng nhiều hơn. Các bạn cũng quan tâm về môi trường làm việc 
hơn, hiện tượng nhảy việc ở giới trẻ xuất hiện nhiều nếu họ thấy sếp hay đồng nghiệp “toxic”, 
và các bạn sẽ từ chối nếu phải làm quá giờ mà không có lương thưởng. Các bạn trẻ bắt đầu 
dung tiếng nói của mình nhiều hơn, và họ nói về nhiều vấn đề khác nhau (giới tính, chính trị, 
LGBTQ+, etc.) 

Mình thấy gen Z đang chịu tác động bởi xu hướng thần tượng hóa. Các influencers, celebs 
dường như có tác động lớn với các bạn trẻ, và các bạn dễ học theo lối sống của họ (một hiện 
tượng khó thấy ở các thế hệ trước, thậm chí trước đó không tồn tại một nghề gọi là 
“influencer”). Các Tiktokers, Youtubers dần trở thành 1 công việc thật sự, chứ không phải chỉ 
là 1 hoạt động vì sở thích. Các bạn đặt tầm quan trọng của ý kiến cá nhân lên nhiều, các đòi 
hỏi mối quan hệ bình đẳng với mọi người xung quanh (kể cả người thân, ông bà, cha mẹ, etc.), 
những social hierarchy dần bị loại bỏ. Các giá trị cũ về trinh tiết, vai trò của nam nữ, suy nghĩ 
về giới tính cũng đang dần thay đổi. Mình nghĩ tất cả đều xuất phát từ 1 mục tiêu chung: sống 
không hổ thẹn và sống theo mọi cách bản thân muốn. Đây là sự đòi hỏi được chấp nhận ở 
mức cao hơn so với các thế hiện trước. Nó có mặt tích cực ở chỗ thật tốt khi thế hệ sau dần 
tiến tới 1 xã hội dễ cảm thông hơn, nhưng trái lại, trong quá trình tranh đấu cho mục tiêu này, 
vô tình các bạn trẻ cũng trở nên cứng nhắc, thậm chí là ác ý đối với các ý kiến trái chiều hơn.

Mình còn nhận biết 1 trend về việc làm giàu hay một sự ám ảnh đối với việc trở nên giàu có. 
Nhiều người trẻ bắt đầu bắt tay vào lao động hùng hục để có thể nghỉ hưu sớm trước tuổi 35.

Mình dành độ tuổi đẹp nhất đời mình ở một trong những thành phố đẹp nhất thế giới. Mọi thứ 
ở Rome cứ như một bộ phim vậy. Có đôi lúc mình cảm thấy lạc long và cô đơn, nhưng nếu nhìn 
lại, kể cả nỗi buồn của mình cũng rất nên thơ ở Rome. Mọi người trong đời mình, từ năm cấp 
3, đến những con người lướt qua mình tại đát nước hình chiếc ủng này đều đã đối xử với mình 
bằng lòng tốt, và mình cực kỳ biết ơn về điều đó. Và mình nghĩ, đây là điều rất quan trọng 
cần ghi nhớ ở mọi tình huống trong đời sống: dù bạn ở đâu, đất nước nào, học trường nào, 
thì cuộc sống bạn vẫn có thể rất đẹp đẽ, miễn là bạn tận dụng tối đa những tài nguyên 
xung quanh và hòa mình vào nhịp sống đó.

When in Rome, do what 
Romans do.
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Mình là một con người hay căng thẳng, nhưng rồi vẫn phải tập quen với nếp sống chậm rãi ở 
đây. Mình cũng có những người bạn rất vô tư với mọi thứ, nhưng chính bạn ấy đang tận hưởng 
một kỳ thực tập với nhịp điệu nhanh tại 1 investment bank. Dù thế nào, đừng bao giờ so sánh 
nhịp sống của mình với ai rồi cảm thấy tự ti, vì cái gì cũng có điểm mạnh điểm yếu.

Đặc biệt là vào lúc này khi mà thời đại dần thay đổi, các bạn có thể thấy nhiều luồng ý kiến 
trái ngược và đôi lúc chúng rất “ồn ào”. Nhiều trend mới, khái niệm mới, và nhiều giá trị dần bị 
loại bỏ (dù tốt hay xấu, còn phải bàn thêm), vì thế, các bạn nhất dịnh phải xác định được cho 
bản thân một số giá trị cốt lõi, và một kim chỉ nam đạo đức vững chắc. Hay mở lòng để học 
hỏi và phát triển, nhưng tuyệt đối đừng đánh mất bản thân. Trên tất cả, hãy nhớ rằng:

Các bạn hãy cố gắng học, học thật giỏi, và hãy nỗ lực thật nhiều ở mọi điều mình làm việc. 
Đừng làm gì mà không có kế hoạch, hãy vạch ra một số khía cạnh quan trọng như công việc, 
nhà cửa, quan hệ bè bạn và tình yêu và rồi sắp xếp đời sống mình theo các ưu tiên của bản 
thân. Riêng về nghề nghiệp, đừng ngại hỏi han cha mẹ, thầy cô, bạn bè và tự tìm hiểu để xác 
định sớm ngay trong năm cấp 3. Và nếu bạn có cơ hội, và ưa thích, hãy lựa chọn sống tự lập, 
xa gia đình, du học ở một tỉnh khác hay một nước khác. 

Và rồi, mọi thứ sẽ ổn thôi, 
mọi thứ đều có thể được giải quyết, 

và các bạn không bao giờ 
một mình cả.

- Trần Lê Bảo Trân
   Đại học LUISS tại Rome Italy

Social media is fake and celebrities 
are normal humans like you and I

Theo trải nghiệm của bạn, ưu & nhược điểm của trường thường, 
trường chuyên, trường quốc tế là gì?

Văn Hoá

Em học lớp 10 ở trường thường: 
•  Trường thường: có nhược điểm là các điều 

kiện cho giáo dục không được tốt lắm, 
không được phổ biến và cập nhật thông tin 
nhanh lẹ, ví dụ như các kì thi học sinh giỏi, 
không được đầu tư lắm. 

•  Trường chuyên: có ưu điểm thì được quan 
tâm chuyện thi cử hơn, đó là cơ hội cực tốt 
cho bản thân em. Được nhà trường tạo rất 
nhiền điều kiện cho học sinh để có cơ hội 
tiếp xúc với những thông tin mới nhanh nhất 
có thể.

Huỳnh Mai

Mô hình trường chuyên mình đã học từ lớp 6-12 
nên mình sẽ chỉ nói về trường chuyên. Trường 
chuyên chính là một môi trường "động lực" - nơi 
bạn nhúng mình vào để trải nghiệm, học hỏi và 
không ngừng phát triển bản thân. bên cạnh đó, 
bạn sẽ có mối quan hệ với nhiều người giỏi - việc 
đó quan trọng cho sự phát triển nghề nghiệp, 
cuộc sống của bạn sau này. Chẳng hạn, bạn có 
bạn cùng lớp cũ là một bác sĩ giỏi thì bạn có thể 
hỏi thăm về tình trạng sức khỏe mỗi khi có điều gì 
lo lắng. 

Ngọc Diệp

Ưu điểm của trường chuyên: gặp gỡ những người giỏi hơn sẽ giúp bản thân có mong muốn giỏi hơn;

Ưu điểm của trường thường: việc học sẽ không quá áp lực đối với học sinh biết tự lên kế hoạch cho bản thân.

Ngọc Lan

Mình học chuyên Anh nên cái này không áp dụng được cho tất cả các môn chuyên. Đây là ý kiến của mình.

Ưu điểm

� Trường thường: đa phần đều theo học trường dạng này, mọi thứ đều vừa phải;

� Trường chuyên: - học nhẹ (thường chỉ nặng môn chuyên mỗi năm đầu tiên, còn lại các môn không chuyên 
được ưu ái rất nhiều để có điểm trung bình cao) - các hoạt động ngoại khóa (nhất là các trường HN) rất rầm 
rộ, tạo tiền đề tốt cho việc xin học bổng sau này 

� Trường quốc tế: - chất lượng giáo dục cao hơn - nhiều hoạt động ngoại khóa và chắc chi học phí cũng cao 
hơn hẳn;

Nhược điểm

� Trường chuyên: Bây giờ các tỉnh đều có trường chuyên, việc học chuyên không có gì là quá to tát nữa nên 
chất lượng đào tạo đi xuống, phương pháp giảng dạy thực ra không có gì đột phá, vẫn mục tiêu thường để 
vào đại học, tức là coi trọng điểm thi hơn là khuyến khích lòng ham học, mục tiêu (em ở trường chuyên tỉnh, 
em nghĩ ở chuyên Ams có lẽ tốt hơn chăng?) - vào trường chuyên không hẳn toàn là các bạn ham học.

� Trường thường: Trường thường không được hưởng các đặc quyền của cả trường chuyên và trường quốc tế. 
Có điều không phải học sinh nào cũng thích hợp học chuyên, nên trường thường tồn tại để đáp ứng tùy nhu 
cầu của học sinh sau tốt nghiệp (học nghề, đại học,...).

� Trường quốc tế: học phí rất cao

Thực ra mình nghĩ không nền tồn tại sự phân biệt chuyên hay thường mới đúng. 

BRAINSTORMING
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Mình là một con người hay căng thẳng, nhưng rồi vẫn phải tập quen với nếp sống chậm rãi ở 
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trái ngược và đôi lúc chúng rất “ồn ào”. Nhiều trend mới, khái niệm mới, và nhiều giá trị dần bị 
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thân. Riêng về nghề nghiệp, đừng ngại hỏi han cha mẹ, thầy cô, bạn bè và tự tìm hiểu để xác 
định sớm ngay trong năm cấp 3. Và nếu bạn có cơ hội, và ưa thích, hãy lựa chọn sống tự lập, 
xa gia đình, du học ở một tỉnh khác hay một nước khác. 

Và rồi, mọi thứ sẽ ổn thôi, 
mọi thứ đều có thể được giải quyết, 

và các bạn không bao giờ 
một mình cả.

- Trần Lê Bảo Trân
   Đại học LUISS tại Rome Italy

Social media is fake and celebrities 
are normal humans like you and I

Theo trải nghiệm của bạn, ưu & nhược điểm của trường thường, 
trường chuyên, trường quốc tế là gì?

Văn Hoá

Em học lớp 10 ở trường thường: 
•  Trường thường: có nhược điểm là các điều 

kiện cho giáo dục không được tốt lắm, 
không được phổ biến và cập nhật thông tin 
nhanh lẹ, ví dụ như các kì thi học sinh giỏi, 
không được đầu tư lắm. 

•  Trường chuyên: có ưu điểm thì được quan 
tâm chuyện thi cử hơn, đó là cơ hội cực tốt 
cho bản thân em. Được nhà trường tạo rất 
nhiền điều kiện cho học sinh để có cơ hội 
tiếp xúc với những thông tin mới nhanh nhất 
có thể.

Huỳnh Mai

Mô hình trường chuyên mình đã học từ lớp 6-12 
nên mình sẽ chỉ nói về trường chuyên. Trường 
chuyên chính là một môi trường "động lực" - nơi 
bạn nhúng mình vào để trải nghiệm, học hỏi và 
không ngừng phát triển bản thân. bên cạnh đó, 
bạn sẽ có mối quan hệ với nhiều người giỏi - việc 
đó quan trọng cho sự phát triển nghề nghiệp, 
cuộc sống của bạn sau này. Chẳng hạn, bạn có 
bạn cùng lớp cũ là một bác sĩ giỏi thì bạn có thể 
hỏi thăm về tình trạng sức khỏe mỗi khi có điều gì 
lo lắng. 

Ngọc Diệp

Ưu điểm của trường chuyên: gặp gỡ những người giỏi hơn sẽ giúp bản thân có mong muốn giỏi hơn;

Ưu điểm của trường thường: việc học sẽ không quá áp lực đối với học sinh biết tự lên kế hoạch cho bản thân.

Ngọc Lan

Mình học chuyên Anh nên cái này không áp dụng được cho tất cả các môn chuyên. Đây là ý kiến của mình.

Ưu điểm

� Trường thường: đa phần đều theo học trường dạng này, mọi thứ đều vừa phải;

� Trường chuyên: - học nhẹ (thường chỉ nặng môn chuyên mỗi năm đầu tiên, còn lại các môn không chuyên 
được ưu ái rất nhiều để có điểm trung bình cao) - các hoạt động ngoại khóa (nhất là các trường HN) rất rầm 
rộ, tạo tiền đề tốt cho việc xin học bổng sau này 

� Trường quốc tế: - chất lượng giáo dục cao hơn - nhiều hoạt động ngoại khóa và chắc chi học phí cũng cao 
hơn hẳn;

Nhược điểm

� Trường chuyên: Bây giờ các tỉnh đều có trường chuyên, việc học chuyên không có gì là quá to tát nữa nên 
chất lượng đào tạo đi xuống, phương pháp giảng dạy thực ra không có gì đột phá, vẫn mục tiêu thường để 
vào đại học, tức là coi trọng điểm thi hơn là khuyến khích lòng ham học, mục tiêu (em ở trường chuyên tỉnh, 
em nghĩ ở chuyên Ams có lẽ tốt hơn chăng?) - vào trường chuyên không hẳn toàn là các bạn ham học.

� Trường thường: Trường thường không được hưởng các đặc quyền của cả trường chuyên và trường quốc tế. 
Có điều không phải học sinh nào cũng thích hợp học chuyên, nên trường thường tồn tại để đáp ứng tùy nhu 
cầu của học sinh sau tốt nghiệp (học nghề, đại học,...).

� Trường quốc tế: học phí rất cao

Thực ra mình nghĩ không nền tồn tại sự phân biệt chuyên hay thường mới đúng. 
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INTERVIEW
Minh Nguyễn

From HUST
with love

- Minh Nguyễn
Năm 4 chuyên ngành 
Điện tử - Viễn thông

Trường ĐH Bách Khoa Hà Nội

1.
Bạn vui lòng giới thiệu 1 chút về bản thân để các bạn đọc giả được biết 
thêm về bạn (họ tên, đang làm việc tại đâu, công việc là gì, có gì nổi bật 
không,…)

Mình là Minh, hiện đang là sinh viên năm 4 chuyên ngành Điện tử - Viễn thông, trường Đại học 
Bách Khoa Hà Nội. Trước đó, mình được học tại trường THPT Chuyên Hà Nội – Amsterdam với 
môn chuyên là môn Lý, lớp chuyên Lý 1. 

2.
Bạn có từng có kế hoạch du học & 
săn học bổng từ những năm cấp 3 
không? Bạn đã từng bước thực 
hiện ra sao? Theo bạn, điều gì là 
khó khăn hay thử thách trong giai 
đoạn này khiến nhiều bạn chưa 
thể du học từ bậc Cử nhân?

Trong những năm THPT, mình cũng như 
gia đình mình cảm thấy việc đi du học Đại 
học là một điều gì đó rất xa xỉ. Bản thân 
mình cũng cảm thấy chưa sẵn sàng cho 
việc rời khỏi môi trường hiện tại ở Việt Nam 
nên quyết định của mình lúc đó là học đại 
học trong nước. Đối với mình và mình cũng 
thấy được từ nhiều người bạn bè của mình, 
có rất nhiều khó khăn ngăn cản chúng ta 
tiến tới việc du học Đại học. Môi trường 
mới lạ, sống xa gia đình và kinh tế chính là 
những vấn đề ảnh hưởng trực tiếp tới 
quyết định học đại học trong nước của 
mình.

4.
Bạn học cấp cấp 3 tại chuyên 
Amsterdam-HN: đứng giữa các 
ngôi sao (hoặc Alumni) thành tích 
học tập và du học trường rank 
khủng, cảm giác và cảm nhận 
của bạn như thế nào khi chưa thể 
du học ngay từ bậc Cử nhân?

Thực ra cảm giác của mình thì mình chỉ thấy 
các bạn đó rất xứng đáng với thành quả họ 
đạt được. Nhìn vào họ đem lại cho mình 
động lực để tiếp tục phấn đấu, quyết tâm đi 
đến cùng theo con đường mình đã chọn.

3.
Theo trải nghiệm của bạn, ưu & 
nhược điểm của trường thường, 
trường chuyên, trường quốc tế hay 
học cấp 3 tại nước ngoài là gì? 

Theo mình thì, khi học trường chuyên, bạn 
sẽ ở trong một môi trường vô cùng cạnh 
tranh. Đặc biệt khi là bạn tham gia học đội 
tuyển, đây là một bước đường vô cùng chông 
gai. Những kiến thức mình học được khi còn 
trong đội tuyển phần lớn là những kiến thức 
mà mình được gặp lại trong những năm đầu 
bậc đại học. Và phương pháp học cũng khác 
hoàn toàn. Ở trường chuyên, việc tự học là 
một yêu cầu vô cùng quan trọng bởi vì mọi thứ 
như đang trong một cuộc đua. Nếu bạn chỉ 
học theo hướng dẫn của thầy cô, bạn sẽ 
không bao giờ vươn lên được ngang hàng với 
những người chủ động tìm hiểu, học từ những 
nguồn ngoài. Tính cạnh tranh cao, theo mình 
nghĩ là một ưu điểm rất lớn của trường chuyên 
nếu chúng ta muốn rèn luyện bản lĩnh trước 
khi đi du học.

5.
Những bạn có gia cảnh không tốt 
lắm trong ngôi trường này, bạn nhận 
thấy họ ra sao? (họ có bị áp lực du 
học vô hình hay không, có tự ti ko 
hay họ cố gắng vượt bậc…). Có thể 
kể ví dụ mà bạn thấy rõ không?

Thực ra, trong lớp mình hồi trước cũng có một 
bạn có gia cảnh không tốt lắm. Nhưng điều đó 
không cản bước cậu ấy vươn lên và giành 
được 2 huy chương bạc trong cuộc thi Vật lý 
Thiên văn Quốc tế. 
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Chuyện 2Kx
Săn học bổng cùng chuyên gia

INTERVIEW
Minh Nguyễn

From HUST
with love

- Minh Nguyễn
Năm 4 chuyên ngành 
Điện tử - Viễn thông

Trường ĐH Bách Khoa Hà Nội

1.
Bạn vui lòng giới thiệu 1 chút về bản thân để các bạn đọc giả được biết 
thêm về bạn (họ tên, đang làm việc tại đâu, công việc là gì, có gì nổi bật 
không,…)

Mình là Minh, hiện đang là sinh viên năm 4 chuyên ngành Điện tử - Viễn thông, trường Đại học 
Bách Khoa Hà Nội. Trước đó, mình được học tại trường THPT Chuyên Hà Nội – Amsterdam với 
môn chuyên là môn Lý, lớp chuyên Lý 1. 
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Bạn có từng có kế hoạch du học & 
săn học bổng từ những năm cấp 3 
không? Bạn đã từng bước thực 
hiện ra sao? Theo bạn, điều gì là 
khó khăn hay thử thách trong giai 
đoạn này khiến nhiều bạn chưa 
thể du học từ bậc Cử nhân?

Trong những năm THPT, mình cũng như 
gia đình mình cảm thấy việc đi du học Đại 
học là một điều gì đó rất xa xỉ. Bản thân 
mình cũng cảm thấy chưa sẵn sàng cho 
việc rời khỏi môi trường hiện tại ở Việt Nam 
nên quyết định của mình lúc đó là học đại 
học trong nước. Đối với mình và mình cũng 
thấy được từ nhiều người bạn bè của mình, 
có rất nhiều khó khăn ngăn cản chúng ta 
tiến tới việc du học Đại học. Môi trường 
mới lạ, sống xa gia đình và kinh tế chính là 
những vấn đề ảnh hưởng trực tiếp tới 
quyết định học đại học trong nước của 
mình.

4.
Bạn học cấp cấp 3 tại chuyên 
Amsterdam-HN: đứng giữa các 
ngôi sao (hoặc Alumni) thành tích 
học tập và du học trường rank 
khủng, cảm giác và cảm nhận 
của bạn như thế nào khi chưa thể 
du học ngay từ bậc Cử nhân?

Thực ra cảm giác của mình thì mình chỉ thấy 
các bạn đó rất xứng đáng với thành quả họ 
đạt được. Nhìn vào họ đem lại cho mình 
động lực để tiếp tục phấn đấu, quyết tâm đi 
đến cùng theo con đường mình đã chọn.

3.
Theo trải nghiệm của bạn, ưu & 
nhược điểm của trường thường, 
trường chuyên, trường quốc tế hay 
học cấp 3 tại nước ngoài là gì? 

Theo mình thì, khi học trường chuyên, bạn 
sẽ ở trong một môi trường vô cùng cạnh 
tranh. Đặc biệt khi là bạn tham gia học đội 
tuyển, đây là một bước đường vô cùng chông 
gai. Những kiến thức mình học được khi còn 
trong đội tuyển phần lớn là những kiến thức 
mà mình được gặp lại trong những năm đầu 
bậc đại học. Và phương pháp học cũng khác 
hoàn toàn. Ở trường chuyên, việc tự học là 
một yêu cầu vô cùng quan trọng bởi vì mọi thứ 
như đang trong một cuộc đua. Nếu bạn chỉ 
học theo hướng dẫn của thầy cô, bạn sẽ 
không bao giờ vươn lên được ngang hàng với 
những người chủ động tìm hiểu, học từ những 
nguồn ngoài. Tính cạnh tranh cao, theo mình 
nghĩ là một ưu điểm rất lớn của trường chuyên 
nếu chúng ta muốn rèn luyện bản lĩnh trước 
khi đi du học.

5.
Những bạn có gia cảnh không tốt 
lắm trong ngôi trường này, bạn nhận 
thấy họ ra sao? (họ có bị áp lực du 
học vô hình hay không, có tự ti ko 
hay họ cố gắng vượt bậc…). Có thể 
kể ví dụ mà bạn thấy rõ không?

Thực ra, trong lớp mình hồi trước cũng có một 
bạn có gia cảnh không tốt lắm. Nhưng điều đó 
không cản bước cậu ấy vươn lên và giành 
được 2 huy chương bạc trong cuộc thi Vật lý 
Thiên văn Quốc tế. 
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Chuyện 2Kx
Săn học bổng cùng chuyên gia

6.
Bạn có nhận xét gì học sinh của trường chuyên Amsterdam, khác hay 
giống điều gì so với các trường khác tại HN không?

Mình cũng chưa có cơ hội được tiếp xúc nhiều với những học sinh trường chuyên khác nhưng 
đối với mình, qua 3 năm học ở Ams, mình thấy học sinh trường chuyên Amsterdam vô cùng 
năng động, luôn chủ động trong công việc cả trong học tập lẫn những hoạt động ngoại khoá. 

9.
Xu hướng chọn ngành nghề của gen Z hiện nay như thế nào? Bạn có thể 
chia sẻ góc nhìn qua kinh nghiệm cá nhân không? (vd: chọn theo cá nhân, 
chọn theo mong muốn gia đình, chọn theo trend,…)

Xu hướng chọn ngành nghề thì mình chưa tiếp xúc đủ nhiều để có thể thấy được thế hệ genZ 
có hướng như thế nào. Tuy nhiên, đối với mình và những người bạn của mình, thì chúng mình 
đa số sẽ chọn ngành nghề theo sở thích, đam mê của bản thân. Việc theo đuổi đam mê sẽ 
giúp bạn có nhiều động lực trong việc học tập, nghiên cứu. 

7.
Theo bạn, học sinh cấp 3 thì 
những kiến thức hay kỹ năng 
nào nhất thiết phải được trang 
bị trong giai đoạn này?

Đối với học sinh cấp 3 thì, điều quan 
trọng nhất mà ta có thể có được đó là 
tự mình xác định được mục tiêu dài 
hạn cũng như ngắn hạn của bản thân. 
Có được mục tiêu thì ta mới có thể 
vạch ra được kế hoạch cụ thể, quản lý 
thời gian một cách hợp lý được. Nếu 
không có mục tiêu cụ thể, ta sẽ rất dễ 
bị cuốn theo những lựa chọn của các 
bạn xung quanh, làm mọi thứ một 
cách nửa vời và sẽ không đạt được 
điều gì lớn lao cả. Chúng ta cần phải 
xác định được là mình đam mê điều gì, 
muốn hướng đến công việc nào.

8.
GenZ của bạn như thế nào? Điều gì 
đang ảnh hưởng đến gen Z trong thời 
đại này? (Chia sẻ góc nhìn của bạn về 
học hành, quan điểm sống, mối quan 
hệ, trend,…)

Về quan điểm của mình về GenZ, đây là thế hệ 
được sinh ra trong sự phát triển vượt bậc của 
công nghệ, nhưng song hành với nó là môi 
trường vô cùng cạnh tranh. Điều này khiến cho 
áp lực học tập cũng đè nặng lên vai của thế hệ Z. 

10.
Trong bán kính 10 năm nữa, VN sẽ có nhiều trường ĐH quốc tế hơn hiện 
nay, bạn nghĩ lúc đó đi du học vẫn là lựa chọn tốt hơn “du học tại chỗ” 
không? Tại sao?

Theo mình thì việc đi du học vẫn là một lựa chọn tốt hơn. Cơ bản là vì, mình đi du học không 
chỉ để học kiến thức ở trường, mà còn là để trải nghiệm văn hoá, tạo những connections phục 
vụ cho quá trình tìm việc làm hay quá trình nghiên cứu sau này. Hơn nữa, đi du học cũng là 
một cơ hội và cũng thử thách khả năng tự lập của bạn ở một môi trường mới. Việc đi du học 
không chỉ giúp bạn có kiến thức sách vở, mà nó còn đem lại vô số những trải nghiệm, cải thiện 
kỹ năng mềm của mình.

Tất cả những chia sẻ trên mình viết đều là những suy nghĩ của mình khi mình chọn con đường 
này. Mình mong những chia sẻ của mình đến với các bạn sẽ giúp các bạn có được lựa chọn 
đúng đắn, phù hợp nhất với bản thân. 

Chúc các bạn 
thật nhiều may mắn 
trên hành trình học tập 

nhiều thử thách.
- Minh Nguyễn

Năm 4 chuyên ngành 
Điện tử - Viễn thông

Trường ĐH Bách Khoa Hà Nội
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Chuyện 2Kx
Săn học bổng cùng chuyên gia

6.
Bạn có nhận xét gì học sinh của trường chuyên Amsterdam, khác hay 
giống điều gì so với các trường khác tại HN không?

Mình cũng chưa có cơ hội được tiếp xúc nhiều với những học sinh trường chuyên khác nhưng 
đối với mình, qua 3 năm học ở Ams, mình thấy học sinh trường chuyên Amsterdam vô cùng 
năng động, luôn chủ động trong công việc cả trong học tập lẫn những hoạt động ngoại khoá. 

9.
Xu hướng chọn ngành nghề của gen Z hiện nay như thế nào? Bạn có thể 
chia sẻ góc nhìn qua kinh nghiệm cá nhân không? (vd: chọn theo cá nhân, 
chọn theo mong muốn gia đình, chọn theo trend,…)

Xu hướng chọn ngành nghề thì mình chưa tiếp xúc đủ nhiều để có thể thấy được thế hệ genZ 
có hướng như thế nào. Tuy nhiên, đối với mình và những người bạn của mình, thì chúng mình 
đa số sẽ chọn ngành nghề theo sở thích, đam mê của bản thân. Việc theo đuổi đam mê sẽ 
giúp bạn có nhiều động lực trong việc học tập, nghiên cứu. 

7.
Theo bạn, học sinh cấp 3 thì 
những kiến thức hay kỹ năng 
nào nhất thiết phải được trang 
bị trong giai đoạn này?

Đối với học sinh cấp 3 thì, điều quan 
trọng nhất mà ta có thể có được đó là 
tự mình xác định được mục tiêu dài 
hạn cũng như ngắn hạn của bản thân. 
Có được mục tiêu thì ta mới có thể 
vạch ra được kế hoạch cụ thể, quản lý 
thời gian một cách hợp lý được. Nếu 
không có mục tiêu cụ thể, ta sẽ rất dễ 
bị cuốn theo những lựa chọn của các 
bạn xung quanh, làm mọi thứ một 
cách nửa vời và sẽ không đạt được 
điều gì lớn lao cả. Chúng ta cần phải 
xác định được là mình đam mê điều gì, 
muốn hướng đến công việc nào.

8.
GenZ của bạn như thế nào? Điều gì 
đang ảnh hưởng đến gen Z trong thời 
đại này? (Chia sẻ góc nhìn của bạn về 
học hành, quan điểm sống, mối quan 
hệ, trend,…)

Về quan điểm của mình về GenZ, đây là thế hệ 
được sinh ra trong sự phát triển vượt bậc của 
công nghệ, nhưng song hành với nó là môi 
trường vô cùng cạnh tranh. Điều này khiến cho 
áp lực học tập cũng đè nặng lên vai của thế hệ Z. 

10.
Trong bán kính 10 năm nữa, VN sẽ có nhiều trường ĐH quốc tế hơn hiện 
nay, bạn nghĩ lúc đó đi du học vẫn là lựa chọn tốt hơn “du học tại chỗ” 
không? Tại sao?

Theo mình thì việc đi du học vẫn là một lựa chọn tốt hơn. Cơ bản là vì, mình đi du học không 
chỉ để học kiến thức ở trường, mà còn là để trải nghiệm văn hoá, tạo những connections phục 
vụ cho quá trình tìm việc làm hay quá trình nghiên cứu sau này. Hơn nữa, đi du học cũng là 
một cơ hội và cũng thử thách khả năng tự lập của bạn ở một môi trường mới. Việc đi du học 
không chỉ giúp bạn có kiến thức sách vở, mà nó còn đem lại vô số những trải nghiệm, cải thiện 
kỹ năng mềm của mình.

Tất cả những chia sẻ trên mình viết đều là những suy nghĩ của mình khi mình chọn con đường 
này. Mình mong những chia sẻ của mình đến với các bạn sẽ giúp các bạn có được lựa chọn 
đúng đắn, phù hợp nhất với bản thân. 

Chúc các bạn 
thật nhiều may mắn 
trên hành trình học tập 

nhiều thử thách.
- Minh Nguyễn

Năm 4 chuyên ngành 
Điện tử - Viễn thông

Trường ĐH Bách Khoa Hà Nội
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Nếu bạn là người quyết định trong ngành giáo dục, bạn muốn 
thay đổi điều gì tại Việt Nam?

Trà My

Thay đổi cách chỉ dùng điểm số để vào Đại 
học. Hãy cho học sinh cơ hội để nộp hồ sơ 
về Extracurricular Activities!

Thanh Hà

Ngôn ngữ và định hướng nghề nghiệp. 

Vì đối với mình cấp 3 là khoảng thời gian 
mình khó khăn trong việc lựa chọn con 
đường tương lai của mình nhất và mình thấy 
điểm thiệt thòi nhất cho các bạn học ở tỉnh 
như mình là không được sống trong môi 
trường tiếng Anh. Nên mình muốn Việt Nam 
sau này ai cũng có thể giao tiếp thành thạo 
tiếng Anh, hoà nhập với thế giới nhưng 
không mất đi bản sắc văn hoá của mình.

Hữu Đăng

Em muốn thay đổi về chương trình giáo dục 
và mindset của các người làm giáo dục. Rõ 
ràng, giáo dục được sinh ra để phục vụ học 
sinh, nhưng em lại thấy hầu hết người làm 
giáo dục lại nhìn giáo dục bằng mindset của 
họ chứ không phải học sinh và rất hiếm người 
cố gắng thấu hiểu rằng học sinh cần gì.

Minh Hằng

Cho các học sinh cấp ba tham gia nhiều 
ngoại khóa hơn là học vì học cần có đam mê, 
đam mê mà không biết là gì thì học xong 
cũng không biết làm gì. Cần có nhiều trải 
nghiệm để con trẻ biết được mình cần gì cho 
tương lai. Nên xây dựng lại cách học tiếng 
anh tại trường, cho học sinh môi trường để 
thực hành chứ không nên bắt ép học ngữ 
pháp. Giáo trình học tiếng anh như bây giờ 
nặng quá, học nhiều nhưng không nói được 
câu nào hoàn chỉnh cả. Dạy bài học nhưng lại 
không chỉ cho học sinh cách học tập. Nên 
cho học sinh học thêm một môn nữa là môn 
kỹ năng học tập. Vì nhiều bạn không phải là 
học dốt đâu mà do bạn không có định hướng 
cụ thể cho tương lai cũng như cách học tập 
hiệu quả.

Ngọc Diệp

Mình sẽ đưa vào chương trình môn học mà có 
thể giúp các bạn học sinh hiểu rõ ý nghĩa của 
việc học, mình muốn các bạn học sinh yêu 
thích việc học tập thay vì luôn chán ghét nó, 
luôn cảm thấy mệt mỏi khi đối mặt với tri thức

BRAINSTORMING

?

INTERVIEW
Minh Triết

Canada
không xa

- Minh Triết
Sinh sống và làm việc

tại Canada

1.
Bạn vui lòng giới thiệu 1 chút về bản thân để các bạn đọc giả được biết 
thêm về bạn (họ tên, đang làm việc tại đâu, công việc là gì, có gì nổi bật 
không,…)

Chào mọi người, mình là Minh Triết, hiện mình đang sinh sống và làm việc tại thành phố 
Toronto, Canada. Mình là host của Thổ Địa Canada và đây cũng là cái duyên để mình có may 
mắn được tiếp xúc và làm việc với rất nhiều phụ huynh và các bạn học sinh ở nhiều thế hệ 
trong đó Gen Z. Mình sẽ chia sẻ tất cả những gì mình quan sát được từ thực tế trong bài 
phỏng vấn này.
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Nếu bạn là người quyết định trong ngành giáo dục, bạn muốn 
thay đổi điều gì tại Việt Nam?

Trà My

Thay đổi cách chỉ dùng điểm số để vào Đại 
học. Hãy cho học sinh cơ hội để nộp hồ sơ 
về Extracurricular Activities!

Thanh Hà

Ngôn ngữ và định hướng nghề nghiệp. 

Vì đối với mình cấp 3 là khoảng thời gian 
mình khó khăn trong việc lựa chọn con 
đường tương lai của mình nhất và mình thấy 
điểm thiệt thòi nhất cho các bạn học ở tỉnh 
như mình là không được sống trong môi 
trường tiếng Anh. Nên mình muốn Việt Nam 
sau này ai cũng có thể giao tiếp thành thạo 
tiếng Anh, hoà nhập với thế giới nhưng 
không mất đi bản sắc văn hoá của mình.

Hữu Đăng

Em muốn thay đổi về chương trình giáo dục 
và mindset của các người làm giáo dục. Rõ 
ràng, giáo dục được sinh ra để phục vụ học 
sinh, nhưng em lại thấy hầu hết người làm 
giáo dục lại nhìn giáo dục bằng mindset của 
họ chứ không phải học sinh và rất hiếm người 
cố gắng thấu hiểu rằng học sinh cần gì.

Minh Hằng

Cho các học sinh cấp ba tham gia nhiều 
ngoại khóa hơn là học vì học cần có đam mê, 
đam mê mà không biết là gì thì học xong 
cũng không biết làm gì. Cần có nhiều trải 
nghiệm để con trẻ biết được mình cần gì cho 
tương lai. Nên xây dựng lại cách học tiếng 
anh tại trường, cho học sinh môi trường để 
thực hành chứ không nên bắt ép học ngữ 
pháp. Giáo trình học tiếng anh như bây giờ 
nặng quá, học nhiều nhưng không nói được 
câu nào hoàn chỉnh cả. Dạy bài học nhưng lại 
không chỉ cho học sinh cách học tập. Nên 
cho học sinh học thêm một môn nữa là môn 
kỹ năng học tập. Vì nhiều bạn không phải là 
học dốt đâu mà do bạn không có định hướng 
cụ thể cho tương lai cũng như cách học tập 
hiệu quả.

Ngọc Diệp

Mình sẽ đưa vào chương trình môn học mà có 
thể giúp các bạn học sinh hiểu rõ ý nghĩa của 
việc học, mình muốn các bạn học sinh yêu 
thích việc học tập thay vì luôn chán ghét nó, 
luôn cảm thấy mệt mỏi khi đối mặt với tri thức
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INTERVIEW
Minh Triết

Canada
không xa

- Minh Triết
Sinh sống và làm việc

tại Canada

1.
Bạn vui lòng giới thiệu 1 chút về bản thân để các bạn đọc giả được biết 
thêm về bạn (họ tên, đang làm việc tại đâu, công việc là gì, có gì nổi bật 
không,…)

Chào mọi người, mình là Minh Triết, hiện mình đang sinh sống và làm việc tại thành phố 
Toronto, Canada. Mình là host của Thổ Địa Canada và đây cũng là cái duyên để mình có may 
mắn được tiếp xúc và làm việc với rất nhiều phụ huynh và các bạn học sinh ở nhiều thế hệ 
trong đó Gen Z. Mình sẽ chia sẻ tất cả những gì mình quan sát được từ thực tế trong bài 
phỏng vấn này.
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2.
Phụ huynh ở các thành phố lớn và tỉnh, bạn thấy họ giống và khác nhau 
như thế nào? Bạn có thể chia sẻ thêm case study mà bạn thấy rõ không?

Một điều chắc chắn ai cũng có thể suy đoán ra rằng phụ huynh ở các tỉnh thành xa sẽ thiệt 
thòi hơn trong việc tiếp cận các nguồn thông tin về du học so với phụ huynh ở các thành phố 
trong điểm về kinh tế hoặc giáo dục. Chắc chắn các bạn sẽ nghĩ rằng với việc phát triển của 
mạng lưới internet rộng khắp như hiện nay thì chỉ cần một cú click chuột là bạn sẽ có được 
bất cứ thông tin nào bạn đang cần. Tuy nhiên, đó không phải là cách tiếp cận thông tin được 
phụ huynh Việt Nam lựa chọn và tin cậy. Thông thường, phụ huynh sẽ tìm các nguồn thông 
tin đến từ người thân và mạng lưới bạn bè, đồng nghiệp. Ví dụ, chị đồng nghiệp trong cơ quan 
có con đi du học hoặc trong họ hàng có đứa cháu đi du học sẽ là nguồn thông tin có độ xác 
thực và tin cậy cao hơn là những mẫu quảng cáo về giáo dục trên internet. Do đó, với những 
phụ huynh ở miền xa sẽ có ít các thông tin theo dạng truyền miệng như vậy vì xung quanh 
không có nhiều người đi du học chẳng hạn. Thêm vào đó, tư tưởng bình thường hóa du học 
vẫn còn là một điều gì khá xa vời đối với các phụ huynh vùng xa vì trong cả dòng họ chưa ai 
từng đi nước ngoài và suy nghĩ của họ về việc đi nước ngoài chắc chắn sẽ phải rất khó và tốn 
kém. Với phụ huynh ở thành phố lớn, việc gặp gỡ giao lưu với du khách quốc tế hoặc đồng 
nghiệp ở khắp các quốc gia thường xuyên đã phần nào giúp mọi người làm quen với khái niệm 
thế giới phẳng và việc tiếp cận giáo dục nước ngoài không còn gì là khó khăn như trước đây. 
Điểm giống nhau mình nhận thấy là phần lớn phụ huynh vẫn chưa thật sự chủ động trong việc 
tìm hiểu thông tin du học và thường sẽ để cho một đơn vị du học (agent) làm trọn gói từ A-Z 
từ việc chọn trường, ngành và đôi khi cả quốc gia cho con em mình. Sự tiện lợi này chắc chắn 
sẽ kèm theo nhiều rủi ro về việc tư vấn sai hoặc chủ quan dẫn đến kết quả du học không được 
như ý muốn.

Về case study thì rõ ràng nhất với những hội thảo hoặc triển lãm du học, phần lớn sẽ tổ chức 
tại những thành phố lớn như Saigon, Hà Nội, Đà Nẵng, rất ít đơn vị tổ chức tại các tỉnh thành 
xa vì số lượng người tham dự sẽ ít cũng như khó để làm truyền thông quảng bá nên hiệu quả 
về kinh tế sẽ không tối ưu cho các đơn vị tổ chức. Nhiều tỉnh thành không có các công ty về 
du học mở văn phòng nên mỗi lần muốn làm hồ sơ du học, các cô chú phụ huynh phải đưa 
con về thành phố lớn và thường không lưu trú lại được lâu nên mọi thứ giải quyết vô cùng gấp 
rút dẫn đến không có đủ thời gian để cân nhắc hoặc kiểm tra thông tin có chính xác hay 
không.

Mình từng làm một hội thảo tại Daklak vào năm 2020, các cô chú đến dự chủ yếu là làm nông, 
chủ các đồn điền cà phê và chè, tài chính vô cùng tốt. Nhưng với họ, việc du học là một điều 
gì đó vô cùng lớn lao và thậm chí rất xa vời. Khi mình tính chi phí sơ bộ một năm học tại 
Canada, nhiều cô chú thảng thốt:

Ủa, chưa bằng tiền phân – giống 
của nhà tôi một vụ thôi à, 

thiệt không vậy anh?

3.
Phụ huynh có con em muốn du học, bạn thấy họ có những đặc điểm như 
thế nào? (sự chuẩn bị tâm lý, tài chính, sự hiểu biết về du học nói chung, có 
hay hỏi thăm kinh nghiệm trên group,…)

Quyết định cho con đi du học có thể xem như một khoản đầu tư high risk high return, chi phí 
bỏ ra vô cùng lớn với sự kì vọng thu về là một tương lai xán lạn cho con em mình. Tuy nhiên, 
thường phụ huynh mình tiếp xúc tập trung khá nhiều vào 2 vấn đề sau. Chuẩn bị về tài chính 
và kiến thức học thuật cho học sinh. Thông thường các cô chú sẽ chuẩn bị những tài khoản 
tiết kiệm và nguồn thu nhập dồi dào để đảm bảo hành trình du học của con em mình không 
gặp trắc trở nào về tiền bạc. Bên cạnh đó, mọi người cũng kèm cặp các bạn học từ nhỏ để tin 
chắc các kiến thức học thuật của bạn đủ theo kịp các chương trình đào tạo tại nước ngoài. 
Hai việc trên tất nhiên là vô cùng quan trọng, nhưng theo quan điểm của mình, đó chưa phải 
là việc quan trọng nhất.

Mọi người thường bỏ qua hoặc xem nhẹ 
việc chuẩn bị tâm lý và kiến thức về 

đất nước mà các em sẽ đến.

Bản thân mình đã chứng kiến và hỗ trợ khá nhiều trường hợp vô cùng đáng tiếc và thương tâm 
khi các bạn đi du học không có sự chuẩn bị tâm lý tốt gặp các vấn đề trong học tập và cuộc 
sống. Hồi cuối năm 2020, mình đã kèm một bạn về nước trên chuyến bay bảo hộ công dân, 
bạn này bị trầm cảm một thời gian dài tại Canada vì lockdown kéo dài và đã nhiều lần cắt tay, 
may được phát hiện và đưa đi cấp cứu. Một trường hợp khác là một học sinh trung học đã 
nhốt mình trong phòng nhiều ngày trời không chịu đi học chỉ vì “đồng phục của nhà trường 
rộng với con quá” và mẹ phải bay sang đưa bạn về Vn để điều trị. Tâm lý là yếu tốt quan trọng 
nhất để quyết định thành bại của hành trình du học, phần lớn các bạn du học sinh đâu có 
thiếu tiền hay đồ ăn thức uống, các bạn thiếu sự quan tâm từ gia đình, sự tự tin trong giao tiếp 
và không có bạn bè.

Một nghịch lý nữa là không nhiều phụ huynh tìm hiểu về đất nước con em mình đến và các 
thủ tục giấy tờ du học. Một hiện trạng phổ biến là cha mẹ sẽ giao cho một công ty về du học 
quyết định tư A-Z trường nào con mình học, ngành nào dễ tìm việc và những giấy tờ nào cần 
chuẩn bị. Mình rất hiểu nhiều cô chú anh chị rất bận rộn với công việc cũng như lo lắng không 
biết mình có quyết định sai hay không, nên việc để một đơn vị có vẻ có chuyên môn làm hết 
từ đầu đến cuối có vẻ tối ưu hơn rất nhiều. Tuy nhiên, du học là hành trình mà gia đình phải 
đồng hành cùng học sinh chứ không phải là người khác làm thay điều đó. Hiện tại có rất 
nhiều group về du học đủ các quốc gia với những người đang sinh sống, học tập và làm việc 
tại quốc gia đó hỗ trợ về thông tin cho mọi người. Ví dụ như group Canada Không Xa cũng cập 
nhật liên tục các bài viết về du học và trả lời các câu hỏi của mọi người hàng ngày. Hãy quan 
tâm nhiều hơn về thị trường lao động, các chính sách định cư và các vùng địa lý của quốc 
gia con em mình chuẩn bị đến.
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2.
Phụ huynh ở các thành phố lớn và tỉnh, bạn thấy họ giống và khác nhau 
như thế nào? Bạn có thể chia sẻ thêm case study mà bạn thấy rõ không?

Một điều chắc chắn ai cũng có thể suy đoán ra rằng phụ huynh ở các tỉnh thành xa sẽ thiệt 
thòi hơn trong việc tiếp cận các nguồn thông tin về du học so với phụ huynh ở các thành phố 
trong điểm về kinh tế hoặc giáo dục. Chắc chắn các bạn sẽ nghĩ rằng với việc phát triển của 
mạng lưới internet rộng khắp như hiện nay thì chỉ cần một cú click chuột là bạn sẽ có được 
bất cứ thông tin nào bạn đang cần. Tuy nhiên, đó không phải là cách tiếp cận thông tin được 
phụ huynh Việt Nam lựa chọn và tin cậy. Thông thường, phụ huynh sẽ tìm các nguồn thông 
tin đến từ người thân và mạng lưới bạn bè, đồng nghiệp. Ví dụ, chị đồng nghiệp trong cơ quan 
có con đi du học hoặc trong họ hàng có đứa cháu đi du học sẽ là nguồn thông tin có độ xác 
thực và tin cậy cao hơn là những mẫu quảng cáo về giáo dục trên internet. Do đó, với những 
phụ huynh ở miền xa sẽ có ít các thông tin theo dạng truyền miệng như vậy vì xung quanh 
không có nhiều người đi du học chẳng hạn. Thêm vào đó, tư tưởng bình thường hóa du học 
vẫn còn là một điều gì khá xa vời đối với các phụ huynh vùng xa vì trong cả dòng họ chưa ai 
từng đi nước ngoài và suy nghĩ của họ về việc đi nước ngoài chắc chắn sẽ phải rất khó và tốn 
kém. Với phụ huynh ở thành phố lớn, việc gặp gỡ giao lưu với du khách quốc tế hoặc đồng 
nghiệp ở khắp các quốc gia thường xuyên đã phần nào giúp mọi người làm quen với khái niệm 
thế giới phẳng và việc tiếp cận giáo dục nước ngoài không còn gì là khó khăn như trước đây. 
Điểm giống nhau mình nhận thấy là phần lớn phụ huynh vẫn chưa thật sự chủ động trong việc 
tìm hiểu thông tin du học và thường sẽ để cho một đơn vị du học (agent) làm trọn gói từ A-Z 
từ việc chọn trường, ngành và đôi khi cả quốc gia cho con em mình. Sự tiện lợi này chắc chắn 
sẽ kèm theo nhiều rủi ro về việc tư vấn sai hoặc chủ quan dẫn đến kết quả du học không được 
như ý muốn.

Về case study thì rõ ràng nhất với những hội thảo hoặc triển lãm du học, phần lớn sẽ tổ chức 
tại những thành phố lớn như Saigon, Hà Nội, Đà Nẵng, rất ít đơn vị tổ chức tại các tỉnh thành 
xa vì số lượng người tham dự sẽ ít cũng như khó để làm truyền thông quảng bá nên hiệu quả 
về kinh tế sẽ không tối ưu cho các đơn vị tổ chức. Nhiều tỉnh thành không có các công ty về 
du học mở văn phòng nên mỗi lần muốn làm hồ sơ du học, các cô chú phụ huynh phải đưa 
con về thành phố lớn và thường không lưu trú lại được lâu nên mọi thứ giải quyết vô cùng gấp 
rút dẫn đến không có đủ thời gian để cân nhắc hoặc kiểm tra thông tin có chính xác hay 
không.

Mình từng làm một hội thảo tại Daklak vào năm 2020, các cô chú đến dự chủ yếu là làm nông, 
chủ các đồn điền cà phê và chè, tài chính vô cùng tốt. Nhưng với họ, việc du học là một điều 
gì đó vô cùng lớn lao và thậm chí rất xa vời. Khi mình tính chi phí sơ bộ một năm học tại 
Canada, nhiều cô chú thảng thốt:

Ủa, chưa bằng tiền phân – giống 
của nhà tôi một vụ thôi à, 

thiệt không vậy anh?

3.
Phụ huynh có con em muốn du học, bạn thấy họ có những đặc điểm như 
thế nào? (sự chuẩn bị tâm lý, tài chính, sự hiểu biết về du học nói chung, có 
hay hỏi thăm kinh nghiệm trên group,…)

Quyết định cho con đi du học có thể xem như một khoản đầu tư high risk high return, chi phí 
bỏ ra vô cùng lớn với sự kì vọng thu về là một tương lai xán lạn cho con em mình. Tuy nhiên, 
thường phụ huynh mình tiếp xúc tập trung khá nhiều vào 2 vấn đề sau. Chuẩn bị về tài chính 
và kiến thức học thuật cho học sinh. Thông thường các cô chú sẽ chuẩn bị những tài khoản 
tiết kiệm và nguồn thu nhập dồi dào để đảm bảo hành trình du học của con em mình không 
gặp trắc trở nào về tiền bạc. Bên cạnh đó, mọi người cũng kèm cặp các bạn học từ nhỏ để tin 
chắc các kiến thức học thuật của bạn đủ theo kịp các chương trình đào tạo tại nước ngoài. 
Hai việc trên tất nhiên là vô cùng quan trọng, nhưng theo quan điểm của mình, đó chưa phải 
là việc quan trọng nhất.

Mọi người thường bỏ qua hoặc xem nhẹ 
việc chuẩn bị tâm lý và kiến thức về 

đất nước mà các em sẽ đến.

Bản thân mình đã chứng kiến và hỗ trợ khá nhiều trường hợp vô cùng đáng tiếc và thương tâm 
khi các bạn đi du học không có sự chuẩn bị tâm lý tốt gặp các vấn đề trong học tập và cuộc 
sống. Hồi cuối năm 2020, mình đã kèm một bạn về nước trên chuyến bay bảo hộ công dân, 
bạn này bị trầm cảm một thời gian dài tại Canada vì lockdown kéo dài và đã nhiều lần cắt tay, 
may được phát hiện và đưa đi cấp cứu. Một trường hợp khác là một học sinh trung học đã 
nhốt mình trong phòng nhiều ngày trời không chịu đi học chỉ vì “đồng phục của nhà trường 
rộng với con quá” và mẹ phải bay sang đưa bạn về Vn để điều trị. Tâm lý là yếu tốt quan trọng 
nhất để quyết định thành bại của hành trình du học, phần lớn các bạn du học sinh đâu có 
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4.
Việc du học của các bạn từng học 
trường quốc tế trường chuyên… so với 
các bạn chỉ học trường công bình 
thường; bạn thấy có gì khác biệt lớn từ 
background của họ khi du học tại 
Canada không? (vd: các bạn học 
trường chuyên, quốc tế thì network tốt 
hơn, học cũng tốt hơn hoặc trang bị 
nhiều kỹ năng hơn,v..v)

Theo kinh nghiệm của bản thân, học sinh trường 
quốc tế hoặc trường chuyên được ba mẹ lên kế 
hoạch du học từ khá sớm. Chẳng vì thế mà mọi 
người bỏ ra một khoản tiền vô cùng lớn để chi trả 
học phí vô cùng đắt đỏ hay cho con học các 
chương trình học đặc biệt hay sao? Cũng chính vì 
đã có kế hoạch, nên phụ huynh thường có sự chọn 
lựa những kĩ năng cần thiết để cho con em mình 
học từ tấm bé, tạo tiền đề vững chắc cho con 
đường du học trong tương lai. Một số phụ huynh 
thì tập trung vào việc trau dồi ngôn ngữ, số khác 
thì tập trung vào việc dành các giải thưởng, thành 
tích cao trong học tập. Mình từng tiếp xúc với một 
số phụ huynh cho các bé đi nước ngoài thông qua 
các chuyến du lịch hoặc summer camp hàng năm 
để các bạn quen với môi trường học tập và cuộc 
sống tại các quốc gia ba mẹ có dự định cho con đi 
du học sau này.

Còn với học sinh trường công, thông thường ý 
định cho con đi du học thường là bộc phát trong 
thời gian ngắn. Có thể lúc trước tài chính gia đình 
chưa đủ tốt, gần đây việc kinh doanh tốt hơn nên 
cũng muốn con em được trải nghiệm môi trường 
nước ngoài. Do đó, các bạn học sinh không có 
nhiều thời gian để chuẩn bị. Có những trường hợp 
ba mẹ quyết định cho đi du học chỉ trong vòng 
3-6 tháng sẽ khiến bạn phải chạy đua với các kì 
thi tiếng Anh để đạt chuẩn đầu vào và không có sự 
chuẩn bị tâm lý, kĩ năng thật tốt để đối mặt với 
những khó khăn tại nước ngoài (thời tiết, sự cô 
đơn, quản lý tài chính,…)

5.
Điều khác biệt so với sinh viên quốc tế và sinh viên Việt Nam đến du học 
Canada là gì? (cách network, cách học, cách hòa nhập,…) Sinh viên VN 
cần cải thiện thêm những điểm quan trọng nào để tận dụng tốt cơ hội du 
học?

Có 2 nhóm sinh viên quốc tế, thứ nhất là nhóm invisible minorities là những bạn đến từ các 
quốc gia có một trong những đặc điểm tương đồng với Canada (sử dụng tiếng Anh như tiếng 
mẹ đẻ, ngoại hình, sắc vóc không khác gì người bản địa. Ví dụ như đến từ Anh, Úc, Pháp, Ý…). 
Các bạn này thường sẽ hòa nhập cực kì nhanh vì cảm thấy không có nhiều khác biệt so với 
đất nước của mình và cũng được thừa hưởng nền giáo dục từ nhỏ tương đối giống nhau. Các 
bạn thường thể hiện rất tốt trong những hoạt động yêu cầu giao tiếp, trình bày ý tưởng. 

Nhóm thứ hai là visible minorities, là những bạn đến từ những quốc gia không có nhiều điểm 
tương đồng với nước sở tại (tiếng Anh không phải tiếng mẹ đẻ, nhìn ngoại hình là thấy không 
giống. Ví dụ như học sinh sinh viên châu Á). Có thể vì những sự sai khác trên, nên các bạn sẽ 
có xu hướng sinh hoạt, tụ tập thành nhóm theo cộng đồng quốc gia của bạn để tránh việc 
cảm thấy lạc lõng hay bị cô lập trong thời gian đầu. Sinh viên Việt Nam mình thường thuộc 
nhóm này, hay tham gia các group hội người Việt chẳng hạn. Vì tiếng Anh không phải ngôn 
ngữ mẹ đẻ, nên phần lớn sinh viên Việt Nam sẽ không tự tin trong việc phát biểu hoặc 
tranh luận trong lớp dù kiến thức của các bạn có thể vượt trội hơn rất nhiều, thường sinh 
viên Việt Nam sẽ chiếm ưu thế tuyệt đối trong các môn về tư duy và tính toán vì chương trình 
học của chúng ta cũng tập trung vào các bộ môn khoa học rất nhiều. Thêm vào đó là khả 
năng làm việc nhóm kém hiệu quả do lối đào tạo ở VN là tập trung vào thành tích của cá nhân 
nhiều hơn là tập thể dẫn đến việc trong nhóm toàn các bạn giỏi nhưng khi làm chung với nhau 
thì lại thiếu gắn kết.

Một bộ phận lớn sinh viên VN vẫn còn tư duy đặt việc học tại trường lên trên và bỏ qua 
việc giao lưu, network thậm chí đi làm thêm sau giờ học. Điều này thường mang lại nhiều 
khó khăn sau khi tốt nghiệp vì ở Canada, network là yếu tố tiên quyết để bạn tìm việc. Các 
công ty sẽ thường ưu tiên tuyển từ nguồn nội bộ, người quen của các nhân viên trước khi 
đăng thông báo tuyển dụng. 
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8.
Bạn có so sánh gì giữa việc học cấp 3 tại Canada và cấp 3 trường quốc tế 
đạt tiêu chuẩn tại VN không? (ưu và nhước điểm). VN có 17 trường được 
IBO công nhận.

Ở Canada có 2 chương trình học chính thức là AP và IB. AP thì được xem như là chương trình 
giảng dạy toàn quốc trong khi IB thường do các trường private tổ chức. Bản thân mình nghĩ 
không nhiều phụ huynh và học sinh Việt Nam phân biệt được sự khác nhau của 2 chương 
trình này. Ngoài việc phạm vi kiến thức trong hai chương trình sẽ có sự khác nhau, thì điểm 
khác biệt lớn nhất người học IB sẽ có thể chuyển đổi dễ dàng sang các quốc gia khác có 
giảng dạy chương trình này vì đây là chương trình tú tài quốc tế, trong khi với những bạn theo 
học AP thì định hướng sẽ hoàn thành các bậc học cao hơn tại Canada.

6.
Giữa 1 bạn cấp 3 học ở tỉnh và ở thành 
phố (HN, SG), khi cả 2 cùng đi du học 1 
nước, bạn có thấy họ quá khác biệt nhau 
không? Vd: trình độ, sự hiểu biết, cách 
ứng xử,… Hoặc trong nước thì bạn thấy 
sự khác nhau đó như thế nào?

Ở thời điểm hiện tại, khoảng cách địa lý không còn 
đóng vai trò quan trọng tác động vào trình độ văn 
hóa và nhận thức của người dân khi mà internet đã 
được phủ sóng toàn cầu. Thay vào đó, sự khác biệt 
đến từ chính bên trong gia đình của học sinh và 
mình cho rằng đây là giá trị cốt lõi của mọi vấn đề. 
Nếu bạn ở vùng sâu xa nhưng ba mẹ là những 
người có tri thức và vạch ra lộ trình du học cho bạn 
từ sớm chắc chắn sẽ không hề thua kém thậm chí 
còn vững vàng hơn rất nhiều so với các bạn ở các 
thành phố lớn nhưng thiếu sự quan tâm, định 
hướng của phụ huynh. Sự khác biệt nếu có, có thể 
là với các bạn ở thành phố lớn kĩ năng giao tiếp và 
thích nghi với môi trường mới sẽ tốt hơn vì nhìn 
chung các đô thị toàn cầu sẽ có những nét tương 
đồng về cơ sở vật chất và các loại hình giải trí. Tuy 
nhiên, những lợi thế này thường được cân bằng chỉ 
trong một khoản thời gian ngắn mà thôi vì một khi 
đã ra biển lớn, thích ứng để sinh tồn là bản năng.

7.
Bạn nhận thấy Gen Z tại Việt 
Nam hiện nay như thế nào? 
Điều gì đang ảnh hưởng đến 
gen Z trong thời đại này 
(Chia sẻ góc nhìn của bạn về 
học hành, quan điểm sống, 
mối quan hệ, trend, tiền 
ảo,…)

Nếu với các Gen X, Y và các thế hệ 
trước, chúng ta gặp khó khăn trong 
việc tiếp cận các nguồn tư liệu, kiến 
thức và còn chịu sự ảnh hưởng của 
một số hệ tư tưởng, giá trị truyền 
thống của xã hội, thì Gen Z sẽ phải 
đối mặt với sự “bội thực” về các 
nguồn thông tin và các hệ giá trị mới 
du nhập từ nước ngoài. Chính vì vậy, 
Gen Z hiện nay phải được trang bị kĩ 
năng chắt lọc để lựa chọn được 
những nguồn tri thức và hệ giá trị 
phù hợp.

9.
Nếu ngành các bạn Gen Z chọn học trong tương lai gần không còn tồn tại 
nữa, kỹ năng nào bạn nghĩ gen Z cần trang bị để sống sót trong thế giới 
việc làm đào thải nhân sự khắc nghiệt?

Mình từng đọc một bài viết của Giám đốc tập đoàn lớn tại VN đề cập về vấn đề này và cảm 
thấy vô cùng tâm đắc với nhận xét của ông. Kĩ năng quan trọng nhất để tránh bị đào thải 
trong tương lai khi một số ngành nghề được dự đoán sẽ biến mất và bị máy móc thay thế đó 
là bạn phải trang bị cho bản thân kĩ năng tự học.

Sở dĩ đây là kĩ năng quan trọng bởi vì nó tạo ra sự khác biệt giữa một người có chuyên môn 
và một chuyên gia trong cùng lĩnh vực.

Lượng kiến thức bạn đang học tại ghế nhà trường, dù ở Việt Nam hay quốc tế sẽ sớm được 
đồng bộ như nhau trong tương lai gần. Điều gì sẽ tạo ra sự khác biệt giữa bạn và hàng ngàn 
sinh viên cùng ngành và một cỗ máy?

Sự tự học sẽ giúp bạn có lượng kiến thức 
chuyên sâu hơn so với những người chỉ biết 

học những gì được giảng dạy và ghi chép.

Máy móc được tạo ra để giải quyết vấn đề về nhân sự và hiệu suất lao động cho những 
công việc ở trình độ cơ bản, đại chúng. Không ai dành thời gian và tiền bạc để chế tạo ra 
một cỗ máy, phần mềm để giải quyết các vấn đề của một chuyên gia dù trong bất kì lĩnh 
vực nào.

10.
Trong bán kính 10 năm nữa, VN 
sẽ có nhiều trường ĐH quốc tế 
hơn hiện nay hoặc khu vực 
Châu Á có nhiều những Đại học 
rank cao như Canada, bạn nghĩ 
lúc đó đi du học vẫn là lựa chọn 
tốt hơn “du học tại chỗ” không? 
Tại sao? Nếu nói giá trị của 1 
chuyến du học trong vài 
keyword, em sẽ nói gì?

Nếu nhận định từ “học” trong phạm vi kiến thức 
được giảng dạy trong nhà trường, thì mình hoàn 
toàn đồng ý với quan điểm về việc du học tại 
chỗ sẽ tối ưu hơn vì tiết kiệm được chi phí và mở 
rộng cánh cửa học tập cho tất cả những ai 
mong muốn (không còn rắc rối với những giấy 
tờ visa du học,…)

Tuy nhiên, mình tin chắc những người đang nhìn 
theo khía cạnh này, phần lớn là những người 
chưa từng du học. 
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8.
Bạn có so sánh gì giữa việc học cấp 3 tại Canada và cấp 3 trường quốc tế 
đạt tiêu chuẩn tại VN không? (ưu và nhước điểm). VN có 17 trường được 
IBO công nhận.

Ở Canada có 2 chương trình học chính thức là AP và IB. AP thì được xem như là chương trình 
giảng dạy toàn quốc trong khi IB thường do các trường private tổ chức. Bản thân mình nghĩ 
không nhiều phụ huynh và học sinh Việt Nam phân biệt được sự khác nhau của 2 chương 
trình này. Ngoài việc phạm vi kiến thức trong hai chương trình sẽ có sự khác nhau, thì điểm 
khác biệt lớn nhất người học IB sẽ có thể chuyển đổi dễ dàng sang các quốc gia khác có 
giảng dạy chương trình này vì đây là chương trình tú tài quốc tế, trong khi với những bạn theo 
học AP thì định hướng sẽ hoàn thành các bậc học cao hơn tại Canada.

6.
Giữa 1 bạn cấp 3 học ở tỉnh và ở thành 
phố (HN, SG), khi cả 2 cùng đi du học 1 
nước, bạn có thấy họ quá khác biệt nhau 
không? Vd: trình độ, sự hiểu biết, cách 
ứng xử,… Hoặc trong nước thì bạn thấy 
sự khác nhau đó như thế nào?

Ở thời điểm hiện tại, khoảng cách địa lý không còn 
đóng vai trò quan trọng tác động vào trình độ văn 
hóa và nhận thức của người dân khi mà internet đã 
được phủ sóng toàn cầu. Thay vào đó, sự khác biệt 
đến từ chính bên trong gia đình của học sinh và 
mình cho rằng đây là giá trị cốt lõi của mọi vấn đề. 
Nếu bạn ở vùng sâu xa nhưng ba mẹ là những 
người có tri thức và vạch ra lộ trình du học cho bạn 
từ sớm chắc chắn sẽ không hề thua kém thậm chí 
còn vững vàng hơn rất nhiều so với các bạn ở các 
thành phố lớn nhưng thiếu sự quan tâm, định 
hướng của phụ huynh. Sự khác biệt nếu có, có thể 
là với các bạn ở thành phố lớn kĩ năng giao tiếp và 
thích nghi với môi trường mới sẽ tốt hơn vì nhìn 
chung các đô thị toàn cầu sẽ có những nét tương 
đồng về cơ sở vật chất và các loại hình giải trí. Tuy 
nhiên, những lợi thế này thường được cân bằng chỉ 
trong một khoản thời gian ngắn mà thôi vì một khi 
đã ra biển lớn, thích ứng để sinh tồn là bản năng.

7.
Bạn nhận thấy Gen Z tại Việt 
Nam hiện nay như thế nào? 
Điều gì đang ảnh hưởng đến 
gen Z trong thời đại này 
(Chia sẻ góc nhìn của bạn về 
học hành, quan điểm sống, 
mối quan hệ, trend, tiền 
ảo,…)

Nếu với các Gen X, Y và các thế hệ 
trước, chúng ta gặp khó khăn trong 
việc tiếp cận các nguồn tư liệu, kiến 
thức và còn chịu sự ảnh hưởng của 
một số hệ tư tưởng, giá trị truyền 
thống của xã hội, thì Gen Z sẽ phải 
đối mặt với sự “bội thực” về các 
nguồn thông tin và các hệ giá trị mới 
du nhập từ nước ngoài. Chính vì vậy, 
Gen Z hiện nay phải được trang bị kĩ 
năng chắt lọc để lựa chọn được 
những nguồn tri thức và hệ giá trị 
phù hợp.

9.
Nếu ngành các bạn Gen Z chọn học trong tương lai gần không còn tồn tại 
nữa, kỹ năng nào bạn nghĩ gen Z cần trang bị để sống sót trong thế giới 
việc làm đào thải nhân sự khắc nghiệt?

Mình từng đọc một bài viết của Giám đốc tập đoàn lớn tại VN đề cập về vấn đề này và cảm 
thấy vô cùng tâm đắc với nhận xét của ông. Kĩ năng quan trọng nhất để tránh bị đào thải 
trong tương lai khi một số ngành nghề được dự đoán sẽ biến mất và bị máy móc thay thế đó 
là bạn phải trang bị cho bản thân kĩ năng tự học.

Sở dĩ đây là kĩ năng quan trọng bởi vì nó tạo ra sự khác biệt giữa một người có chuyên môn 
và một chuyên gia trong cùng lĩnh vực.

Lượng kiến thức bạn đang học tại ghế nhà trường, dù ở Việt Nam hay quốc tế sẽ sớm được 
đồng bộ như nhau trong tương lai gần. Điều gì sẽ tạo ra sự khác biệt giữa bạn và hàng ngàn 
sinh viên cùng ngành và một cỗ máy?

Sự tự học sẽ giúp bạn có lượng kiến thức 
chuyên sâu hơn so với những người chỉ biết 

học những gì được giảng dạy và ghi chép.

Máy móc được tạo ra để giải quyết vấn đề về nhân sự và hiệu suất lao động cho những 
công việc ở trình độ cơ bản, đại chúng. Không ai dành thời gian và tiền bạc để chế tạo ra 
một cỗ máy, phần mềm để giải quyết các vấn đề của một chuyên gia dù trong bất kì lĩnh 
vực nào.

10.
Trong bán kính 10 năm nữa, VN 
sẽ có nhiều trường ĐH quốc tế 
hơn hiện nay hoặc khu vực 
Châu Á có nhiều những Đại học 
rank cao như Canada, bạn nghĩ 
lúc đó đi du học vẫn là lựa chọn 
tốt hơn “du học tại chỗ” không? 
Tại sao? Nếu nói giá trị của 1 
chuyến du học trong vài 
keyword, em sẽ nói gì?

Nếu nhận định từ “học” trong phạm vi kiến thức 
được giảng dạy trong nhà trường, thì mình hoàn 
toàn đồng ý với quan điểm về việc du học tại 
chỗ sẽ tối ưu hơn vì tiết kiệm được chi phí và mở 
rộng cánh cửa học tập cho tất cả những ai 
mong muốn (không còn rắc rối với những giấy 
tờ visa du học,…)

Tuy nhiên, mình tin chắc những người đang nhìn 
theo khía cạnh này, phần lớn là những người 
chưa từng du học. 
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Làm sao bạn biết bản thân mình kiên cường 
thế nào nếu như chưa từng lội bộ vài cây số 
trong tuyết để đến được trạm chờ xe bus. Làm 
sao bạn hiểu được văn hóa bản địa nếu chưa 
từng đặt chân đến Canada và cùng đi camping 
hoặc dự một bữa tiệc Giáng sinh với dân 
locals?

Hiểu về bản thân và 
vượt khỏi vùng
an toàn là hai điều 
quý giá mà mình 
học được khi đi du học

11.
Hãy kể về đất nước, con người Canada theo góc nhìn của bạn. (con người, 
tính cách, văn hóa, sinh hoạt, thói quen, cách tư duy,….)

Canada là quốc gia có mật độ nhập cư và đa sắc tộc lớn nhất thế giới, hơn cả Mỹ. Thống kê 
mới nhất cho biết hơn 60% dân số ở Toronto không phải là người sinh ra tại Canada. Chính vì 
có sự đa dạng văn hóa và chủng tộc như vậy nên việc có người this người that rất là điều hiển 
nhiên. Bạn có thể gặp một bác tài xế xe bus vô cung lịch thiệp cho bạn đi quá giang xe dù bạn 
lỡ để quên thẻ TTC ở nhà và ngay sau đó bạn cũng có thể gặp một gã phân biệt chủng tộc la 
hét ầm trời vì bạn là người Châu Á cũng ngay trên chuyến bus đó.

Bạn có thể sẽ gặp những người đi làm về lúc 2 -3 giờ sáng và cũng có thể gặp rất nhiều bạn 
trẻ phê cần sa nằm co ro trên những mái hiên ngay trung tâm Toronto. Bạn cũng có thể sẽ gặp 
một anh cảnh sát oai vệ nhưng vô cùng thân thiện chỉ bạn đường đi đến subway gần nhất, 
nhưng cũng có thể sẽ gặp một bà cô khó chịu hoạch họe đủ điều khi bạn đi làm các loại giấy 
tờ. Tuy nhiên, mình phải công nhận là Canada là một đất nước vô cùng an toàn, mình chưa 
từng có một cảm giác bất an trong những hôm đi làm về trễ và mọi người luôn vui vẻ để giúp 
đỡ khi bạn gặp những rắc rối trong cuộc sống.

Mình không biết có phải Canada có hệ thống phúc lợi tốt 
nhất thế giới dẫn đến việc mình có cảm giác người 
Canada khá an phận, ít có sự xông xáo trong học tập và 
công việc. Mọi người thường thích những công việc nine 
to five và đồng hồ gõ đúng 5 giờ là tắt máy đi về, ở đây 
không có văn hóa làm việc overtime và đặc biệt không trả 
lời email hay điện thoại vào ngày cuối tuần, dù cho sếp 
bạn có gọi. Những người có thành công vang dội hoặc 
chủ các business tại Canada thường là dân nhập cư với tư 
duy làm việc quyết liệt, lăn xả bất kể ngày đêm vì một 
tương lai tươi sáng hơn cho gia đình họ.

Mình hy vọng những chia sẻ vắn tắt 
của mình sẽ giúp gieo trong

 tâm trí những ai đang có dự định 
du học một hạt giống [...] của 

niềm tin rằng chắc chắn bạn sẽ 
vượt qua được những khó khăn 

trong hành trình du học

- Minh Triết
Sinh sống và làm việc

tại Canada

Khi ngồi viết những dòng chia sẻ trên, mình rất băn khoăn, vì những điều mình muốn viết thì 
còn rất nhiều trong khi giới hạn bài viết thì có hạn. Mình hy vọng những chia sẻ vắn tắt của 
mình sẽ giúp gieo trong tâm trí những ai đang có dự định du học một hạt giống. Hạt giống của 
niềm tin rằng chắc chắn bạn sẽ vượt qua được những khó khăn trong hành trình du học nếu 
bạn có sự tìm hiểu và chuẩn bị kĩ càng.

Với Gen Z, một thế hệ được tiên đoán là sẽ trải qua rất nhiều những biến động của thế kỉ. Mình 
chúc các bạn có được sự tự tin và kiến thức song hành trong những quyết định lớn lao trong 
cuộc đời, du học chẳng hạn!!!
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Làm sao bạn biết bản thân mình kiên cường 
thế nào nếu như chưa từng lội bộ vài cây số 
trong tuyết để đến được trạm chờ xe bus. Làm 
sao bạn hiểu được văn hóa bản địa nếu chưa 
từng đặt chân đến Canada và cùng đi camping 
hoặc dự một bữa tiệc Giáng sinh với dân 
locals?

Hiểu về bản thân và 
vượt khỏi vùng
an toàn là hai điều 
quý giá mà mình 
học được khi đi du học

11.
Hãy kể về đất nước, con người Canada theo góc nhìn của bạn. (con người, 
tính cách, văn hóa, sinh hoạt, thói quen, cách tư duy,….)

Canada là quốc gia có mật độ nhập cư và đa sắc tộc lớn nhất thế giới, hơn cả Mỹ. Thống kê 
mới nhất cho biết hơn 60% dân số ở Toronto không phải là người sinh ra tại Canada. Chính vì 
có sự đa dạng văn hóa và chủng tộc như vậy nên việc có người this người that rất là điều hiển 
nhiên. Bạn có thể gặp một bác tài xế xe bus vô cung lịch thiệp cho bạn đi quá giang xe dù bạn 
lỡ để quên thẻ TTC ở nhà và ngay sau đó bạn cũng có thể gặp một gã phân biệt chủng tộc la 
hét ầm trời vì bạn là người Châu Á cũng ngay trên chuyến bus đó.

Bạn có thể sẽ gặp những người đi làm về lúc 2 -3 giờ sáng và cũng có thể gặp rất nhiều bạn 
trẻ phê cần sa nằm co ro trên những mái hiên ngay trung tâm Toronto. Bạn cũng có thể sẽ gặp 
một anh cảnh sát oai vệ nhưng vô cùng thân thiện chỉ bạn đường đi đến subway gần nhất, 
nhưng cũng có thể sẽ gặp một bà cô khó chịu hoạch họe đủ điều khi bạn đi làm các loại giấy 
tờ. Tuy nhiên, mình phải công nhận là Canada là một đất nước vô cùng an toàn, mình chưa 
từng có một cảm giác bất an trong những hôm đi làm về trễ và mọi người luôn vui vẻ để giúp 
đỡ khi bạn gặp những rắc rối trong cuộc sống.

Mình không biết có phải Canada có hệ thống phúc lợi tốt 
nhất thế giới dẫn đến việc mình có cảm giác người 
Canada khá an phận, ít có sự xông xáo trong học tập và 
công việc. Mọi người thường thích những công việc nine 
to five và đồng hồ gõ đúng 5 giờ là tắt máy đi về, ở đây 
không có văn hóa làm việc overtime và đặc biệt không trả 
lời email hay điện thoại vào ngày cuối tuần, dù cho sếp 
bạn có gọi. Những người có thành công vang dội hoặc 
chủ các business tại Canada thường là dân nhập cư với tư 
duy làm việc quyết liệt, lăn xả bất kể ngày đêm vì một 
tương lai tươi sáng hơn cho gia đình họ.

Mình hy vọng những chia sẻ vắn tắt 
của mình sẽ giúp gieo trong

 tâm trí những ai đang có dự định 
du học một hạt giống [...] của 

niềm tin rằng chắc chắn bạn sẽ 
vượt qua được những khó khăn 

trong hành trình du học

- Minh Triết
Sinh sống và làm việc

tại Canada

Khi ngồi viết những dòng chia sẻ trên, mình rất băn khoăn, vì những điều mình muốn viết thì 
còn rất nhiều trong khi giới hạn bài viết thì có hạn. Mình hy vọng những chia sẻ vắn tắt của 
mình sẽ giúp gieo trong tâm trí những ai đang có dự định du học một hạt giống. Hạt giống của 
niềm tin rằng chắc chắn bạn sẽ vượt qua được những khó khăn trong hành trình du học nếu 
bạn có sự tìm hiểu và chuẩn bị kĩ càng.

Với Gen Z, một thế hệ được tiên đoán là sẽ trải qua rất nhiều những biến động của thế kỉ. Mình 
chúc các bạn có được sự tự tin và kiến thức song hành trong những quyết định lớn lao trong 
cuộc đời, du học chẳng hạn!!!
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MIỄN PHÍ ĐO



Bạn từng có những lúc stress, bạn đã 
làm thế nào để vượt qua?

Trà My

Xem các video related to topics mình đang 
gặp down mood và tìm kiếm motivation.

Minh Hằng

Mình từng rất nhiều lần như vậy. Và cách tốt 
nhất là ngủ, cách dễ nhất là cười vì lúc cười 
mình sẽ cảm thấy tinh thần tốt hơn, hoặc 
bạn có thể tìm đến một người bạn tin tưởng 
nhất để tâm sự kể chuyên, hay có thể xem 
một bộ phim hay một chương trình nào đó.

Hoàng Trường

Chơi thể thao, phượt

Ngọc Diệp

Mình sẽ nghĩ đến những chuyện vui, gặp gỡ 
những người khiến mình vui vẻ. Thật ra mình 
là người bị ảnh hưởng nhiều bởi thế giới bên 
ngoài, nếu mình ở những nơi thoải mái, gặp 
những người bạn tích cực thì mình sẽ vui vẻ 
trở lại.

Nguyên Mai

Mình nghe thiền, giảng thiền của thầy Minh 
Niệm hoặc Ted talk. Mỗi lúc vậy, mình cần 
điều gì nhẹ nhàng, ý nghĩa để xốc lại tinh 
thần. Học Violin ít nhất 2 tiếng/ngày

BRAINSTORMING

?
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   Đồng hành 
Săn Học bổng cùng con

Từ CEO Hoài Trần

Trong 7 năm qua, nhờ công việc liên quan đến giáo dục, tôi có cơ hội gặp có thể là trực tiếp 
nhưng cũng có thể trực tuyến qua G-meet, phone hoặc thuận tiện nhất là qua Zalo 
(0975128809 - số phone quen thuộc dành cho bất kì ai muổn hiểu biết rõ về học bổng du 
học). Được trò chuyện, lắng nghe Quý phụ huynh cũng cho tôi những góc nhìn, những bài học 
kinh nghiệm. Tôi rút ra được những điều sau để chia sẻ cũng Quý phụ huynh đọc ebook này.

1.
Cha mẹ hiện 
nay vẫn còn 
nhiều người 
không phân 
biệt được các 
loại học bổng 
du học

“Hoài ơi, sao nhiều loại học bổng quá, chị 
không biết đường nào mà lần”; “Em ơi, sao 
nghe có nhiều học bổng tại Mỹ lắm, sao em 
lại nói không thật sự nhiều”; “Hoài ơi, chị 
muốn tìm học bổng du học cao nhất cho con 
chị, em có thể kể ra giúp chị không?”; “Em ơi, 
săn học bổng du học khó hay dễ?”;…

Đây là những câu hỏi thường gặp nhất trong 
quãng đường tư vấn học bổng 1 kèm 1 của tôi 
cùng các cộng sự trên khắp thế giới.

Bản chất học bổng du học về cơ bản 
có 6 loại dưới đây

1. Học bổng chính phủ

Là học bổng do chính phủ nước ngoài tài trợ 
như Ireland có học bổng GOI tài trợ 1 năm cho 
sinh viên năm 4 bậc Cử nhân, MEXT từ Nhật 
Bản, GKS Undergrad từ xứ sở Kim chi Hàn 
Quốc hay Taiwan MOE – học bổng từ Bộ giáo 
dục Đài Loan,…

2. Học bổng hiệp định

Nói dễ hiểu cũng là 1 loại học bổng do chính phủ 
cấp nhưng nó hay được dùng từ hiệp định song 
phương. Nhiều người biết đến nhất vẫn là học 
bổng hiệp định Hungary.

http://training.nguonhocbong.com/khoa-hoc/dong-hanh-san-hoc-bong-cung-con
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3. Học bổng trường

Là học bổng dạng Merit-based nghĩa là trường 
có những suất học bổng toàn phần bao gồm 
học phí và sinh hoạt phí như Utrecht scholar-
ship; hoặc giảm 25-50-100% tiền học phí như 
BI Norway (BI business school) hay Úc có La 
Trobe. Và chắc chắn phải kể đến Mỹ - 1 đất 
nước hơn 3000 trường đại học và có những 
suất hay chế độ học bổng thu hút sinh viên tài 
năng trên thế giới. Mức học bổng về cơ bản sẽ 
xét dựa trên profile của con bạn bao gồm: học 
thuật, thư giới thiệu, hoạt động ngoại khóa, giải 
thưởng và chắc chắn đừng quên tầm quan 
trọng của bài luận săn học bổng. Với 7 năm kinh 
nghiệm làm việc Mentor săn học bổng 1 kèm 1 
của mình, tôi khẳng định đây là hạng mục rất 
quan trọng quyết định túi tiền của Quý phụ 
huynh sẽ đóng cho con mình là bao nhiêu.

4. Học bổng các nước có chính sách 
MIỄN PHÍ HỌC PHÍ

Đây là 1 lựa chọn dễ gây hiểu lầm nhất do các 
Agent tư vấn du học tự túc hay đăng quảng cáo 
là “học bổng 100% học phí” tại Châu Âu…Thực 
chất là thế này: có những nước tại Châu Âu có 
chính sách không thu học phí với cả dân bản xứ 
và sinh viên quốc tế. thường thấy là Pháp, Bỉ, Ý, 
Đức… Bối cảnh ở đây là trường Đại học công 
lập nhé. Nghĩa là nếu bạn nộp hồ sơ xin nhập 
học vào các trường này, khi họ nhận bạn thì 
con bạn chỉ chuẩn bị tiền ăn ở hay còn gọi là 
sinh hoạt phí thôi. Học phí, các trường không 
thu nên mình không thể nói là mình được học 
bổng 100% học phí. Cùng là 1 ý nhưng câu chữ 
được diễn tả khác nhau là vậy. Nhược điểm của 
lựa chọn này là nằm ở chỗ bậc Cử nhân không 
có nhiều chương trình bằng tiếng Anh. Bậc 
Thạc sĩ thì lại nhiều hơn hẳn nhé.

5. Học bổng theo công ty & tập đoàn

Giải thích đơn giản là bạn được công ty & tập 
đoàn thường là tư nhân tài trợ. Ít người biết đến 
học bổng của ngân hàng CIMB Malaysia dành 
cho sinh viên khu vực Đông nam Á với các 
nhóm ngành khác nhau nhưng phần nhiều các 
ứng viên đều muốn học nhóm ngành liên quan 
đến tài chính, ngân hàng và dữ liệu.

6. Học bổng thương mại

Đây chính là đỉnh điểm gây rối nhất cho phụ 
huynh. Về cơ bản, loại học bổng này là 1 dạng 
scholarship entrance hay học bổng giảm 1 chút 
học phí. Như 1 món hàng bạn mua trong siêu 
thị, họ sẽ dùng từ giảm giá hoặc khuyến mãi. 
Nhưng trong giáo dục thì không dùng được 2 
cụm từ này mặc dù về bản chất là đúng như 
vậy. 1 từ khéo léo và học thuật hơn chính là 
“học bổng”.

Ví dụ: giảm 2500 bảng Anh ngay khi ứng viên 
Việt Nam nộp đơn còn gọi là học bổng trị giá 
2500 bảng Anh; hay hồ sơ khá hơn khi nộp 
trường Đại học tại Úc thì trường giảm 30% học 
phí của học phí 40,000 $ Úc/năm. Vậy cộng với 
sinh hoạt phí trung bình 10,000$ Úc/năm thì gia 
đình cơ bản cần chuẩn bị 70%x40,000$ + 
10,000$ = 38,000$ Úc/năm. Học trò của 
nguonhocbong.com đã không thể đi được vì 
không chuẩn bị đủ tài chính khi đã nhận học 
bổng 30% học phí.

Tóm lại, Quý phụ huynh cho dù có đọc bao nhiêu quảng cáo trên mạng, Facebook, Google,… 
thì đều xoay quanh các loại trên. Loại quan tâm nhiều nhất vẫn là loại số 2 vì cơ bản loại số 1 
thì rất ít vì nguyên lý cái gì toàn phần đều cực kì cạnh tranh. Loại số 3 thì lại rất ít chương trình 
bằng tiếng Anh. Loại 5 thì lại chung với loại 1. Loại 4 thì 2022 có khảng 100 suất nhưng lại cho 
cả Cử nhân, thạc sĩ và Tiến sĩ. Và loại 6 thì cơ bản là du học tự túc phải không ạ?

Và có một sự thật là học bổng toàn phần cho bậc cử nhân nhìn chung là KHÔNG NHIỀU LẮM 
ĐÂU. Nếu nhiều thì cho phép tôi phân tích con số này.

Theo thống kê, hàng năm học sinh cấp 3 hay còn gọi là PTTH trên cả nước khoảng 2.5tr. Cứ 
chia đều thì học sinh lớp 12 là 800.000; Nhưng số du học sinh mới du học lần đầu cho cả 3 
bậc học Cử nhân, Thạc sĩ và Tiến sĩ là tầm chưa đến 60,000 người/năm. Trong đó bậc cử nhân 
chiếm đa số khoảng 2/3 nghĩa là tầm 40,000 người. Vậy lấy 40.000/800.000 = 5%. Xem ra, 
95% cơ bản học sinh lớp 12 sau đó sẽ học trong nước hoặc Đại học quốc tế tại VN.

Và Quý phụ huynh có thấy không: trong nước có rất nhiều trường Đại học từ công đến tư, và 
cứ đứng trước cổng trường nhìn vào thì trường nào cũng đông phải không ạ?

Vậy đâu là những cơ hội học bổng thật sự rõ ràng với bậc cử nhân đang 
nằm rải rác khắp nơi trên thế giới? Mời Quý phụ huynh xem hơn 10 video 
“Đồng hành săn học bổng cùng con” nhé! 

Câu hỏi: nếu nhiều học bổng thế, 
con số đi phải cao hơn 5% chứ nhỉ?

2.
Cha mẹ đọc 
quá nhiều 
báo mạng với 
những gương 
thành công và 
thấy áp lực

Điều này cũng rất hợp lý vì khi tìm kiếm thì các 
trang báo mạng chính thống của VN sẽ hiện 
lên các bài viết nói về nhân vật nào đó đạt 1 
triệu đô tiền học bổng hay 10 tỷ… Đặc biệt là 
sau mùa tuyển sinh, các Đại học bên Mỹ công 
bố kết quả từ tháng 2-4 hàng năm. Nhưng ít ai 
chia sẻ câu chuyện đằng sau đó như thế nào. 
Ít ai chia sẻ gia cảnh thực tế và 3 năm cấp 3, 
gia đình đã mua những gói hỗ trợ giá trị cao 
như thế nào để làm mạnh hồ sơ cho những 
nhân vật được nhắc đến trong báo chí. 
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3. Học bổng trường

Là học bổng dạng Merit-based nghĩa là trường 
có những suất học bổng toàn phần bao gồm 
học phí và sinh hoạt phí như Utrecht scholar-
ship; hoặc giảm 25-50-100% tiền học phí như 
BI Norway (BI business school) hay Úc có La 
Trobe. Và chắc chắn phải kể đến Mỹ - 1 đất 
nước hơn 3000 trường đại học và có những 
suất hay chế độ học bổng thu hút sinh viên tài 
năng trên thế giới. Mức học bổng về cơ bản sẽ 
xét dựa trên profile của con bạn bao gồm: học 
thuật, thư giới thiệu, hoạt động ngoại khóa, giải 
thưởng và chắc chắn đừng quên tầm quan 
trọng của bài luận săn học bổng. Với 7 năm kinh 
nghiệm làm việc Mentor săn học bổng 1 kèm 1 
của mình, tôi khẳng định đây là hạng mục rất 
quan trọng quyết định túi tiền của Quý phụ 
huynh sẽ đóng cho con mình là bao nhiêu.

4. Học bổng các nước có chính sách 
MIỄN PHÍ HỌC PHÍ

Đây là 1 lựa chọn dễ gây hiểu lầm nhất do các 
Agent tư vấn du học tự túc hay đăng quảng cáo 
là “học bổng 100% học phí” tại Châu Âu…Thực 
chất là thế này: có những nước tại Châu Âu có 
chính sách không thu học phí với cả dân bản xứ 
và sinh viên quốc tế. thường thấy là Pháp, Bỉ, Ý, 
Đức… Bối cảnh ở đây là trường Đại học công 
lập nhé. Nghĩa là nếu bạn nộp hồ sơ xin nhập 
học vào các trường này, khi họ nhận bạn thì 
con bạn chỉ chuẩn bị tiền ăn ở hay còn gọi là 
sinh hoạt phí thôi. Học phí, các trường không 
thu nên mình không thể nói là mình được học 
bổng 100% học phí. Cùng là 1 ý nhưng câu chữ 
được diễn tả khác nhau là vậy. Nhược điểm của 
lựa chọn này là nằm ở chỗ bậc Cử nhân không 
có nhiều chương trình bằng tiếng Anh. Bậc 
Thạc sĩ thì lại nhiều hơn hẳn nhé.

5. Học bổng theo công ty & tập đoàn

Giải thích đơn giản là bạn được công ty & tập 
đoàn thường là tư nhân tài trợ. Ít người biết đến 
học bổng của ngân hàng CIMB Malaysia dành 
cho sinh viên khu vực Đông nam Á với các 
nhóm ngành khác nhau nhưng phần nhiều các 
ứng viên đều muốn học nhóm ngành liên quan 
đến tài chính, ngân hàng và dữ liệu.

6. Học bổng thương mại

Đây chính là đỉnh điểm gây rối nhất cho phụ 
huynh. Về cơ bản, loại học bổng này là 1 dạng 
scholarship entrance hay học bổng giảm 1 chút 
học phí. Như 1 món hàng bạn mua trong siêu 
thị, họ sẽ dùng từ giảm giá hoặc khuyến mãi. 
Nhưng trong giáo dục thì không dùng được 2 
cụm từ này mặc dù về bản chất là đúng như 
vậy. 1 từ khéo léo và học thuật hơn chính là 
“học bổng”.

Ví dụ: giảm 2500 bảng Anh ngay khi ứng viên 
Việt Nam nộp đơn còn gọi là học bổng trị giá 
2500 bảng Anh; hay hồ sơ khá hơn khi nộp 
trường Đại học tại Úc thì trường giảm 30% học 
phí của học phí 40,000 $ Úc/năm. Vậy cộng với 
sinh hoạt phí trung bình 10,000$ Úc/năm thì gia 
đình cơ bản cần chuẩn bị 70%x40,000$ + 
10,000$ = 38,000$ Úc/năm. Học trò của 
nguonhocbong.com đã không thể đi được vì 
không chuẩn bị đủ tài chính khi đã nhận học 
bổng 30% học phí.

Tóm lại, Quý phụ huynh cho dù có đọc bao nhiêu quảng cáo trên mạng, Facebook, Google,… 
thì đều xoay quanh các loại trên. Loại quan tâm nhiều nhất vẫn là loại số 2 vì cơ bản loại số 1 
thì rất ít vì nguyên lý cái gì toàn phần đều cực kì cạnh tranh. Loại số 3 thì lại rất ít chương trình 
bằng tiếng Anh. Loại 5 thì lại chung với loại 1. Loại 4 thì 2022 có khảng 100 suất nhưng lại cho 
cả Cử nhân, thạc sĩ và Tiến sĩ. Và loại 6 thì cơ bản là du học tự túc phải không ạ?

Và có một sự thật là học bổng toàn phần cho bậc cử nhân nhìn chung là KHÔNG NHIỀU LẮM 
ĐÂU. Nếu nhiều thì cho phép tôi phân tích con số này.

Theo thống kê, hàng năm học sinh cấp 3 hay còn gọi là PTTH trên cả nước khoảng 2.5tr. Cứ 
chia đều thì học sinh lớp 12 là 800.000; Nhưng số du học sinh mới du học lần đầu cho cả 3 
bậc học Cử nhân, Thạc sĩ và Tiến sĩ là tầm chưa đến 60,000 người/năm. Trong đó bậc cử nhân 
chiếm đa số khoảng 2/3 nghĩa là tầm 40,000 người. Vậy lấy 40.000/800.000 = 5%. Xem ra, 
95% cơ bản học sinh lớp 12 sau đó sẽ học trong nước hoặc Đại học quốc tế tại VN.

Và Quý phụ huynh có thấy không: trong nước có rất nhiều trường Đại học từ công đến tư, và 
cứ đứng trước cổng trường nhìn vào thì trường nào cũng đông phải không ạ?

Vậy đâu là những cơ hội học bổng thật sự rõ ràng với bậc cử nhân đang 
nằm rải rác khắp nơi trên thế giới? Mời Quý phụ huynh xem hơn 10 video 
“Đồng hành săn học bổng cùng con” nhé! 

Câu hỏi: nếu nhiều học bổng thế, 
con số đi phải cao hơn 5% chứ nhỉ?

2.
Cha mẹ đọc 
quá nhiều 
báo mạng với 
những gương 
thành công và 
thấy áp lực

Điều này cũng rất hợp lý vì khi tìm kiếm thì các 
trang báo mạng chính thống của VN sẽ hiện 
lên các bài viết nói về nhân vật nào đó đạt 1 
triệu đô tiền học bổng hay 10 tỷ… Đặc biệt là 
sau mùa tuyển sinh, các Đại học bên Mỹ công 
bố kết quả từ tháng 2-4 hàng năm. Nhưng ít ai 
chia sẻ câu chuyện đằng sau đó như thế nào. 
Ít ai chia sẻ gia cảnh thực tế và 3 năm cấp 3, 
gia đình đã mua những gói hỗ trợ giá trị cao 
như thế nào để làm mạnh hồ sơ cho những 
nhân vật được nhắc đến trong báo chí. 
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Mỗi bạn trẻ hay mỗi gia đình là mỗi hoàn cảnh khác nhau. Những học sinh săn học bổng thành 
công tại Mỹ mà gia thế khó khăn thì họ chắc chắn phải rất đặc biệt và có đường lối tiếp cận 
những suất học bổng này cũng rất khác người (trường hợp vào Harvard của cô bé con gia 
đình làm lao công là 1 ví dụ rõ nhất). Việt Nam đã có vài bạn hiếm hoi như vậy. Còn lại, nói 
thẳng thắn và cũng nói thật đa phần toàn “gia thế khủng”.

Tóm lại, nên đọc để tham khảo biết đâu sẽ có những điều hay hoặc ít nhất là cũng mong muốn 
con mình sẽ được như vậy. Tất cả đều là ước mơ chính đáng. Nhưng đừng quá tin vào những 
gì viết trên báo vì đằng sau đó ít ai nhắc đến hành trình thực tế lắm. Có thể có nhưng theo tôi 
là không điển hình và không đại diện cho tất cả.

Nếu đọc được đến đây, tôi tin rằng Quý phụ huynh cũng đã rõ hơn rất nhiều. Vậy thì hãy đọc 
tiếp phần bên dưới nhé.

Tôi xin phép được chia sẻ kinh nghiệm của mình qua hơn 600 Mentee 
(học viên) đã hỗ trợ săn học bổng thành công từ năm 2015.

Cha mẹ cần làm gì để lộ trình 
săn học bổng của con em mình được 

bài bản hơn và rõ ràng hơn?

1. Xác định rõ khả năng tài 
chính của gia đình

Việc chi trả được bao nhiêu 1 năm là 
căn bản giải quyết được sự lựa chọn 
hướng học bổng nào phù hợp;

2. Định hướng du học và hướng nghiệp thật sớm

Tốt nhất hãy làm từ năm lớp 10. Vì khi xác định hướng ngành 
sẽ học ở bậc Cử nhân, thì thời gian còn lại sẽ là làm mạnh hồ 
sơ săn học bổng. Tuy nhiên, việc chọn và chọn lại cũng 
thường gặp lắm. Nên mong Quý phụ huynh đừng áp lực khi 
con đã chọn và thấy không hợp; thì ngay lập tức hãy gặp lại 
chuyên gia hướng nghiệp để họ có những phương pháp 
chuyên môn tìm ra những hướng ngành phụ hợp với con.

3. Tìm hiểu rõ khả năng & nguyện vọng của con mình

Sẽ có những bé thích Châu Âu hơn là Mỹ. Sẽ có những bé nhận thấy mình hợp với Úc hơn là Canada. 
Hãy cùng trò chuyện với con để hiểu mong muốn thật sự của bé. Trên cơ sở đó, sẽ làm hẹp lựa chọn và 
cứ vậy mà chọn nước trong khu vực đó thôi. Nếu profile của bé mạnh thì có thể tự tin ứng tuyển các 
nước thuần nói tiếng Anh. Nếu không đủ mạnh, thì hoặc là tiếp tục có lộ trình làm mạnh hồ sơ săn học 
bổng, hoặc chuyển qua 1 lựa chọn vừa sức hơn. Ngoài ra, cũng có 1 thực tế là có những bạn không muốn 
đi du học bậc Cử nhân vì nhận thấy chưa phù hợp. Chuyện này cũng không lạ khi tôi biết gia đình bạn 
tôi có em trai đi học London-UK 6 tháng và quay về lại VN. “Thật ra du học đâu có hợp với em đâu” là 
câu trả lời của em ấy với anh trai của mình.

Và tất nhiên là còn nhiều điều nữa mà tôi đã gói 
gọn trong 2h training khóa học Đồng hành săn 
học bổng cùng con với các video quay sẵn để 
tặng Quý phụ huynh theo link bên dưới. Nhưng 
3 điều trên là 3 điều căn bản nhất mà nếu Quý 
phụ huynh làm được thì đỡ mất thời gian và tiền 
bạc rất nhiều.

Mong rằng Quý phụ huynh khi đọc bài chia sẻ 
này sẽ đỡ hoang mang hơn. Dựa vào khả năng 
tài chính và khả năng học tập của con có thể 
lựa chọn giải pháp du học phù hợp.

Nếu có bất kì chia sẻ nào hay còn những điểm 
chưa rõ. Đừng ngại trò chuyện với tôi vì tôi tin 
rằng, tôi có kinh nghiệm và hiểu biết để giải đáp 
những băn khoăn của quý phụ huynh. Vì đơn 
giản tôi không làm công việc của 1 Agent tư vấn 
du học tự túc. Từ năm 2015, tôi làm về việc hỗ 
trợ các bạn trẻ săn học bổng du học và giúp tiết 
kiệm tối đa túi tiền của Quý vị Phụ huynh cho 
chuyến du học vốn dĩ nhiều tốn kém.

Tôi dùng hình thức 
video quay sẵn vì tôi 

biết Quý phụ huynh rất 
bận rộn nên hình thức 

video quay sẵn sẽ 
phù hợp hơn. Ngoài ra, 

xem và không hiểu 
chỗ nào hoặc muốn 

hiểu rõ hơn thì tôi vẫn 
tiếp tục hỗ trợ qua 

số Zalo 0975128809 
như một người 

bạn đồng hành cùng 
Quý phụ huynh.

- Hoài Trần
CEO Nguonhocbong.com

Bấm vào đây để biết thêm chi tiết về khoá học
Đồng hành Săn học bổng cùng con
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Mỗi bạn trẻ hay mỗi gia đình là mỗi hoàn cảnh khác nhau. Những học sinh săn học bổng thành 
công tại Mỹ mà gia thế khó khăn thì họ chắc chắn phải rất đặc biệt và có đường lối tiếp cận 
những suất học bổng này cũng rất khác người (trường hợp vào Harvard của cô bé con gia 
đình làm lao công là 1 ví dụ rõ nhất). Việt Nam đã có vài bạn hiếm hoi như vậy. Còn lại, nói 
thẳng thắn và cũng nói thật đa phần toàn “gia thế khủng”.

Tóm lại, nên đọc để tham khảo biết đâu sẽ có những điều hay hoặc ít nhất là cũng mong muốn 
con mình sẽ được như vậy. Tất cả đều là ước mơ chính đáng. Nhưng đừng quá tin vào những 
gì viết trên báo vì đằng sau đó ít ai nhắc đến hành trình thực tế lắm. Có thể có nhưng theo tôi 
là không điển hình và không đại diện cho tất cả.

Nếu đọc được đến đây, tôi tin rằng Quý phụ huynh cũng đã rõ hơn rất nhiều. Vậy thì hãy đọc 
tiếp phần bên dưới nhé.

Tôi xin phép được chia sẻ kinh nghiệm của mình qua hơn 600 Mentee 
(học viên) đã hỗ trợ săn học bổng thành công từ năm 2015.

Cha mẹ cần làm gì để lộ trình 
săn học bổng của con em mình được 

bài bản hơn và rõ ràng hơn?

1. Xác định rõ khả năng tài 
chính của gia đình

Việc chi trả được bao nhiêu 1 năm là 
căn bản giải quyết được sự lựa chọn 
hướng học bổng nào phù hợp;

2. Định hướng du học và hướng nghiệp thật sớm

Tốt nhất hãy làm từ năm lớp 10. Vì khi xác định hướng ngành 
sẽ học ở bậc Cử nhân, thì thời gian còn lại sẽ là làm mạnh hồ 
sơ săn học bổng. Tuy nhiên, việc chọn và chọn lại cũng 
thường gặp lắm. Nên mong Quý phụ huynh đừng áp lực khi 
con đã chọn và thấy không hợp; thì ngay lập tức hãy gặp lại 
chuyên gia hướng nghiệp để họ có những phương pháp 
chuyên môn tìm ra những hướng ngành phụ hợp với con.

3. Tìm hiểu rõ khả năng & nguyện vọng của con mình

Sẽ có những bé thích Châu Âu hơn là Mỹ. Sẽ có những bé nhận thấy mình hợp với Úc hơn là Canada. 
Hãy cùng trò chuyện với con để hiểu mong muốn thật sự của bé. Trên cơ sở đó, sẽ làm hẹp lựa chọn và 
cứ vậy mà chọn nước trong khu vực đó thôi. Nếu profile của bé mạnh thì có thể tự tin ứng tuyển các 
nước thuần nói tiếng Anh. Nếu không đủ mạnh, thì hoặc là tiếp tục có lộ trình làm mạnh hồ sơ săn học 
bổng, hoặc chuyển qua 1 lựa chọn vừa sức hơn. Ngoài ra, cũng có 1 thực tế là có những bạn không muốn 
đi du học bậc Cử nhân vì nhận thấy chưa phù hợp. Chuyện này cũng không lạ khi tôi biết gia đình bạn 
tôi có em trai đi học London-UK 6 tháng và quay về lại VN. “Thật ra du học đâu có hợp với em đâu” là 
câu trả lời của em ấy với anh trai của mình.

Và tất nhiên là còn nhiều điều nữa mà tôi đã gói 
gọn trong 2h training khóa học Đồng hành săn 
học bổng cùng con với các video quay sẵn để 
tặng Quý phụ huynh theo link bên dưới. Nhưng 
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Tôi dùng hình thức 
video quay sẵn vì tôi 

biết Quý phụ huynh rất 
bận rộn nên hình thức 

video quay sẵn sẽ 
phù hợp hơn. Ngoài ra, 

xem và không hiểu 
chỗ nào hoặc muốn 

hiểu rõ hơn thì tôi vẫn 
tiếp tục hỗ trợ qua 

số Zalo 0975128809 
như một người 

bạn đồng hành cùng 
Quý phụ huynh.

- Hoài Trần
CEO Nguonhocbong.com

Bấm vào đây để biết thêm chi tiết về khoá học
Đồng hành Săn học bổng cùng con

http://training.nguonhocbong.com/khoa-hoc/dong-hanh-san-hoc-bong-cung-con
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Săn học bổng
cùng chuyên gia

Đây là bài viết team nguonhocbong.com dành tặng riêng 
cho những bạn trong độ tuổi 2Kx. Có thể các bạn đang 
học lớp 9 hoặc lớp 10 hay 11 và thậm chí là 12 đều nên đọc 
bài viết này.

Săn học bổng du học toàn phần để được bay ngay sau khi 
tốt nghiệp 12 là 1 giấc mơ của hầu hết các bạn khi trải qua 
12 năm trên ghế nhà trường mà ở đó phần nhiều các bạn 
áp lực hơn là niềm vui. Chính vì vậy, sự tự do và nhiều trải 
nghiệm do chính việc du học mang lại như 1 sự cởi trói hay 
nói hình tượng là 1 lon Pepsi mát lạnh giữa ngày nóng. 
Muốn như vậy, các bạn cần phải biết rõ lộ trình để săn học 
bổng trải qua gồm những bước nào, trên cơ sở đó từng 
bước thực hiện để không bị dồn việc cùng 1 lúc nhé. Vì để 
săn học bổng thành công, các bạn có ti tỉ công việc để 
làm trong thời gian ngắn ngủi vài năm cấp 3 là 1 câu nói về 
cơ bản không có gì sai đâu nhé!

Săn 
học bổng 

cùng 
chuyên gia

1. Hướng nghiệp và 
định hướng du học

Hướng nghiệp là 1 hoạt động chuyên môn sâu 
mà bạn cần phải đến những nơi chuyên làm 
những việc này. Bằng chuyên môn và phương 
pháp khoa học, họ sẽ cho biết bạn phù hợp với 
nhóm ngành nghề nào kèm theo tố chất con 
người, sở thích và sức khỏe thể chất cảu bạn. 
Hãy làm bước này thật sớm vì nếu chưa phù 
hợp lắm thì bạn vẫn còn thời gian chọn lại nhé. 
Ngay sau đó, bạn sẽ cùng với ba mẹ bàn về 
định hướng du học. Ở đây được hiểu là chọn 
nhóm nước nào, nhóm trường nào và vì sao?

Về cơ bản, theo kinh nghiệm của team 
nguonhocbong.com thì học bổng toàn 
phần cử nhân không nhiều như Thạc sĩ 
đâu. Lí do thì trong khóa học dành cho 
phụ huynh “Đồng hành săn học bổng 
cùng con” thì có sự giải thích chi tiết. Vậy 
những cơ hội rải rác khắp 4 châu lục nằm 
ở đâu? Và cụ thể tên học bổng đó là gì, 
các bạn 2Kx hãy kiên nhẫn đọc tiếp nhé!

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfywh_AoecpAsDYdwHREPJzFdLBn_O4v-K_ZNMGUl3zc8-otA/viewform
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4. Đo độ mạnh hồ sơ săn học bổng với công cụ 
tự động testing.nguonhocbong.com

2.
Lộ trình làm mạnh hồ sơ 
săn học bổng du học

Nếu bạn được nhìn những hồ sơ săn học 
bổng thành công, bạn sẽ hiểu “Săn học 
bổng, thành công không phải ngẫu nhiên” 
là 1 lời nói thật. Đó là cả hành trình cố gắng 
của chính bản thân các bạn ấy và sự đồng 
hành săn học bổng cũng con của ba mẹ 
bạn ấy.

Lộ trình càng chi tiết và biết áp dụng PDCA 
(Plan Do Check Action) thì team nguon-
hocbong.com tin rằng bạn sẽ sở hữu 1 
profile nói theo ngôn ngữ Gen Z là “xịn xò”.

3.
Chiến lược tham gia 
hoạt động ngoại khóa

Trong 1 bài phỏng vấn với Tiến sĩ Rosemary 
Green – Phó chủ nhiệm Ban tuyển sinh Đại 
học Harvard. Bác đã trả lời rằng các bạn 
ứng viên cần có đủ niềm đam mê với hoạt 
động ngoại khóa nhưng đừng tham gia quá 
nhiều hoạt động ngoại khóa để make up hồ 
sơ thiếu định hướng. Vì thực chất đây là 1 
chiến lược không thành công trên thực tế.
 
Các bạn hãy xem xét lời chia sẻ này nhé!

Đây là công cụ độc quyền do chính team 
nguonhocbong.com thiết kế dựa trên dữ 
liệu và kinh nghiệm trong hơn 7 năm làm 
việc hỗ trợ săn học bổng. Nếu bạn chưa 
thử, hãy thử để biết nó thú vị đến như thế 
nào nhé!

Những ưu điểm của công cụ đo độ mạnh 
hồ sơ săn học bổng du học này như thế 
nào để khiến nó được quan tâm nhiều đến 
như vậy. Có thể kế đến như:

• Tính năng tự động đo độ mạnh hồ sơ săn học 
bổng du học của bạn CHỈ TRONG 3 PHÚT;

• Đo độ mạnh hồ sơ săn học bổng & Tính quốc 
tế của hồ sơ săn học bổng (1 yếu tố cực kì 
quan trọng);

• Định hướng loại học bổng du học phù hợp với 
bạn nhất;

• Sở hữu ngay Report (PDF) chi tiết điểm mạnh 
và điểm yếu hồ sơ săn học bổng của bạn;

• Video hướng dẫn chi tiết, rõ ràng;

5.
Leadership

Càng có nhiều học bổng và câu hỏi bài luận xoay 
quanh chủ đề này. Vì vậy, hãy chú ý điểm này nhé 
và phải thực làm. Không nên chỉ tham gia cho có 
lệ và note 1 dòng trong CV về vai trò này nhưng 
lại chưa có gì cụ thể. Thực làm sẽ ra thực chất 
nhé! 

Bên dưới là 1 ví dụ cụ thể 1 trường trong Group8 
của Úc (8 trường tốt nhất nước Úc) với 4 suất học 
bổng toàn phần 100% học phí cho 4 năm.
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6.
Bài luận săn học bổng nên 
được chuẩn bị từ sớm

Tốt hơn hết là 1 năm trước khi phải bấm Submit  
hoặc gửi hard copy qua trường nhất là các trường 
tại Châu Âu và Á vẫn còn một số ít áp dụng hình 
thức này. Nếu bạn biết rằng có ứng viên đã viết & 
sửa bài luận đến 39 lần thì bạn sẽ tin lời khuyên 
này là không thừa. Với 7 năm kinh nghiệm hỗ trợ 
săn học bổng 1 kèm  của team nguonhoc-
bong.com thì lời khuyên số 6 này chắc chắn rất 
hữu ích. Tất nhiên team nguonhocbong.com vẫn 
thấy có những bạn chuẩn bị gấp rút vẫn có được 
học bổng. Nhưng nếu được thì chuẩn bị từ sớm 
vẫn tốt và chủ động hơn phải không?

Team nguonhocbong.com từng 
từ chối hỗ trợ hướng dẫn 

viết bài luận trên cho 1 bạn du 
học sinh khi apply học bổng 

này. Lí do là vì trong profile bạn 
ấy không hề có hoạt động 

leadership nào cả. 

Team không khó mà 
team chỉ muốn các bạn 

hiểu rằng mình phải thật sự 
tham gia thì mới có câu chuyện 

thể hiện trong bài luận thuyết 
phục. Cheating là 1 điều 

không thể. Suất học bổng 
100% học phí là 1 phần thưởng 

cho những bạn xứng đáng 
đã tham gia với vai trò này 

phải không?
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này là không thừa. Với 7 năm kinh nghiệm hỗ trợ 
săn học bổng 1 kèm  của team nguonhoc-
bong.com thì lời khuyên số 6 này chắc chắn rất 
hữu ích. Tất nhiên team nguonhocbong.com vẫn 
thấy có những bạn chuẩn bị gấp rút vẫn có được 
học bổng. Nhưng nếu được thì chuẩn bị từ sớm 
vẫn tốt và chủ động hơn phải không?

Team nguonhocbong.com từng 
từ chối hỗ trợ hướng dẫn 

viết bài luận trên cho 1 bạn du 
học sinh khi apply học bổng 

này. Lí do là vì trong profile bạn 
ấy không hề có hoạt động 

leadership nào cả. 

Team không khó mà 
team chỉ muốn các bạn 

hiểu rằng mình phải thật sự 
tham gia thì mới có câu chuyện 

thể hiện trong bài luận thuyết 
phục. Cheating là 1 điều 

không thể. Suất học bổng 
100% học phí là 1 phần thưởng 

cho những bạn xứng đáng 
đã tham gia với vai trò này 

phải không?
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Còn rất nhiều điều, team nguonhocbong.com muốn trình bày trong bài viết cũng như ebook 
này nhưng khó mà kĩ và trực quan được vì đó là hạn chế của văn bản viết. Và sẽ có những kịch 
bản khác nhau cho những bạn bắt đầu săn học bổng từ lớp 10, có bạn lại từ lớp 11 và cũng có 
cả những bạn lớp 12 mới nghiêm túc săn học bổng du học. Các bạn về cơ bản không ai giống 
ai cả.

Vì vậy, mời các bạn xem khóa đào tạo Săn học bổng cùng chuyên gia mà ở đó bạn sẽ có 4 
buổi đào tạo chuyên sâu để điểm mặt những học bổng hay cơ hội giúp bạn du học 0 đồng hay 
mở ra cho bạn 1 thế giới tự do hơn bao giờ hết. Và quan trọng của khóa đào tạo này là giúp 
cho bạn có 1 lộ trình làm mạnh hồ sơ rõ ràng, có định hướng giúp tiết kiệm thời gian và chi phí 
của ba mẹ. Ngoài ra, các bạn sẽ được phân tích những bạn đã có được học bổng giá trị cao 
hay toàn phần, họ đã làm được điều đó như thế nào?

Điều đặc biệt của khóa học này chưa dừng tại đó, mà sẽ tiếp tục với việc ba mẹ của các bạn 
cũng được training với những video quay sẵn Đồng hành săn học bổng cùng con. Khi cả nhà 
cùng chung 1 hiểu biết và mục tiêu, thì việc bạn đến gần với nhà ga T2 (Terminal 2) ở sân bay 
Nội Bài hay Tân Sơn Nhất thật là thuận lợi hơn bao giờ hết.

Hẹn sớm gặp các bạn với 
khóa đào tạo thú vị

 Săn học bổng 
cùng chuyên gia  
do chị Hoài Trần –

 CEO nguonhocbong.com 
trực tiếp giảng dạy nhé!

Ý NGHĨA THẬT SỰ 
của Học bổng Du học

Ý nghĩa 
thật sự của 
Học bổng 
du học 
là gì?

Có 1 bạn tác giá trong sách này hỏi tôi “Bên cạnh sự hỗ trợ 
về tài chính, theo chị, ý nghĩa thật sự của “học bổng” là 
gì?”. Thành thật, tôi rất cảm ơn bạn tác giả này. Tôi nghĩ 
đây là 1 câu hỏi rất hay và thú vị. Với tất cả kinh nghiệm và 
tinh thần chia sẻ, tôi có thể trả lời câu hỏi này theo góc 
nhìn của mình.

Muốn hiểu ý nghĩa của các loại học bổng du học, đầu tiên 
phải xem tên gọi của học bổng ấy. Tôi sẽ từ bài viết Đồng 
hành săn học bổng cùng con trong ebook này để phân 
tầng ý nghĩa của từng loại học bổng.

1 Học bổng chính phủ

Là học bổng do chính phủ nước ngoài 
tài trợ như Ireland có học bổng GOI tài 
trợ 1 năm cho sinh viên năm 4 bậc Cử 
nhân, MEXT từ Nhật Bản, GKS Under-
grad từ xứ sở Kim chi Hàn Quốc hay 
Taiwan MOE – học bổng từ Bộ giáo 
dục Đài Loan,… với bậc Cử nhân. Với 
bậc Thạc sĩ, học bổng lại càng phong 
phú hơn, có thể nói là nhiều hơn như 
Chevening (Anh), Fulbright (Mỹ), AAS 
(Úc), Eiffel (Pháp), SISGP (Thụy 
Điển),… Tất cả các loại học bổng này 
tôi đều chi tiết trong 2 sản phẩm lịch 
kế hoạch săn học bổng và bản đồ học 
bổng du học các nước. Các bạn cần 
rõ hơn, cứ nhìn vào đấy.
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này nhưng khó mà kĩ và trực quan được vì đó là hạn chế của văn bản viết. Và sẽ có những kịch 
bản khác nhau cho những bạn bắt đầu săn học bổng từ lớp 10, có bạn lại từ lớp 11 và cũng có 
cả những bạn lớp 12 mới nghiêm túc săn học bổng du học. Các bạn về cơ bản không ai giống 
ai cả.

Vì vậy, mời các bạn xem khóa đào tạo Săn học bổng cùng chuyên gia mà ở đó bạn sẽ có 4 
buổi đào tạo chuyên sâu để điểm mặt những học bổng hay cơ hội giúp bạn du học 0 đồng hay 
mở ra cho bạn 1 thế giới tự do hơn bao giờ hết. Và quan trọng của khóa đào tạo này là giúp 
cho bạn có 1 lộ trình làm mạnh hồ sơ rõ ràng, có định hướng giúp tiết kiệm thời gian và chi phí 
của ba mẹ. Ngoài ra, các bạn sẽ được phân tích những bạn đã có được học bổng giá trị cao 
hay toàn phần, họ đã làm được điều đó như thế nào?

Điều đặc biệt của khóa học này chưa dừng tại đó, mà sẽ tiếp tục với việc ba mẹ của các bạn 
cũng được training với những video quay sẵn Đồng hành săn học bổng cùng con. Khi cả nhà 
cùng chung 1 hiểu biết và mục tiêu, thì việc bạn đến gần với nhà ga T2 (Terminal 2) ở sân bay 
Nội Bài hay Tân Sơn Nhất thật là thuận lợi hơn bao giờ hết.

Hẹn sớm gặp các bạn với 
khóa đào tạo thú vị

 Săn học bổng 
cùng chuyên gia  
do chị Hoài Trần –
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trực tiếp giảng dạy nhé!

Ý NGHĨA THẬT SỰ 
của Học bổng Du học

Ý nghĩa 
thật sự của 
Học bổng 
du học 
là gì?

Có 1 bạn tác giá trong sách này hỏi tôi “Bên cạnh sự hỗ trợ 
về tài chính, theo chị, ý nghĩa thật sự của “học bổng” là 
gì?”. Thành thật, tôi rất cảm ơn bạn tác giả này. Tôi nghĩ 
đây là 1 câu hỏi rất hay và thú vị. Với tất cả kinh nghiệm và 
tinh thần chia sẻ, tôi có thể trả lời câu hỏi này theo góc 
nhìn của mình.

Muốn hiểu ý nghĩa của các loại học bổng du học, đầu tiên 
phải xem tên gọi của học bổng ấy. Tôi sẽ từ bài viết Đồng 
hành săn học bổng cùng con trong ebook này để phân 
tầng ý nghĩa của từng loại học bổng.

1 Học bổng chính phủ

Là học bổng do chính phủ nước ngoài 
tài trợ như Ireland có học bổng GOI tài 
trợ 1 năm cho sinh viên năm 4 bậc Cử 
nhân, MEXT từ Nhật Bản, GKS Under-
grad từ xứ sở Kim chi Hàn Quốc hay 
Taiwan MOE – học bổng từ Bộ giáo 
dục Đài Loan,… với bậc Cử nhân. Với 
bậc Thạc sĩ, học bổng lại càng phong 
phú hơn, có thể nói là nhiều hơn như 
Chevening (Anh), Fulbright (Mỹ), AAS 
(Úc), Eiffel (Pháp), SISGP (Thụy 
Điển),… Tất cả các loại học bổng này 
tôi đều chi tiết trong 2 sản phẩm lịch 
kế hoạch săn học bổng và bản đồ học 
bổng du học các nước. Các bạn cần 
rõ hơn, cứ nhìn vào đấy.
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2 Học bổng trường

Là học bổng dạng Merit-based nghĩa là trường 
có những suất học bổng toàn phần bao gồm 
học phí và sinh hoạt phí như Utrecht scholar-
ship; hoặc giảm 25-50-100% tiền học phí như 
BI Norway (BI business school) hay Úc có La 
Trobe. Và chắc chắn phải kể đến Mỹ - 1 đất 
nước hơn 3000 trường đại học và có những 
suất hay chế độ học bổng thu hút sinh viên tài 
năng trên thế giới. Mức học bổng về cơ bản sẽ 
xét dựa trên profile của con bạn bao gồm: học 
thuật, thư giới thiệu, hoạt động ngoại khóa, giải 
thưởng và chắc chắn đừng quên tầm quan 
trọng của bài luận săn học bổng. Với 7 năm kinh 
nghiệm làm việc Mentor săn học bổng 1 kèm 1 
của mình, tôi khẳng định đây là hạng mục rất 
quan trọng quyết định túi tiền của Quý phụ 
huynh sẽ đóng cho con mình là bao nhiêu.
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3 Học bổng các nước có chính sách 
MIỄN PHÍ HỌC PHÍ

Nói ngắn gọn là: có những nước tại Châu Âu có 
chính sách không thu học phí với cả dân bản xứ 
và sinh viên quốc tế. thường thấy là Pháp, Bỉ, Ý, 
Đức… Bối cảnh ở đây là trường Đại học công lập 
nhé. Nghĩa là nếu bạn nộp hồ sơ xin nhập học 
vào các trường này, khi họ nhận bạn thì con 
bạn chỉ chuẩn bị tiền ăn ở hay còn gọi là sinh 
hoạt phí thôi. Học phí, các trường không thu 
nên mình không thể nói là mình được học bổng 
100% học phí. Nhược điểm của lựa chọn này là 
nằm ở chỗ bậc Cử nhân không có nhiều 
chương trình bằng tiếng Anh. Bậc Thạc sĩ thì lại 
nhiều hơn hẳn nhé.
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4 Học bổng hiệp định

Nói dễ hiểu cũng là 1 loại học bổng do chính 
phủ cấp nhưng nó hay được dùng từ hiệp định 
song phương. Nhiều người biết đến nhất vẫn là 
học bổng hiệp định Hungary.
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5 Học bổng theo công ty & tập đoàn

Giải thích đơn giản là bạn được công ty & tập 
đoàn thường là tư nhân tài trợ. Hay được thấy 
tại Việt Nam là học bổng Vingroup STEM của 
Việt Nam, Hinrich Foundation,… Cũng có một 
đợt được chính phủ tại trợ như chương trình 
322 (mới là 911, cũng đã đóng hẳn) hay 
Chương trình Mekong 1000 (cũng đã không 
còn nữa). Những tài trợ này đến từ chính phủ 
hiếm hoi.
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6 Học bổng thương mại

Đây chính là đỉnh điểm gây rối nhất cho phụ 
huynh. Về cơ bản, loại học bổng này là 1 dạng 
scholarship entrance hay học bổng giảm 1 chút 
học phí. Như 1 món hàng bạn mua trong siêu 
thị, họ sẽ dùng từ giảm giá hoặc khuyến mãi. 
Nhưng trong giáo dục thì không dùng được 2 
cụm từ này mặc dù về bản chất là đúng như 
vậy. 1 từ khéo léo và học thuật hơn chính là 
“học bổng”.
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2 Học bổng trường

Là học bổng dạng Merit-based nghĩa là trường 
có những suất học bổng toàn phần bao gồm 
học phí và sinh hoạt phí như Utrecht scholar-
ship; hoặc giảm 25-50-100% tiền học phí như 
BI Norway (BI business school) hay Úc có La 
Trobe. Và chắc chắn phải kể đến Mỹ - 1 đất 
nước hơn 3000 trường đại học và có những 
suất hay chế độ học bổng thu hút sinh viên tài 
năng trên thế giới. Mức học bổng về cơ bản sẽ 
xét dựa trên profile của con bạn bao gồm: học 
thuật, thư giới thiệu, hoạt động ngoại khóa, giải 
thưởng và chắc chắn đừng quên tầm quan 
trọng của bài luận săn học bổng. Với 7 năm kinh 
nghiệm làm việc Mentor săn học bổng 1 kèm 1 
của mình, tôi khẳng định đây là hạng mục rất 
quan trọng quyết định túi tiền của Quý phụ 
huynh sẽ đóng cho con mình là bao nhiêu.
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3 Học bổng các nước có chính sách 
MIỄN PHÍ HỌC PHÍ

Nói ngắn gọn là: có những nước tại Châu Âu có 
chính sách không thu học phí với cả dân bản xứ 
và sinh viên quốc tế. thường thấy là Pháp, Bỉ, Ý, 
Đức… Bối cảnh ở đây là trường Đại học công lập 
nhé. Nghĩa là nếu bạn nộp hồ sơ xin nhập học 
vào các trường này, khi họ nhận bạn thì con 
bạn chỉ chuẩn bị tiền ăn ở hay còn gọi là sinh 
hoạt phí thôi. Học phí, các trường không thu 
nên mình không thể nói là mình được học bổng 
100% học phí. Nhược điểm của lựa chọn này là 
nằm ở chỗ bậc Cử nhân không có nhiều 
chương trình bằng tiếng Anh. Bậc Thạc sĩ thì lại 
nhiều hơn hẳn nhé.
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4 Học bổng hiệp định

Nói dễ hiểu cũng là 1 loại học bổng do chính 
phủ cấp nhưng nó hay được dùng từ hiệp định 
song phương. Nhiều người biết đến nhất vẫn là 
học bổng hiệp định Hungary.
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5 Học bổng theo công ty & tập đoàn

Giải thích đơn giản là bạn được công ty & tập 
đoàn thường là tư nhân tài trợ. Hay được thấy 
tại Việt Nam là học bổng Vingroup STEM của 
Việt Nam, Hinrich Foundation,… Cũng có một 
đợt được chính phủ tại trợ như chương trình 
322 (mới là 911, cũng đã đóng hẳn) hay 
Chương trình Mekong 1000 (cũng đã không 
còn nữa). Những tài trợ này đến từ chính phủ 
hiếm hoi.
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6 Học bổng thương mại

Đây chính là đỉnh điểm gây rối nhất cho phụ 
huynh. Về cơ bản, loại học bổng này là 1 dạng 
scholarship entrance hay học bổng giảm 1 chút 
học phí. Như 1 món hàng bạn mua trong siêu 
thị, họ sẽ dùng từ giảm giá hoặc khuyến mãi. 
Nhưng trong giáo dục thì không dùng được 2 
cụm từ này mặc dù về bản chất là đúng như 
vậy. 1 từ khéo léo và học thuật hơn chính là 
“học bổng”.
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Tất cả những điều này với các bạn cấp 3 nộp 
bậc Cử nhân đã có team Mentor hơn 50 
người phụ trách. Còn tôi, tôi sẽ phụ trách làm 
mạnh hồ sơ cùng các bé qua khóa học Săn 
học bổng cùng chuyên gia mà tôi đã ấp tủ 
từ 2015 đến giờ mới dảm dạy các bạn nhỏ.

Bài viết này cũng không quá dài, nhưng tôi 
nghĩ đã làm sáng tỏ được ý nghĩa cơ bản của 
từng loại học bổng. Săn học bổng toàn phần 
về cơ bản nếu săn được thì về giá trị tài chính 
là như trúng 1 hay vài tờ vé số vậy. Nhưng 
hành trình săn học bổng thì yếu tố may rủi 
cũng có nhưng chưa phải là yếu tố chính. 
Điều chính quyết định ở định hướng, sự lựa 
chọn giải pháp học bổng du học phù hợp. Vì 
vậy, may rủi không quyết định cuộc đua trí 
tuệ được nhé!

Hoài Trần
CEO Nguonhocbong.com 
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Tất cả những điều này với các bạn cấp 3 nộp 
bậc Cử nhân đã có team Mentor hơn 50 
người phụ trách. Còn tôi, tôi sẽ phụ trách làm 
mạnh hồ sơ cùng các bé qua khóa học Săn 
học bổng cùng chuyên gia mà tôi đã ấp tủ 
từ 2015 đến giờ mới dảm dạy các bạn nhỏ.

Bài viết này cũng không quá dài, nhưng tôi 
nghĩ đã làm sáng tỏ được ý nghĩa cơ bản của 
từng loại học bổng. Săn học bổng toàn phần 
về cơ bản nếu săn được thì về giá trị tài chính 
là như trúng 1 hay vài tờ vé số vậy. Nhưng 
hành trình săn học bổng thì yếu tố may rủi 
cũng có nhưng chưa phải là yếu tố chính. 
Điều chính quyết định ở định hướng, sự lựa 
chọn giải pháp học bổng du học phù hợp. Vì 
vậy, may rủi không quyết định cuộc đua trí 
tuệ được nhé!

Hoài Trần
CEO Nguonhocbong.com 
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“GIẢI TOÁN”
Học bổng Du học

“Giải toán” 
học bổng 

du học

Dạo gần đây, trên mạng có chia sẻ 1 bài phân tích sự 
lựa chọn học bổng của 1 chị cũng có vài cuốn sách 
về học hành cho các bạn cấp 3. Tôi đã đọc bài phân 
tích đó. Và tôi quyết định chia sẻ bài phản biện của 
tôi với tác giả đó. Bài phản biện này trên tinh thần 
phân tích lại case mà chị ấy đã post và đóng góp 
thêm cho chị ấy, gia đình đang là case study này và 
cộng đồng Quý phụ huynh  đau đầu vì tương lai du 
học của các con một góc nhìn rất khác.

Đầu tiên, tôi chia sẻ bài gốc của case study này và 
hướng gợi ý của chị chủ post này.

Bài toán
Cháu trai này từng có học bổng toàn phần bậc trung học ở Sing từ chính phủ Sing. Nay cháu đã tốt 
nghiệp với số điểm tú tài quốc tế IB là 42 điểm (42/45). Đây là điểm hạng tốt vì đạt hạng tối đa cho 6 
môn thi. Nhưng không phải là điểm cao nhất vì muốn cao nhất phải đạt 45 điểm do có 3 điểm phụ của 
3 môn khác cần thi mới đạt. 

Cháu muốn học ngành liên quan tới CNTT (CS)

Nguyện vọng của cháu là học xong muốn ở lại đi làm và định cư tại xứ mà cháu theo học. Gia đình 
cũng tùy ý con. Nhà cháu đang băn khoăn xem cho cháu học ở đâu bậc đại học:

Lựa chọn 1: là Sing thì tìm cách thi vào các trường hàng đầu ở đây và lấy tiền học cho vay của 
CP Sing, càng nhiều càng tốt, sau đó đi làm trả nợ 3 năm. 

Lựa chọn 2: là cho đi Úc học ở 1 trường hàng đầu, trường đã nhận cháu và cho 1 khoản học 
bổng nhỏ là 10 ngàn Aud năm. 

Lựa chọn 3: là cho qua Đức hay Hà Lan học bằng tiếng Anh. 

Gia đình cháu rất tích cực tìm hiểu, qua trao đổi thì thấy thông tin nắm khá chắc, tuy chưa phải là đầy 
đủ. Cháu cũng rất tích cực đi tìm coi xem nên học hành thế nào.

Nguyện vọng này có rất nhiều cháu du sinh và nhà cho con đi du học mong muốn. Tuy nhiên vì vậy nó 
sẽ chia thành 2 kiểu rõ ràng.

Kiểu đầu tiên là học xong về lại nhà. Kiểu này là dễ nhất. Nếu nhà có 
điều kiện thì cứ cho các cháu thoải mái, học bất cứ ngành gì các cháu 
thích đều được. Nhà mà có tiền của nhiều thì bất cứ trường nào đắt 
mấy cũng bỏ tiền ra học thoải mái. Học xong về nước đi làm lương 
bổng dù thấp lè tè vui vẻ. Là vì kiểu này là sẵn sàng đầu tư cho con đi 
học và trải nghiệm xứ người, chỉ cần có bằng xong thì về. Không lăn 
tăn gì hết.

Còn kiểu thứ 2 mà có nguyện vọng như cháu trai nói trên là một 
chuyện phải tính toán kỹ lưỡng, không đơn giản tí nào và phụ thuộc 
vào năng lực của cháu kèm theo may mắn rất nhiều.

Nếu cháu tiết kiệm tiền nhất là lấy được tiền học cho vay của chính 
phủ Sing và học tại đây, sau đó ra trường đi cày trả nợ cho họ tại chỗ 
trong 3 năm. Phương án này sẽ giúp ba mẹ cháu tốn ít tiền nhất, vì nếu 
cháu nhận học bổng cho vay ở mức cao nhất thì chỉ gọi là cho thêm 
thắt cho vui là đủ. Chỉ có điều sau 3 năm thì khả năng cao cháu sẽ phải 
về lại nhà là chính, trừ phi cháu cực kỳ giỏi dang và may mắn lắm mới 
tìm ra một quốc gia phát triển cần cháu tới làm việc. Vì Sing hầu như 
không có cửa cho vụ nhập cư từ việc làm này.

Còn nếu gia đình dũng cảm bỏ ra 1 năm cỡ 1,3 tỷ đổ lại tính theo thời 
giá hiện nay, nhân với 4 năm ( vì học ngành tech ở Úc thì phải học 4 
năm đại học) cỡ 5,2 hay 5,5 tỷ cả học phí và ăn ở chi tiêu cho an toàn 
mới có thể tốt nghiệp. Và muốn ở lại thì cháu phải tìm ra việc và đạt 
mọi tiêu chuẩn rất khắt khe để định cư tại đây. Việc tốt nghiệp trường 
tốt và đóng 1 núi tiền cũng không thể nào đảm bảo rằng cháu hễ ra là 
được cty tốt nhận. Mà vụ đi làm và hoàn tất các tiêu chí định cư sẽ là 
một quá trình chiến đấu gian khổ để đạt mục tiêu. Ai lanh lẹ giỏi giang 
may mắn và gặp thời thì thắng.

Cuối cùng nếu cháu đi Hà Lan hay Đức, thì chỉ có học bằng tiếng Anh. Chi phí cũng khoảng là 20 
ngàn usd năm. Học xong cũng về là chính. Bởi muốn dễ định cư tại các xứ này, cháu cần học đại học 
mà dạy tiếng bản xứ thì mới nắm được cơ hội nếu thật sự giỏi. Tuy nhiên để học được tiếng Đức 
chẳng hạn, thì muốn giỏi đủ để theo học nổi đại học của họ mà không bị đuổi từ vòng đầu tại trường 
dự bị, cháu cũng phải dùi mài kinh sử. Giờ còn chưa có chữ tiếng Đức nào trong đầu thì khó mà có 
thể nói mạnh. Trong khi tiếng Đức rất khó học và đã là học ngoại ngữ thì không thể học nhồi. Ngay 
như học Anh ngữ cũng phải học từ bé tí mới giỏi, nay làm sao có phép thần gì mà tự dưng thành thạo 
tiếng Đức đủ học đại học đàng hoàng.

Thế nên mình khuyên nhà cháu theo 2 hướng. Một là nếu nhà không có dư tiền thì cứ cho cháu ráng 
lấy học phí và tiền chi tiêu càng cao càng tốt từ tiền vay của CP Sing rồi đi làm trả nợ cho họ. Hướng 
này khả thi hơn cả. Khi cháu ra trường và trả nợ xong thì tính tiếp tùy vào năng lực của cháu.
Hai là nếu nhà giàu khủng thì cứ việc cho con vào trường oách xà lách của Úc kia. Nhưng hãy coi đó 
là bước đầu thôi dù sẽ tốn chừng 5,5 tỷ đổ lại. Vì cần cháu nỗ lực rất nhiều mới mong đạt nguyện 
vọng. Không có gì nói trước được. Vì nếu coi việc làm và định cư là đích đến thì có những cháu học 
những trường không mấy oách, chi phí rất phải chăng, nhưng lại học đúng ngành nghề họ cần và có 
chính sách định cư rõ ràng thì sẽ ở lại được và có việc ngay. Còn một khi ngành nghề họ không cần 
hay quá cạnh tranh để tìm việc thì phải trông chờ vào khả năng tài giỏi xuất chúng của từng cháu 
cộng với may mắn.

Ba cháu nói nhà em nát cả đầu. Mình nói nát đầu là đúng rồi. Vì tính sai một ly thì đi một dặm. Do đó 
nhà cần bàn tính kỹ và chuẩn bị tinh thần với phương án nào nhà chọn. Riêng mình thì mình là dạng 
nhà không có tiền nên chỉ chú tâm cho con lấy học bổng bằng được thôi. Vì đu theo hướng nhiều tiền 
thì không có cửa. Mỗi cây mỗi hoa mỗi nhà mỗi cảnh.
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Chuyện 2Kx
Săn học bổng cùng chuyên gia

“GIẢI TOÁN”
Học bổng Du học

“Giải toán” 
học bổng 

du học

Dạo gần đây, trên mạng có chia sẻ 1 bài phân tích sự 
lựa chọn học bổng của 1 chị cũng có vài cuốn sách 
về học hành cho các bạn cấp 3. Tôi đã đọc bài phân 
tích đó. Và tôi quyết định chia sẻ bài phản biện của 
tôi với tác giả đó. Bài phản biện này trên tinh thần 
phân tích lại case mà chị ấy đã post và đóng góp 
thêm cho chị ấy, gia đình đang là case study này và 
cộng đồng Quý phụ huynh  đau đầu vì tương lai du 
học của các con một góc nhìn rất khác.

Đầu tiên, tôi chia sẻ bài gốc của case study này và 
hướng gợi ý của chị chủ post này.

Bài toán
Cháu trai này từng có học bổng toàn phần bậc trung học ở Sing từ chính phủ Sing. Nay cháu đã tốt 
nghiệp với số điểm tú tài quốc tế IB là 42 điểm (42/45). Đây là điểm hạng tốt vì đạt hạng tối đa cho 6 
môn thi. Nhưng không phải là điểm cao nhất vì muốn cao nhất phải đạt 45 điểm do có 3 điểm phụ của 
3 môn khác cần thi mới đạt. 

Cháu muốn học ngành liên quan tới CNTT (CS)

Nguyện vọng của cháu là học xong muốn ở lại đi làm và định cư tại xứ mà cháu theo học. Gia đình 
cũng tùy ý con. Nhà cháu đang băn khoăn xem cho cháu học ở đâu bậc đại học:

Lựa chọn 1: là Sing thì tìm cách thi vào các trường hàng đầu ở đây và lấy tiền học cho vay của 
CP Sing, càng nhiều càng tốt, sau đó đi làm trả nợ 3 năm. 

Lựa chọn 2: là cho đi Úc học ở 1 trường hàng đầu, trường đã nhận cháu và cho 1 khoản học 
bổng nhỏ là 10 ngàn Aud năm. 

Lựa chọn 3: là cho qua Đức hay Hà Lan học bằng tiếng Anh. 

Gia đình cháu rất tích cực tìm hiểu, qua trao đổi thì thấy thông tin nắm khá chắc, tuy chưa phải là đầy 
đủ. Cháu cũng rất tích cực đi tìm coi xem nên học hành thế nào.

Nguyện vọng này có rất nhiều cháu du sinh và nhà cho con đi du học mong muốn. Tuy nhiên vì vậy nó 
sẽ chia thành 2 kiểu rõ ràng.

Kiểu đầu tiên là học xong về lại nhà. Kiểu này là dễ nhất. Nếu nhà có 
điều kiện thì cứ cho các cháu thoải mái, học bất cứ ngành gì các cháu 
thích đều được. Nhà mà có tiền của nhiều thì bất cứ trường nào đắt 
mấy cũng bỏ tiền ra học thoải mái. Học xong về nước đi làm lương 
bổng dù thấp lè tè vui vẻ. Là vì kiểu này là sẵn sàng đầu tư cho con đi 
học và trải nghiệm xứ người, chỉ cần có bằng xong thì về. Không lăn 
tăn gì hết.

Còn kiểu thứ 2 mà có nguyện vọng như cháu trai nói trên là một 
chuyện phải tính toán kỹ lưỡng, không đơn giản tí nào và phụ thuộc 
vào năng lực của cháu kèm theo may mắn rất nhiều.

Nếu cháu tiết kiệm tiền nhất là lấy được tiền học cho vay của chính 
phủ Sing và học tại đây, sau đó ra trường đi cày trả nợ cho họ tại chỗ 
trong 3 năm. Phương án này sẽ giúp ba mẹ cháu tốn ít tiền nhất, vì nếu 
cháu nhận học bổng cho vay ở mức cao nhất thì chỉ gọi là cho thêm 
thắt cho vui là đủ. Chỉ có điều sau 3 năm thì khả năng cao cháu sẽ phải 
về lại nhà là chính, trừ phi cháu cực kỳ giỏi dang và may mắn lắm mới 
tìm ra một quốc gia phát triển cần cháu tới làm việc. Vì Sing hầu như 
không có cửa cho vụ nhập cư từ việc làm này.

Còn nếu gia đình dũng cảm bỏ ra 1 năm cỡ 1,3 tỷ đổ lại tính theo thời 
giá hiện nay, nhân với 4 năm ( vì học ngành tech ở Úc thì phải học 4 
năm đại học) cỡ 5,2 hay 5,5 tỷ cả học phí và ăn ở chi tiêu cho an toàn 
mới có thể tốt nghiệp. Và muốn ở lại thì cháu phải tìm ra việc và đạt 
mọi tiêu chuẩn rất khắt khe để định cư tại đây. Việc tốt nghiệp trường 
tốt và đóng 1 núi tiền cũng không thể nào đảm bảo rằng cháu hễ ra là 
được cty tốt nhận. Mà vụ đi làm và hoàn tất các tiêu chí định cư sẽ là 
một quá trình chiến đấu gian khổ để đạt mục tiêu. Ai lanh lẹ giỏi giang 
may mắn và gặp thời thì thắng.

Cuối cùng nếu cháu đi Hà Lan hay Đức, thì chỉ có học bằng tiếng Anh. Chi phí cũng khoảng là 20 
ngàn usd năm. Học xong cũng về là chính. Bởi muốn dễ định cư tại các xứ này, cháu cần học đại học 
mà dạy tiếng bản xứ thì mới nắm được cơ hội nếu thật sự giỏi. Tuy nhiên để học được tiếng Đức 
chẳng hạn, thì muốn giỏi đủ để theo học nổi đại học của họ mà không bị đuổi từ vòng đầu tại trường 
dự bị, cháu cũng phải dùi mài kinh sử. Giờ còn chưa có chữ tiếng Đức nào trong đầu thì khó mà có 
thể nói mạnh. Trong khi tiếng Đức rất khó học và đã là học ngoại ngữ thì không thể học nhồi. Ngay 
như học Anh ngữ cũng phải học từ bé tí mới giỏi, nay làm sao có phép thần gì mà tự dưng thành thạo 
tiếng Đức đủ học đại học đàng hoàng.

Thế nên mình khuyên nhà cháu theo 2 hướng. Một là nếu nhà không có dư tiền thì cứ cho cháu ráng 
lấy học phí và tiền chi tiêu càng cao càng tốt từ tiền vay của CP Sing rồi đi làm trả nợ cho họ. Hướng 
này khả thi hơn cả. Khi cháu ra trường và trả nợ xong thì tính tiếp tùy vào năng lực của cháu.
Hai là nếu nhà giàu khủng thì cứ việc cho con vào trường oách xà lách của Úc kia. Nhưng hãy coi đó 
là bước đầu thôi dù sẽ tốn chừng 5,5 tỷ đổ lại. Vì cần cháu nỗ lực rất nhiều mới mong đạt nguyện 
vọng. Không có gì nói trước được. Vì nếu coi việc làm và định cư là đích đến thì có những cháu học 
những trường không mấy oách, chi phí rất phải chăng, nhưng lại học đúng ngành nghề họ cần và có 
chính sách định cư rõ ràng thì sẽ ở lại được và có việc ngay. Còn một khi ngành nghề họ không cần 
hay quá cạnh tranh để tìm việc thì phải trông chờ vào khả năng tài giỏi xuất chúng của từng cháu 
cộng với may mắn.

Ba cháu nói nhà em nát cả đầu. Mình nói nát đầu là đúng rồi. Vì tính sai một ly thì đi một dặm. Do đó 
nhà cần bàn tính kỹ và chuẩn bị tinh thần với phương án nào nhà chọn. Riêng mình thì mình là dạng 
nhà không có tiền nên chỉ chú tâm cho con lấy học bổng bằng được thôi. Vì đu theo hướng nhiều tiền 
thì không có cửa. Mỗi cây mỗi hoa mỗi nhà mỗi cảnh.
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Chuyện 2Kx
Săn học bổng cùng chuyên gia

Mình cho rằng gia đình cháu trai này rất cẩn thận và tính toán cân nhắc kỹ là rất tốt. Đi du học thì 
không phải là lên thiên đường với toàn màu hồng. Đừng nghe những lời khuyên trên trời và cũng 
đừng để bị lừa rằng con mình đặt chân qua đó là thành tiên. Tất cả cần hiểu biết đầy đủ để ra quyết 
định chính xác. Như vậy con cũng học hành tốt mà gia đình không bạc tóc chạy tiền vay nợ quá khả 
năng, tan nát chứ không đùa đâu.

Nếu là tôi được tham vấn cho case study này, tôi sẽ 
phân tích góc nhìn khác đi khá nhiều. Và có 1 option 
mà chị chủ post có thể chưa biết hoặc quên nhắc.

 Tôi cũng sẽ bổ sung để chúng ta cùng có 
góc nhìn toàn diện hơn.

_
Hoài Trần

CEO Nguonhocbong.com 

Trong case study này, không hề đề cập đến khả năng tài chính của gia đình. Thực chất đây là 
con số và tiêu chí khá quan trọng quyết định cháu này sẽ đi đâu. Tôi xin phân tích rõ như sau.

Nếu bé may mắn được “loan student” tại 2 trường NUS 
hoặc NTU. Sau khi tốt nghiệp, bạn ấy sẽ đi làm 3 năm để 
hoàn thành cam kết trả nợ. Đây là 1 lựa chọn tốt. Phải nhớ 
rằng có quốc tịch Sing là 1 điều vô cùng khó khăn. Em họ 
tôi học và sống tại Sing từ 18 tuổi, có công ăn việc làm ổn 
định, và đến giờ cũng không hề có quốc tịch Sing. Nếu là 
tôi, sau khi tôi hoàn thành 3 năm trả nợ đi làm của chính 
phủ Sing, tôi sẽ apply Master tại Canada, Úc hoặc Mỹ vì 
lúc này trong CV đã có 1 bằng cấp tốt và 3 năm kinh 
nghiệm  đi làm và có thể dư ra chút tài chính. Vì vậy, tôi 
nghĩ bước 2 này hoàn toàn phù hợp.

Không phải sau bậc Cử nhân, còn có Thạc sĩ nữa hay sao?

1
Phân tích chọn Sing 

Trong bài cũng không nói là chọn trường 
nào. Nhưng tôi sẽ lấy trường Univ. Sydney 
làm ví dụ. Học phí undergrad nhóm ngành 
CS là 52,000$/năm. Nếu đã cho “học bổng 
thương mại” 10k/năm thì xem như 10k đó 
dành cho sinh hoạt phí khéo léo chi tiêu mỗi 
năm. Vị chi, gia đình cần chuẩn bị con số 
chuẩn 3.5 tỷ/4 năm. 

Tuy nhiên, lĩnh vực CS là lĩnh vực có thể 
nhận làm công việc part-time, freelance 
khắp nơi trên thế giới vì chỉ cần có laptop là 
làm được.

Tất nhiên, sẽ không ai chắc chắn sau khi 
học xong thì tình hình công việc ra sao. 
Nhưng riêng cá nhân tôi, tôi tin tưởng lĩnh 
vực CS (công nghệ thông tin) có cơ hội việc 
làm cực kì nhiều và rộng mở về lâu dài. Nói 
nôm na, không sợ thất nghiệp hay không có 
việc làm.

2
Phân tích chọn Úc

Đây là lời khuyên của tôi, gia đình nên nghiên cứu học 
bổng GKS, KAIST của Hàn Quốc, MEXT của Nhật, các học 
bổng MOE Taiwan, Stipendium Hungaricum hay CIMB 
Asean là 1 ví dụ học bổng từ tập đoàn.

A
Tại sao không để ý 
đến học bổng chính 
phủ hay học bổng từ 
công ty & tập đoàn?

Hãy check keyword ngành của cháu + excellence 
scholarship + nước tại Châu Âu; tôi tin gia đình sẽ tìm thấy 
nhiều lựa chọn hay ho.

B
Tại sao không để ý 
các học bổng trường 
dạng merit-based tại 
Châu Âu?

Hà Lan: các chương trình tiếng Anh bậc Cử 
nhân có học phí không rẻ. Lấy ví dụ trường 
Eindhoven đào tạo ngành CS bậc Cử nhân 
với học phí 11,600E/năm (2022-2023). Với 4 
năm và sinh hoạt phí, gia đình cần chuẩn bị 
tầm 2 tỉ. Vì lĩnh vực hot, nhiều sinh viên 
đăng kí thì cũng không nhiều học bổng 
trường. Quy luật cung cầu là vậy.

Đức: không nhiều chương trình đại học kể 
cả là ngành CS với bậc cử nhân. Nhưng nếu 
may mắn tìm được và trường không thu học 
phí (free tuition fee) thì gia đình chỉ cần 
chuẩn bị sinh hoạt phí hàng năm cho cháu. 
Vị chi 4 năm tầm 1.2 tỉ.

Công việc lĩnh vực CS thì tại Châu Âu cũng 
rất rộng mở. Tất nhiên, làm việc tại nước 
nào thì nên biết tiếng nước đó thêm sẽ 
thuận lợi hơn.

Và câu chuyện định cư tại 2 nước này, cũng 
không dễ dàng gì.

Ngoài ra, tôi sẽ bổ sung 3 lựa chọn cho gia đình này

3
Phân tích chọn Hà Lan và Đức
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Mình cho rằng gia đình cháu trai này rất cẩn thận và tính toán cân nhắc kỹ là rất tốt. Đi du học thì 
không phải là lên thiên đường với toàn màu hồng. Đừng nghe những lời khuyên trên trời và cũng 
đừng để bị lừa rằng con mình đặt chân qua đó là thành tiên. Tất cả cần hiểu biết đầy đủ để ra quyết 
định chính xác. Như vậy con cũng học hành tốt mà gia đình không bạc tóc chạy tiền vay nợ quá khả 
năng, tan nát chứ không đùa đâu.

Nếu là tôi được tham vấn cho case study này, tôi sẽ 
phân tích góc nhìn khác đi khá nhiều. Và có 1 option 
mà chị chủ post có thể chưa biết hoặc quên nhắc.

 Tôi cũng sẽ bổ sung để chúng ta cùng có 
góc nhìn toàn diện hơn.

_
Hoài Trần

CEO Nguonhocbong.com 

Trong case study này, không hề đề cập đến khả năng tài chính của gia đình. Thực chất đây là 
con số và tiêu chí khá quan trọng quyết định cháu này sẽ đi đâu. Tôi xin phân tích rõ như sau.

Nếu bé may mắn được “loan student” tại 2 trường NUS 
hoặc NTU. Sau khi tốt nghiệp, bạn ấy sẽ đi làm 3 năm để 
hoàn thành cam kết trả nợ. Đây là 1 lựa chọn tốt. Phải nhớ 
rằng có quốc tịch Sing là 1 điều vô cùng khó khăn. Em họ 
tôi học và sống tại Sing từ 18 tuổi, có công ăn việc làm ổn 
định, và đến giờ cũng không hề có quốc tịch Sing. Nếu là 
tôi, sau khi tôi hoàn thành 3 năm trả nợ đi làm của chính 
phủ Sing, tôi sẽ apply Master tại Canada, Úc hoặc Mỹ vì 
lúc này trong CV đã có 1 bằng cấp tốt và 3 năm kinh 
nghiệm  đi làm và có thể dư ra chút tài chính. Vì vậy, tôi 
nghĩ bước 2 này hoàn toàn phù hợp.

Không phải sau bậc Cử nhân, còn có Thạc sĩ nữa hay sao?

1
Phân tích chọn Sing 

Trong bài cũng không nói là chọn trường 
nào. Nhưng tôi sẽ lấy trường Univ. Sydney 
làm ví dụ. Học phí undergrad nhóm ngành 
CS là 52,000$/năm. Nếu đã cho “học bổng 
thương mại” 10k/năm thì xem như 10k đó 
dành cho sinh hoạt phí khéo léo chi tiêu mỗi 
năm. Vị chi, gia đình cần chuẩn bị con số 
chuẩn 3.5 tỷ/4 năm. 

Tuy nhiên, lĩnh vực CS là lĩnh vực có thể 
nhận làm công việc part-time, freelance 
khắp nơi trên thế giới vì chỉ cần có laptop là 
làm được.

Tất nhiên, sẽ không ai chắc chắn sau khi 
học xong thì tình hình công việc ra sao. 
Nhưng riêng cá nhân tôi, tôi tin tưởng lĩnh 
vực CS (công nghệ thông tin) có cơ hội việc 
làm cực kì nhiều và rộng mở về lâu dài. Nói 
nôm na, không sợ thất nghiệp hay không có 
việc làm.
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Phân tích chọn Úc

Đây là lời khuyên của tôi, gia đình nên nghiên cứu học 
bổng GKS, KAIST của Hàn Quốc, MEXT của Nhật, các học 
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các học bổng trường 
dạng merit-based tại 
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Hà Lan: các chương trình tiếng Anh bậc Cử 
nhân có học phí không rẻ. Lấy ví dụ trường 
Eindhoven đào tạo ngành CS bậc Cử nhân 
với học phí 11,600E/năm (2022-2023). Với 4 
năm và sinh hoạt phí, gia đình cần chuẩn bị 
tầm 2 tỉ. Vì lĩnh vực hot, nhiều sinh viên 
đăng kí thì cũng không nhiều học bổng 
trường. Quy luật cung cầu là vậy.

Đức: không nhiều chương trình đại học kể 
cả là ngành CS với bậc cử nhân. Nhưng nếu 
may mắn tìm được và trường không thu học 
phí (free tuition fee) thì gia đình chỉ cần 
chuẩn bị sinh hoạt phí hàng năm cho cháu. 
Vị chi 4 năm tầm 1.2 tỉ.

Công việc lĩnh vực CS thì tại Châu Âu cũng 
rất rộng mở. Tất nhiên, làm việc tại nước 
nào thì nên biết tiếng nước đó thêm sẽ 
thuận lợi hơn.

Và câu chuyện định cư tại 2 nước này, cũng 
không dễ dàng gì.

Ngoài ra, tôi sẽ bổ sung 3 lựa chọn cho gia đình này

3
Phân tích chọn Hà Lan và Đức
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Với tôi, học phí vài ngàn Euro/năm thì được gọi là học phí 
mềm. Hãy dùng công cụ này để check ngành học bằng 
tiếng Anh với bậc cử nhân tại EU. Tôi tin gia đình sẽ có 
nhiều suy nghĩ khác hơn hiện tại.

https://www.bachelorsportal.com

C
Tại sao không chọn 
các nước Châu Âu 
với học phí mềm?

Với những phân tích và góp ý trên, tôi hi vọng đây là 1 case study cơ bản giúp quý Phụ huynh 
được hiểu rõ hơn về các lựa chọn của mình. Việc đưa bài viết này vào ebook Chuyện học 2kX 
là ngoài dự định của tôi. Nhưng tôi tin, khi đọc bài viết này, Quý phụ huynh sẽ được hiểu ít nhất 
1 tình huống thực tế cũng như kinh nghiệm thực tế hỗ trợ của tôi từ 2015 đã giúp tôi chia sẻ 
cho cộng đồng góc nhìn rộng mở hơn.

Nếu quý phụ huynh rơi vào tình huống trên, cùng với 2 góc phân tích của tôi và chủ post; quý 
vị phụ huynh sẽ chọn giải pháp nào?

Đừng ngại chia sẻ với tôi 
nếu quý vị muốn nhé!

- Trần Thị Ngọc Hoài
CEO Nguonhocbong.com
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Với tôi, học phí vài ngàn Euro/năm thì được gọi là học phí 
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C
Tại sao không chọn 
các nước Châu Âu 
với học phí mềm?

Với những phân tích và góp ý trên, tôi hi vọng đây là 1 case study cơ bản giúp quý Phụ huynh 
được hiểu rõ hơn về các lựa chọn của mình. Việc đưa bài viết này vào ebook Chuyện học 2kX 
là ngoài dự định của tôi. Nhưng tôi tin, khi đọc bài viết này, Quý phụ huynh sẽ được hiểu ít nhất 
1 tình huống thực tế cũng như kinh nghiệm thực tế hỗ trợ của tôi từ 2015 đã giúp tôi chia sẻ 
cho cộng đồng góc nhìn rộng mở hơn.

Nếu quý phụ huynh rơi vào tình huống trên, cùng với 2 góc phân tích của tôi và chủ post; quý 
vị phụ huynh sẽ chọn giải pháp nào?

Đừng ngại chia sẻ với tôi 
nếu quý vị muốn nhé!

- Trần Thị Ngọc Hoài
CEO Nguonhocbong.com
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ESSAY EXEMPLE
BBart Yale – B.S. 

BBart – Yale – B.S.
Chemical Engineering

Losing a loved one is always difficult, no matter how stoic or hardened one may seem to be. 
When I was thirteen, I lost someone very dear to me, but unlike most people, I was able to 
receive her back into my life. My mother left my life for an extended period of time due to a 
lack of trust and respect in my parents' relationship. This event necessitated not only a 
growth in my maturity but also of my understanding of the world. 

When my mother left, I was shattered. My father had secretly developed a pornography 
addiction and my mother felt her trust had been abused. My mother needed time to reevalu-
ate their marriage. She left and a palpable vacuum needed to be filled. Grocery shopping, 
washing dishes, and cooking dinner all became responsibilities shared by everyone in the 
household. When my mother returned, my parents' love was rekindled. She was subsequently 
welcomed back into our lives and we never took her for granted again. 
My parents' separation occurred because an atmosphere of open trust did not exist between 
them. My father's years of secrecy came to light and their feelings towards one another 
seemed initially irreconcilable. However, their eventual reunion reminded them of their love 
and devotion to one another. Their marriage was fully restored and strengthened as a result 
of this potential catastrophe. Honesty became the premise of their relationship and this 
permeated the entire family and those around them. 

For me personally, losing my mother was the worst possible experience I could have ever 
endured. Life had lost its solace and I had to get by without her wisdom and guidance. I 
realized how much she was worth to me and gained a new appreciation for all people, life, 
and honesty in general. Never again would I view such things nonchalantly. I began to view 
life through a different lens, which allowed me to face any problem and challenge as well as 
be more accepting of people's flaws. 

This experience had a profound impact on my life because it forced me to be more independ-
ent. The removal of my mother from my life brought me much dismay yet joy. Her being gone 
was the greatest trial I had ever surmounted but brought great positive consequences. My 
new appreciation for others and increased gratitude for the little as well as big things in life 
were unforeseen blessings and welcomed enhancements to my personal development.

ESSAY EXEMPLE
Idahotree – Stanford – B.S.

Idahotree – Stanford – B.S.
Bioengineering and 
Biomedical Engineering

"Eureka." This is a word that many say has changed history. Its utterance 
conveys a sort of revelation, a single moment where a problem and its solution 
become, all at once, perfectly clear, where nothing stands between person 
and perception. The experience this word represents is proclaimed by many 
to be the driving force behind great minds and great ideas. However, I can't 
say that I've ever known such an experience. There has never been a single 
moment in which a complete idea, problem, or solution has suddenly been 
revealed to me in an instant of understanding, never a moment worthy of 
shouting "eureka." But I do know of something better, something more lasting 
and more impactful. "Confluence," I call it, "the place where two streams flow 
together," where the details and the big picture meet to form one seamless, 
perfect image, even more so than could be possible through a sudden epipha-
ny. This experience, my own eureka, happens not because a single concept or 
idea instantly makes sense in my head, but because many ideas coalesce over 
time to allow me to gain a deeper understanding of their place in the world. It 
works slowly, but at times I find that it is the force behind all understanding, 
the reason progression is possible not only for me, but perhaps for the world 
as a whole. Progress, after all, is rooted in understanding; achieving it often 
means solving key questions about the world. The important ones, the ones 
about how to exist on a planet of seven billion people and still live peacefully 
with our surroundings, are elusive, complex, and ever-changing, but they are 
not out of reach. 

Along the coasts of Mexico, many people still eat the eggs of endangered sea 
turtles. They do so not because they are all bad people, but because they 
often believe they need to in order to survive. So the tough question one must 
ask is how to protect important species without destroying these people's 
livelihoods. However, biologists in Mexico know all too well that while some 
poachers steal eggs to survive, others do so out of greed or out of disregard 
for turtle species that are beneficial to both Mexico's and the entire world's 
health and biodiversity. The biologists' job, then, is not only to study, protect, 
and preserve the turtles themselves, but also to address a culture of indiffer-
ence toward conservation. 
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BBart – Yale – B.S.
Chemical Engineering

Losing a loved one is always difficult, no matter how stoic or hardened one may seem to be. 
When I was thirteen, I lost someone very dear to me, but unlike most people, I was able to 
receive her back into my life. My mother left my life for an extended period of time due to a 
lack of trust and respect in my parents' relationship. This event necessitated not only a 
growth in my maturity but also of my understanding of the world. 

When my mother left, I was shattered. My father had secretly developed a pornography 
addiction and my mother felt her trust had been abused. My mother needed time to reevalu-
ate their marriage. She left and a palpable vacuum needed to be filled. Grocery shopping, 
washing dishes, and cooking dinner all became responsibilities shared by everyone in the 
household. When my mother returned, my parents' love was rekindled. She was subsequently 
welcomed back into our lives and we never took her for granted again. 
My parents' separation occurred because an atmosphere of open trust did not exist between 
them. My father's years of secrecy came to light and their feelings towards one another 
seemed initially irreconcilable. However, their eventual reunion reminded them of their love 
and devotion to one another. Their marriage was fully restored and strengthened as a result 
of this potential catastrophe. Honesty became the premise of their relationship and this 
permeated the entire family and those around them. 

For me personally, losing my mother was the worst possible experience I could have ever 
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and honesty in general. Never again would I view such things nonchalantly. I began to view 
life through a different lens, which allowed me to face any problem and challenge as well as 
be more accepting of people's flaws. 

This experience had a profound impact on my life because it forced me to be more independ-
ent. The removal of my mother from my life brought me much dismay yet joy. Her being gone 
was the greatest trial I had ever surmounted but brought great positive consequences. My 
new appreciation for others and increased gratitude for the little as well as big things in life 
were unforeseen blessings and welcomed enhancements to my personal development.

ESSAY EXEMPLE
Idahotree – Stanford – B.S.

Idahotree – Stanford – B.S.
Bioengineering and 
Biomedical Engineering

"Eureka." This is a word that many say has changed history. Its utterance 
conveys a sort of revelation, a single moment where a problem and its solution 
become, all at once, perfectly clear, where nothing stands between person 
and perception. The experience this word represents is proclaimed by many 
to be the driving force behind great minds and great ideas. However, I can't 
say that I've ever known such an experience. There has never been a single 
moment in which a complete idea, problem, or solution has suddenly been 
revealed to me in an instant of understanding, never a moment worthy of 
shouting "eureka." But I do know of something better, something more lasting 
and more impactful. "Confluence," I call it, "the place where two streams flow 
together," where the details and the big picture meet to form one seamless, 
perfect image, even more so than could be possible through a sudden epipha-
ny. This experience, my own eureka, happens not because a single concept or 
idea instantly makes sense in my head, but because many ideas coalesce over 
time to allow me to gain a deeper understanding of their place in the world. It 
works slowly, but at times I find that it is the force behind all understanding, 
the reason progression is possible not only for me, but perhaps for the world 
as a whole. Progress, after all, is rooted in understanding; achieving it often 
means solving key questions about the world. The important ones, the ones 
about how to exist on a planet of seven billion people and still live peacefully 
with our surroundings, are elusive, complex, and ever-changing, but they are 
not out of reach. 

Along the coasts of Mexico, many people still eat the eggs of endangered sea 
turtles. They do so not because they are all bad people, but because they 
often believe they need to in order to survive. So the tough question one must 
ask is how to protect important species without destroying these people's 
livelihoods. However, biologists in Mexico know all too well that while some 
poachers steal eggs to survive, others do so out of greed or out of disregard 
for turtle species that are beneficial to both Mexico's and the entire world's 
health and biodiversity. The biologists' job, then, is not only to study, protect, 
and preserve the turtles themselves, but also to address a culture of indiffer-
ence toward conservation. 
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Traveling to Mexico and seeing the issues 
first-hand had a huge impact on my ability 
to interpret and address these problems; 
just the one week I spent there was 
enough to begin piecing together the 
million ideas in my head. Living the biolo-
gists' reality for this time, working 3 a.m. 
shifts aiding newly hatched turtles, walk-
ing the beach and seeing mother turtles 
in the flesh, doing the work the biologists 
do and speaking to the people they speak 
to... all this helped me realize the implica-
tions of a project that affects, on La Gloria 
beach in Jalisco, Mexico, just a few 
hundred nesting turtles per year, but that 
in the grand scheme of things impacts a 
globally important resource. This project 
was the ultimate example of the complex-
ity of it all: saving just one species on one 
beach is a huge endeavor, so how do we 
save all the species on all the beaches, let 
alone manage all the resources on the 
entire planet?
 
Slowly, these insights have been settling 
in my mind. The world's most important 
questions are too often the hardest to 
understand, but conquering them is not 
impossible. Combining the large and the 
small, the clear and the abstruse, can 
happen, but only through time, and 
through something more than a single 
moment. My experiences have shaped 
my understanding of the world, thanks 
not to eureka, but to something more 
complex, and more shaping: the place 
where two streams flow together, and 
ideas converge.

Supplemental Essay: 
Unique question posed 
by school 

1.  Name your favorite books, authors, 
films, and/or artists

The movie Fight Club, because it blew my mind. 
The novelist John Green, because he somehow 
captures the teenage condition despite being a 
thirty-five-year-old man. The band MGMT, 
because psychedelic indie rock makes me want 
to become a hippie. The book Regenesis, 
because mad science is sometimes the coolest 
science. 

2.  What newspapers, magazines, and/or 
websites do you enjoy?

Le Monde, to sharpen my language skills. 
Wikipedia, to learn about obscure Chinese 
emperors.  Reddit.com, to explore forums about 
nearly anything (my favorites are "Ask Science" 
and "Photoshop Battles"). Humans of New York, 
to not lose sight of the fact that I'm just one of 
the seven billion. 

3.  What is the most significant chal-
lenge that society faces today? 

Digging our heads out of the sand. Or, more 
specifically, realizing that when 97% of the 
scientific community agrees that climate 
change is happening and happening quickly, we 
should probably do something about it, quickly. 

4.  What five words best describe you? 

Can't dance, but dances anyway.

ESSAY EXEMPLE
MtnExplorer – Columbia – B.S

MtnExplorer – Columbia – B.S. 
Environmental Engineering

Lessons of the Landscape 

To my Blackfeet people, Chief Mountain is power. Elders say that when Chief crumbles to the 
ground, the world will end. Today, I will ascend this bastion of identity. Climbing Chief Moun-
tain is a rite of passage in my family. Unlike the pre-Columbian days, when the Blackfeet 
fasted for days and requested a vision from the spirit, our family climb now is only a day long 
trip: a challenging ascent that will help me progress towards cultural maturity with each verti-
cal foot I gain. 

Our trip begins with a frantic search for my hiking boots. After futile efforts, I resign to settle 
for an inhospitable pair of boots that were two sizes too small. Fortunately, years of hiking 
have taught me about blister prevention. The chilly October air washes over me as a slip my 
duct tape encased feet into the too small boots. Learning to cope and strategize is essential 
for triumphing over the inevitable curveballs life throws you. 

At the trailhead, my cousin wanders around the cloth offerings to a slope covered in 
kinnikinnick and a new growth of fir. As I approach him, he says to me, "One of these saplings 
wants to go to the top. Do any of them speak to you?" I study the slope and listen. I then pick 
a small budding tree no more than six inches tall. I carefully wrap and tuck it into my pack to 
carry the young conifer on the long route ahead. Assisting those who are less fortunate than 
us, sharing with and assisting in the pursuit of their goals complements the journey to our 
own. 

The first part of the trail is relatively flat. At this point, my feet ached with numbness from a 
combination of the temperature and the constricting effects of the boots. Winding through 
the brush and old rock slides I keep all of my senses alert. Grizzly bears and mountain lions 
are fairly common in this part of Montana. Our path fades into a landscape of jagged boul-
ders, some the size of houses. Climbing over the boulders would not only cut up our hands, 
but would also sabotage our progress through their instability and sharp texture. At this point, 
I take a lesson from my dog. He follows a rock-free route around the old slide. Though this 
path covered more ground than the more direct path it is far safer and faster. Looks can be 
deceiving; the shortest path to your goal is not always the safest or fastest. 
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the seven billion. 
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combination of the temperature and the constricting effects of the boots. Winding through 
the brush and old rock slides I keep all of my senses alert. Grizzly bears and mountain lions 
are fairly common in this part of Montana. Our path fades into a landscape of jagged boul-
ders, some the size of houses. Climbing over the boulders would not only cut up our hands, 
but would also sabotage our progress through their instability and sharp texture. At this point, 
I take a lesson from my dog. He follows a rock-free route around the old slide. Though this 
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As we approached the primary ascent, a massive slope of scree became visible. Scree is a 
large amount of loose, broken, shale-like rocks that cover a mountain side which makes 
getting a foothold difficult. A single step forward can drag you down two steps back because 
the scree is so loose. I attempt to run up the slope: an amateur mistake. My momentum 
results in knocking more scree loose. I am jolted back and forced to give more consideration 
to the treacherous sprawl that lies ahead. My next attempt heeds more success because I 
choose my path with precision, watching for only the most stable of rocks. A more selective 
vision can assist us in reaching our goals; stepping back to examine and inventory the bigger 
picture helps our progress. 

The false summit lays separate from the true summit by a large chasm. My father chooses to 
cross this by leaping, which I decide against. My method involves crawling into the partition 
and up the other side. We take different ways; each of us is comfortable in our own path. 
There are multiple paths to the same destination; each individual must seek their own. 

The mountain looms over the plains like a great god watching over his people. Every aspect 
of this journey taught me methods for success in my life. In the non-profit board that I serve 
on, I consider the large variety of ways to solve a problem rather than putting on blinders. In 
debate, it is easy to become angry with a loss; looking instead at the bigger picture helps me 
improve. The climb ends with placing my tiny sapling on the summit with a 360 degree of 
view of Canada, Glacier National Park, and the Blackfeet Reservation of Montana. The 
lessons I learned today will help guide me through these landscapes, and beyond. 

ESSAY EXEMPLE
Kingcooper – Pre-med Math 

Kingcooper – Goergetown University
Pre-med Math Major 

I never knew pain so palpable. The shock, the hurt, the abandonment was bone-chiseling. 
The man who has been there for all my ups and my downs had just walked away. I was 
jettisoned. I was thirteen. 

My father had been everything to me. He introduced me to the world of literature, kindled my 
passion for soccer, and encouraged me to chase my dreams. He was my inspiration, my foun-
tain of energy. When he walked out on my mother and me, I was facing an emotional abyss.
 
I did not know I had it inside me. The internal struggle was long and hard. However, self pres-
ervation eventually triumphed over self pity. Insights and lessons gained in history and litera-
ture have also brought me solace. 

History and history lessons always make me think and think hard. Ms. Fearns' discourse on 
Cultural Revolution was particularly moving that one afternoon. As I tried hard to grapple with 
the political-ideological issues and at the same time imagine the pains of betrayal, abandon-
ment and cruelty inflicted by friends, brothers, sisters, children, wives and husbands, I 
realized my personal travails were paltry in comparison. Shouldering the suffering of others 
assuaged mine. 

A little salt in life went a long way to help me savor great works of prose differently. Great 
works of words are not just great plays on words but great lessons on life. Jane Austen taught 
me that there are always choices if we have courage, and not hating my dad takes courage. 
Jeffrey Archer mocked me with his red herrings when I was too quick to judge his characters. 
It is simply too easy to overlook the better side of people when you know of their flaws. I 
learned to appreciate the kinder side of my father, which takes even greater kindness on my 
part. Eileen Chang made me see that the worst happenings in life are never just fate but 
consequences of the choices we make. My dad made one about his family. I made a better 
one about him. 

As misfortune would not have it, I have the good fortune to have my mom as my mom. She 
had been always a mere star next to a supernova. When the brightest of the bright burn out, 
she was still my sole provider of warmth and light. 
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She taught me how to forgive and love in spite of the greater pains and sufferings she had to 
endure. It is ironic and not without shame that I have only discovered her real worth, steadfast 
strength, genuine kindness and inner beauty only after such an ordeal. Without her boundless 
love and gentle guiding hands, I would not have survived this trail. 

Adversity also taught me a lot of empathy and a little leadership. It had a wonderful way of 
making me focus on more constructive endeavors. My academic achievement gained me 
both self esteem and semblance of security. My sports taught me that if I show respect and 
considerations for the feelings of others, I will gain trust and friendship over time. It is never 
the calculus of power and benefits that cement a team; it is mutual respect and emotive 
bonds. Leadership is about showing support for your teammates not only when they are 
doing well, but also when they are not. Changing performance instead of performer is some-
times more effective in building a better team in the long run. With five minutes to go  and 
both sides exhausted, morale and motivation can perform miracles. These miracles made me 
realize that my father will always be part of my team. Just as my fallible basketball teammates 
deserve support, my father does too. 

It gradually dawned on me that love and forgiveness are our only salvation. We can all be 
unkind, inconsiderate and myopic at times. We can all be confused, greedy and selfish. We 
are all fallible and imperfect and so very human. The world would be a very cold place if we 
could not forgive and be forgiven. It is heartwarming to see how so many of the victims of the 
Cultural Revolution forgave those who victimized them. And it is always the hardest to deal 
with those closest. 

Today, I converse with my father about the history of China, the works of our favorite authors, 
and the progress of Manchester United. But I reserve my most intimate thoughts and feelings 
with my mom. I have to thank my father for inspiring me intellectually and artistically. And I 
have to thank my mom for making me a better person. Perhaps my father too, for making me 
stronger.

I believe most of us are born anthropologists 
and naturalists. Nothing comes more naturally 
to children than observing, probing and 
provoking adults or centipedes. As I have lost 
none of my childhood fascinations, my early 
antics have blossomed into passions for social 
and natural sciences. And Anthropology makes 
combing these interests into something 
tangible and tantalizing. 

Childhood travels offered me the opportunities 
to appreciate the unique charms and idiosyn-
crasies of many cultures, but I want to probe 
deeper. Seeing how the Japanese would bow 
instead of kiss twice on the cheeks like the 
French do to bid farewell whetted my inquisi-
tiveness. I want to know how cultures, traditions 
and rituals develop. Why is ancestral worship so 
dominant in Chinese culture and so rare in the 
west? Why is patriarchy the dominant social 
form while some of the advanced economies 
seem to be drifting back towards matriarchy? 
Will globalization completely homogenize tradi-
tional cultures? An education at Georgetown 
can provide me many of the answers. Though 
Anthropology is my predilection, East Asian 
studies, Economics, and World History will also 
help me gain the breadth and height that is 
essential to obtain genuine insights. 

If I am fascinated by the past, I am equally 
troubled by our future. As I am alarmed by the 
downsides of unfettered technological chang-
es, I am even more enthused about the upsides 
of judicious scientific progress. 

I am an ardent student of the sciences, who is 
mesmerized by the beauty of number theories 
and the mystery of special relativity. I admire 
the dedication, imagination and creativity 
involved in the discovery process. These are 
the things I want to experience myself by taking 
advantage of Georgetown's curriculum and 
inspiring environment. 

Even though Anthropology is something I know 
I want to pursue, there is still so much more I 
want to learn. Georgetown College's liberal arts 
curriculum gives me that opportunity and the 
freedom to explore. More importantly, George-
town's political proclivity and physical proximity 
to Washington DC make lectures and seminar 
by world leaders on campus frequent events. It 
is one thing to read books and yet another to 
rub elbows and be inspired by seasoned 
leaders likes the Clintons, Michael Bloomberg 
and President Obama. 

While the curriculum provides insights into the 
past, the eminent speakers offer insights into 
current affairs and future trends. With technolo-
gies and economic changes galloping forward 
in unprecedented rates, our cultures and socie-
ties will see wholesale transformations. Could 
cultural evolution keep pace? Would this histori-
cal change be the cultural equivalent of the 
globalized financial crisis? To me, these are 
Anthropology as much as they are International 
Affairs. Georgetown is the school that offers me 
the breadth and depth, the knowledge and 
inspiration I need to tackle the challenges and 
opportunities offered by the future. These are 
the reasons I want to attend Georgetown.

Supplemental Essay: 
"Why us" school essay For Georgetown
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Supplemental Essay: 
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LỜI KẾT SÁCH
Chuyện 2Kx

Có 1 tác giả 
hỏi tôi trong 
ebook này 
“Chị Hoài 
nghĩ gì về 
gen Z của 
tụi em?”

Khi đọc các bản thảo gửi về từ các bạn, tôi đã đọc rất 
kĩ từng bài viết chia sẻ cũng như phần trả lời của 1 
link Google form tôi làm để hiểu hơn về các bạn trẻ. 
Cá nhân tôi thấy vui nhiều hơn là không vui. Tôi vui vì 
tôi biết các bạn trẻ có sự chủ động hơn, hiểu biết hơn 
và đa phần biết họ muốn gì ít nhất là những tác giả 
trong bài viết. Có bạn đi du học, có bạn có học bổng, 
có bạn thì học trường quốc tế tại VN hay có bạn cũng 
chỉ học đại học công lập trong nước như 95% sinh 
viên Việt Nam khác. Các bạn ấy có 1 điểm chung là 
chủ động tìm kiếm tri thức. Điều này chắc chắn giúp 
các bạn ấy hòa nhập tốt với cộng đồng tri thức sau 
này. Thế hệ này sẽ là đàn anh & đàn chị, là Sếp, là 
Thầy,… của con cái thế hệ chúng tôi, tôi thật sự rất 
hài lòng về những bạn gen Z có hoài bão, định hướng 
và lấy tri thức làm điểm tựa.

Nhưng sâu xa trong đó, tôi nhìn thấy sự xa rời với việc chia sẻ cùng ba mẹ. Nếu đọc kĩ, trong 
1 câu hỏi “Khi gặp stress, bạn thường làm gì”. Những câu trả lời tôi nhận được, tôi không hề 
thấy có bóng dáng của việc “chia sẻ cùng ba mẹ hay tâm sự với mẹ”. Phải chăng những quý 
phụ huynh 7x hay 8x như tôi vì công việc, vì mối quan hệ, vì 1 tỉ lí do đã để lại sau lưng đời 
sống tinh thần các bạn nhỏ? Không phải các bạn ấy vẫn luôn cần chúng ta lắng nghe và chia 
sẻ lắm sao?

Hơn 1 giờ trải nghiệm đọc ebook này chắc hẳn quý phụ huynh và các bạn gen Z hoặc thế hệ 
2Kx sẽ khác hơn so với trước đây. Tôi mong rằng sự thay đổi về những hiểu biết ít nhiều hỗ trợ 
Quý phụ huynh được chút gì đó trên hành trình đồng hành với con những năm tháng cấp 3. 
Có đi du học hay không? có săn được học bổng hay không sẽ phụ thuộc rất nhiều yếu tố; 
trong đó chắc chắn có độ mạnh hồ sơ của con và khả năng tài chính của Quý phụ huynh. Đây 
cũng là phần mình chủ động làm tốt nhất được. Hơn nữa, đây cũng là 1 thực tế phải đối mặt 
nhưng nó sẽ giúp chúng ta biết rõ hơn mình sẽ chọn hướng đi nào. Tất cả những điều này, tôi 
đã tâm huyết dành trọn cho khóa học dành cho Quý phụ huynh Đồng hành săn học bổng 
cùng con và cho các bạn lớp 9, 10, 11 và 12 Săn học bổng cùng chuyên gia. Hãy tham khảo 
nếu quý phụ huynh và các bạn thật sự thấy cần thiết.
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Xin chân thành cảm ơn nhóm Artplas – Chuyên trang Kiến thức Nghệ thuật và Thông tin du học Nghệ thuật tại Pháp 
đã hỗ trợ hoàn thiện ebook nhiều giá trị cho thế hệ trẻ Việt Nam.

Với kinh nghiệm làm việc chuyên nghiệp trong lĩnh vực săn học 
bổng từ 2015, tôi biết nếu không có hiểu biết về học bổng đúng 
đắn, chưa có lộ trình rõ ràng cho con trên hành trình săn học 
bổng, vẫn còn mơ hồ về hướng đi sắp tới khi con bước vào lớp 
10,11 và 12; quý phụ huynh chắc hẳn rất lo lắng. Chính vì vậy, tôi 
cùng team nguonhocbong.com mong ebook này sẽ giúp quý 
phụ huynh giảm đi sự lo lắng của mình. Lựa chọn nào cũng đều 
tốt và xuất phát từ lí do thực tế. Vì nếu chưa săn học bổng được 
bậc Cử nhân, không phải vẫn còn có thể săn học bổng du học 
bậc Thạc sĩ hay sao? Nhưng để làm tốt plan B này, lại phải cần 
chiến lược với Lộ trình săn học bổng Thạc sĩ nữa nhé!

Nếu bạn hỏi tôi có điều gì tiếc nuối chưa làm được trong ebook 
này. Đó là tôi chưa mời được Quý phụ huynh nào chia sẻ câu 
chuyện đồng hành cùng con mình như thế nào trong hành trình 
cấp 3 nhiều áp lực và thử thách này. Vì vậy, khi đọc được đến 
đây, quý phụ huynh nào đã trải qua và muốn chia sẻ, xin đừng 
ngần ngại cho tôi 1 tin nhắn qua Zalo hoặc email cho tôi với 
thông tin bên dưới. Mỗi sự đóng góp đều trân quý và giá trị đối 
với Quý phụ huynh có con sẽ bước vào giai đoạn cấp 3 này. Nếu 
chúng ta không viết thì thế hệ phụ huynh và học sinh tiếp theo 
thật là không có gì để đọc.

Còn riêng tôi, trong quá trình đi đến những chặng đường cuối hoàn thiện ebook này, tôi vẫn 
khắc khoải 1 câu hỏi sau 2 năm cả thế giới biến động, ảnh hưởng rất nhiều phải nói là rất nặng 
đến kinh tế của Quý phụ huynh “Nếu gia đình có 2 con và chỉ có khả năng cho 1 bạn đi du 
học, làm sao cân đối ở bài toán này?”.

Cuối cùng, chúng tôi trân trọng tất cả đóng góp ý kiến về quyển e-book này, nếu các bạn có 
câu hỏi hoặc nếu bạn muốn đóng góp thêm bài viết để làm phong phú hơn bức tranh”Chuyện 
học 2Kx, xin vui lòng gửi về hoặc liên hệ với chúng tôi theo địa chỉ bên dưới. 

Hẹn tất cả Quý phụ huynh và các bạn trong những Ebook tiếp theo.
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110Bấm vào đây để tải cuốn sách này
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Điều em trân trọng ở khoá học “Bí quyết săn học bổng Thạc sĩ” 
nằm ở các chi tiết nhỏ được chỉ ra giúp em cẩn thận hơn trong 
quá trình làm hồ sơ. Ví dụ: chỗ nào đặt dấy “,” hay dấu “:”, tránh 
sai văn phạm tiếng Anh.
Đồng thời, nhờ có khoá học mà em nắm được Application form 
của một số học bổng chính phủ và có thể chuẩn bị cho các học 
bổng đó trong tương lai gần. Em xin cảm ơn khoá học của chị Nga 
nói riêng và Team Nguồn học bổng nói chung ạ.
Chúc chị Hoài và anh chị Mentors dồi dào sức khoẻ và tràn đầy 
hạnh phúc!

LÊ TRÀ GIANG
Học viên lớp “Bí quyết săn học bổng Thạc sĩ”

Bí quyết săn học bổng Thạc sĩ

Tôi phải tự đi tìm khá nhiều thông tin rải rác trên mạng và mất rất 
nhiều thời gian để tìm cơ hội học bổng đi du học, trước khi biết đến 
nguonhocbong.com.
Đặc biệt, khoá học “Thấu hiểu học bổng chính phủ” mà tôi đã học 
online với rất đầy đủ thông tin không thể search Google. Giảng 
viên đã chỉ dạy tận tâm, với rất nhiều kiến thức mà lâu nay mặc dù 
tôi đã tìm hiểu nhiều nhưng vẫn không nắm rõ. Tôi viết nhận xét này 
như là một lời đề nghị cho các bạn nào có ý định tìm học bổng chính 
phủ, hãy tìm hiểu qua khoá học này trước khi apply.
Chúc team nguonhocbong.com ngày càng thành công hơn nữa.

NGUYỄN THANH TOÀN
Học viên lớp “Thấu hiểu học bổng chính phủ”

Thấu hiểu học bổng chính phủ

Thiệt sự trước khi đến với lớp học “Chiến lược & kỹ năng săn 
học bổng du học thành công”, mọi kiến thức về học bổng du 
học của em còn khá mơ hồ và chưa có mục tiêu cụ thể là mình 
sẽ phải đi theo diện nào, cách săn học bổng, những yếu điểm 
còn thiếu sót hay những kiến thức cần bổ sung trong thời gian 
tới để có cơ hội được đi du học.
Nhưng sau khi tham gia lớp học hôm qua và mình được chị 
giảng dạy tận tình, em đã ngộ ra được rất nhiều điều về mục 
tiêu mình định hướng tới tiếp theo.
Em cảm ơn chị rất nhiều ah!

CAO BÍCH KHANH
Học viên lớp “Chiến lược & kỹ năng săn học bổng du học thành công”

Xem khoá học

Xem khoá học

Xem khoá học

NHỮNG KHÓA HỌC ĐƯỢC CÁC
THỢ SĂN HỌC BỔNG QUAN TÂM NHẤT

Xem khoá học

Bí quyết giúp học tập hiệu quả
của cựu du học sinh

Xem khoá học

Kỹ năng sinh tồn
khi đi du học

Xem khoá học

Chiến lược & kỹ năng
du học hiệu quả

NHỮNG KHÓA HỌC ĐƯỢC CÁC
TÂN DU HỌC SINH QUAN TÂM NHẤT

Xem khoá học

Cẩm nang du học
an toàn tiết kiệm
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Điều em trân trọng ở khoá học “Bí quyết săn học bổng Thạc sĩ” 
nằm ở các chi tiết nhỏ được chỉ ra giúp em cẩn thận hơn trong 
quá trình làm hồ sơ. Ví dụ: chỗ nào đặt dấy “,” hay dấu “:”, tránh 
sai văn phạm tiếng Anh.
Đồng thời, nhờ có khoá học mà em nắm được Application form 
của một số học bổng chính phủ và có thể chuẩn bị cho các học 
bổng đó trong tương lai gần. Em xin cảm ơn khoá học của chị Nga 
nói riêng và Team Nguồn học bổng nói chung ạ.
Chúc chị Hoài và anh chị Mentors dồi dào sức khoẻ và tràn đầy 
hạnh phúc!

LÊ TRÀ GIANG
Học viên lớp “Bí quyết săn học bổng Thạc sĩ”

Bí quyết săn học bổng Thạc sĩ

Tôi phải tự đi tìm khá nhiều thông tin rải rác trên mạng và mất rất 
nhiều thời gian để tìm cơ hội học bổng đi du học, trước khi biết đến 
nguonhocbong.com.
Đặc biệt, khoá học “Thấu hiểu học bổng chính phủ” mà tôi đã học 
online với rất đầy đủ thông tin không thể search Google. Giảng 
viên đã chỉ dạy tận tâm, với rất nhiều kiến thức mà lâu nay mặc dù 
tôi đã tìm hiểu nhiều nhưng vẫn không nắm rõ. Tôi viết nhận xét này 
như là một lời đề nghị cho các bạn nào có ý định tìm học bổng chính 
phủ, hãy tìm hiểu qua khoá học này trước khi apply.
Chúc team nguonhocbong.com ngày càng thành công hơn nữa.

NGUYỄN THANH TOÀN
Học viên lớp “Thấu hiểu học bổng chính phủ”

Thấu hiểu học bổng chính phủ

Thiệt sự trước khi đến với lớp học “Chiến lược & kỹ năng săn 
học bổng du học thành công”, mọi kiến thức về học bổng du 
học của em còn khá mơ hồ và chưa có mục tiêu cụ thể là mình 
sẽ phải đi theo diện nào, cách săn học bổng, những yếu điểm 
còn thiếu sót hay những kiến thức cần bổ sung trong thời gian 
tới để có cơ hội được đi du học.
Nhưng sau khi tham gia lớp học hôm qua và mình được chị 
giảng dạy tận tình, em đã ngộ ra được rất nhiều điều về mục 
tiêu mình định hướng tới tiếp theo.
Em cảm ơn chị rất nhiều ah!

CAO BÍCH KHANH
Học viên lớp “Chiến lược & kỹ năng săn học bổng du học thành công”

Xem khoá học

Xem khoá học

Xem khoá học

NHỮNG KHÓA HỌC ĐƯỢC CÁC
THỢ SĂN HỌC BỔNG QUAN TÂM NHẤT

Xem khoá học

Bí quyết giúp học tập hiệu quả
của cựu du học sinh

Xem khoá học

Kỹ năng sinh tồn
khi đi du học

Xem khoá học

Chiến lược & kỹ năng
du học hiệu quả

NHỮNG KHÓA HỌC ĐƯỢC CÁC
TÂN DU HỌC SINH QUAN TÂM NHẤT

Xem khoá học

Cẩm nang du học
an toàn tiết kiệm



Sản xuất bởi
Nguonhocbong.com125

Chuyện 2Kx
Săn học bổng cùng chuyên gia
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Điều em trân trọng ở khoá học “Bí quyết săn học bổng Thạc sĩ” 
nằm ở các chi tiết nhỏ được chỉ ra giúp em cẩn thận hơn trong 
quá trình làm hồ sơ. Ví dụ: chỗ nào đặt dấy “,” hay dấu “:”, tránh 
sai văn phạm tiếng Anh.
Đồng thời, nhờ có khoá học mà em nắm được Application form 
của một số học bổng chính phủ và có thể chuẩn bị cho các học 
bổng đó trong tương lai gần. Em xin cảm ơn khoá học của chị Nga 
nói riêng và Team Nguồn học bổng nói chung ạ.
Chúc chị Hoài và anh chị Mentors dồi dào sức khoẻ và tràn đầy 
hạnh phúc!

LÊ TRÀ GIANG
Học viên lớp “Bí quyết săn học bổng Thạc sĩ”

Bí quyết săn học bổng Thạc sĩ

Tôi phải tự đi tìm khá nhiều thông tin rải rác trên mạng và mất rất 
nhiều thời gian để tìm cơ hội học bổng đi du học, trước khi biết đến 
nguonhocbong.com.
Đặc biệt, khoá học “Thấu hiểu học bổng chính phủ” mà tôi đã học 
online với rất đầy đủ thông tin không thể search Google. Giảng 
viên đã chỉ dạy tận tâm, với rất nhiều kiến thức mà lâu nay mặc dù 
tôi đã tìm hiểu nhiều nhưng vẫn không nắm rõ. Tôi viết nhận xét này 
như là một lời đề nghị cho các bạn nào có ý định tìm học bổng chính 
phủ, hãy tìm hiểu qua khoá học này trước khi apply.
Chúc team nguonhocbong.com ngày càng thành công hơn nữa.

NGUYỄN THANH TOÀN
Học viên lớp “Thấu hiểu học bổng chính phủ”

Thấu hiểu học bổng chính phủ

Thiệt sự trước khi đến với lớp học “Chiến lược & kỹ năng săn 
học bổng du học thành công”, mọi kiến thức về học bổng du 
học của em còn khá mơ hồ và chưa có mục tiêu cụ thể là mình 
sẽ phải đi theo diện nào, cách săn học bổng, những yếu điểm 
còn thiếu sót hay những kiến thức cần bổ sung trong thời gian 
tới để có cơ hội được đi du học.
Nhưng sau khi tham gia lớp học hôm qua và mình được chị 
giảng dạy tận tình, em đã ngộ ra được rất nhiều điều về mục 
tiêu mình định hướng tới tiếp theo.
Em cảm ơn chị rất nhiều ah!

CAO BÍCH KHANH
Học viên lớp “Chiến lược & kỹ năng săn học bổng du học thành công”

Xem khoá học

Xem khoá học

Xem khoá học

NHỮNG KHÓA HỌC ĐƯỢC CÁC
THỢ SĂN HỌC BỔNG QUAN TÂM NHẤT

Xem khoá học

Bí quyết giúp học tập hiệu quả
của cựu du học sinh

Xem khoá học

Kỹ năng sinh tồn
khi đi du học

Xem khoá học

Chiến lược & kỹ năng
du học hiệu quả

NHỮNG KHÓA HỌC ĐƯỢC CÁC
TÂN DU HỌC SINH QUAN TÂM NHẤT

Xem khoá học

Cẩm nang du học
an toàn tiết kiệm
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Điều em trân trọng ở khoá học “Bí quyết săn học bổng Thạc sĩ” 
nằm ở các chi tiết nhỏ được chỉ ra giúp em cẩn thận hơn trong 
quá trình làm hồ sơ. Ví dụ: chỗ nào đặt dấy “,” hay dấu “:”, tránh 
sai văn phạm tiếng Anh.
Đồng thời, nhờ có khoá học mà em nắm được Application form 
của một số học bổng chính phủ và có thể chuẩn bị cho các học 
bổng đó trong tương lai gần. Em xin cảm ơn khoá học của chị Nga 
nói riêng và Team Nguồn học bổng nói chung ạ.
Chúc chị Hoài và anh chị Mentors dồi dào sức khoẻ và tràn đầy 
hạnh phúc!

LÊ TRÀ GIANG
Học viên lớp “Bí quyết săn học bổng Thạc sĩ”

Bí quyết săn học bổng Thạc sĩ

Tôi phải tự đi tìm khá nhiều thông tin rải rác trên mạng và mất rất 
nhiều thời gian để tìm cơ hội học bổng đi du học, trước khi biết đến 
nguonhocbong.com.
Đặc biệt, khoá học “Thấu hiểu học bổng chính phủ” mà tôi đã học 
online với rất đầy đủ thông tin không thể search Google. Giảng 
viên đã chỉ dạy tận tâm, với rất nhiều kiến thức mà lâu nay mặc dù 
tôi đã tìm hiểu nhiều nhưng vẫn không nắm rõ. Tôi viết nhận xét này 
như là một lời đề nghị cho các bạn nào có ý định tìm học bổng chính 
phủ, hãy tìm hiểu qua khoá học này trước khi apply.
Chúc team nguonhocbong.com ngày càng thành công hơn nữa.

NGUYỄN THANH TOÀN
Học viên lớp “Thấu hiểu học bổng chính phủ”

Thấu hiểu học bổng chính phủ

Thiệt sự trước khi đến với lớp học “Chiến lược & kỹ năng săn 
học bổng du học thành công”, mọi kiến thức về học bổng du 
học của em còn khá mơ hồ và chưa có mục tiêu cụ thể là mình 
sẽ phải đi theo diện nào, cách săn học bổng, những yếu điểm 
còn thiếu sót hay những kiến thức cần bổ sung trong thời gian 
tới để có cơ hội được đi du học.
Nhưng sau khi tham gia lớp học hôm qua và mình được chị 
giảng dạy tận tình, em đã ngộ ra được rất nhiều điều về mục 
tiêu mình định hướng tới tiếp theo.
Em cảm ơn chị rất nhiều ah!

CAO BÍCH KHANH
Học viên lớp “Chiến lược & kỹ năng săn học bổng du học thành công”

Xem khoá học

Xem khoá học

Xem khoá học

NHỮNG KHÓA HỌC ĐƯỢC CÁC
THỢ SĂN HỌC BỔNG QUAN TÂM NHẤT

Xem khoá học

Bí quyết giúp học tập hiệu quả
của cựu du học sinh

Xem khoá học

Kỹ năng sinh tồn
khi đi du học

Xem khoá học

Chiến lược & kỹ năng
du học hiệu quả

NHỮNG KHÓA HỌC ĐƯỢC CÁC
TÂN DU HỌC SINH QUAN TÂM NHẤT

Xem khoá học

Cẩm nang du học
an toàn tiết kiệm

TRUY CẬP NGAY
TRAINING.NGUONHOCBONG.COM
để biết thêm chi tiết
về các khoá học


